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भ्रमिका। 


यह रेन््धुराण तीन भागोंमें सम्पूर्ण होगा जिसका यह प्रथम भाग छप- 
कर तैयार है यद्यपि रस्ग्रथोंकी भाषा बनानेंमें भाव स्पष्ट करनेमें प्रायः 
यथष्ट प्रयल कियाजाता है तथापि यह विद्या प्रायः रुरुद्वारा सीखनेसेही 
ठीक आसकती है। इस प्रथम भागमें रस उपरस धातु उपधातुओंका शोध 
मारंण तथा यंत्रादिविधाव और पारदके विशेष संस्कार उचित रुपसे लिखे 
गये हैं । दूसरे भागमें रसोंके ज्वरादि रोगोंपर ऋभाउुसार सिद्ध योग लिखे 
गये हैं जो प्रतिरोगपर क्रमाठुसतार प्रयोग करनेसे शीघ्र फलप्रद होंगे । यह 
भागी शीघरही तैयार होकर छपनेवाला है। 
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अशुद्धपारदभक्षणे दोषाः - १३६ 
रसकपूरदोषाः .... ह 
शान्ति) 0२०० रे 
विकारशान्तिः न्न्नन्क 
पारदविकारउपायाः *«« १२७ 
पंचम अध्याय, 
हिंगुलनिरमाणविधिः १३८ 
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हिंगुलभेदाः 
हिंगुललक्षणानि 
हिंगुलभेदाः 
द्वितीयविधिः 
हिंगुलमा रणम्‌ः 
द्वितीय विधिः 
मतान्तरेण शाधनम्‌ 
हिंगुलपाक तृतीयाविधिः 
चतुथविधिः 
पञ्नमविधिः 
दरदगुणा: 
अन्यगुणा: 
अशुद्धाहिगुलदापा: 
शान्ति: 
सिन्दूरोत्पात्ति: 
नामाने गुणाश्र 
औषधाहोसन्दूरम्‌ 
शोधन 
द्वेतीयावाधिः 
सिन्दूरण॒ुणाः 

पढ्ठ अध्याय, 
नामानि 
शोधितगन्धकगुणाः 
गन्धकमदा: ही 
ग्रन्थान्तरे लक्षणानि 
गधकशोधनविधिः 
प्रकारान्तरम्‌ 
शुद्धगन्धकात्तेलाकषेणम्‌ 
गन्धकदुगेन्धनिवारणम्‌ 
गन्धकानुपानम्‌ 
प्रकारान्तर 
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अनुक्रमाणिका । 


आई आन 
गन्धकद्धातिः 
गन्धकलेपः 


गंधकस्य धातुवेधक कजछप .... 


अशुद्धगन्धकदो षाः 
गन्धकमक्षणे वज्योणि 


सत्म अध्याय, 


तत्रादावष्टो महारसाः 
र्साः 

श्वेता भ्रकोत्पत्तिः 
अश्रकजातयः 
वर्णोनरुसारकार्याणि 
कृष्णा श्रकभेदाः 
पिनाकाश्रकलक्षणम॒ 
दढ़ेराश्रकलक्षणम्‌ 
नागाभ्रकलक्षणम्‌ 
बज्नाश्रकलक्षणम्‌ 
लक्षणान्तरम्‌ 
दिगमभागना श्रकगुणाः 
भूमिलक्षणम्‌ 

कृष्णा भ्रगुणाधिक्यम्‌ 
अशाधिताश्रमारणदोषाः 
अभ्रकशाधनम्‌ 
प्रकारान्तरम्‌ 
धान्याश्रकाविधिः 
प्रकारान्तरम्‌ 

मारणम्‌ 

मारणस्य विध्यन्तरम 
चतुथावाधिः 
पंचमविधिः 

पष्ठविधिः 


अं, 


सप्रमविधिः 
अष्टमावाधः 
नवमविाधिः 
दशमवीधिः 
एकादशविधि: 
द्वादशावाधः 
त्रयोदशाविधिः 
चतुदशप्रकारः 
पंचदशवीाधिः 
षोडशविधिः 
सप्तदशविधिः 
अष्टादशकिधिः 
ऊनविशविधिः 


कायपरत्वन पुटसखूयाः 


भावना पुटयोरनिणयः 
अश्रकभस्मपरीक्षा 
अम्ृतीकरणम्‌ 
अश्रकभस्मगुणाः 
प्रकारांतरम्‌ 
अश्वकसत्तावाधः 
अभ्रकसत्तपातनम 
अन्य; प्रकारः 
तत्रान्यमतम्‌ 
सत्तस्यककिरणम्‌ 
अश्रकसत्तपातनस्या- 
न्या5पि प्रकार! 
अश्रकसत्तशोधनम्‌ 
अश्रकसत्तमारणम्‌ 
सत्त्वस्य म्दूकरणम 
अश्रकसत्तभस्मविधि: 
अश्रद्धकतिविधिः 


(९-0. जार 5क्ाइता 3०३४१९॥५, /क्षाशागप, ुशञा।72९60 097 53 ए0प्रात॑भांणा (5.0 


ज + प्रकार: 
तृतीयः प्रकार: 
चतुथः प्रकारः 
पशञ्चमप्रकारः 
षष्ठप्रकारः 
सप्तमप्रकारः 
अष्टमप्रकारः 
अनंकधातुदड्भत्येकीकरणम्‌ 
अश्वकासद्धेः काठिन्य दर्शी- 
याति 
अश्रकविद्धक्रिया 
द्वितायप्रकारः 
पुटिताभ्रकगुणा: 
अभ्रककल्पम्‌ 
अश्रक्सेवने पथ्यानि 
अपक्का श्रकसेवनदोषाः 
तद्दोषशान्त्यथमुपाय: 
अथोपसंहारः 


अहम अध्याय. 


हरितालोत्पत्तिः 
हरिताल्मेदाः 

तत्र मतान्तरम्‌ 
पिंडताललक्षणम्‌ 
पत्रताललक्षणम्‌ 
गादरताहारताल लक्षणम्‌ 
वकदालाताललक्षणम््‌ 
मारणे ग्राह्म॑ हरिताल्म्‌ 
हारतालशुणाः 
अशुद्धहारतालदाषाः 
नामभदकथनम्‌ .... 
हरितालशाधनाविधि: 
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अनुक्रमाणका । 


चतुर्थ प्रकारः 

| पञ्चमप्रकारः 
संशुद्धतालगुणाः 
हरितालमारणावाधिः 
द्वितीयप्रकारः 


चतुर्थ प्रकारः 
पंचम्रप्रकारः 
तत्सेवनगुणाः तद्विधिश्व 


सप्तमगप्रकारः 
अष्टमप्रकारः 
नवमप्रकारः 
तत्सेवनगुणविधैश् 
| दशमप्रकार: 


मारणविधिः 
तद्गुणाः 
त्रयोदशप्रकारः 
चतुदेशप्रकारः 
पञ्चद्शप्रकारः 
पोडशप्रकारः 
एकोनविशातिप्रकारः 


भस्मपराक्षा 
तालभस्मगुणाः 
अनुपानानि 
तालसत्तनिर्माणविधिः 
द्वितीयप्रकार 
तृतीयप्रकार 
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नहर 
- ९२०१ 
एकादशप्रकारः तत्रादी शोधनम्‌ २०२ 
५ 8) 
--- ९०४३ 
---- २०७४ 
४0 प्ले 
«० २०9 


१२ 


अनुक्रमाणेका । 


हे रः 
पश्चमप्रकारः 


सक्तसेवनगुणा अनुपानानि .... 


तालयोंजना 
अशुद्धतालसवनोपद्रवाः 
तदुपद्रवशान्त्यथमुपायः 
तालसेवने वर्जनीयानि 
नवम अध्याय, 


अज्जनभेदाः 
स्रातोझनभेदों 
अन्यमतम्‌ 

तत्रादों सौवीरांजनलक्षणम्‌ 
रसाझनलक्षणम्‌ 
स्रोतोश्ननलक्षणम्‌ .... 
पृष्पाञ्ननलक्षणम्‌ ... 
नीलाइनलक्षणम्‌ - 
अज्लनशोधनम्‌ 
द्वितीयप्रकारः 
तूतीयप्रकारः 
चतुथेप्रकारः 
पञ्चमप्रकारः 
रसांजनोत्पात्ति: .... 
कुलत्थाइझ्नगुणाः .... 
नीलाझनशोधनम्‌ .... 
अज्जनसत्तविधिः 
अन्यमतम्‌ 
कासीसशोधनम्‌ .... 
द्वितीयप्रकारः . .... 
तर्तायप्रकारः 
कसीससेवनविधिः .... 


हक ९०१३7, 


तत्रादों गेरिकभेदों 


शारकशोधनम्‌ 


मैरिकगुणा 
अन्योक्तपारदगारिकमेलनम 


दशमअध्याय, 


उपरसशोधनम्‌ 
तत्रादों टंकणमेदाः 
टंकणशाधनस्‌ 
द्वितीय: प्रकारः 
शुद्धरकणगुणाः 
अशुद्धटंकनसेवनोपद्रवा$ 
टंकणानुपानानि 
तुवरीभेदाः लक्षणानि च 
तुवरीशो धनम्‌ 

तत्र विशेषः 
तुवररासत्तपातनम्‌ ...- 
सोराष्ट्रीगुणाः 
स्फटिकानुपानानि .... 
मनःशिलवणनम्‌ 
मनःशिलाभेदाः 
अशुद्धमनः शिलादोषाः 
मनः शिलाशादधः 
द्वितीय: प्रकारः 
ततीयः प्रकार: 

चतुथेः प्रकार: 
मन/शिलामारणविधिः 
मनःशिल्ासक्तपातनम्‌ 
द्वितीय: प्रकार: .... 
मनशशिलागुणाः .... 
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अनुक्रमाणका । श्३े 


3 मारणस्योत्तममध्यादेवणनम्‌ .... २४६ 


तद्दोषशमनोपायः ...... --- » | स्वणमारणस्य प्रथमः प्रकारः .... ,, 
शंखभेदा गुणाश्र ...- २३६ [ पूर्वोक्तमतस्वणंगुणाः ..... २४७ 
ग्राह्मंखवर्णनम्‌ .... » | द्वितीयः प्रकारः हा 
शंखशाधनम्‌ » | दतीयः प्रकारः पक 
शंखगुणाः 9.  चतुधश प्रकार .... २४८ 
खटीभिदाः -« 9. | पश्चमः प्रकारः ४ 
जद यु ---- २२७ | पृष्ठ) प्रकार: १! 
वराटकाभदादवणनम्‌ -« 93. | सतमः अकारः 2००० 22 
वराटिकाशोधनमू हू .... ३३८ |अष्ठमः प्रकार: -... ० दीप 
वराटिकामारणम्‌ ...- ». | नंवमः प्रकारः ० 
वराटिकागुणाः .. » | खेतसुवर्णगुणाः 3७ की 
मुक्ताशक्तिगुणाः ......_.... २३९ | स्वणभस्मगुणाः ---- रे५० 
जलशाक्तिेगुणा ». | नन्‍यगुणाश्रापि ...- ६ 
शाक्तिशोधनम्‌ » | सुवर्णप्रशंसा ३3 
सामान्यतया शुक्तिगुणवणनम ,, |खुवर्णप्रयोगों.. .... . .... २८९१ 
शबुकगुणा > पर 60 स्वणंदलगुणाः गत 
शबुकशोधनम्‌ » | स्वण॑भस्मानुपानानि हे 
सिकतागुणा » | रोगविशेषे स्वणभक्षणपथ्यम्‌ .... २७२ 
सिकतामिश्रितलोहरजग्रहणोपायः ,, | स्वर्णभक्षणेड्पथ्यानि ५ 
एकादश अध्याय. स्वरड्ड॒तिप्रकार -+ रेण्रे 
अष्डलाहनामानि .... .... २४१ | अशुद्धसुवणेदोषाः .... भर 
स्वर्णोत्पात्त............... २४२ | अपक्कहमदोषहरोपाय हर 
स्वर्णभेदाः कु द्रादश अध्याय. 
अशुद्धसुवर्णदोषाः ...- २४३ |रौष्योत्पात्ति र५्ड 
सुवणशोधनम्‌ २४४ रौप्यभेदाः रष्् 
द्वितीय) प्रकार: ». ग्राह्मरौष्यम्‌ - हि 
तृतीय: प्रकारः -- »  त्याज्यरीष्यमू  .... --- २५६ 
सामान्येन सवेधातुशाधनम्‌ ...- ,, |अजशुद्धौौष्यमारणे दोष! --. ,, 
द्वितीय: प्रकारः .... ..« २४५ | रीष्यशदिः न ० 33 
तृ्तीयः प्रकारः  )) ।दिताया पाए ८००० 
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१४ अनुक्रमाणिका । 


जज - २६९ 
द्वितीय प्रकार! -«« -- »  भूनागादिताम्रसच्त्गग्रहणावाधि -... २७० 
तृतीयः प्रकारः --« --- 5» | भूनागसच्ष्ग्रहणस्य प्रकारः .... ,, 
चतुर्थ: प्रकार... --- २५८ |नागताम्रविधिः --. -- २७१ 
गजपुटलक्षणम्‌._ ...- - » | मूनागमयूरापच्छोत्थसत्वगुणाः ,, 
पश्चम: प्रकार! «-- --- २५९ | तुत्थस्थितताम्रसक्त्ग्रहणविधिः ,, 
शैष्यभस्मगुणाः - ». | अखिलताम्रसच्वोपयोगः . .... २७२ 
अनुपानभेदेन रौप्यगुणाः .... ,, | पूर्वोक्तसच्चयु क्तजलाभिमन्त्र- 
रोप्यदलगुणाः .... ---- २१६० णमन्त्र तक --« २७३ 
रैप्यद्वतिविधिः .... --- २६१ | ताम्रदुतिः 2३५ लकी 
अशुद्धरोप्यभस्मसेवनोपद्रवाः .... ,, | ताम्रजदषशान्त्युपायः । .... २७४ 


अशुद्धभस्मजदो पशान्त्युपायः हु 
जयादश अच्यायः | 
ताम्रात्पात्तें!ः . -.. - रे६२ 


चतुर्दश अध्याय | 


वंगभेदो .... है छ --- २७७ 
द्विविधवंगलक्षणम्‌ .... पक 


ताम्रभेदाः ५2 -- वह 
तत्रादों म्लच्छताम्रलक्षणम्‌ .... ,, | वंगशोधनम्‌ ब्टसे दस 
नेपालताम्रलक्षणम्‌ ... २६३ | खुरकवंगशोधनविधिः के 
ताम्रस्थ सदोषत्ववर्णमम्‌ .... ,, [वंगमारणविधिः .... -..- २७६ 
तांम्रस्था विधदोषाः ता ये प्रकार जा 


तृतीयः प्रकार: .... .... २७७ 


ता पनम  उीएककातरिल 5, 
चतुथेः प्रकारः 


ताम्रशोधनस्थानेकप्रकारः .... २६७ 


ताम्रमारणवाधिः ... *« ९९५ | पश्चमः प्रकार: .... है २७८ 
हर व 0००० 0 परठसकार धातुवंद्धवंग भस्मवाध३ ,, 
जि व का -* ९६३ | सप्तमः प्रकार: .... --- ९७9९ 
सामनाथता म्रावाधः *+-० 9 अष्टमः प्रकार४/ .... 
सामनाथाक्तताम्रयांग: *-» ९९७ | मतान्तरण वंगभस्मविधिः .... २८ ९ 
ताम्रपराक्षा ०००० ०००० >> वेंगहन्तृ तालादवणनम्‌ ७००० 29 


ताम्रमारणवाधिः .... -- रे३८ | वंगभस्मगुणा। .... --« र२े८९ 
 लुणा .-० . -« ४ | वेंगभस्मसेवनानुपानानि . .... 

ता अभस्मसवनानुपानानि._ .... २६९ | अश्युद्धंगदोषा: .... ...... २८३ 
अनुपानकल्पना .... “« # वँंगसेबनोपद्रवशान्त्युपायः .... 
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जा अध्याय । 
यशदमेदी 

यशदशाद्वः 
यशदमारणविधिः .... 
द्वितीय: प्रकार: 
यशद्भस्मसेवनप्रमाणम्‌ 
यशदभस्मसामान्य गुणा: 
यशदभस्मसेवनानुपानानि 
अपक्यशददो षाः .... 
अपक्यशदसेवनापद्रवशान्त्युपाय 
बोडश अध्याय । 
नागोत्पत्ति: 

नागभेदी 

नागपराक्षा 

नागशोधनम्‌ 

द्वितीयः प्रकार: 
नागमारणवाधिः 
द्वितीय: प्रकारः 

तृतीयः प्रकारः 
चतुथः प्रकार 

पञ्चम्ः प्रकार ४ 
पष्ठप्रकारे नागस्य हरिद्वस्मविधिः 
सप्तमप्रकारें पीतभस्मविधिः 
अष्टमप्रकारे रक्तर्णमस्मविधिः 
नवमप्रकाररक्तभस्माविधः 
द्वितीय! प्रकार: ..- 
दशमप्र० निरुत्थभस्मविधिः ... 


नागभस्मसवनानुपानानि 
नागभस्मगुणा। «.- 
नागभस्मगप्रशंसा 


अनुक्रमणिका । 
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श्र 
विषय पृष्ठ. 
अपक्कनागसेवनोपद्रवाः .. २९४ 
अपक्कनागसेवनोपद्रवशान्त्युपायः 
स॒तृदश अध्याय | 
तत्रादों लोहोंत्पात्तिः 
लोहभदाः 
तत्रादी मुण्डलोहभेदाः 
तीक्षणलछाहभदाः 
कान्तलोाहभेदाः ह 
मुण्डभेदेषु स्दुलोहलक्षणम्‌ .. 
कुण्डलोहलक्षणम .... 
काण्डारलाहलक्षणम्‌ डर 
ती#णलाहभेदेषु खरलक्षणम्‌.... 
सारलाहलक्षणम्‌ ... 
खरसारलक्षणम्‌ 
होत्ताललोहलक्षणम्‌ 
तारलाहलक्षणम्‌ .... 
काललोहलक्षणम 3 
लोहमाठूकागजवललीलक्षणम्‌ .... 
संगादइजलोहमेदाः 
कान्तलोहपरीक्षा .... हे 
7न्तलोहभदोक्तरोमकादिलक्षणम्‌ २०९ 
रामकादिभेदाः हल 
कान्तलोहस्य वजोदिकथनमू.... , 
पाड्याख्यछाहलक्षणम्‌ ३०० 
उक्तलोहादिवेषये मिश्रवणनम्‌ ,, 
लोहानां पारस्पारिकादिश्रेष्ठत्ववणेन ,, 
कान्तादिगुणसंख्याकल्पना ..-- ३०१ 
ग्राह्ृदोहकथनम्‌ «+« ० 
लोहशोधनावश्यकत्वम्‌ 
लाहास्थितसप्तदाषारूयानम्‌ 
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अनुक्रमाणिका । 
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हि ः पृष्ठ. एक 5 
लोहस्थदोषदशेनपुरस्सरं लोहपाकमभेदास्तह्कक्षणानि च .... ३१३ 
तच्छोधनावश्यकता. .... ३०१ | लोहद्रावणम्‌ ३ 
सर्वलोहशोधनग्रकारः ३०२ | तीक्ष्णवत्कान्तेडपि क्रियाकारणत 
द्वितीयः प्रकारः «« » | अल्पोषधपुटादिसिद्धिभस्मन 
तीक्णमुण्डयोविशषशुद्धिस्तादि आयुःक्षयकरलवणनम्‌ .... ३१४ 
तरसामान्यशुद्धिश्व _.... ,,.. | अपकलोहभस्मसेवनापद्रवाः .... ,, 
लोहगिरिप्नविशेषशुद्धि - ». | अपकलोहसंवनोपद्रवशान्त्युपायः ,, 
शुद्धलोहपरीक्षा ,» | अपक्मस्मसेवनजक्ृम्यादिशा ० 
लोहमारणावश्यकता ३०३ अशदश अध्याय । 
लोहे पारदाश्रकसंस्कारावश्यकता ये । किटात्पातिई-->ा हक है ३१५ 
तीकणलोहमस्माविधिः « ,... | मुण्डादिलोहाकैद्वानां पृथग्पृथ 
दिताय पवार अत ४ |  शुक्षणय्‌ . .«-- 3 
ठतीयः प्रकारः » | ग्रह्मकिद्निर्णयः .... ३१६ 
चतुर्थ: प्रकार: ३०५ | किट्टस्योत्तममध्यमादिनिणय: ... ,, 
बा पाती » | भण्डूरनिमोणविधिः 
है जार » | हँसमण्डूरविधिः .... कट 
* मकारः - २०६ | 
अष्ठटमः पकारः 2८8 इक  त अध्याय | 
लोहभस्मपर्राक्षा  ्गग। . ३१८ 
नवमः प्रकारः . | गविधिः | 
लोहमदनकालः * .... या दा पक 
- पुटकाल! हू न सिगग अल्प 
पुटावश्यकता ि ५ 8० ३१९ 
पुटगुणाः हर हक पत्तलात्पत्त्यादंलक्षणम्‌ ३. 
स्रणोदिम्नती पुटविनिर्णयः .... ,, पक किक 
न्यूनाधिकपुटदानानिषेधः .... ३१० | 2. ऐप 
छोहभस्मगुणाः म हे न के आम ; 
लोहभस्मा नुपानानि हक 6 26 232 ३३2 
लोहभस्मसंवनेष्पथ्पानि...... ३ श्र मद किक 
लाहस्याम्र्ताकरणम्‌ न गा 9) 
लाहभस्प्रसेवनमन्त्रः री सती लग: जज आम ि 

ः त्याः शोधनविधिः .... ,, 


अनुक्रमणिका । 
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5 ॥] 2. | विषय. पृष्ठ 
कांस्यशोधनप्रकारः ३२१ | उपधातुमारणम्‌ ३२९, 

रातिकांस्यमारणावाधे; » | स्वणमाक्षिकोत्पत्तिः ्र 
द्वितीयः प्रकारः --. » | सेणमाक्षिकनामानि तान्रिरु- 
तर्तायः प्रकारः दा क्तिश्रि कं 6 6. पिस्ठ 
कांस्यापत्तलावैद्धमस्मावीधिः .... ., |माक्षिकेन तन्मुख्यधातुगुणा एव 
पित्तलभस्मगुणा; .... ३२२ | किन्त्वन्येपीत्यादि वर्णयाति .... ., 
कांस्यभस्मगुणाः .... » | माक्षिकभेदो तहुत्पत्त्यादिवर्णन च ३३१ 
पित्तलदोषाः » | खणमाक्षिकलक्षणम्‌ 357 
भताख्यधातूत्पत्तिः » | मारणाहहेममाक्षिकलक्षणम्‌ .... ,, 
पश्चठोहशोधनम .... ««» | गाशिकशापनय आर 
पश्चलोहमारणम्‌ ३२३ | माक्षिकमारणावाधिः 2३8. 
वतारूयलाहोत्पत्तिः ... , | | दितीय पार *- ३३३ 
मत्रपंचकयांगस्तत्मयोजनंच ....,,. ठितीयः प्रकारः .... न थ 
धातुभस्मना निरुत्थीकरणम्‌ .... ,, | चतुर्थ: प्रकारः .... ---- शे३े४ 
अपक्ृधातुजारणमू_.... ३२४ | अशुद्धस्वण॑माक्षिकदोषाः ः 
सप्तधातुभस्मपरीक्षा » | स्वणम्ाक्षिकमारणवाधिः .... ,, 
भस्मसंवनमात्राकथनप्रातिज्ञा .. ,, द्वितीय: प्रकार » ७ 
भस्मसेवनमात्रा 5 त॒तीय प्रकारः :... २५ 
धातुभिख धातुमारणप्‌ ३२५ | चत॒थ/ मार 0 मम 
सप्तधातुद्रावणीपाय३ ,. | पश्चमः प्रकार: .... श्शे६ 
दितीयः प्रकार कम मतमाधिकगणा 0 
अशुद्धस्वणोदिधातुदोषाः . ३२६ | स्वमाक्षिकसत्तपातनविधिः “* ३३७ 
अशुद्दइुण्डादिलोहदोषाः ”  |माक्षिक्सत्वमिश्रनागनाशनविधिः ,, 
यथावदुपचारयुक्तरद्विय- माक्षिकसत्तपातनस्य द्वितीय: 
प्रशंसा -« क प्रकारं/ ९-५ न 
विश अध्याय. माक्षेकसच्तस्य शुद्धाशुद्धपरीक्षा ,, 
सप्तोपधातुवर्णनम्‌ जे .« २२७ | सत््तसस्कारस्तत्संवनावाधश्व .... 
स्वणेमाक्षिकायुत्पात्ति -« ३२८ |भीक्षिकासक्रद्रावणावाधेशे ««« ३३८ 
मुख्यधात्वभावें तदुप- माक्षिकानुपानानि ...... - » 
धात॒ग्रहणाज्ञा ....... .. » | अपकमाक्षिकदोषाः बल्ले 
उपधातुशोधनम्‌ ,.,, «» 9» | माक्षिकदोषशान्त्युपाय/ . "४ ,, 


(९-0. ॥6 $शाशेता 43०४१९॥५, उैश्ायागपर, शा।2९0 99 53 ए0पातक्‍शांणा 788 


श्द 


गा शा 
एकविश अध्याय. 
तत्रादीं तासमाक्षिकोत्पात्तिः 
तारमाक्षिकशोधनम्‌ 
' तारमाक्षिकमारणविधिः 
माक्षिकगुणाः 
तापीजमभेदादिवर्णनम्‌ 
द्वाविश अध्याय. 
विमलाभेदादिवर्णनम्‌ 
पिमछाशाधनविधिः 
विमलामारणविधिः .... 
पुनर्विमलाशोधनविधिः 
मारणस्य ट्िर्तायः प्रकार: 
बिमलासत्त्पातनविधिः 
द्वितीय: प्रकार: 
सत्तसंस्कारः 
भस्मगुणाः 
अनुपानानि 
विमलादोषशान्त्युपाय: 


त्रयाविश अध्याय, 


तुत्थोत्पत्तिः 
सस्यकशणुदिः 

द्वितायः प्रकार! 
तर्तायः प्रकार: 
चतुथेः प्रकारः 

पशञ्चमः प्रकार: 
तुत्थकमारणविध!ः 
तुत्थकसत्तपातनविधिः 
द्वितीय: प्रकार 
तृ्तायः प्रकारः 


आम्नपुट विनव सत्तपातनविधि 


अनुक्रमाणका । 


पृष्ठ- 


- ह ३९, 


« २४० 


शूलादना।शनागा द्रकानमाणाद्‌ 


विधिः 
त॒त्थकसत्तपातनयुक्तिः 
तुत्थसत्तमारणविधि 
द्वितीय: प्रकारः 
तुत्थसत्त्वभस्मगुणाः 
अपक्ृतुत्थदोषशान्त्युपायः 


चतुविश अध्याय । 


चपले त्पत््यादिवणनम्‌ 
ग्राह्म चपरूवर्णनस्‌ 

प ( 
चपलस्वरूपा देवणनम्‌ 


नागसंभवचपलनिरमाणविधिः . 


चपलशोधघनविधिः - 
चपलमारणविधि+ः .... 
द्वितीय: प्रकारः 
चपलसक्तपातनविधिः 
चपलगुणा 


गुल्मादिषु चपलापयोगेत्ववर्णनम्‌,, 
" रह५ 


कह्ुएस्पोत्पात्तिः भेदी च 
नालिकाकेकुछलक्षणम्‌ 


रेणुकाकंकुछलक्षणम्‌ 


कंकुष्ठनामानि 
वाग्मटसम्मतिस्त्वत्रेत्थम्‌ 
कंकुष्ठशाधनम्‌ 
केकुष्ठगुणाः 

विरचनेकंकु मात्रा 
विषनाशककुष्ठयोगः 


पश्चविश अध्याय । 


खपेरवस्तुविवेचनम्‌. 


३४५९ | रसकमंदादंवणनम्‌ 
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अनुक्रमाणिका । १९, 


३ पूछ 
रसकविषये रसद््पणकारमतम्‌.... २६० | रौप्यशिलाजतुलुक्षणम.. #.. 
रसपद्धतिकारस्तु ...- “« |» | ताम्रशिलाजतुलक्षणम्रू.. .... ३७१ 
रसकगुणा:ः -«» . -« ३९१ | लोहशिलाजतुलक्षणम्‌ू. .... » 


रकशाधनम्‌ >>»  #.... 
द्वितीयः प्रकार .... 

तृतीयः प्रकारः «« 2, 
चतुर्थ! प्रकारः प्र 


वंगशिलाजतुलक्षणम्‌ हा 
नागाशैलाजतुलक्षणम्‌ - शेर 
वातपित्तादिभेदेन शिलाजस्थोप- 


7 योगवणनमज न 
रसरसकस्थयंकृतः प्रशंसा .... ३६२ | शिलाजतुशोधनविधिः कह 
ताम्रादिषु स्वणेतुल्यवणोनयनाथ. | द्वितीयः प्रकारः .... .. --« २७३ 

रसकसंस्कारः ...- 8  तितीय पकार 
टोडरानन्दसम्मातेः 9 तय मा स्नछा 
तदु क्तरसकस्थैयेकरणविधिः .... ,, > 
रसकसचपातनावाधिः .. २६३ | शुद्धशिलाजतुपरीक्षा 8 
द्वि्तायः प्रकार! «« 9 ।तरषा गा .... ३७६ 
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द्वितीयः प्रकार » | शिलाजभस्मविधिः उहहेह 
तृतीयः प्रकारः .... ... ,,. | तदस्मसनवाध 
चह॒र्थः अ्कारः .......... ३६५ | शिलालतुसच्वपातनविधिः .---- २७८ 
रसकस्याग्रिस्थायित्वविाधिः .... ,, | देवीयसोस्काख्याशेलाजतुवर्णनम्‌ ,, 
रसकगुणाः.. #.. .... ३६६ | सोरकार्यशिलाजतुस्वरूपा- 
रसकसेवनविधिस्त हुणाश्र ख्यानम्‌ .... करोड 


अशुद्धखपरदोषाः .... .... २६७ | शिला जतुसेवने पथ्यापथ्यम्‌ --.- » 
खपरदाषशान्त्युपायः ,, | अशुद्धशिलाजतुसंवनोपद्रवाः .... ३७९ 
कि दोषशान्त्युपायः .... . -« %9 
मा स॒प्तविंश अध्याप । 
शिलाजतूत्पात्तिः .... ३२६६८ कर 
. शिलाजतुमेदी ... ..« ३६९ | साधारणर्सनामानि__ >> रै4० 
्‌ै शिलाजतुनश्रतुबिंधत्ववणनम्‌ .... २७० |साधारणरसाना सामान्‍्यशो- 
£ कांचनशिलाजतुलक्षणम्‌ ली 
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बोलनामानि तद्भेदाश्र . मतान्तरम 555 36 
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॥ श्रीधन्वन्तरयं नमः॥ 
शीसाम्वसदा शिवाय नमः । 
पं० रामप्रसादवेद्यो पाध्यायप्रणीत- 


रखसन्द्रप्राणल | 
भाषाटीकासहितम । 
लिख ० (७०७ 

नमस्तरमे महेशाय रूपया यर्य लेखनी । 
अज्ञस्प हरतमागत्य विद्वद्निरपि पूज्यते ॥ १ ॥ 
प्रसादाद्यस्य देवस्प आयुर्वेदमहोदधों । 
प्रवृत्तिमम वैचित्यान्नमस्तस्मे पिनाकिने ॥ २ ॥ 
नमः शिवाय साम्बाय सगणाय ससूनवे | 
भ्रमोदूलितदेहाय सवेशक्तिमयाय च ॥ ३ ॥ 


जिसकी कृपासे मूखेके भी हाथमें आई हुईं लेखनी विद्धानोंके पूजने योग्य 
बनजाती है उस जगदीश्वर महादेवकों प्रणाम करता हू । जिस पिनाकधारी, सवे 
शक्तिमान्‌ अस्मसे धूसर हुई देहवाले देवताकी कृपासे आयुर्वेद रूपी महासागरमें 
मेरी विचित्रतासे प्रवृत्ति है। उस देवता श्रीगणेशजी और पावेतीजी तथा नन्‍्दी 


पल 5 


वीरभद्रादि गणोंसे शोभायमान महादेवकों प्रणाम है ॥ १-३ ॥ 

वैद्यो रामप्रसादो<हं ध्यात्वा चित्ते महेश्वर्म । 

निवश्नामि रसेन्द्रादिपुराणं रससम्मितम्‌ ॥ ४ ॥ 

श्रीमहेश्वर महादेवका अन्तःकरणसे ध्यान करके रामप्रसाद नामक वैद्य में 

रसयुक्त _ससेंद्रपुराण नामके ग्रंथकों निबन्धन करता हूँ । अथांत-प्रन्थ रूपसे 
लिखता हूँ ॥ ४ ॥ 

एकदा पर्वते जातः संवादो र॒रुशिष्ययोः | 

नानावृक्षसमाकीर्ण शोभिते वनदारुभिः ॥ ५॥ 

पद्नकाष्ठादि संयुक्ते वनपुष्पेरलंकते । 

लताप्रतानेर्स॒ल्मेश्व नानोषधिसमन्विते ॥ ६ ॥ 
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(२) रसेन्द्रपुराणम । 


यर्मिन्कन्दादयः सर्वे सुलभा हि भिषग्वरेः । 
मण्ड्कपर्णीमुल्ताटय कन्दादीनोषधीस्तथा ॥ ७ ॥ 
छायायां समुपाविष्ट समीपे निर्शरस्थ वे । 
०. ८ जे [कप रु कप 
र॒ुरु विनीतभावेन भक्तियुक्तेन चेतसा ॥ «८ ॥ 
०४ ५ ० चोषधी 
प्रणम्य चोपसंविश्य भूमों संस्थाप्य चोषधीः । 
पृष्टवान्‌ रसधातनां क्रियां शीघफलप्रदाश ॥ ९ ॥ 
एक समय पहाडके ऊपर रसक्रिया और धाठकियाके सम्बन्धमें गुरु 
शिष्योंका जो संवाद हुआ वह इस ससेन्द्रुराणमें लिखते है । जिस पर्वेतपर यह 
प्रश्नोत्तर हुए वह अनेक प्रकारके सुन्दर वृक्ष और वनस्पतियसि शोभायमान 
था। पद्म, काष्ठ, वनपुष्प आदिसे अलंकृत था। तथा अनेक लता, गतान 
औषधियें, सब प्रकारके कन्द आदि वनोषधियें इस स्थानमें वैद्योंके लिये सुलम 
थीं । इस मनोहर स्थानमें एक सुयोग्य शिष्य ब्राह्मी और अनेक कन्दादि लेकर 
जलके झरनेके किनारे छायामें सुखपूवक बेठे हुए ग॒ुरुके पास पहुंच भाक्तियुक्त 
चित्तसें प्रणाम कर और औषधियोंको पृथिवी पर स्थापन कर विनीत भावसे 
बैठ गया। फिर हाथ जोडकर शीघ्र फलके देनेवाली रस धातुक्रियाके सम्बन्धमें 
इस प्रकार पूछने लगा ॥ ५-९ ॥ 
शिष्य उवाच । । 
भगवन्‌ रसधात्वादिसाधकस्य मया अतश्‌ । 
न ० ५ ्प 2 ० क्र 
सारू। सजायते शाप्र वे तथा वृवदाराफ्रः ॥ ३१० ॥ 
से ञ््‌ ढ्> 
चरके सुभुते नेव न वे वाग्भटनिर्मिते । 
हारीतसंहितायां न कचिदृश रसकिया ॥ ३१ ॥ 
4 ७ रच निर्मिता 
केन क्स्मे प्रदिष्टेधय केन वे विर्मिता पुरा। 
तदह श्रोतुमिच्छामि हवा वे रसवेद्यके ॥ १२ ॥ 
._ है भगवन्‌ ! रस और धातु आदि सिद्ध करके चिकित्सा करनेवाले वैद्योंकी 
जिस अकार शीघ्र सिद्धि होती है उस प्रकार काष्ठादि वनौषधियोंसे शीघ्र सिद्धि 
माप्त नहीं होती । इसलिये रसवैद्योंको शीघ्र यञ्ञ प्राप्त होता है ऐसा सुना है। 
परन्तु यह रसक्रिया न तो चरकमें ही देखी है और॑ न सुश्रुत और वाग्भट्टमे 
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भाषाटीकासमेतम । ८३) 
इसका वर्णन है एवं हारीत संेहितामें भी नहीं है। यह रसक्रिया किसने किसके 
प्रात उपदेश की है और किसने निर्माण की है यह सुननेकी मेरे बड़ी 


इच्छा है । अतः कृपाकर वह रसक्रिया आज इस रस वैद्यकर्मों वर्णन 
कीजिये ॥ १०-१२ ॥ ह 


एवं शिष्पसुखाच्छुत्वा पश्न॑ वे रससंयुतम्‌ । 
उवाच कृपया तत्र स्सग्रन्थविचक्षणः ॥ १३ ॥ 


बह्लणा हि यथा प्रोक्ते आयुर्वेद प्रभापतिः । 
जग्राह निखिलेवादावश्िनों तु पुनस्ततः ॥ १४ ॥ 


इस प्रकार शिष्यके मुखसे रससम्बन्धि प्रश्न सुनकर रसके ग्रन्थोंकों जाननेमें 

सुर्याग्य गुरु इस प्रकार कृपापूवेंक कहने लगे कि जिस प्रकार ब्रह्माने आदि 
कालमें आयुर्वेदको कथन किया वह सम्पूर्ण सांगोपांग दक्षमजापतिने अहण 
किया, फिर प्रजापतिस अश्विनीकुमारने सांगोपांग ग्रहण किया ॥ १३ ॥१७ ॥ 

देवासुरुणे देवा देसेये सक्षताः रताः । 

अक्षवास्ते रुवाः सद्यो दश्विष्यामडुते महत्‌ ॥ १५ ॥ 

वज़िणो<भूहुजस्तमाः स चाथ्िभ्यां चिकित्सितः 

सोमान्निपतितश्वन्दस्ताभ्यामेव सुखीकृतः ॥ १६ ४ 

ज्ार्गवश्व्यवनः कामी वृद्ध: सन्विकृति गतः । 

वीर्यवर्णस्वरोपेतः रुतोश्रिक्यां पु्युवा ॥ १७ ॥ 

एवैथ्ान्येश्व बहुम्िः कम भि्िषजां वरो । 

बभूवतुआंश पूज्याविन्द्रादीनां दिवोकसाम्‌ ॥ १८ ॥ 

हृष्टा नासत्ययोलकि भरतिष्ठ॑ महतीं तदा । 

हरस्पाज्ञों समागृह्य वीरभद्ो मुदान्वितः ॥ १९ ॥ 

प्रययाचे च बलह्लाणमायुरवेदस्य पारगम ॥ 

अध्यापयायुर्वेद मां यशस्यं रोगनाशकम्‌ ॥ २० ॥ 

तमुवाच ततो बल्ला वीसाई गणोत्तमम्‌ ॥ 
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(४) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


न योग्यो<स्ति भवान्वीर चंचलल्वाडि साधने ॥ २१ ॥ 
सत्तप्रधानेः साध्योधयमथ दत्तप्रजापतिम्‌ ॥ २२ ॥ 


एक समय देवासुर संग्राममें जिन जिन देवताओंको देत्योंने घायल कर दिया 

उन सबको अशिनीकुमारने आरोग्य और व्रणरहित कर दिया । वह इनका विधिन्न 
चमत्कार देख सबको बडा आश्चर्य हुआ । इसी प्रकार इन्द्रकी स्तम्मित भुजा- 
ओंको इन्होंने चिकित्सा कर आरोग्य किया | तथा अम्ठतसे रहित हुए और राज- 
यक्ष्मासे पीडित दुशखित चन्द्रमाकी आरोग्य कर दिया । ऐसे ही भृगुवंश्ोत्पन्न 
कामकी इच्छावाले महावृद्ध च्यवनऋषिको जिसके बुढापेके कारण सब अंग 
गालित हो चुके थे अश्विनीकुमारने इस बृद्धकों बल, वीर्य, वर्ण और स्वसयुक्त कर 
फिर युवा बनादिया ॥ ऐसे ऐसे अनेक क्मोके प्रभावसे यह वैद्योंमें इन्द्रादिक देवता- 
आंके निरन्तर पूज्य हुए और इनका यज्ञ त्रिलोकीमें फैल गया । इस प्रकार सब 
संसारमें इनकी अधिक प्रशंसा और प्रतिष्ठा देख वीरभद्रकोभी आयुर्वेद जाननेकी 
उत्कट इच्छा प्रकट हुईं । फिर महादेवजीकी आज्ञा लेकर प्रसन्न होता हुआ वीर- 
भद्र आयुर्वेदके पारदर्शी ब्रह्माजीके पास पहुँचा और विनयपूबंक प्राथेना करने 
लगा कके हे अह्मन्‌ ! यशदायक और रोगोको नष्ट करनेवाले आयुर्वेदका मुझे 
भी अध्ययन कराइये । यह सुनकर त्ह्माजीने कहा है वीर ! तुम आयुर्वेद्‌ अध्यः 
यन करनेके योग्य नहीं हो तुममें आधिक चंचलता है इस ललिये तुम आयुर्वेदका 
साधन नहीं कर सकोगे। आयुर्वेद तो सत्तप्रधान दयाछ पुरुषोंके लिये हे और 
दूसरी बात यह है किमे आयुर्वेद दक्षप्रजापतिको दे चुका हूँ इस लिये तुमको 
नहीं पठा सकता ॥ १५-२२ ॥ 

5 ०. ] 

वाषप्राक्त वचः भ्रुत्वा स्वापमाव च चतयनू । ' 

संभग्नाशो निरुत्साहः कुछः प्ररफ्रिताधरः ॥ २३ ॥ 

दुरात्मन्‌ यत्क॒त॑ चाद्य ह्मपमानों ममेहृशः । 

गहाण तसले बल्नन्नित्यक्ला बलसन्नित्ः ॥ २४ ॥ 

छद्यामास शूलन चतुराननमस्तकम्‌ | 

दक्षस्यापि सभा प्राप्प छृतवाउछेदनादिकम्‌ ॥ २५ ॥ 

० / पी प 
एवं छृत्वा गतो वीरो हप्मानप्रतिक्रियाम्‌ । 
आश्ायां तत्र चागत्य विधातुर्मस्तकादयः ॥ २६ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । (५) 


कताः शालाक्यशल्यादिक्रियामतिः पूर्ववद्चशम । 

तच्छुत्वा वीरमद्रो सस्ती लज्ितः शिवसन्निधों ॥ २७ ॥ 
आगत्य निजवृत्तांत सवे तत्र न्यवेदयत्‌ । 
भरभी भूतो भविष्यामि रुत्वा काष्ठमर्यी चिताम्‌ ॥ २८ ॥ 
रुपया ब्रहि वो नाथ रोगानीकहरीं क्रियाम्‌ । 
सर्वे श्रुत्वा ततो देवा भूतनाथों महेश्वरः ॥ २९ ॥ 
शोघफ़लप्रदां श्रेष्ठ रसधातुम्यी क्रियाम्‌ । 
वीरभद्वाय शिष्पाय क्रमशः परयेपाठयत्‌ ॥ ३० ॥ 


एस ब्रह्माके वाक्यकां सुनकर अपने अपमानकी चिन्ता करता हुआ वीरमद्र 
ऋषसे भर गया उत्साह और आशा जाती रही होठ मार ऋषधके फरकने लगे फिर 
बाला ह दुरात्मन्‌ [है ब्रह्मन ! जैसा तेने आज इस प्रकार मेरा अपमान किया है 
उसके फलको ग्रहण कर यह कहकर आश्नैके समान संतप्त वीरभद्र ( मैखने ) त्रिश्ू- 
लसे ब्रह्माका मस्तक काट डाला दक्षकी सभामें जाकर भी बहुतसा छिन्न भिन्न 
किया इस प्रकार अपने अपमानकी प्रतिक्रिया करके वीरभद्र चल पड़े इतनेमें 
अश्विनीकुमारोने शल्य शालाक्याक्रियासे ब्रह्माका मस्तक जोडदिया दक्षकी 
सभाम जा चिकित्सा कर सब पूवव्त्‌ आरोग्य कर दिये इस खबरको वीरभद्र सुन- 
कर बडा लज्जित हुआ और शिवजीके पास जा सब वृत्तान्त सुनाकर कहने लगा 
कि है नाथ | अब मे लकडियोंकों इकट्ठा करके चिता बनाकर जलजाऊंगा नहीं तो 
सब रोगोंके समूहकों शीघ्र नष्ट करनेबाली क्रियाका कथन करो। भूतनाथ महादेवने 
इस संपूर्ण वृत्तान्तकों सुनकर कृपा करके वीरभद्गरूपी शिष्यके पास रस और 
धातुओंका ( विधिपूवक ) कथन किया ॥ २३-३० ॥ 


भूतानुकंपः प्रवणो महेशः कैलासवासी जगदादिनाथः । 
स्ववीयेयुक्तागदयोगरलेः कीर्णानि तंत्राणि बहूनि चके ॥ ३१ ॥ 
संपूर्ण प्राणियोंपर कृपाकी इच्छावाले कैलासवासी जगत्‌के आदिदेव महादेवने 


रससंबधी अनेक अगद और रसंके योगोंसे अनेक ग्रंथ रोगोंकों नष्ट करनेके लिये 
बनाये ( अथोत्‌ वीरभद्रके पास कथन किये ) ॥ २१ ॥ 
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(६) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


रविद्या पराविद्या त्रिष लोकेषु दुलेभा । 
आक्तिमुक्तिकरी यस्मात्तर्माज्ञेया र॒ुणान्वितिः ॥ ३२ ॥ 
स्सविद्या सब विद्याओंमें परम श्रेष्ठ हे और परम ढुलेभ है संसारके सब सुखोंको 
और मोक्षके देनेवाली है इसालिये स्वेगुणसंपन्न विद्वानोंकी अवश्य सीखनी 
चाहिये॥ ३२ ॥ 
प्रशंसां रसविद्यायाः श्रुत्वा सुरुमुखाततः ॥ ३३ ॥ 
उवाच बूहि मे पुण्य रसस्पादुतकर्मणः । 
उत्पत्ति संस्कृति चेव क्रमेण भिषजां वर ॥ ३४ ॥ 
इस अकार रसवियाकी प्रशंसा गुरुसुखसे सुनकर शिष्य कहने लगा हे श्रेष्ठ 
वैद्य | इस अद्भुत कासके करनेवाले रस ( पारद ) की उत्पत्ति और संस्कार आदि 
पुण्यकथा क्रमपूवक मुझको सुनाइये मुझे इसके सुननेकी बडी उत्केठाहै॥३३॥३४॥ 
पारदग्रशंसा । 
हराते सकलरोगान्म॒च्छितों यो गराणां 
वितराति किल बद्धः खेचरत्व॑ जवेन । . 
सकलसुरमुनीन्देवान्दितः शम्भुवीजं 
स्‌ जयति भवसिन्धोः पारदः पारदोध्यम ॥ ३५ ॥ 
जों पारा मूस्छित होनेसे मनुष्योंके सभी रागोंका हरण करता है तथा बद्ध 
हुआ वेंगसे आकाझमें विचरनेकी शक्ति देता है। तथा सकल सुर मुनियों- 
करके पूजित शिवबीज संसारसागरसे पार करनेवाला ऐसा यह पारा है ॥ ३५ ॥ 
औमान्सूतनूपां ददाते विलसहक्ष्मी वषुः शाश्वत 
स्वानां प्रीतिकरीमचंचलमनो मातेव एुंसां यथा ॥ 
हयन्या नारिति शरीरनाशकगदप्रध्वंसकारी ततः 
कार्य नित्यमहोत्सवेंः प्रथमतः सूतादपुःसाधनम्‌ ॥ ३ ६ ॥ 
है श्रीमान्‌ खतराज ९ पारा ) शरीरको सुन्दर स्थिर कान्तियुक्त और अविनाशी 
दृह बना देता है। माताकी समान रक्षा करता है, शरीरकों नष्ट करनेवाले 


रोगोंका नाश करनेवाला ऐसा दूसरा औषध नहीं हैं, इससे नित्य प्रति प्रातःकाल 
बडे उत्साहक साथ पारेके सेवनसे शरीरका साधन करना चाहिये ॥ ३६ ॥ 
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आषाटीकासमेतम्‌ । (७) 


साक्षादक्षयदायको भुवि जृणां पद्मलवमुच्चेः कुतो 
मूच्छों मूच्छितविग्रहों गदवतां हन्त्युच्कः प्राणिनाम ॥ 
चन्द्र 4, ० [मी कप 
बई भराप्य सुरासुरेन्द्चरितां तां तां गातें प्रापयेत्‌ 
+ ० [कप 3५ 
साय पातु परापकारचतुरः श्रीसूतराजीं जगत्‌ ॥ ३७ ॥ 
. पारद-मनुष्यके शर्रारको अमर बना सकता है, अकाल म॒ृत्युकी जीत ले 
तो बातही क्या है। मूच्छित पारद मूच्छो और संपूर्ण रोगोंकों दूर करता 
है। यदी ठीक स्वणेभक्षी बनकर चंद्रोदय बन जावे या जलोका बद्ध हो जाय तो 
सुर और असुरोंकीसी आकाश गमनादिकी गातिकों देताहै । ऐसा यह सूतराज 
संसारके ऊपर उपकार करनेमें चतुर जगतकी रक्षा करे ॥ ३७ ॥ 
या न वेत्ति ऊपाराशी रसे हरिहरात्मकम्‌ । 
वृथा चिकित्मां कुरुते स वेयो हास्पतां बजेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
हा [० [पे 
शुष्कन्धनमहाराशें यथा दहांति पावकः । 
तददृहति सूतो&यं रोगान्दाषेत्रयोडवान्‌ ॥ ३९ ॥ 
_ विष्णु और _शिव स्वरूप दयालछु पारको जो नहीं जानता वह व्यथ 
चिकित्सा करता है और उसकी हँसी होती है। जैसे-सूखी लकडियोंके समूहको 
अग्नि भस्म करती है उसी प्रकार तीनों दोषांसे होनवाले रोगोंकों यह पारा 
जलाता है ॥ ३८ ॥ ३९ ॥ 
गहयेद्य ८ 
मोहयेद्यः परान्वद्धो जीवयेच सृतः परान्‌ । 
मुस्छितो बोधयेदन्यांस्त सूरत को न सेवते ॥ ४० ॥ 
स्वयं बंध कर जो औरोंको मोहवश करे और मरकर दूसरोंकों जिलावें 
तथा स्वयं मूच्छित होकर औरोंको जगाता है ऐसे पारेको कौन नहीं सेवन 
करता है॥ ४० ॥ 
आसुर्द्रविणमारोग्यं वहिमिधा महद्वलम । 
रुपयोवनलावण्य रसोपासनया भवेत्‌ ॥ ४१ ॥ 
पारेके सेवनसे आयु, द्रव्य, आरोग्यता, जटराप्नि, बुद्धि, अतिशय बल, तथा 
रूप यौवन और लावण्यता होते हैं ॥ ४१ ॥ 
रे &५ ९ * ९७ 60७ 
मारयेज्जारित सू् गंधकेनेव मच्छयेत । 
बद्धः स्पाइतिसलाफ्यां रसस्येवें त्रिधा गतिः ॥ ४२ ॥ 
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(८) रसेन्द्रपुराणम । 


प्रथम कंचुकी राहत झुद्धपारदकों गेंधक जारणविधिसे जारण करे जारित 
पारदकी मारण करना चाहिये। गंधक द्वाराही पारेकों मूच्छित करे। हुति और 
सच्तसे पारेको बद्ध करना चाहिये इस प्रकार पारेकी तीन ग्कारकी गति 
कही है ॥ ४२ ॥ 
हूँ . रसकी प्रधानता | 
आल्पमात्रोपयो गिल्वादरु चे्‌रप्रसंगतः । 
क्षिप्रमारोग्यदायित्वादोषपेश्यो<पिको रसः ॥ ४३ ॥ 

ट थोडीसी ही मात्रा (( खुराक ) होनेसे इसकों खानेमें अरुचि न होनेसे 
और शीघ्र आरोग्यदाई होनेसे सम्पूर्ण औषधियोंसे रसकी ओ्रेष्ठता है ( क्योंकि 
इसके सेवनसे योगसिद्धि और मोक्ष तक होसकता है ) ॥ ४३ ॥ 

से ््े पर 
आचराजायत पुत्र शरारमजरापरस | 
मनसश्व समाधान रसयोगादवाप्यते ॥ ४४ ॥ 
५ पे ्् हे 
सत्तं च लभते सद्यो विज्ञान ज्ञानपूर्वक । 
सं मंत्राथ् सिद्यन्ति योइभ्राति मृतसूतकम्‌ ॥ ४५ ॥ 
यावन्न शक्तिपातस्तु न यावत्ाशरन्तनम । 
07 
तावत्तस्य कुतो बुद्धिरजायते भस्मसूतके ॥ ४६ ॥ 
यावन्न हरबीज तु भक्षयेत्ारदं रसम्‌ । 
तावत्तस्थ कुतो मुक्तिः कुतः पिंडस्थ धारणमू ॥ ४७ ॥ 
9 | नी< े 
स्वदेह खेचरत्वं च शिवत्वं येन लक्ष्यते ॥ ४८ ॥ 
है पुत्र ! इस पारदके सेवन करनेसे जल्दी देह अंजर अमर होता है, तथा 
मनका समाधान हांता हैं, सत्त ओर ज्ञान विज्ञानकी प्राप्ति होती है बल और 
मंत्रसिद्धि प्राप्त करता है. ' जबतक शक्तिपात और फांसोंका कटना नहीं होता 
तबतक इस प्राणीकी पारेके भस्मको खानेमें कब बुद्धि होती है । जबतक जन 
पारेको नहीं खाता तबतक इसकी रोगोंसे मुक्ति और देहका धारण कैसे होंसकता 
है, जिस पारेंकों खानेसे यह प्राणी इस अपने देहसे हो आकाशझमें गति तथा 
शिवत्वको प्राप्त होता है ॥ ४४-४८ ॥ 
0 सी 
दोषहीनो रसो अल्ला मच्छितस्तु जना्दनः । 


[० कप को. कल 
गारता रुदरुपी स्याहडः साक्षात्॒दाशवः ॥ है |॥| 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । (९) 


निर्दोष पारा अज्ा हैं, माच्छत विष्णु ओर मारा पारा रुद्र ह आर जा पारा 
जछू हैं वह साक्षात्‌ सदाशिवका स्वरूप हैं ॥ ४९% ॥ 


साध्येषु भेषज सर्वमीरित तत्ववेदिता । 

असाध्यष्वापे दातव्यों रसो$तः श्रेष्ठ उच्चते ॥ ७५० ॥ 
हतो हान्त जराव्याधि मर्च्छितो व्याधिघातकः 

बद्धः खचरतां धत्ते कोधन्यः सूतात्कपाकरः ॥ ५१ ॥ 


आय वद्यान साध्य रोगोंमें संपूण ओषधें कही हैं, असाध्य रोगोंमें कोई 
नहीँ कहा, परन्तु पारा असाध्यरोगोंमें देना कहा है इसीसे पारेकी श्रेष्ठता है। मरा 
हुआ पारा बुढ़ापे और रोगोको दूर करता है, मूच्छित पारा रोगोंकों हरता और 
बद्ध पारा आकाशमम जानकी शक्ति देता हैं; बताओं पारेकों छोड कौन ऐसा 
दयालछ है ॥ ९५० ॥ ५१ ॥ 


कंदारादीने लिगानि पृथिव्यां यानि कानिचित । 
ताने हृष्टा तु यत्युण्य॑ तत्पुण्य रसदशनात्‌ ॥ ५२॥ 


गज कदार इृत्यांद्‌ जतन शिवलिड्ग इस भूमिमें है उनके दशनस जा पुण्य हांता 
है वहां पारदर्क दशनसे होता है ॥ ५२॥ 


विधाय रसलिंग यो भक्तियुक्तः समर्चयेत । 
जगाब्रेतयलिगानां पूजाफलमवाभुयात्‌ ॥ ५३ ॥ 


जा मनुष्य पारेका लिंग बनाकर पूजन करता है वह त्रिलोकीके महादेवोंकी 
मूत्तियोंके पूजाफलको ग्राप्त होता है ॥ ५३ ॥ 


चन्दना5रुकर्पूरकुंकुमान्तर्गतोी रसः । 

: मूच्छितः शिवपूजा सा शिवस्तान्निष्यसिद्यये ॥ ०५४ ॥ 
भक्षणादविधिपूर्व हि हन्ति पापत्रय रसः । 
दुर्लभ बह्नविण्वाद्यः प्राप्पते परम पद्म ॥ ५७ ॥ 


मूच्छित पारेकी चन्दन, अगर, कपूर और केशरके भीतर स्थापन करना 
वही शिवपूजा कहीं जाती है यह शिवग्राप्तिका हेतु है विधिपूर्वक पारेका सेवन करना 
तीन जन्मोंके पापोंकोी नाश करता है । जो पद ब्रह्मा विष्णु और शिवकों 
दुलेभ है उस पदकी पारदका सेवन करनेवाला पाता है, जो मनुष्य अपने 
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5९ १०) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 
' हृदथकमलमें स्थित पारदका ध्यान करताहै वह शीघ्र ही अनेक जनन्‍्मान्तरके 
' उपाजित पापोंसे छूट जाता है ॥ ५४ ॥ ८८ ॥ 
स्वयम्भूलिड्जसाहसर्यत्फल सम्यगर्चनात्‌ । 
तत्फलं कोटिसुणितं रसलिड्राचनाइवेत ॥ ५६ ॥ 
रसविद्या परा विद्या त्ैलोक्येषपि च दुह्भा ॥ 
' आक्तिमुक्तिकरी यस्मात्तस्मावयल्ेव गोपयेत्‌ ॥ ५७ ॥ 
, अपने आप उत्पन्न हुए हजारों शिवलिड्ोंकी पूजासे जो पुण्य होता है 
उससे करोड गुना फल हे लिड़क पूजनसे होता है । रसविद्या श्रेष्वविद्या 
। कहलाती है और तीनों छोकोंमें ढुलभ है यह भोग और मोक्षकी दाता है, इससे 
इसको यत्नसे रक्षा करे ॥ ५६ ॥ ५७ ॥ 
प्र ऐप हु जे 6५ 6. 0 
शताश्रभंधव रूतब पुण्य गोकोदिजिः स्वणतहसदाबात । 
5 ५ ८ ८5 ४ 
नृणां भवेत्यूतकदशेनेन यत्सर्वतीर्थषु कताभिषेकात्‌ ॥ ७८ ॥ 
सौ अश्वमेध यज्ञ करनेसे जो पुण्य होता है, करोड गोदानोंसे जा पुण्य 
'होताहै और हजार तोला सुबर्ण दान करनेसे जो पुण्य होताहै तथा सब तीथींमें 
अंभिषेक करनेस जो पुण्य होताह वह पुण्य पारदके दशेनमात्रसे होताहै॥ ५८ ॥ 
( 35 ५० (८०५ 
सुरण॒रुगाद्विजहिंसापापकलापोहूव किलास्ाध्यस्‌ । 
चित्र तद॒पि च शमयति तस्मात्कोन्यः शुच्िः सूवात्‌ ॥५९ ॥ 
र देवता, गुरु, गो, ब्राह्मणकी हत्या और अनेक पापोंके करनेसे हुए कुष्ठ 
भगदर इत्यादि असाध्य रोगोंको यह पारा शञान्त करता है, यह आश्रय है । 
विचारों इससे पवित्र और कौन होवेगा ॥ ५९ ॥ 
ै पारदकेनाम । 
रस॒न्द्रः पारदः सूतः सूतराजश्व सूतकः । 
शिवतजा रसः सप्त नामान्येवं रसस्य तु ॥ ६० ॥ 
शिवबीजो रसः सूतः पारद्व रसेन्द्रकः । 
एताने रसनामानि तथान्याने यथा शिवे ॥ ६१ ॥ . 
रमन्द्र, पारद, रूत, ख़तराज, ख़तक, शिवतेज और रस ये सात नाम पारेके 
है। शिवबीज, रस, पारद, रसेन्द्रक इत्यादि पारेके नाम हैं और भी शिवसंबंधी 
नाम पारक जानने, जसे शिव, रुद्र, शंकर आदि ॥ ६० ॥ ६१ ॥ 
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आपषाटीकासमेतम्‌ । ( ११) 
हिमालयवर्णन तत्र महादेवनिवासः । ध 
अस्ति नीहारनिलयो महालुत्तरदिहसुखे । 
उन्ुंगर्श॑गसंवातलंधिताओो महीधरः ॥ ६२ ॥ 
विभ्ामाय वियन्मार्गविलंघनघनश्रमः । 
अवतीर्ण इव क्षोणीं शरदंबुम॒चां गणः ॥ ६३ ॥ 
राशिराशीविषाधीशफणाफलकरो चिषास्‌ | 
भित्ता अुवभिवोत्ती्णों यो विश्ाति भ्शोन्नतः ॥ ६४ ॥ 
ज्वलदौषधयो यस्य निंबमाणिमूमयः । 
नक्तमुद्|मतडितामलुकुवेन्ति वार्मुचाम ॥ ६७५ ॥ 
कटके संचरेतीनां यस्य किन्नरयोषितास्‌ । 
पादेषु धातुरागेण लाक्षारुत्यमलडितम्‌ ॥ ६६ ॥ 
अवतंसितशीतांशुराच्छादितदिगंबरः | 
यो शहाधिगतो लोकैर्गिरीश इति गीयते ॥ ६७ ॥ 
बफसे भराहुआ होनेसे श्वेत और बहुत ऊंचा उत्तर दिशामें एक पवत' है 
- जिसके ऊच शेखर बादलछाका फाडकर आकाश पहुच हुए है आर एंसा प्रतात होता 
है एक माना आकाशम चलनेस थका हुआ शरहतुक मधाका समूह इस .प्वतपर 
आराम करनका आन ठहरा है । अथवा सपोका आधपात गशंषनाग एथ्वीकी भदन कर 
अपने तेज फ़र्णोकों उठाये खडा है। इस प्रकार यह उन्नत पहाड शोभा देरहा है। 
जिसमें अनेक दिव्य ओषाधियोंकी चमक दमक ऐसी प्रतीत होती है मानों इस «' 
पवतन तजयुक्त माणियोंकी मखला धारण काीह जस प्रकार घनान्धकारमयाी रात्रम 
बजलाका चमकस माणयाका चकाचोंध हांता है। उसी प्रकार द्व्य्‌ ओऔषधियें उस . 
पवतपर चमक रही हैं। उस पव॑त पर किन्नरोंकी खतरियोंके झुंड फिरते हुए शोभाकों. 
आप हारह है आऑर उनके चरणाका उस पवेतकी धातुआओंने रगकर लाखक रगका 
रंग दया है । उसा पवेत पर चन्द्रमारूपा आभूषण मस्तक पर चढाये अपना पवित्र 


किरणोंसे आकाशको आच्छादन करते हुए दिशारूपी वस्त्र पहने गुफामें महादेव 
विराजमान हैं जो संसारमें गिरीश ( कैलासपाति ) नामसे गाये जाते है ॥६२-६७॥ 
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( १२ ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 
महादवस्थितिः। 

निर्मीलितदृशो नित्य मुनयों यस्य सालुषु । 

प्रत्यक्षयंति गिरिशमवाडः्मनसगोचरम्‌ ॥ ६८ ॥ 

हक ढ 6 ७ 3५ 

शिलातवलप्रतिहतेर्यस्प निश्चेरसीकरेः । 

अहन्यपि निरीक्षंते यक्षास्तारांकित बभः ॥ ६९ ॥ 

पर रा # 

नीहारपवनाहुकानःसहा यत्र प्रुषाः । 

८ / ० ८-9 ० 

वजखस्राणा । बषवत कुचोष्माणं बरन्तरमस्‌ ॥ ७० ॥ 

जिसके समीपवर्त्ती शिखरोंकी केदराओंमें नेत्र बंद किये समाधि लगाकर 

मुनिजन महादेवका प्रत्यक्ष दशन करते है । जिस महादेवकी महिमाकी मन जान 
नहीं सकता और बाणी कह नहीं सकती । जिस पवेतकी बडी २ शिलाओं पर 
ऊंचेसे गिरा हुआ बर्फ शिखरोंका पानी छिटककर आकाशमें विचरता दिनमें ही 
तारागणोंकी समान प्रतीत होताँहै । उस बफेवाली ठंढी पवनके छगनेकी न सहन 
करते हुए किन्नर निरंतर अपनी ख़िर्योंके कुचोंकी उष्मा (गर्मी ) का सेवन 
करते है ॥ ६८-७० ॥ 

सेंचरन्‌ कटके यस्य निदाघे४पि दिवाकरः । 

उद्दामहिमरुद्धोष्मा न शीतांशो विभिद्यते ॥ ७१ ॥ 
._. जिस पबतके कोटरोंमें फिरता हुआ रूये बढी हुईं बर्फकी शीत तासे रुकगई 
है गर्मी जिसकी हुपहरके समय भी चन्द्रमासे भेदको प्राप्त नहीं होता अथात्‌ रूये 
चन्द्रमा दोनों एकसे प्रतीत होते हैं॥ ७१ ॥ 

पारदकी उत्पत्ति । 

> आस ढ [प्र 

शैलेस्मिज्शिवयोः प्रीत्या परस्परजिगीषया । 

०» पे >> कप पे 

संप्रवृत्ते च संभोगे त्रिलोकीक्षोभकारिणि ॥ »२ ॥ 

विनिवारयितु वह्ििः संभोग प्रेषितः सुरेः । 

५ ् चर ५ 
काक्षमाणस्तयाः पुत्र तारकासुरमारकम्‌ ॥ ७३ ॥ 
पर [जप ८ 
कपोतरुपिण प्रात हिमवत्कन्द्रेइनलमू । 
अपक्षिभ्ावसंक्षब्ध स्मरलीलावलोकिनम्‌ ॥ ७४ ॥ 
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भाषार्टाकासमेतम्‌ । (१३ ) 


ते हृश् छांजितः शम्शुविरतः सुरतात्तदा । 

प्रच्युतश्वरमो धातुगृहीतः शूलपाणिना ॥ ७७५ ॥ 

परक्षिप्ती वदने बह्ेगेगायामाये सोधपतत्‌ । 

बहिः क्षिप्रस्तवा सो<पि परिदंदह्ममानया ॥ ७६ ॥ 

सेजातास्तन्मलाधानाद्धातवः सिद्धिहितवः । 

यावदशिमुखादेतो न्यपतद्धूरिप्तारतः ॥ ७७ ॥ 

शतयोजननिम्नांस्तान्‌ छत्वा कूपांस्तु पंच च । 

तदा प्रश्नाति कूपस्थ तद्गेतः पंचधाभवत्‌ ॥ ७८ ॥ 

अब पारेकी उत्पात्ति कहते रह किसी समय हिमालय पव॑तमें प्रेमपूर्वक 
एक इूसरको जीतनको इच्छासे तीनों छोकोंके क्षोभकारी संभोग करनेको जब 
श्रीशिवनी तथा पावेती प्रदत्त हुए तब उस संभोगको छुडाने और तारकासुरना- 
शक उत्रके उत्पात्तोकी उनसे इच्छा करके देवताओंने अग्निदेवको भेजा वह अपन 
देव कबूतरका रूप धारण कर हिमालयकी गुहामें आया वहां बनावटी पक्षी होनेसे 
व्याइुल भाश्िकों दुख छाजत हुए शिव कामक्रौडासे निवृत्त होगये उस समय जो 
वीये स्खलित हुआ उसको लेकर शिवजीने अग्निके मुखमें डालादिया, उसको अम्नैने 
ग्जामें डाला जब ग्रा उससे अत्यन्त जलने लगीं तब गड्ढानें उसे भूमिपर फेंक 
दिया उसी शिववीयके मलसे सिद्धिप्रद सुवणोदि धातुएं उत्पन्न हुईं असह्य बोझके 
कारण जितना वीये_ आम्निके मुखसे _गिरगया वही पारेके स्वरूपसे पृथ्वीमें 
विख्यात हुआ चार सो कासके गहरे पांच कुंए बनाकर उस शिववीर्यकों रखते 
भये तभीसे वह कूओंमें रहा हुआ पारा पांच प्रकारका होगया ॥ ७२-७८ ॥ 
पंचविधपारद । 
रसो रसेन्द्रः सूतश्व पारदो मिश्रकस्तथा । 
इते पंचविधो जातः क्षेत्रमेदेन शम्भुजः ॥ ७९ ॥ 
रस, रसेन्द्र, रत, पारद, तथा मिश्रक इस प्रकार क्षेत्रभेदसे पांच प्रकारका 
पारा उत्पन्न हुआ ॥ ७९ ॥ 
रससंज्ञकपारदके गुण । 
रसो रक्तो विनिर्मुक्तः सर्वदोषे रसायनः । 
संजाताश्षिद्शास्तेन नीरुजो निर्गरामराः ॥ ८० ॥ 
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(१४ ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


लालवर्णका पारद सर्वदोषराहित और रसायन है, इसके सेवनसे देवता रोग 


रहित अजर अमर हुए हैं ॥ ८० ॥ 
रसनद्रसंज़्क पारदक लक्षण .। 
(५ (०५ (४ हु के. ब्रेक #१ ३ 28 
रसेन्द्रो दोषनिर्मुक्तः श्यावों रुक्षो5तिचंचलः । 
रसायनो $भधर्वस्तेन नागा मृत्युजरोज्यिताः ॥ <३ ॥ 
् जज / ८ 
देवेनगिश्व तो कृपो पूरितों मृद्धिरश्ममिः । 
हर ० ० बे 
तदा प्रभ्नति लोकानां तो जातावतिदुर्लभी ॥ <२ ॥ 
रसेन्द्रनामक पारा धूसखर्णका रूखा और अत्यन्त चंचल तथा दोषरहित 
और रसायन होताहै इसके सेवनसे नाग सत्य और बुद्धावस्थारहित . हीगये । 
इन पारोंके कुओंकों देवता और नागोंने मिट्टी और पत्थरोंसे भर दियाहै, तभीसे 
रस और रसेनद्र इन दोनों जातिके पारे इस मनुष्यलोकर्मे मनुष्योंकों अतिदुलेभ 
हुए हैं ॥ ८१ ॥ <८२॥ 
रूतसज्ञक पारद । 
इषसीतश्व रुक्षांगों दोषयुक्तव सूतकः । 
हर 3 8 2 कर पे] कप 
दशाहसस्झतः सद्धां दह लाह कराते से ॥ <४३ ॥ 
सतनामवाला पारा कुछ पीला, रूखा दोषबाला होताहे यह अठारह 
संस्कारोंसे सिद्ध किया हुआ सेवन करनेवाले मनुष्यके देहको लोहसा हृढ 
करता है ॥ ८३॥ 
पारदसंज्ञक । 
अथान्यकूपजः को5पि सचलः श्वेतवर्णवान्‌ । 
३ ८2० 3 6 ८ 
पारदो विविधेयोगेः सर्वरोगहरः स हि ॥ <९ ॥ 
चौथे कुएका पारदसंज्ञक पारा सफेद और चंचल है। यह ( पारा ) अनेक 
प्रकारके यागोंसे सब रोगोंकों हरता है॥ ८४ ॥ 
मिश्रकपारद । 
मयरचचन्दिकाछायः सरसों मिश्रकों मतः । 
सा5प्यष्टादशसंस्कारयुक्तश्वातीव सिद्धिदः ॥ ८७५ ॥ 
मोरके परके चांदोंके समान विचित्र वाला और सरस पारेकों मिश्रक पारा 
कहते है यह भी अठारह संस्कार करनेसे अत्यन्त सिद्धिको देताहै ॥ ८८ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । ३), 


नेयः सूतादयः सूताः सर्वश्रेद्धिकश अपि । 

श् 0/७ 6 06२५ [प ८ 

निजकमावानमाणः शाक्तमन्ता शतमात्रया ॥ <6६ ॥ 

एतां रससमुत्पत्ति यो जानाति स पार्मिकः । 

3५ ० ] ४ 4३ पु श् 
आयुरगाराग्यसतान रसासाद्ध च वन्दात ॥ <७ ॥ 
उक्त पांच प्रकारके पारोंमें खूतक पारद और मिश्रक ये. तीन प्रकारके पारे 

यद्याप संपृण सिद्धि करनेवाले हैं तथापि अपने २ कर्मोद्वारा बनाये जांय तो 
अत्यन्त शक्तिसंपन्न जानने इस प्रकार पारेकी उत्पत्तिकों जो जाने वह धार्मिक ' 
है तथा आयु, आरोग्य, संतान और रससिद्धिको प्राप्त होताहै ॥ ८६ ॥ ८७ ॥ 

एतां रससमुर्तात्ति यो जानाति स धार्मिकः ॥ | 

आयुरारोग्यसंतानरस सिद्धि च विंदति ॥ «८ ॥ 

इस रसकी उत्पात्तिको जो धार्मिक मनुष्य जानता है वह दीघोयु होता 
हैं और नीरोंग रहकर अच्छी सन्‍्तानवाला होता है, तथा सिद्धिकों प्राप्त 


3५ 


होता है ॥ ८८ ॥ 
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रसादिशब्दोंकी निरुक्ति । 
रसनात्सवधातूनां रस इत्यभिधीयते । 
जरारुड्मृत्युनाशाय रस्पते वा रसो मतः ॥ ८९ ॥ 
रसोपरसराजत्वाइसेन्द्र इति कीर्तितः । 
देहलोहमयीं सिर सूते सूतस्ततः स्मृतः ॥ ९० ॥ 
रोगपंकाब्पिमग्नानां पारदानादव पारदः । 
सर्वधातुगत तेजो मिश्रितं यत्र तिष्ठति ॥ ९१ ॥ 
तस्मात्स मिश्रकः प्रोक्तो नानारुपफलप्रदः ॥ ९२ ॥ 
यहां रसादि शब्दोकी निरुक्ति कहते हैं, सब धातुओंके भक्षण करनेसे 
इस पारेको रस कहते हैं । अथवा बृद्धता, रोग और मत्युके नाश करनेसे इसको 
भक्षण करते हैं इस कारण इसको रस कहते हैं। तथा रस और उपस्सोंका राजा 
होनेसे इसको रसेन्द्र कहते हैं और देहकों लोहेके समान उत्पन्न करता है इससे 
इसको सूत कहते हैं। रोगरूप कीचडके समुद्रमें ड्बे हुए मनुष्योंकों पार लगानेसे 
इसको पारद कहते हैं, और समस्त धातुओंका मिश्रित तेज इस पारेमें रहता है 
इस कारण इसको मिश्रक कहते हैं। यह अनेक प्रकारके फल देता है ॥८९-९२॥ 
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( १६) रसेनद्रपुराणम्‌ । 


एवभूतस्य सूतस्य मरत्यमुत्युगदच्छिदः । 
5 
प्रभावान्मालुषा जाता दवतुल्यब॒लायुषः ॥ ९३ ॥ 
5 रे 

तान्दष्टा#याथता रुढः शक्रण तदनन्तरम्‌ || 

दोवैश्व कंचुकामिश्व ससराजो नियोजितः ॥ ९४ ॥ 

तदा प्रभृति सूतोधसों नेव सिद्धचत्यसंस्कृतः ॥ ९० ॥ 
इस प्रकार मनुष्यकी स॒त्यु और रोगोंके नाश करनेवाले पारेके हर प्रभावसे 
मनुष्य देवताओंके समान बलवान्‌ और दीघोयुवाले होगये, ऐसे मनुष्योंको देख 
इन्द्रने प्राथेना करी के हे नाथ ! इस पारेके प्रभावसे सब पुरुष देवताओंके तुल्य 
होजांयगे फिर देवताओंमें क्या फके रहा । ऐसा कथन सुन श्रीशिवजीने उस 
पारेको दोषयुक्त और कांचलीयुक्त करादिया | तभीसे यह पारा बिना संस्कारके 
सिद्ध नहीं होता इससे पारेकी शास्त्रोक्त शाद्धे अवश्य करना चाहिये ॥९५३-९५॥ 

प्रत्यक्षेण प्रमाणेन यो न जानाति सूतकमू।._ 

अदृश्विग्॒हं देव कथ्थ ज्ञास्याति चिन्मयम्‌ ॥ ९६ ॥ 
जो मनुष्य प्रत्यक्ष प्रमाण करके पारेकों नहीं जाने वह अद्ृष्ट शरीर पर- 
मात्मा चैतन्य मयको कैसे जानेगा ? अथांत जो पारेकों जानता है वही परब्रह्मको 
जानेगा ॥ ९६ ॥ 

रससंख्या । 

एक एव रसो ज्ञेयों बहुधोपरसाः स्मृताः ॥ ९७ ॥ 

रस केवल एक ( पारद ) ही है परंतु उपरस बहुत प्रकारके कहे हैं ॥ ९७ ॥ 
पारदकी श्रेष्ठता । 

काशे त्वध्यो नागे नागो वंगेः्थ वेगमपि शुल्बे । 

शुल्ब तारे तारं कनके कनक च लीयते सूते ॥ ९८ ॥ 

अमृत हि भजते हरम॒त्तों योगिनो यथा लीनाः । 

अप ३ 

तद्त्कव॒लितगगने रसराजे हेमलोहाद्याः ॥ ९९ ॥ 

प्रमात्मनीव सतत भवति लयो यत्र सर्वसत्वानाम्‌ | 

एको «सी रसराजः शरीरमजरामर कुछते ॥ १०० ॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । (१७) 


स्थिरदेहाश्यासवशालाप्प ज्ञानं सुणाध्कोपेतम । 
प्रामाति अह्मप्द न पुनवर्नवासदुःखेन ॥ १०१ ॥ 


| काष्टौषधि शीशेमें मिल जाती हैं, शीश्ा वंगमें, वंग तांबेमें, तांबा चांदीमें, 
चांदी सोनेमें तथा सोना पारेमें मिलजाता है जिस प्रकार योगी श्रीशिवजीकी 
मूत्तिमें मोक्षेके समय 202 उसी प्रकार अश्वकको भक्षण करनेवाले पारेमें 
लौहादि धातु मिल जाती हैं अथवा जैसे परमात्मामें सवेप्राणी लीन होते हैं उसी 
अकार पारेमें सब धातुओंका लय होताहै यह एकही रसराज ९ पारा ) देहकों 
अजर अमर करता हैं । देह स्थिर होनेपर अभ्यास करते २ अष्टसिद्धिसंपन्न 
ज्ञानकी आप्ते होती है, उससे मनुष्य ब्ह्मपदको ग्ाप्त होता है परंतु वनवासके 
कष्टसे ब्रह्मपदकी प्राप्ति नहीं होसकती ॥ ९८-१०१॥ 
पारदाइह्मप्राप्तिः 
एकांशेन जगद्युगपदवष्टाय स्थितं पर॑ ज्योतिः । 
पादेख्चिभिस्तदमृतं सुल्ष॑ न विरक्तिमात्रेण ॥ १०२ ॥ 
नहि देहेन कथ्थ चिद्रय्रापिजरामरणदुःखविधुरेण । 
+* ५ पी 
क्षणभयरण सूक्ष्म तद्ल्लापासतु शक्यम्‌ ॥ १०३ ॥ 
नामाएपे देहसिद्धेः का गृहीयादिना शरीरेण । 
५ हक पु कर 
तद्योगगम्पममर्ल सतस्ताप ने गोचर तत्तम्‌ ॥ १०४ ॥ 
यज्ज्ञानात्तपसो वेदाध्ययनाइमात्सदाचारात्‌ । 
अल्न्तमूयत्ती किलयोगवशादात्मसंवित्तिः ॥ १०७ ॥ 


जो परज्ह्म ज्योति एक कलासे जगत्‌कों धारण कर एक कालमेही सत्त 
रज तम इन तीन गुणोंसे जगतमें व्यापक है । वह ब्रह्म केवल वैराग्यमाज्रसेही 
प्राप्त नहीं होसकता । अनेक व्याधे बुढापा मरण आदि दुश्खोंसे दुशखित क्षण- 
भंगुर शरीरसे उस रुक्ष्म ज्योतिकी उपासना नहीं होसकती और स्थूल शर्ररके 
विना रुक्ष्ममी साधनमें असमथे है क्योंकि योग बिना झरीरके नहीं हो सकता और 
योगके विना वह तत्त्व मनसेभी नहीं जाना जाता यज्ञ, ज्ञान, तप, वेदाध्ययन, 
दम, सदाचार आदिसे श्रेष्ठ जों आत्मदशन है वह योगसेही प्राप्त होसकता है, 
सो योग विना पारद भक्षणक नहीं होसकता ॥ १०२-१०५ ॥ 
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( १८ ) रसेन्द्रपुराणम्‌ ॥ 


भ्रूमष्यगत यच्छिखिविद्य॒त्यूयेन्दुवजगद्धाति ॥ 
केषांचित्युण्यव्शासुन्मीलति चिन्मय परं ज्योतिः ॥ १०६ ॥ 
परमानंदेकरस परम ज्योतिः स्वभावमविकल्पस | 
विगलितसकलक्केश ज्ञेयं शांत स्वसंवेद्यप्‌ ॥ १०७ ॥ 
तस्मिन्नाधाय मनः रफुरद्खिले चिन्मय जगत्पश्यन्‌ । 
उत्सन्नकर्मबंधों बह्मत्व्मिहिव चाभोति ॥ ३०<८॥ 
रागदषविस॒क्ताः सत्याचारा मृषारहिताः । 
सर्वत्र निविशेषा भवंति चिद्नल्नसंस्पर्शात्‌ ॥ १०९ ॥ 
तिश््यणिमादियुता विल्सहहाः सदोदितान॑दाः । 
बह्स्वभावममृत संप्राप्ताशेव रृतकृत्याः ॥ ११० ॥ 
खुकुटियुग्मके मध्यमें अग्नि बिजली रूये चन्द्रमाकी समान प्रकाशमय 
ज्यांति जा जवतका अकाश कररही है वह चन्मय ज्याताकसा पुण्यात्मा पुरुष्‌- 
का ही अत्यक्ष हाता ह परमानन्द्मय सपूण चराचरमें व्यापक परम ज्यात कहप- 
नामें न आनवाला सब छुशास राहत जाननयाग्य शानन्‍्त जा आत्मज्ञान द्वारा जाना 
जाय उसमें मन लगाकर संपूर्ण चेतन्यमय जगत्‌कों देखता हुआ कमोके बंधनको 
काटकर ब्रह्मका ग्राप्त हाताह, फर ब्रह्मस्पशेसे रागहपराहत हा सत्यू आर सदा- 
चारयुक्त मथ्याराहत संपूर्ण आएणयापर एक दाष्ट हाजाता है आणग्रांद |साह- 
योंसे अकाशत शरीखाले हांत है, आनन्दका प्रकाश हांताह ब्रह्ममय हा अचज्तत 
ब्ह्मको प्राप्त होते हैं संपूणतासे कृतकृत्य होजाते हैं ॥ १०६-११० ॥ 
आयतन विद्यानां मूल धर्मारथकाममोक्षाणाम्‌ । 
श्रयःपर किमन्यच्छरीरमजरामरं विहायेकम्‌ ॥ ३११ ॥ 
प्रत्यक्षेण प्रमाणेन यो न जानाति सूतकम । 
अदृश्विग्रह देव कथ्थ ज्ञास्पाति चिन्मयम्र | ११२ ॥ 
यूजरया जजरितं कासश्वासादिदुःखविवशं च्‌ | 
योग्यं तन्न समाधों प्रतिहतबुद्धीन्द्रियय्रामम्‌ ॥ ३३३ ॥ 
बालः षाडशवर्षो विषयरसास्वादलंपृदः परतः | 
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भाषार्टकासमेतम्‌ । ९ १९ ) 


यातविवेको वृद्धो मर्त्यः कथमामुयान्मुक्तिम ॥ १३९ ॥ 

आस्मन्नव शरीर यषां परमात्मनो न संवेदः । 

दहत्यागादूर्ध्व तेषां तड़ल् दूरतरम ॥ ११० ॥ 

बह्मादयों यतंते तस्मिन्दिव्यां तलुं प्राप्प । 

जीवन्मुक्ताश्वान्ये कत्पान्तस्थायिनों मुनयः ॥ ११६ ॥ 

तस्मादह्नप्राप्ति समीहपानेन योगिना अथमसम । 

# भर ५७ ० 

ढ्व्या तनुरविधेया हरगोरीसश्सिंयोगात्‌ ॥ ३१३७ ॥ 

पूर्ण विद्याओंका स्थान धमे, अथे, काम, मोक्ष इनका मूलकारण 

शरीरकों अजर और अमर करनेवाला कल्याणकारी रसको छोडकर और क्‍या 
पदार्थ है ! अथांत्‌ कोई नहीं। जो मनुष्य प्रत्यक्ष प्रमाणसे अजरामर कर्ता 
पारदकोी नहीं जानसकता वह चिन्मय अदृष्ट ब्रह्मको कैसे जानसकता है । जिस 
शर्ररमें बुढापा आयगयाहो कास श्वासादि रोगोंसे व्याकुल हो इन्द्रयां शिथिल 
होगईहों वह समाधिके योग्य नहीं । पहले मनुष्य १६ वर्षकी अवस्था तक तो 
बालक ही रहताहै । फिर विषयोंके स्वाद लेनेमें रंपट रहताहें। जब कुछ बिबेक 
उत्पन्न हुआ तब वृद्धावस्थाने आ घेरा, फिर मनुष्य म॒क्तिका साधन कैसे कर- 
सकताहै । जिनको इसी शरीरमें परमात्माका दशन न हुआ मरनेके अनंतर उन 
विचारोंकों कहां प्राप्त होसकता है । ब्ह्मादिक देवता दिव्य शरीरको प्राप्त होकरमी 
जिसके लिये यत्न करते है और कल्पॉतक रहनेवाले जीवन्मुक्त सुनि भी यत्त 
करते है इसलिये बलह्मप्राप्तिकी इच्छावाले योगीकों पारद, भंधक, अश्वक इनके 
संयोगंस पहले दिव्य शरीर बनालेना चाहिये ॥ १११-११७ ॥ 


मच्छितवा हरति रुज॑ बंधनमलुभूय सुक्तिदों भवति। 
अमरीकरोति हि मृतः को (न्यः करुणाकरः सूतात्‌ ॥ ११८ ॥ 
मूछित हुआ पारा संपूर्ण रोगोंको हरतांहे । बँधा पारद्‌ मुक्ति देता है। मराहुआ 
पारद अमर करदेता है । इस पारेके समान और करुणा करनेवाला कौन है ? 
अथोत कोई नहीं ॥ ११८ ॥ 
पारदग्रहणोपायः । 
कन्यां सुरुपां प्रथमज्त॑य॒क्तां ख्रातां सुखखाभरणादिजुशम्‌ । 
०८ ल ५ ३ छा कर 
जवाश्वरूद्य मानराक्षमाणा दृश्ट रस कूपगताशतशाप्रमू ॥ ३ ३९ ॥ 
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(२० 2 रसन्द्रपुराणम । 


अयात्यपस्ताढुपार श्रचडकामाव कान्ताकरकर्षणाथम्‌ | 

धावत्यसौ पृष्ठणतों हि तस्याः पूरो हि नद्या इव योजनैकम॥१२०॥ 

प्रत्याया।ते तत कूप वंगतः शिवसशवः । 

मार्गनिर्मितगर्तज स्थित गहान्ति पारद्मू ॥ ३३१ ॥ 

पहिले ऋतुस्नानवाली स्वरूपवती कन्या वद्ध और आभूषणोंसे श्रृंगार 
कर वगेवान्‌ घोडेपर बैठकर पारेके कुए के ऊपर खडी होती है उस कन्याको 
देख पारा कुएमेंसे उमग अति शीघ्रतासे उस कन्याके आलिंगन करनेको दौडता 
है । जैसे प्रचंड कामी पुरुष अपनी प्यारी सत्रीके पकडनेकों चलता है उस समय 
वह कन्या घोडेकों दौडाती है उसके पीछे चार कोसतक वह पारा दौडता है 
जैसे नदीका वेग दोडता है जब वह कन्या उसकी सीमा बाहर निकल जाती है 
तब पारा फिर उसी वेगसे कुएमें चला जाता है उस.समय रास्तामें खोदेहुए गढोंमें 
जो पारा रहजाता है उसको वहांके मनुष्य इकट्ठा कर लेते है । परंतु यह पारद 
आजकल नहीं आता ॥११९-१२१-॥ 
कूृपादन्यस्थाने5पि पारदस्योत्पात्तिः 

पातता दरद दश गारवाद्वह्नवक्रत | 

सरसो भूतले लीनस्तत्तदेशनिवासिनः ॥ १२१२ ॥ 

ते म॒दं पातनायंत्रे क्षिप्त्वा सूतं हरति च ॥ १२३ ॥ 

जब आग्नेदव केलाशसे पारदकों लाये तब वह भारी होनेसे दरद देश ( रूम 

आदि स्थानों ) में गिरकर म्वात्तिकामें मिलगया सो उन २ <देशोंके रहनेवाले लोग 
ऊध्वेपातनयंत्र द्वारा उडाकर पारदकों निकाल लेते हैं ( त्रायः आजकल ऐसेही 
बहुत देशोंमें निकलता है )॥ १२२॥ १२३ ॥ 

यावत्सूत न शुद्ध नच मृतमथ ना माच्छत गन्धबद्ध 

ना वज भारत स्थाज्ञ च गगववधा वापधातुश्व शुद्ध: । 

स्वणाद्यं सवेलाह विषमषि न म्॒त तेलपाकों न जात- 


वावद्रथः कारसंडा गवात वसुभुजां मंडल क्ाध्ययागः ॥ १२४ ॥ 


जबतक वंद्स पारा शुद्ध न हों, न मरे, तथा विषसे मूच्छित और गंधकसे 
बद्ध न हों ।॥ तथा जबतक होरको भस्म न कर तेसे ही अश्रक जारण नहीं करे, 
तथा उपधातुआका शुद्ध न हां और उससे स्वणादि अष्टछाह और [विष नहीं मर 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । € २१) 


तथा तैलपाक न हो तबतक वैद्य कहां सिद्ध होता है ? और राजाके देश किस 
अकार ग्रशंसायोग्य होता हैं! कभी नहीं होता। अथोत्‌ जो उक्त कर्मोकों जानता 
है वही प्रशताके योग्य है॥ १२४ ॥ 
शोधना दिक्रिया सर्वा मारणादिक्रिया तथा । 
सर्वासां रसधातुनां ग्रंथे*स्मिन्‌ वक्ष्यते द्तः ॥ १२५ ॥ 
इसलिये संपूर्ण एस, उपरस और धातु आदिकोंके शोधन और मारणकी 
क्रियायें इस ग्रेथम हम कहेंगे ॥ १२५ ॥ 
अध्यायका उपसंहार । 
एवं हि ते रसोलात्तिः पुण्य वे दशनादिमिः । 
यथाश्र॒तं स्वया बुद्धया चाध्याये<स्मिन्प्रकीतितस ॥ ३२६ ॥ 
इस प्रकार रसकी उत्पत्ति और उसके दशेनादिसे पुण्य जैसा गुरुसुखसे सुना 
और किया तथा जितनी अपनी बुद्धि है उसके अनुसार इस प्रथमाध्यायमें कथन 
कर दिया है ॥ १२६ ॥ 
इति श्रीटकप्तालनिवासिपण्डितरामप्रसादवैद्योपाध्याय - 
अणीत ससेन्द्रपुराण प्रथमोड्घ्यायः ॥ १ ॥ 
श्री: ॥ 
अथातो नानार्थविवेचनीनाम द्वितीयाध्याय॑ व्याख्यास्पामः ॥ 
अब हम नानार्थ विवेचन नामक अध्यायका कथन करते है ॥ 
शिष्य उवाच ! 
रसोलत्ति च पुण्य च श्रुत्वा भद्धाधिकायते । 
अतस्तच्छोधनोपायः कथ्यतां क्रमशः प्रश्ों ॥ ३ ॥ 
शिष्य कहनेलगा-हे प्रभो ! रसोंकी उत्पत्ति ओर पुण्यकों सुनकर मेरी 
श्रद्धा इस विषयमें आधिक होती जाता है इसालय कृपा करक अब इसके शाधनक 
उपाय ऋ्रमसे कथन कीजिये ॥ १॥ |, के 
एवं पृथ्स्ततो विद्वाउिशिष्यबुद्धि प्रशस्थ वे । 
उवाच स्ससंबंधे भ्रयतां शिष्पत्तत्तम ॥ २ ॥ - 
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0, रसेन्द्रपुराणम्‌ । 
इस ग्रकार पूछे हुए विद्वात गुरु शिष्यकी बुद्धिकी प्रशंसा करता हुआ 
रससवंधमें बोला हे श्रेष्ठशिष्य ! सुनो ॥ २ ॥ 
ह गुरुसेवां विना कमेनिषेधः । 
युरुसेवां विना कर्म यः कुर्या न्यूहचेतनः । 
तद्याति निष्फलतं हि स्वमलब्ध यथा धनम ॥ ३ ॥ 
विद्यां गरहीतुमिच्छानि चोर्यच्छप्नबलादिना | 
न तेषां सिद्धयते किंचिन्मणिमंत्रोषधादिकम ॥ ४ ॥ 
गुरुकी सेवा विना जो मन्दूबुद्धि पुरुष रस तैलादि बनाना आंदि कर्म 


करता है वह सपप्रप्राप्त धनके के समान निष्फल होजाता है जो पुरुष चोरी, 

छल, अथवा बलात्कार आदि कर्मोसे विद्या पढनेकी इच्छा करता है उसको या 

्ज क ७ 4 [0 ८ ८ (जज ८ ० >> ५ हर 

ता ।वद्या आवगो नहीं यदि आभी गई तो माणि मंत्र और औषधादि कर्म कोड 
४५ ७ ७. 


उसको सिद्ध नहीं होंगे ॥ ३ ॥ ४ ॥ 
विद्याग्राप्ती त्रीणि कारणानि । 
युरुशुभूषया विद्या पुष्कलेन धनेन वा ॥ 
अथवा विद्यया विया चतुर्थ नेव कारणम्‌ ॥ ५ ॥ 
विद्या आनेके ह तीन कारण हैं पहिला तो गुरुकी सेवा करना, दूसरा खूब 
पेन दना, तौसरा कोई विद्या स्व्य॑ उसको पढाकर उसके पलटेमें स्वयं पढना 
इसको छोड चौथा कारण अथवा उपाय नहीं है ॥ ५ ॥ 
सडुरुलक्षणानि | 
मंत्रसिद्धो महावीरों निश्वल३ शिववत्तलः 
३ ० / 
देवीभक्तः सदा धीरो देवतायागतत्परः ॥ ६ ॥ 
सवश स्रार्थतत्तज्ञः कुशलो रसकर्मणि । 
एतल्लक्षणसंयुक्तो रसवियाररुर्णभवेत्‌ ॥ ७ ॥ 
जो छरुष पुस्थ्वरणादिसे जिसको मंत्र सिद्ध हो, महावीर € पराक्रमी ) 
निश्वल, शिवाय, देवीका भक्त और स्वदा धीर देवताके पूजनमें तत्पर सब 
शख्रोंके अर्थ और भावकोां जाननेवाला और पारेके मारणादि कमोमें चतुर हो 
इतने लक्षणोंस संपन्न रसविद्या पढानेका आचार्य होता है ॥ ६॥ ७ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । (२३ ) 


उत्तमशिष्यलक्षणानि । 
७ के 
शिष्यों निजय॒रोर्भक्तः सत्यवक्ता बहुश॒तः । 
ढ़ 6 रे 
निराल्स्पः स्वधर्मज्ञो देव्याराधनतत्परः ॥ ८ ॥ 
अपने गुरुका भक्त, सत्य बोलनेवाला, बहुश्नत, आल्स्यराहित, अपने धमका 
ज्ञाता तथा देवीके आराधनमें तत्पर ऐसा शिष्य होवे ॥ ८॥ 
ज्ञातव्यं रसमस्कारात्यूव॑ यत्रादिसाधनम्‌ । | 
| पे 9 / ५ रे 
विषाम्लादेश्व वर्गादि तत्त्व चाधुना शरण ॥ ९ ॥ पक 
है शिष्य ! रसके संस्कारोंके जाननेसे पहले यंत्रोंके निमाणका प्रकार 
और मूषा आदि बनानेकी क्रैया जानना चाहिये और विषवर्ग तथा अम्लवग 
आदि जो रसादि संस्कारमें काम आता है उनकी जानना चाहिये विना उनके 
ज्ञानके रसके संस्कार नहीं होसकते सो तुम पहले अब उनकों सुनो ( चकारसे 
छोहाष्टक, षट्लवण, क्षार त्रयादिका वर्णन समझना ) ॥ ९ ॥ 
लोहाष्टकम्‌ । 
सुवर्ण रजत ताम्रं त्रपु शीशकमायसम्‌ । 
८ [कप 5 3५ हु [पु 
पढेतानि च लोहाने रृत्रिमों कांस्यपित्ततो॥ ३० ॥ 
सोना, चांदी, तांबा, रांगा, सीसा, और लोहा ये छः लोह हैं और कांसी, 
पीतल ये दो कृत्रिम अर्थात्‌ बनावटी लोहे हैं ॥ १० ॥ 
पड़ लवणानि । 
[कप ० अ५७ बल 
लवणानि पड॒च्यन्ते सामुद्रं संघ विडमू ॥ 
सोवर्चल रोमक॑ च चूलिकालवर्ण तथा ॥ ३१ ॥ 
सामुद्र, सेंधा, विड, काला, रोमक और चूलिका यह छः प्रकारके नमक 
कहें गये हैं ॥ ११ ॥ 
क्षारत्रयम्‌ । 
क्षारत्रय॑ समाख्यात यवस्वजिकर्टकणम्‌ । रे 
जवाखार, सजीखार और सुहागा ये तीनों क्षारत्रय कहाते है ॥ 
मधुरत्रयम्‌ । ह 
घृते स॒ढ़ो माक्षिक च विज्ञेयं मधुरत्रयम्‌ ॥ ३२ ॥ 
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(२४) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 
घृत, गुड, तथा सहद इन तीनोंको मधुरत्रय कहते हैं ॥ १२ ॥ 
वसावग८ । 
मण्डकजबूकवसा वसा कच्छप्संभवा । 
ककोटी शिशुमारी च गोशूकरनरोद्धवा ॥ १३॥ 
अजा ट्रखरमेषाणां माहिषस्थ तथा वसा । 
वसावगः समाख्यातः पूवाचार्य: समासतः ॥ १४ ॥ 
मेंडक, स्यार, कछुवा, केंकडा, रूस, गौ, सुअर, मनुष्य, बकरा, उंट गधा 
मंढा तथा भसा इन तरहांकां वसाकां पूृवाचायान वसावग कहा है ॥ १३ ॥ १४ | 
सूत्रवग! । 
मत्राण हास्तकरभमाहर्षखरवाजिनास | 
गाजावाना ख्याः उद्ता पुष्प बीज तु योजयेत ॥ १५ ॥ 
हाथा, ऊट, भसा, गधा, घांडा, गो बकरा मेंढा आर ख्लरांपुरुषाका मूत्र 
अजवग कहलाताई कहाँ २ ख्रियोका रज आर पुरुषाका वॉीयभी प्रयोग कया 
जाता है ॥ १५९ ॥ 
माहिषपंचकम । 
माहपाडु दाध क्षीर साभिसारं शकदसः । 
तत्पच माह जय तदच्छागलपंचकम्‌ ॥ १६ ॥ 


भैसका मुज, दहाँ, दूध, घृत और गोबरका रस ये माहिषपंचक कहाता है 
इसी प्रकार बकरीका छागलपंचक हांता है ॥ १६ ॥ 


अम्लवग:ः । 
अम्लवंतसजबीरनिबुक बाजपूरकम | 
चागरा चणकाम्ल चृ अम्लीक॑ कालदाइमम ॥ १७ ॥ 
अब ।वातेडक च नारंग रपात्रका | 
करमद तथा चान्यरम्लवर्ग: अकात्ततः ॥ १८ ॥ 


अम्लवत जवारानाबू, बिजोरा लानया, चनाखार श्मला, बंर, अनार दाना 


चूका, तितिडीक नारंगी, रसपात्रेका तथा करोंदा 
 . इत्यादि औरभी खट्टी वर 
अम्लबगें कहलाती हैं ॥ १७॥ १८ ॥ ० जह 
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भाषाटीकासमेत्तमू । (२८५) 


चणकाम्लश्व सर्वेपामेक एवं प्रशस्यते । 
(५ 25 जोश 
अम्लवंतसमेक वा सर्वेषासुत्तमोत्तमम्‌ ॥ 
रसादानां विशुद्धयर्थ द्रावणों जारणे हितमू ॥ १९ ॥ 


चनाका खटाईं सब खटाइयोंम उत्तम है अम्लवेतकी तो अत्युत्तम हैं यह पार 
आददक शांधन द्रावण और जारणमें उपयोगी है ॥ १९ ॥ 


अम्लपंचकम्‌ । 
कालदाइंमवृक्षाम्लचा ठंका चाक्रेका रसम्‌ । 
पंचाग्लक समाहृष्ट तच्चाक्त चाम्लपचकम्‌ ॥ २० ॥ 


बर, अनार दाना, तातेडोंक, छलानयां आर चूका ये पंचाम्ल तथा अम्ल- 
पचक कहात हैं ॥ २० ॥ 


पचम्ात्तका: । 
शध्का गारका लांण भस्म वत्मीकमात्तका । 
रतयागकुशलः कात्तता: पचरमोत्तकाः ॥ २) ॥ 


«(१ 


हट, गेरू, नमक, राख और बांबीकी मिद्दी ये रसके जाननेवालोने पांच 
मिद्दी कही हैं ॥ २१॥ 
विषवगेः । 
श्ृृंगिक कालकूट च वत्मनाम सकृत्रिमम ॥ 
पित्त च विषवर्गोयं सवरः परिकीर््तितः ॥ २२ ॥ 
रसकमणि शस्तो<यं तद्भेदो नवधापि च। 
अयुक्त्या सेवितश्वा्य मारयत्येव निश्चितम्‌ ॥ २३ ॥ 
सिगेया, कालकूट, वत्सनाभ, बनावटी विष और पित्त यह विषवर्ग कहा है। 
यह रसकममे श्रेष्ठ है विषोंके नौ भेद हैं विषको अयुक्तिपूर्वक खानेसे वह म्रृत्युको 
करता है ॥ २२ ॥ २३ ॥ 
उपाविषाणि । 
लांगली विषसुश्थ्चि करवीरं जया तथा । 
तिल्वकः कनकोर्कश्व वगो ह्पविषात्मकः ॥ २४ ॥ 
कालिहारी, कुचला, कनेर, भांग, हिंगोट, धतूरा तथा आक यह उपविषवरगे 
कहलाता है ॥ २४ ॥ 
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(२६) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 
दुग्धवगः । 
हस्त्यश्ववनिता पेलु॒र्गर्दभी छागिका:विका । 
उष्टक्युदुबराश्वत्थभालुन्यप्रोषतित्वकम्‌ ॥ २० ॥ 
[पे ० जे ७ ८ 
दुग्धिकास्लुग्गणं चेतत्तथेवोत्तमकंठिका । 
एपां दुग्धेविरनिदिष्टो दुग्धवर्गों ससादिषु ॥ २६ ॥ 
हाथना, धांडां, गो, गधा, बकरों मैंडी ऊादनी, गूलर, पापछल, आऑक, बड़ 
॥हगाट दुद्धी थूहर तथा दूधला यह रसादिकाम दुग्ध वे कहा है ॥२५॥२६॥ 


विट्वग! । 
०५ कप 
पारावतर्य चाष्सथ कृपांतस्थ केछाएंवः | 
गश्बस्थ कुछव्स्पाप वाबादश ह 4हगणः | 
शावव सवल्ााहाना उब्नाहइखवबात्खछ ॥ २७ ॥ 
कबू तर, नालकठ, जगली कबूतर, मोर, गीध और मुरगेकी बीठकों विड्वर्ग 
कहते हैं । इनमें रगडनेसे और पुट देनसे सब प्रकारके लोह शुद्ध होजाते हैं॥२»॥ 
दर रक्तवगः । 
कुस्तुश खदिरों लाक्षा मेजिश रक्तचनदवम्‌ ॥ २८ ॥ 
आश्षीवं बंधुनीवश्व॒ तथाक्ता प्रगंधिनी । 
5 ८ 6“ ० 
माक्षिकं चेति विज्ेयो रक्तत्गोंतिरंजनः ॥ २९ ॥ 
ऊँसुम्भा, खर, लाख, सजाठ, छाल चन्दन, सहँजना, दुपहारिया, दाह, अगर 
कप्रकचरो, सोनामक्खी यह रक्तवग कहा जाता है ॥| २८ ॥ २५ ॥ 


पातवगे । 
कर्णिकारः किंशुकश्व हरिद्वाद्वियं तथा । 
पीतवर्गोधयमादिशे रसराजस्य कर्मणि ॥ ३० ॥ 
कनेर, ढाक, दोनों हलदी यह पीतवर्ग पारेके कामोंमें कहाहै ॥ ३० ॥ 
इवेतवर्ग: । । 
तगरः कुटजः कुंदो सुंजा जीवंतिका तथा। 
सितास्भारुहकंदश्व श्वेतवर्ग उदाहतः ॥ ३१ ॥ 
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भाषाटीकासम्रेतम । (२७) 
तगर, कूडा, कुंद, घुघची, बंदा तथा सफेद कमलका 4 वेतवग 
कहाता है ॥ ३१॥ ५ जप आओ 
कृष्णवगः । 
कारवी च कदली त्रिफला नीलिकानलः 
पकः कासासबालातम्रों कृष्णवग उद्हतः ॥ ३२१ ॥ 


करला, कला, त्रिफला, नाल, चीता, कीच, कार्सीस, जिसमें गुठछा न पडा 
हा एसा कच्चा आम्र यह कृष्णवर्ग कहाजाता है ॥ ३२ ॥ 


रक्तागादिवगंश्व॒ ईव्यू तज्वारणात्मकम्‌ | 
गावदाय उयलग ताह्यागातये खछ ॥ ३३ ॥ 
ऊपर कह हुए रक्तादिवगोसे जिन द्र॒व्योंकों जारण करना हों उनकों रंगनेके 
लिये यत्नपूर्वक भावना देना चाहिये ॥ ३३ ॥ 
काचटइणालप्राढः शाधनायां गणा मतः | 
सत्तानां बद्धसूतस्य छोहानां मलनाशनः ॥ ३४ ॥ 
कांच, स॒ुहागा और नौसादरकों शोधनीयगण कहते हैं । यह सच््वबँधा पारा 
आर खुवणाद अष्टलाहाका मल दूर करते हैं ॥ ३४ ॥ 
माहिंषा मेहोड्गर्शः कालिगो धवर्बीजयुक्‌ । 
शशास्थीनि च्च्‌ वर्गों: लोहकाठिन्यनाशन ॥ ३५७ ॥ 
असेका लिड्, अंडेकी पिलाई, इन्द्रजव धववृक्षके बीज और खरगोशकी 
हड्डी यह छोहोंकी कठिनताका नाशक वग है ॥ २५ ॥ 
द्रावणगणः । 
गुंडजुगुलठुग॒ुजाज्यसारधष्टकणा न्वतेः | 
दुर्दावाखिललोहादेदा वणाय गणो मतः ॥ ३६ ॥ 
गुड, गूगल, घुंघची, घी, सहद, नौसादर, सुहागा यह कठिन धातुओंके द्राव 
करनेको द्रावणगण्‌ कहागया है॥ ३६ ॥_ 
क्षाराः सव॑ मल हन्युरम्ला: शाधनजारणम । 
मांद्यं विषाश्व निम्वंति खेग्ध्यं खेहाः प्रकुवते ॥ ३७॥ 
सभी क्षारोंकी भावना देनेस पारा आदि धातुओंका मैल दूर हो जाता है 
अम्लवगंकी भावना शोधन और जारणमें दी जाती है, विषव्ग धातुओंकी मंदता 
दूर करता है घृत तेलादि स्लेहवगें धातुओंमें चिकनाई करताहै ॥ २७ ॥ 
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( २८ ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 
: रसानां तोल्यम्‌ । 
च्रुटिः स्थादणामिः षड़भिस्तैलिशक्षा पड़भिरीरिता । 
ताम़िः पड़भिभवेद्यूकः पड़ यकास्तु रजः स्मृतः ॥ ३८ ॥ 
पृद्रजः सर्षपः प्रोक्तस्तेंः पड़मिर्यव दीरतः । 
एका टुजा यवेः पड़भिनिंष्पावस्तु द्विएंजकः ॥ ३९ ॥ 
स्थाहुंजातितर्य वह्ो दो वहीं माष उच्पते । 
पड़भिरेव तु छुंजाभिमाष एकः प्रकोत्तितः । 
माषादद्वादश तालः स्थाद्शो ताला पल भवेत्‌ ॥ ४० ॥ 
छः अशुकी १ ज्वटि छः च्वीटका १ छिक्षा छः लिक्षाकी १ यूक छः यूकका १ 
रज छः रजकी १ सरसों छः सरसोंका १ यव छः जौकी १ रत्ती २ रत्तीकी १ मटर 
तीन रत्तीका १ वल्‍्ल दो वल्ल ( छः रत्ती ) का १ मासा होता है। बारह मासोंका 
१ तोला और आए तोलोंका १ पल होता है ॥ ३८-४० ॥ 
मार्षेश्वतुभिश्शाणः स्थादरणः सर निगद्यते । 
टेकः स एवं कथितस्तद्ूथ काल उच्यते ॥ ४१ ॥ 
क्षुद्रः कोलवटशव इंक्षणस्स निगद्यते । 
कोलद्य च्‌ कर्षः स्थात्‌ स प्रोक्ता पाणिमाणिका ॥ ४२ ॥ 
अक्षं पिचुः पाणितर् किंचित्पाणिश्व तिंदुकम्‌ । 
विडालपदक्क चेव तथा षोडशिका मता ॥ ४३ ॥ 
करमध्यों हसपद्द सुवर्ण कवलगरहः । 
उदुबरश् पयोगेः कर्ष एव निगद्यते ॥ ४४ ॥ 
स्थात्‌ कर्षाश्यामर्द्धपल शुक्तिरष्टमिकास्तथा । 
शुक्ति|यां च पल ज्ञेय मुश्रित्रं चतुर्थथा ॥ ९५ ॥ 
प्रकुंचः षोडशी बिल्वे पलमेवाज्र कीर्त्यते ॥ ४६ ॥ 
चार मासेका शाण होताहै उसको घरण टंक भी कहते है (जहां २ मासा 
आवे वहां २ छः रत्तीका मासा समझना चाहिये ) दो शाणका कोल होता है छुद्र 


७ आर 


कोल बटक भी इसको कहते है दो कोलका कषे हाता्‌ हे उसका पाणगाणिका, 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । ( २९ ) 
अक्षपेिचु, पाणितल, किचित्पाणि, तिदुक, बिडालपदक, 


; पोडशिका, करमध्य, 
हसपदक, सुवर्णे, कवलग्रह तथा उदुंबर भी कहते हैं दो कर्षका अद्धेपल होता है 


उसीकोा 0 कर ञ पे >े_ हे 0 ल्न्ज चर हे 
3. क मठ मा कहते ३ ाशातता पल होताह उसको मुष्टि, आम्र, 

चठायका, प्रकुंच, षोडशी तथा बिल्व भी कहते हैं ॥ ४१-४६॥ 

पलद्वयय तु प्रसृतं तदद्यय कुडवोंनलिः। 

५ ७ ५३ ० जे हर कक 

डडवों मानिका तो स्पात्‌ प्रस्थं दे माणिके स्मते ॥ ४७ ॥ 

५ [0] 06 [५] । 

तेश्वतुरिर्षटों माणिनल्वनर्मणशूपकाः । 

से 06 ० ] 
दाणश्व शब्दाः पयायाः पलानां शतक तुला । 
चत्वारिशसलशत तुलाभारः प्रकीर्त्तितः: ॥ ४८ ॥ 
दो पलका १ ग्रस्त, दो प्र्तका १ कुडव, इसको अंजली भी कहते हैं। दो 

कुडवकी १ माणिक, दो माणिककी १ भ्रस्थ, दो प्रस्थोंका १ पात्रक, दो 
पात्रकोका १ आढक, चार आढकोंका एक घट होता है । इसकों माणि नल्वण 
उमेण झपक तथा द्रोण भी कहते हैं । सौं पलोंकी एक तुला होताहै । चार हजार 
पलका भार होता है । परंतु शाड्रंधरके मतसे २ हजार पलका भार होताहै सो यह 
ठीक है ॥ ४७ ॥ ४८ ॥ 

टंकः कर्ष पल चापि कुडव प्रस्थमाठकम | 

है ७ जे 6. ध 

द्राणो दोणी खारिकिति ऋमादेते चतुर्णणाः ॥ ४९ ॥ 

रसशाख्नाणि बहुशा विचार्य किल साखत्‌ । 

रसोपयोगि यरत्किचिदिडमात्र तम्रदाशतम्‌ ॥ ५० ॥ 

टंक, कषे, पल, कुडव, अस्थ, आढक, ट्रोण, द्रोणी और खारी ये प्रत्येक 

ऋमसे एकसे दूसरी चौगणुनी कही है । प्रयोजन यह कि टंक्से चौगुना कषे और 
कषेसे चौणुना पल इत्यादि इसी क्रमसे जानो । मैने रसोंके शाख्तोंकों विचार कर 
उसका जो कुछ सार था सो है शिष्य उसका संक्षेप दिखला दिया है ॥४९५॥५०॥ 

अधुना पुट्सज्ञां च विधान चापि श्रूयतामू | 

अब तुम पुटोंकी संज्ञा ओर विधिका श्रवण करो ॥ 
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. (३७ ) रसन्द्रपुराणम्‌ । 
पुट्संज्ञाविधिश्व । 
सहाणुटस्‌ । 
घने वेदास॒के गर्ते हस्तद्वितयमात्रके । 
कराष्रद्धपूण च छादह्त चे श्रावकस ॥ 
सस्थाप्प चान्यकाराषः परत शुभगत्तक ॥ ५३ ॥ 
आमने प्रज्वाल्य शीत च गुहीयातु शरावकस । 
एतन्महापुर्ट चोक्ते रृतिज़िः पूर्वसूरित्रिः ॥ ५२ ॥ 
स्वच्छ करडी एथ्वीमें एक चौकोना दो हाथका गहरा और चौडा गत्ते बनावे 
उसको आधा आरने उपलों ( जंगली कंडों ) से भरे पीछे ओषधियुक्त शराब 
पर कपर मिट्टी करके सुखावे पीछे गढेके बीचमें रकखे बाकी गढेकों आरने 
उपलोंसे भरकर बंद कर दे फिर आग लगादे स्वांगशीतल होनेपर शरावको निकाले 
इसको प्राचीन वैद्योने महापुट कहाहै ॥ ५१॥५२ ॥ 
गजपुटलक्षणम्‌ । 
भर पल त्तंके 
घने वेदासके साझूहस्ते चेव तु गर्तके । 
पूर्ववद्दीयते चाभिस्तत्पुटं गजसंज्ञितम्‌ ॥ 
माहिषं वेति संज्ञेय सूरिभिः समुदाहता॥ ५३ ॥ 
चौकान घन डेढ हाथ गहरे चौडे गढेमें आधे भाग तक उपले भरदे, बीचमें 
शरावका संपुट रखके ऊपरसे और आधा उपले भरकर अग्नि दे इसको गजपुट 
अथवा माहिषपुट कहते है ॥ ५३ ॥ 
वाराहपुटलक्षणग्‌ । 
श्र >> कट 8) _ > मीक प 6 
अगलमातन्र गत्त यहांयत हवपत्पुद्स | 
कशषाग्रा तु तद्ाक्त पट वाराहसाज्ञतम ॥ ५४ ॥ 
हाथभरके गदमें पूर्वोक्त रीतिसे आरने उपलोकी अम्नि दे. इसको वाराह 
पुट कहते हैं ॥ ५४ ॥ 
कुछुट पुटलक्षणम्‌ । 
वितस्तिमात्रगर्तते यत्पुट्येत्तत कौकुटम ॥ ५५ ॥ 
बालिस्तभर चौडे और लंबे गढेमें उक्त विधिसे आभ्े देनेको कुक्कुटपुट 
कहते हैं ॥ ५५ ॥ कक कक 4 कक 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । (३११) 


कपोतपुटलक्षणम्‌ । 
वितश्तिमात्रके गत्ते सप्तभिवाथ चाश्सिः । 
वन्योपल्: पुर दत्त तन्तु कापोतसंज्ञितम्‌ ॥ ५६ ॥ 


बालिस्तभरके-गढेमें सात अथवा आठ उपलोंकी आम्ने दीजाय तो उसे कपोंत- 
शुट कहते है ॥ ५६ ॥ 


गोवरपुटलक्षणम्‌ । 
चूणारृतकरीषागो भूमावेव तु यत्पुटमू । 
दीयते तन्तु छातेभिगोवर समुदाहतम्‌ ॥ ५७ ॥ 
पृथ्वी पर उपलाका महीन चूरा करके उस पर औषाधियोंकों रखे और उसको 
उपलाक चूरस बद कर आगम्म दव यह गांवरपुट कहा ताहे ॥ ५७ ॥ 
५ “न 2 
मुद्वरे बहुरन्धाणि रुत्वांसलिसमानि वे । 
चत्वारिशत्ततस्तस्मिच्छीतमुल्मुकचर्णकम्‌ ॥ ५८ ॥ 
अद्धमापुरयित्वा च मुखे द्याच्छरावकम । 
कृपटेन मृदालिप्त्वा छायाशुष्क॑ च कारयेत्‌ ॥ ५९ ॥ 
तस्मिन्नंगारकान्क्षिप्ला छायाशुष्क॑ च कारयेत । 
निधाय तिदिनाच्छातें गृहीत्वीषधिमाहरेत्‌ ॥ 
एतत्कुंभपुर ज्ञेय कथित शाख्रदर्शितिः ॥ ६० ॥ 
मिद्ठैके घडेमें अंगुलीके बराबर चालीस छेद कर उस आधीमें कोयलोंका चूरा 
भरे, पीछे औषधि रखके उसका मुख शरावसे बंद करदे ऊपरसे कपडामिट्टी कर 
छायामें सुखावे आगके अंगारे डाल चूल्हे वा इंटॉपर रख अग्नि देवे पीछे उतार 
कर तान [दन शॉतल हानद्‌ जब शांतल हाजाय तब ओषाधियोंकों नकाले इसे 
कुंभ पुट कहते है ॥ ५८-६० ॥ 
भांडपुटलक्षणम्‌ । 
स्थलक्ञांड तुषापूर्ण मध्ये मषासमन्वितम्‌ । 
वहिना विंहिते पाके तह्वांडपुटमुच्यते ॥ ६१ ॥ 
धानके तुषोंसे भरे बडे घडेके बीचमें मूषाकों रकखे पीछे आम्नेसे यथा योग्य 
पाक करे । इसको भांडपुट कहते हैं ॥ ६१ ॥ 
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(३२) । रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


वालकाघुटलक्षणम्‌ । 
अधस्तादर्परिशचर्चाक्रेकाछायते खल । 
वालठकाणाः प्तप्ताशयत्रतद्वाहकापुठम ॥ ६२ ॥ 
ऊपर और नीचे वाछूसे भर मूषामें औषधियाँ पकाई जावें तो उसे वालुकापुट 
कहते हैं ॥ ६२ ॥ 
कल लगा महा र 
वाह्नमंत्रा त्षता सम्पक््‌ ।वखबद व्युगुलादधः ' 
उपरिष्टात्पुर्ट यत्र पु तद्धधराहयम्‌ ॥ ६३ ॥ 
भूमिकों दो अंगुल या चार अंगुल खोदके उस पर संपुट रखे ऊपरसे पुट 
देकर आग सुलगावै इसे भूधर पुट कहते है। कोई एक हाथभर गहरा चौडा गद्य 
खोदकर साफ स्वच्छ करके उस गढ़ेके मध्यमें एक और दो अंग्रुल या चार, छ 
अंगुलका गठा खोद उस छोटेसे गढेमें संपुट रख मिट्टीस दबादे ऊपरसे जंगली 
उपले भर अम्नी देवे । शीतल होनपर निकाल ले इसे भूधर पुट कहते हैं ॥ ६३ ॥ 
लावकपुटलक्षणम्‌ । 
ऊर्ध्व षोडशिकासूत्रेस्तुषेवां गोवरः पुटम । 
यत्र तड्ावकास्प स्पात्सुमृदुद॒ब्यसाथन ॥ ६४ ॥ 
मूसाके ऊपर आठ तोले कोयलेका चूर्ण अथवा तुष या उपलोंका पुट दिया 
जाय तो उसे लावकपुट कहते हैं यह पुट नरम वस्तु बनानेको उत्तम है॥ ६४ ॥ 
अनुक्तपुठमान तु साध्यद्रव्यवलाबलात । ह 


पुर विज्ञाय दातव्यमहापोहविचक्षणेः ॥ ६५ ॥ 
पुठट दनका अ्रमाण आर पुटका नाम 'जस जगह नहा लेखा उस जगह ।जस 
द्रव्यमें पुट दनाहां उसके बलाबलका [वेचार करक पुट द्‌ व्‌ अथातू याद नरम 
चीज हाय ता कुक्करयाद पुट दे, और काठन द्रग्यस गजपघुट सहापुट आद दन 
चाहिये ॥ ६७ ॥ 
उपलपयाया$ ॥ 
पिष्टके छग्णं छाणमुत्प्ं चोपले तथा । 
गिरिंडोपलसाठी च वराटी छगणातिधाः ॥ ६६ ॥ 
उपल, पेष्टक, छगण, छाण, उत्पऊू, उपर, गिरिंड, उपलसाठी, तथा 
वराटी ये सब उपलोंके नाम कहें हैं ॥ ६६॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । 
._ »_ अथपयंत्राध्यायः। 
अथ यत्राण वक्ष्यंते रसतंत्राण्यशेषतः । 
“पड 
म्क समालोक्य समासेन सोमदेवन साम्मतम ॥ ६७ ॥ 
इसके अनन्तर संपूर्ण रसअंथोंकों देखकर सोमदेवजी संक्षेप # श्रोंकी विधि 
कहते हैं ॥ ६७ ॥ देखकर सोमदेबजी संक्षेपसे यंत्रोंकी विधि 


(३३२) 


ऐप, यंत्रशब्दानिरुक्तिः । 
: स्वेदादिकर्म निर्मातुं वार्निकेन्द्रेः प्रयलतः । 
ये युज्यते पारदो यस्मात्तस्मायंत्रामिति स्मृतम्‌ ॥ ६८ ॥ 
का बा संस्कार करनके लिये जो मुनियोंसे बनाये गये हैं उन्हें 
कवचीयंत्रस्‌। 
नातिहस्वां काचकूपी न चातिमहतीं हम । 
वाससा कर्दमाक्तेन परिवृत्य समंततः ॥ ६९ ॥ 
संलिप्य मृदुमृत्सनामिः शोषयेद्विरश्ित्िः । 
निधाय भेषजं तत्र सुखमाच्छादयेत्ततः ॥ ७० ॥ 
काठेन्या हठया वापि पच्नेयत्तु विधानतः । 
न्‍ कवचीयंत्रमेताद्धे रसादिपचने मतमू ॥ ७१ ॥ 
कांचकी शीज्ञी मध्यम प्रमाणकी जो दृढ हो उसपर मुल्तानी मिद्दीसे कपड 
मिट्टी करके धूपमें सुखाबे पीछे उसमें औषधियोंकों भर उसका मुह बंद कर दे 
फिर वाल॒का यंत्रादिमें रखकर विधिपूवेक पकावे, इस प्रकार कपडा चहीहुई 
शीशीको कवचीयंत्र कहते हैं। इससे पारद आदि पकाये जाते हैं गंधक जारणके 
समय गंधकका धूम निकलजानेपर मुख बंद करे पहलेही मुख बंद करनेसे शीशी 
फूट जाती हैं ॥ ६९-७१ ॥ 
दोलायंत्रम । 
निबद्ध त्वोषधेः सूतं भू तु जिशुणाम्बरे। 
रसपोटलिकां काएे हठं बद्ध्वा सुणेन हि ॥ ७२ ॥ 
संवाय पृणणकुंकांत्‌ः स्वावलंबनसंस्थिताम्‌ । 
अपस्ताज्ज्वालयदाह्ि तत्तदुक्तकमेण हि ॥ 
दोलायंत्रामिदं प्रोक्त स्वेदनाख्यं तदेव हि ॥७३ ॥ 
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(३७) रसन्द्रपुराणम । 
औषाधियुक्त पारा लेकर भोजपज्रसे लपेट पीछे त्रिशुणित कपडेकी पोंटलीमे 
बांध्रे फिर एक या डेढ बालिस्तके छोटे काष्ठसे बांधकर घडेमें लटकादे और 
आधा घडा जल भरदे, फिर उस पोटलीकों उसके भीतर इस प्रकार लटकांवे कि 
उसका पदा पेंदीसे न मिले पीछे उस घड़ेको चूल्हे पर चढाकर उाचित प्रमाणकी 
अभि दे इसको दोलायंत्र अथवा स्वेदनयंत्र कहते है ॥ ७२ ॥ ७३ ॥ 
साम्बुस्थालीसुखे बडवसश्ने स्वेयं निधाय च । 
विधाय पच्यते यंत्रे स्वेदन तब्यथास्मृतक्ष ॥ ७४ ॥ 
अथवा पानी भरे पात्रके मुखपर कपडा बांधकर उसमें माफ देने योग्य चीजको 
रख भाफ दे इसको स्वेदनयंत्र कहते है ॥ ७४ ॥ 
गर्मयंत्रम्‌ । 
स्थुलभांडस्य गर्भ तु इश्टिकां स्थापयेत्ततः ॥ ७७ ॥ 
० ] प्‌ #& शी ७ ण्ध :) 
पात्र स्थाप्यं वेश्कार्थ्व इृब्य स्थले च भाँडके । 
पश्चान्मुखे चान्यभांड घटिकासरर्श ददेतू ॥ ७६ ॥ 
साधु लेप॑ ततः रुत्वा जल दलोर्ध्वपात्रके । 
आग्नें प्रज्वाल्येन्मंद तप्तनीरं पुनरत्यजेत ॥ ७७ ॥ 
पुनः शीतजलं दा तप्त चेत्तत्यजेत्पुतः । 
+ ५ ५ * र] 
एवं ढते चोर्ध्वभांडे लग्न तैलादिक सवेत्‌ ॥ ७८ ॥ 
५ ७ ५ है 
अतः्सथ सूुक्ष्मपात्र च तत्च बाह्य श्रयृत्ततः | 
गर्भाय॑त्रामिद ख्यात सुगंध्यकादिसाधने ॥ ७९ ॥ 
किसी बडे घडेकी पेंदीमें ईंट रख चूल्हेपर चढावे उसके ऊपर दूसरा पात्र 
रक्‍्खे, इसके चारों ओर औषधि भरदे, पीछे घडेके मुखपर घडियाके समान पात्र 
रखके संधि बंद करे घडेके तले मंद २ आग जलांवे मुखके ढक्कममें जल भरदेंवे जब 
वह जल गरम होजाय तब दूसरा शीतल जल भरदेवे इस तरह बार बार गरम पानी 
निकाल २ कर ढंढा पानी भरता रहे इस तरह करनेसे ऊपरके पात्रकी पेंदीमें भाफ 
जमती हे वही ठंढा पानी ऊपर रहनेके कारण टपक २ कर भीतरके पात्रमें गिरती 
रहती है उसको सावधानीसे निकाल लेवे, इसको गर्भयंत्र कहते हैं इसके द्वारा सुग- 
न्धित अके साधन करते हैं ॥ ७५-७९॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । ( ३५ ) 
अकारान्तरम । 
गशयंत्र॑ प्रवक्ष्यामि पिश्किभस्मकारकस | 
चतुरंगुलदीर्धा तु उ्यंगुलोन्मितविस्तराम्‌ ॥ ८० ॥ 
मृन्मयों तु हां मृषां वर्तुल कारयेन्सुखम । 
लवण विशतिभागों भाग एकर्तु सग्युलोंः ॥ ८१ ॥ 
आम 4 + + 
सुलुक्ष्ण पषायत्वा तु वार वार पुनः उुनः | 
मषालेप हृढे छत्वा लवणादं मृदादित्िः॥ «२ ॥ 
करीषतुषा भिनाभूमो स्वेदयेन्मूदु मानवित्‌ । 
अहोराज रिरात्रे वा रसेन्द्रो भस्मतां बजेत ॥ ८३ ॥ 
जिससे पारिकी पिष्टिका भस्म किया जाता है उस गर्भयंत्रकों वर्णन करताई । 
चार अंग्ुल लेबी ओर तीन अंगुुल चौडी मिट्टीकी मजबूत मूषा बनावे उसका 
मुख गोल हो तदनंतर बीस भाग नमक और एक भाग गुग्णुलकों महीन पीसकर 
मृषापर पक्का लेप करे अथोत्‌ लवणादि युक्त मिट्टीमें पारेकी पिद्ठे रखकर मृषामे 
रक्‍खे फिर मूषाका मुख बंद कर लेप करदे पीछे भूमिमें गड़ढा खोदकर कंडे और 


भूसेकी ऑचसे धारे २ एक अथवा तीन दिन रात स्वेंदन करें तो पारा भस्म 
हो जावे ॥ ८०-८३ ॥ 


हसपाकयंत्रम्‌ । 
खर्परं सिकतापूण तत्कतस्पोर्पार न्यसेत्‌ । 
| 0० ले 0 6५ 

आपरं सर्पर तत्र शनेमृंद्रगिना पचेत्‌ ॥ <४ ॥ 

पंचक्षारैस्तथा मत्रेर्दवर्ण च विड॑ ततः। 

हसपाकास्पमाख्यात॑ यंत्र तद्ारतिंकोत्तमी: ॥ ८५ ॥ 

बालूसे भगहुआ एक बडा खपरा ले उसमें औषधियोंको रक्खै, ऊपरसे दूसरे 

खपरसे मुखमें सुख मिलाकर खूब बंद करंदे इस प्रकार पांचों क्षारोंमें मूजोंें नमकोंमें 
तथा विडोमें धीमी आगसे पकावे इस संत्रकों हंसपाक कहते हैं ॥ ८४ ॥ ८५ ॥ 
अ विद्याधरयंत्रम्‌ । कं 

अधथः स्थाल्यां रस क्षिप्त्रा विदध्यात्तन्मुखापरि । 

 स्थालीमर्ध्वमरुसी सम्पदनिरुध्य मृदुमृत्तपा ॥ <६ ॥ 
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(३६ ) रसन्द्रपुराणम्‌ । 


ऊर्ध्वस्थाल्यां जंल॑ श्षिप्त्वा चुल्ल्यामारोप्य यलतः। 
ऐप | हा 

अपस्ताज्ज्वाल्यद्ाह्न यावत्रहरपचकम्‌ ॥ <७ ॥ 

स्वांगशीतात्ततो यंत्राद गहीयाद्ससुत्तमम्‌ । 

विद्याधराभिधं यंत्रमेतत्तज्तैरुदाहतम ॥ ८<< ॥ 

मिद्टीकी दो हंडियां ऐसी ले कि जो भीतरसे चिकनी हों एकमें घुटाहुआ 
डलीका सिंगरफ या बे हुआ पारा छोडकर दूसरी हांडीके मुखसे पेंदी मिलाकर 
बंद करदेंवे ओर दोनोंका जाड मुल्तानी मिट्टी और कपडेसे बंद करे और ऊपरकी 
हाडीमें पानी भर दे जब पानी गरम होजाय तब उसे निकाल कर दूसरा ठंढा पानी 
भर दें उन दोनोंको चूल्हे पर चढा नीचे अग्नि जला दे इस प्रकार पांच प्रहर अग्ने 
देवे फिर स्वांगशीतल होनेपर ऊपरकी हांडीमें लगा पारा यत्नसे निकाल लेवे 
यंत्रोंके जाननवाले पुरुषोंने इसको विद्याधर यंत्र कहा है॥ ८६-८८ ॥ 
लवणपयंत्रम्‌ । 

काचपात्रे वहिसहे रसराज॑ निधाय वे। 

लवणापूरितेःन्यस्मिन्यात्रे तद्रे विनिक्षिपेत्‌ ॥ ८९ ॥ 

कठिन्या सन्धिमापूर्य रह वश्चेण वेश्येत्‌ । 

एवं लवणनिश्षपात्रोक्त लवणयन्त्रकम्‌ ॥ ९० ॥ 

८ 

अन्तःछतरसोलप ताम्रपात्रमधोमुखम्‌ । 

ढ् ऐ लड़ 

॥लप्त्वा मृद्धवणनंव सान्‍ध भाण्डतलस्थ च ॥ ९१ ॥ 

+ जे है # के 
तद्भाण्डं पूर्ववत्षाररापूर्य विधिवय्चेत । 
एवं लवणयंत्र स्थादसकर्मण शस्यते ॥ ९२ ॥ 
किसी आतशी शीश्षीमें पारा रख कपडमिद्दी कर सुखाले फिर दूसरे बडे पात्रमें 

नमक भरदें । फिर कपड मिद्ठीसे उस पात्रकी सन्धियोंकों बन्द कर अच्छीतरह 
बांधेदवे इस प्रकार लव॒णको डालनेसे इसका नाम लवणपयंत्र पडा है अथवा एक 
ताम्बेके पात्रमें पारेंकी पीठी बना लेप करदे इस पात्रको अधोमुख कर किसी बडे 
ताम्रपात्रके बीचमें रख ल्वण और मिद्ठीस संधीलेप करदे फिर इस पात्रकों नमक- 
ते भरद अथवा पारदयुक्त संघुटकों लवणसे या किसी क्षारसे भरे पात्रके मध्यमें 
रख चूल्हेपर चढावे नीचे आग्नि जलावे इसकों लूवणयंत्र कहते हैं ॥ ८९-०२ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । (३७ ) 
॥ डमरूयंत्रम | 
यंत्रस्थाल्युपारे स्थारीं न्युब्जां दा निरुष्यते। 
यंत्र उमरुकारूपं तदसभरमरूते हितमू ॥ ९३ ॥ 
कसा हाडाक मुखपर्‌ वैसीही सरा हाडाका मुख जाडद्‌ जाडका मुल्तानी 


मिट्टांस बद करे इसको डमरूयंत्र कहते हैं। यह ( येत्र ) परिकी भस्म उडाने 
या सिगरफसे पारा निकालनेके लिये श्रेष्ठ है ॥ ९३ ॥ 


सोमानलूयंत्रमू । 
ऊध्व वहिरिपश्वापो मध्ये तु रससंगहः। 
सामावलामद प्रोक्त जारयहगनादकम ॥ ९४ ॥ 
जिसके ऊपर आग्रे नीचे जल और बीचमे रस इत्यादि रक्खे जावें वह सोमानल 
यत्र कहाता हैं इसक द्वारा पारदरम अश्रकादि जारण किये जाते है ॥ ९४ ॥ 
ऊध्वेनालिकायंत्रम्‌ । 
भांडकंठादर्धा*छद्दे वेणनालं विनिःश्षिपित्‌ । 
समानकरकां वापि भांडवक्त्रे निवेशयेत ॥ ९५ ॥ 
संधि लिप्ता च नालाग्रे काचभांड निधापयेत्‌। 
न अपस्तात्मखवेद्वारे टंकयंत्रामेति स्मृतम्‌ ॥ ९६ ॥ 
कोई पक्का घडा लेकर उसके गलेमें छेद करके उस छेंदर्म बांस या नरसलकी 
सीधी पोली नली लगादे और मुखपर उतनाही बडा ढकना रखकर लेप करदे 
नलीके मुखके नीचे काँचका बत्तेन रकखे फिर उस घडेको भट्टीपर रख नीचे 
अग्नि जलवे तो अग्निके ऊपखाले बरतनसे औषधधियोंका अके खिंच खिंचकर 


दूसर पानावाल बरतनम आवशगा उसका व्कयत्र कहते हें श्स यत्रस नाना अकारक 
अके खोचे जासकते है ॥ ९५ ॥ ९६ ॥ 


वालुकायंत्रम्‌ । 
भांडे वितस्तिगंभीरे मध्ये निहितकूपिके । 
कूपिकाकंठपंयत वालकामिश्व पूरति ॥ ९७ ॥ 
भेषज कूपिकासंस्थं वहिना यत्र पाच्यते । 
वालकायंत्रमेतद्धि यंत्रविद्धिः प्रकीत्तितम्‌ ॥ ९८ 0 
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(३८ ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


एक वालिस्तभर गहरा जिसका अध्यभाग हों ऐसी एक बडी हांडी लेकर 
उसके तलेमें एक छिद्र कर उसपर ठीकरी रकख्े जिसके दोनों तर्फ छेद रहे 
उसमें कपडमिट्टी की हुई आतशी शीशी रख उस पात्रमें वाछू भरकर चूल्हेपर 
चढावे थोडी आंच लगने उपरान्त जब गंधक उडले तब शीशीका मुख बंद कर 
पे मान्न जलावे इसको संत्रवेत्ता पुरुष वाछ॒कायंत्र कहते हैं कोई हांडीमें 
पना र्द्र कियही शोशी रख हांडीकों वाछुसे भरना ठीक समझते हैं ॥९७॥९८॥ 
वधरयंत्रस । 
 वालकाझु समरतांगे गते मषारसान्विता । 
पे दीपोपलैः संवृणयाद्त्र भूधरनामकस ॥ ९९ ॥ 
अषाम पारा भरके बंद करे उसको वाछूमें दबाकर वाछ॒के ऊपर जंगली कंड़ गेंकी 
आग जलाबे इसको भूधरयंत्र कहते हैं ॥ ९९ ॥ 
पाताल्यंत्रम । 
हस्तप्रमाण निम्न च ग्ते छत्वा प्रयलतः | 
तस्मिनयांड च संस्थाप्य तथान्यलाजमाहरेत्‌ ॥ १०० ॥ 
तास्मज्नाषधवग च दत्वाईन्यत्च शरावकम्‌ 
सुखे संस्थाप्य छिद्राणि छृत्वा चैव शराबके ॥ ३०१ ॥ 
शरावसहित पात्र गर्त्तस्थं भाजने न्यसेत। 
संविलेपं ततः रृत्वा गत्तेमापूर्य मुत्नया ॥ ३०२ ॥ 
पश्चादर्न च प्रज्वाल्य स्वांगशीतत समुद्धरेत । 
पथात्तटपातरमध्यस्थं पा युकत्वा समाहरेत्‌ ॥ १०३ ॥ 
/ वर्दतःस्थ च तत्ते् गहीयाद्विधिपूर्वकरम । 
तालाख्यामिद यंत्र भाषित शंभुना स्वयभू ॥ १०४ ॥ 
_ हाथभर गढा खोदे उसमें बड़े मुंहहा बरतन रक्‍खें फिर दूसरे बरतनमें 
ओषाधि रख ऊपर उदवाला शराव ढकदे फिर उस शराव समेत गढ़ेवाले पात्रके 
ऊपर उलटा रकखें जिससे दोनोंका मुख मिलजावे फिर जोडकों ढीपकर उस 


5 


गढको बकक ऊपर अग्नि जलदेवे तो शरावके छेदसे तेल या अके 
खिंचकर + पात्रमें गिरंगा पीछे स्वांगशीतल होनेपर तेल वा अकंक पात्रकों 
ज्ञक्तेसे निकाल लेवे शिवजीने यह पातालयंत्र कहा है ॥ १००-१०४ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम । . (३६) 


न्‍ दीपिकार्यत्रम । 
कच्छपयंत्रान्तर्गतमृन्मयपीठस्थदीपिकासंस्थः । 
तस्मिन्निपतितसूतः प्रोक्त तदीपिकायंत्रम ॥ १०५ ॥ 

दापका ( दीवट ) यंत्र यह कच्छप यंत्रकाही एक भेद है, इसके बनानेकी 
वा यह हैं मिट्टीकी चॉकौपर दीवट रख उसपर युक्तिपूवैक यंत्रकों रक्खे तौं 


नीचेसे दीपाप्नि और ऊपरसे साक्षात्‌ अग्नि जलावें तो बीचमें जहमें रहे हुए पारेक 
संस्कार होगा यह दीपिकायंत्र कहाता है ॥ १०५ ॥ 


तेजोयंत्रम । 
भाड़े चारूप्रमाणन इृब्यं स्थाप्य प्रयस्वतः । 
तन्मुखे ह्विनलीयंत्र सस्थाप्य च निरोधयेत्‌ ॥ १०६ -॥ 
पथान्मेदाशिमुज्ज्वाल्य जले दल्वोडपात्रके । 
तत्ततनलिकाद्वारा निःसार्य च पुनः पुनः ॥ ३०७ ॥ 
नीचस्थनालिका वकत्रे भांड स्थाप्यं द्वितीयकम । 
तस्मिन्नक च पतित गृहीयात्तु विशेषतः ॥ ३०८ ॥ 
तेजोयत्रमिति झुपात॑ तथान्यैर्॑वर्क मतमू ॥ १०९ -॥ 
जिस चीजका अक निकालना हो उसको किसी बडे बरतनमें रखकर : उसकों 
आधा उस चांजस भर उसके ऊपर दा नलोीका यत्र रक्ख॑ आर जांड बद्‌ कर 
नाच धामा आंच जलाव आर ऊपरके पात्रम पानी भरद॑ जब पानी गरम हाजाय 
ब उस नलाद्वारा निकाल डाले इसा प्रकार जब २ पाना गरम हो तब २ निकाल- 
तारह नलीके मुखनाच एक बरतन रखद्‌ उसमे सब अक ख़चकर इकट्ठा हाजायगा। 
इसका नाम तेजोयंत्र है और कोई इसको लवकयंत्र भी कहते हैं ॥ १०६--१०९ ॥ 
कच्छपयत्रम्‌ । 
सर्पर पृथुक सम्पग्‌ विस्तार तस्य मध्यतः । * 
हि कप * ८४5 ) 
आलवालं पुरे छत्वा तन्मध्ये पारदं क्षिपेत्‌ ॥ ११० ॥ 
ऊद्धापस्तु वि दवा मल्लेनारूप्य यलतः । 
ऊर्ध्व दये पु तस्य येत्र कच्छपसंज़्कम्‌ ॥ १११ ॥ 
जारणार्थ रस्पोक्त गंधादीनां विशेषतः ॥ ११२ ॥ 
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( ४० ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


जिसका दल मोटा हो और मध्यस खुला विस्तार हो ऐसे बडे खपरे या तौले 

मध्यम आलवालसा बनाकर उसमे पारद भरदेवे, पारदके ऊपर नीचे विड रक़्खे 
पश्चात्‌ मल्‍ल ( ढकने ) से ढककर बंद करें उसके ऊपर अग्निका पुटदे, पारेमें 
गधक तथा अश्रकसत्तादे जारण करनेक लिये कच्छपयेत्र कहा है॥ ११०-११२॥ 


जारणयत्रम । 

लोहमषादय रुत्वा द्वादशांसुलमानतः 

इषाच्छिद्रान्वितामेकां तत्र गंधकसंयुताम ॥ ११३ ॥ 

मूषायां रसयुक्तायमान्यस्यां तां प्रवेशयेत । 

ताय स्पात्यूतकस्पाध ऊर्ध्वाधों वहिदीपनस ॥ ११४ ॥ 

रसानकरस भद्दे यततों वश्वगालतम्‌ । 

दापयंत्‌ भचुर यलादाप्लाव्य रसगंधको ॥ ११५ ॥ 

स्थालकाया प्रधायाध्व स्थालीमन्यां हढां कुरु । 

साध विलेपयेयलान्मृदा वश्रेण चेव हि ॥ ११६ ॥ 

स्थाल्यन्तर कपोताखूय॑ पुर्ट कर्षामिना सदा । 

यंत्रस्याधः कराषागश् दद्यात्तीवाशिमेव वा ॥| ११७ ॥ 

एवं तु त्रिदिनं कुषात्ततों यंत्र विमोचयेत्‌ ! 

तप्तादक तप्तचुल्ल्यां न कुर्याच्छीतले क्रियाम्‌ ॥ ११८ ॥ 

न तत्र क्षीयते सूती न च गच्छात कत्रचित्‌ । 

अनेन च क्रमेणव कुर्याईंधकजारणमू ॥ ११९ ॥ 

लाहक दो मूषरा बारह २ अंगुलके बना, एकमें थोडा छेद कर उसमें गंधक 

भरदे, फिर दूसरे मूषामें पारद रखके गंधकवाली मूषामें प्रवेश करदेव, पारदके 
नीचे जल रकख फेर एक बडा हांडी लकर उसके भातर पार गधकवालो मूपषा- 
आका रखक कपडस छाने हुए लहसनक रससे पार ओर गंधकको अच्छी तरह 
डवा देव ऊपर दूसरा हांडीसे हांडीका मुख बंद करदे, दोनों हांडियोंके मुखमें 
कपडामग्रट्टा छशगाकर साधकां मजबूतास बद कर फेर एक ओर बड़ पात्रमें जगली 


उपल डाल जी दंकर उस उपलाको अग्निवाल पाज्नमें उपरोक्त स॒घुट रख भीतर 
कपातघुटका ।वाधस आँच दे, अथवा उस हॉडीके नीचे जंगली केंडोंकी तेज आँच दें 
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भाषाटीकासमेतम्‌ ! (४१) 


अथवा लकडीकी तेज अग्नि देवे। इस रीतिसे तीन दिन करके चौथे दिन हंडी शीतल 
हो जानेपर यंत्रकों खोले इस कियासे पारा कम नहीं होता और उडकर बाहर भी 
नहीं जाताहै इसी रोतिसे पारेमें गधकका जारण करना चाहिये ॥ ११३-११९० ॥ 


तुलायन्त्रम । 
बन्ताकारमूषे द्व तयाः कुर्यादधः खल । 
भादेशमाज़ां नहिकां मृदा लिप्त्वा सुगंधिकाम्‌ ॥ १२० ॥ 
तनेकस्यां क्षिपेत्सूतमन्यस्यां गेघचर्णकम । 
निरुद्धध मषयोर्वक्ं वालकायंत्रके क्षिपेत्‌ ॥ १२१ ॥ 
गंधाधोज्वालयेदर तुलायंत्रसुदाहतम्‌ । 
तालगंधाश्मस्ाराणां जारणाथंसुदाहतम्‌ ॥ १२२ ॥ 


बैंगनके स्वरूपके दो मूषे बनावे उनके नीचे अंगूठेसे लेकर त्जनीतक लंबी 
नली बनावे उन दोनोम अच्छी तरह मिद्ठीका लेप करे फिर एक मूषामें पारद 
दूसरीमें गंधकका चूण भरकर दोनोंका सुख जोडकर मिद्टीसे संधि बंद करके 
वालुकायंत्रमें रखके गेधकके मूषाक नीचे अग्नि जलावे इसको तुलायंत्र कहते हैं 
इससे हारिताल गंधक और लोहोंका पारदमें जारण होताहै ॥ १२९०-१२२ ॥ 


सब] 


जल्यंत्रमू । 
उपर्याधस्तले तापो मध्ये च रसगंधकी । 
जल्यंत्रमिदं गोप्य भेष्ठ यंत्र समीरितम्‌ ॥ ३१२३ ॥ 
अस्मिन्‌ स्वर्णादिमूसर्ख गेधकादि च जारयत्‌ । 
कझत्वा लोहमर्यी पात्रीमभेसुखसमन्विताम्‌ ॥ १२४ ॥ 
मुखमध्य क्षिपेद्नव्यं पात्रवरक्क निरोधयेत्‌ । 
लोहचाककया रुड्धा तत्संपिं साधु लेपयेत्‌ ॥ १२५ ॥ 
तस्मिनू कोशिक्षिपेद्स छाग॑ छोहरजोन्वितम्‌ । 
पुनः पुनश्व संशुष्के पुनरेभिश्व लेपयेत ॥ १२६ ॥ 
लोहवत्तत्न बब्बूलक्काथन परिमर्दितमू। 
जीणेश्कारजःसूक्ष्सयडचरणसर्मान्वितम्‌ ॥ १२७ ॥ 
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€ ४२ ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


लेपयेत्सल तत्पोक्त दुर्शयं सलिहेः खल। 
खरटिकां पटुकिट्टेश्व महिषीदुश्धर्मादितेः ॥ १२८ ॥ 
रे ० जर 

यत्तया मृत्तया रुद्धो न गंतु क्षमते रसः । 

न ब्् बे पर (कप 

विदग्धवनिताप्रोद्भरम्णा बद्ध: चुमानिव ॥ ३२९ ॥ 

ध् २ ७४७ ७५७ ८४५७ 652 

ततो जल विनिश्षिप्य वहि प्रज्वालयेदधः । 

अथवा कारयन्मूषषां पातरलग्रामधोसुखीम ॥ १३० ॥ 

लोहानामलुरुपां च तन्पुषासुखरोधिनीस । 

दत्ता चार्न्यां तयोः साधि विलेप्याजासगादितीः ॥ १३१ ॥ 

जलमूध्वे ।वनाक्षेप्य निस्‍्संदेह विषाचयेत । 

लयत्र तु बहुभिदि नेरेव हि जायते ॥ १३२५ ॥ 
जिसके ऊपर जल नांच आत्म बीचमें पारा आर गधक रखकर पकाया जावे 

उसका जलयत्र कहते हें यह सबक पास प्रकाश करनंका नहां हों है इसस सुबण 
अश्रकका सत्त, गधक, आदिकांका जारण कर। इसक बनानेका यह वाध है के 
लाहका एक बडा बरतन बनावे उसका सुख नीचंको र्‌ह उसमें पारा आाद द्रव्य 
भरक उसका मुख छाहकां टाकेयास ढकद आर उसके जोाडांकाों बंद कर 
संधियोपर बकरक राधरम सानकर लोहंका चूर लगाव उस बार २ सुखा रे कर 
लप कर पश्चात्‌ पुरानी इंटका बाराक चूण आर शुडढका बबूलक काढंम घोटकर 
लप करे इसका जल नहां भद्‌ सकता, और उसपर खडिया सिट्टा नमक आर 
लाहक चूरका भेसके दूधम खरल कर लप करे ता पारा इस मुद्राकों नहीं छांडगा 
जस चतुर युवताक प्रमम फँसा भनुष्य उसे छांडकर नहां जासकता पीछे ऊपर 
जल भरकर नांच आगम्र जलाव अथवा बरतनस मिलाहुईं नांचकां मुखवाला मूषा 


बनाव उसपर पत्र जमाकर उसका मुख बंद करे और ऊपर जल भरकर अग्निपर 
पकाव यह जल्यंत्र बहुत दिनोंमें ठीक होताहै ॥ १२३-१३२ ॥ 


धूपयंत्रमू । 
विधायाशंयुल पात्र छोहमशंय॒लोच्छूपम्‌ । 
केठाधा इचंय॒ले देशे जलाधारं हि तत्र च ॥ १३३ ॥ 
वियगलाहशलाकाश्व तन्‍्वीस्तिय॑ग्विनिःक्षिपेत्‌ । 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । ( ४२रे ) 


तनूनि स्वरपत्राणि तासामुपारे विन्यसेत्‌ ॥ १३४ ॥ 

पात्राधो निश्षिपेदूम वक्ष्यपाणमिहैव हि। 

ततात्न न्युब्जपात्रेण च्छादयेदपरेण हि ॥ १३७५ ॥ 

मृदा विलिप्य संवे च वह्िं प्रज्वालयेदधः । 

तेन पत्राणि रुष्णानि हतान्युक्तविधानतः ॥ ३ ३६॥ 

रसधराति वेगेन दुते गर्भे दरवंति च। 

गन्धालकशिलानां हि कजल्या वा मृताहिना ॥ १३७ ॥ 

धूपर्न स्वण॑पत्राणां प्रथम परिकीर्तितम्‌ । 

तारार्थ तारपग्राणि मृतवंगेन धूपयेत्‌ ॥ १३८ ॥ 

धूपयेच्च यथायोग्यैरन्यैरुपरसैरपि । 

धूपयंत्रामिद शोक्त जारणाइव्यसाधनम्‌ ॥ १३९ ॥ 
/ जिसके गलेके दो अंगुल नीचे पानी रहे ऐसा आठ अंग्ुल लंबा और उतनाही 
चीडा छोहका पात्र लेव फिर एक पतली लोहेकी सलाई लेकर आडी डाल दे वे 
उसके ऊपर महीन सोनेके वके रक्खें और उनके नीचे धूआं करे और एक ओंधे 
पात्रसे उस पात्रकों ढक कर कपडाभैद्वीसे उनके जोड बंदर करदवे और नीचे 
आग जलावे तो उस आगसे छुआं उठकर उन सोनेके वकोकों काले बनावेगा - 
और मारेगा इस क्रियासे पारद सोनेकोी खाय जाता है यह खाया हुआ सुवर्ण 
पारेमें तत्काल जाण हांजाता हैं। अथवा गंधक हरताल मैनशिलकी कज्जली 
और मारेहुए शीशेकी धूनी देवे यह सुवर्णके पत्रोंकी पहली धूनी कही हैं अगर 
चांदीके पत्रोंमें धूनी देनी होय तो मारे हुए बंगकी देवे इसी प्रकार दूसरे उपरसोंसे 
यथायोग्य धूनी देवे यह धूपयंत्र जारण द्रव्यके साधनके लिये कहाहै॥ १३३-१३५॥ 

स्थालयंत्रमू 
स्थाल्यां वाम्रादिनिश्षिप्य मड्ेना55सयं निरुष्य च्‌ | 
पच्यते स्थालिकाधस्थस्थालीयंत्रामितीरितम्‌ ॥ ३४० ॥ 


किसी स्थालीमें तांबा आदि द्रव्य डालके मलसे उसका मुख बंद करदे 


् ८ अप कप ० कप है 
उसके नीचे आम जलाकर पकावे इसकों स्थालो यत्र कहते हैं ॥ १४० ॥ 
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(४४ ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 
गौरीयंत्रम । 
गौरियत्रे प्रवक्ष्यामि सुखद जारणाविधो । 
3 लोच्छू * ०. थे 
झत्वा चार्शयुलोच्छायां चतुरस्रां समेश्किम्‌ ॥ १४१ ॥ 
स॒ तु नागात्समुत्कत्य मध्ये चूरन लेपयेत्‌ | 
छ्क्ष्णा जाता र्पिष्टि ठत्वा आाग्वद्धतागम्रजाम ॥ ३४२ ॥ 
० चर श्र धर ४ ८७ #अा 
जता हमजा वा सर्वनापे विानाबंताश | 
[कप > ५ पं 0 # 
बवश्य तत्र चांध्वांधो वलेश्वर्ण एप्रवाय वे ॥ १४३॥ 
तस्था:पिष्चाश्चतुथोशं वारंवारं विशोषयेत्‌। 
वर खर्परचक्रों तु दत्वा लिप्य विशोष्य च॥ १४४ ॥ 
ऊर्ध्व हयखुराकारं पु दब्याहघूपलैः ॥ १४५ ॥ 
जारण के जिसका विशेष काम पडता है ऐसे सुख देनेवाले गौरीयंत्रको 
कहता हूँ आठ अंग्ुल लंबी चौकोन ऊंची और सीधी ईंट लेकर उसके बीचमें 
गड़ढा बनावे उसको कांचसे सा चूनेका लेप करे पीछे अश्नरकके सच 
वा सोने और चांदीक बफामें घोटी हुई पारेकी पिद्देको उक्त ईटके गहेंगें 
भरकर ऊपर और नीचे गधकका चूरा बिछवे, वह चूरा पारेका चतुथीस लेवे पीछे 
गढेक मुखपर खपरेकी ठीकरी रखके जोडोंकों लप देवे और सुखवे उसके ऊपर 
याडक डुरक समान वनके उपलोंकी आंच देवयह गौरीयंत्र कहाता है॥ १४ १-१४५॥ 
कोष्ठीयंत्रम्‌ । 
हस्तप्रमाणं दीघोरमश्संख्यांयुढ॑_तिर्यक । 
समभूजागे घटित वृत्ते मृत्कर्मसंपन्नस ॥ १४६ ॥ 
वातायनब्िवृत्त भस्नीमुखतुल्यधोभागे । 
५ शु कप 4 € 
पधमत्पशुवसानालाखा भिवा भसलाथस ॥ १४७ ॥ 
एक हाथ लेबी चार अंगुल चौडी आठ अंग्ुल तिरछी एक लकडी लेवे वह 
ऊपरसे नम्नी हुई हा उसका सम भूमिपर्‌ रख भीगी हुईं गाढी मिट्टी उसपर चढावे 
अत गोल दो मुख बनावे उनमें नीचेका मुख छोटा बनावे पीछे सावधानीसे 
अचक लकडीकों निकाल लव पीछ धूपम सुखाकर मिट्टी व अँगीठीमें छेदकर उस 
आीइकाका अच्छे प्रकार रखदे और उसके पीछेके हिस्सेमें पशुके चर्म्मकी नाल 
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भाषाटीकासमेतम । ( ४५ ) 
अथवा धोंकनी बांधकर मिट्टीमें कोयले डाले यह अश्रकआदिके सच्त निकालने , 
7वा धाठुआकी तपाने व पिघलानेमें उपयोगी होती है कोयलेमें आग धरके खूब 
धाक यह कोष्ठीयंत्र कहाता है॥ १४६॥ १४७ ॥ 
द्वितीयकोष्ठीयंत्रम । ४ 
कत्ा खल्वारृतिं चुड्ीमज्जरेः परिपूरिताम। 
तस्थां निवेशितं खल्व पार्थे भस्िकया धमेत ॥ ३४८ ॥ 
्चे (4 पे । + 
रसेन मर्दिता पिष्टिः क्षारैर्लेश सयुता। 
[4 पक अप ० 
प्रदववत्य॑तिवेगेन स्वोदिता नात्र संशयः ॥ १४९ ॥ 
+ 2, मु ८ 
रुतः कांतायसासा य भवेत्कोटिय॒ुणो रस ॥ ३०० ॥ 
खरलके समान चूल्हा बनाकर उसको अंगारोंसे भर देवे उसके ऊपर खरल रख 
वगलकी तरफ धोंकनीसे धोकनेसे रससे खरल की हुईं पिह्ठी खार और खटाई 
सहित इस येत्रकी आंचसे स्वेदन करनेसे तुरत पतली होजाती है जो इसे कानन्‍्त 
पाषाणका बनावे तो वह पारेकी करोड़ों गुण देनेवाला बना देता है' यह दूसरे 
प्रकारका कोष्टीयंत्र है ॥ १४८-१५० ॥ 
तृतीय कोष्ठीयंत्रम । 
पोडशांण॒लविस्तीर्णा हस्तमात्रायता समा । 
८ ०१ ७० ० ० ॥ 
वातुसलानपाताथ काड़ेका पारकाज्िता ॥ १७१ ॥ 
वशखादिरमाधूकबदरी दारुसंभवेः । 
८५ जज हे अर 
पारिपूर्णा दडांगारेरर्व वातेन कोहके ॥ १०२ ॥ 
भखयारन्तमागण ज्वालयेच हुताशनम ॥ १०५३ ॥ 
सोलह अंगुल बडा एक हाथ लंबा समान कोष्ठिकायंत्र कहाहै _ बांस खैर महुवा 
तथा बेरकी लकडीके कोयलोॉसे उसको भरकर नीचेके मागेमें ही धमानेसे 
आग प्रज्वलित करे इसको कोष्टिकायंत्र अथात्‌ धौंकनी कहते हैं ॥ १५१-१५३ ॥ 
पुटयत्रम । श 
डे ० धर [कप श्े 
शरावसंपुटान्तस्थ करीषष्वाभमानवित्‌ । 
परचेचुल्ल्यां द्वियाम॑ वा रसे तत्पुट्यंत्रकम्‌ ॥ १०४ ॥ 
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( ४६ ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


दासकाराका लव एकम्र रसका भरकर ऊपर दूसरा सकारका रखक शरावसपघुर 
कर तथा पांच अथवा सात कपडमिट्टी कर चूल्हँंंग रखकर आरने उपलोकी 
आग जलायकर दो प्रहर तक पकावे वैद्य आंचके प्रमाणको जाननेवाला होना 
चाहिये यह पुट्यंत्र कहाताहै ॥ १५४ ॥ 
पालिकायंत्रम । 
० 6० ७०५ ८७ 5० 
चषके वृत्तुद्ल छाह वनताबाध्वृद्डकशू ॥ 
एताद्धि पालिकायंत्र वहिनारणहेतवे ॥ १५५ ॥ 
लोहेका गोल प्यालासा जिसके ऊपर भागमें नमा हुवा दण्ड लगाहों बनावे 
जारणके लिये यह पालिकायंत्र कहाहै ॥ १५५ ॥ 
इष्टिकायन्त्रमू । 
मध्येगर्तसमायुक्तामिश्किां कारयेद्धिषक्‌ | 
्् ्े टन 6५ पु 
गते चेव समे छ्षणे तस्यां सूतादिक न्यसेत्‌ ॥ १५६ ॥ 
७. | ०७०७ पड 
दवापारि शराब च संधि मह्ववणेलिपेत्‌ । 
तद॒ध्व तिकता काीचहबाइयब छुट छघु ॥ ३७७ ॥ 
इशदढ्कायत्रमताड जारयहृबकादकसल ॥ १५०८ ॥ 
जिसके बाँचमें खढी बनाया हो ऐसी इंटम पारे आदिको भरकर उसका मुख 
शरावसे बंद करदेवे और उसके जोडोंको नमक और मिट्टीसे बंद कर पीछे एक 
गठा खोद उसमें इंटकोी रख ऊपरसे चारों ओर थोडी वाहु बुर्कदे फिर ईंटपर 
किंचित्‌ अग्निका पुट देवे गंधक आदिके जारण करनेके लिये यह इष्टिकायंत्र 
कहाता है ॥ १५६-१५८ ॥ 
बकयंत्रमू । 
७९ १ + । ० ४ है 
दाषकठ्या काचऊकुष्पा गिलयत्काचभाडकस | 
०8 हर ध्ू 0, *_ ८6७३० 
वपकू केत्वा पचचुल्लथा बकयत्रामद स्मृतम्‌ ॥ ३५९ ॥ 
लंबी गलेवाली कांचको शीशीमें एक दूसरी शीशीकों डाले और तिरछी करके 
| चूल्हेपर पकाव यह बकयंत्र कहाता है ॥ १५९ ॥ 
नाडिकायंत्रमू । 
विनिधाय घटे द॒व्य कनीयांसमधोसुखम । 
घटमन्ये सुखे तस्प स्थापयित्वा दयोर्सुखमू ॥ १६० ॥ 


(९-0. जार 5क्याशता 3०३४१९॥५, /क्षाशगप, ंशा।ए९6 097 53 ए0प्रातभांणा (5.0 


भाषाटीकासमेतम्‌ । (४७) 
मृदुमृद्निः समालिप्य नाडिकां विनिवेशयेत । 

यत्रात्छुडालता भित्ता जल्दोणी महत्तमाम्‌ ॥ १ ६१ ॥ 
आधारभांडपर्यत ततश्र॒ल्ल्पां विधारयेत्‌ । 
अधस्ताज्ज्वालयेदवहिं यावद्वाष्प विशेदधः ॥ १६२ ॥ 


गुह्ायादाधारगत निर्मल रसमुत्तमम ॥ १६३ ॥ 


कैसी घडेमें पदार्थ भर, दूसरा छोटा पात्र आधा उसके मुखपर रखके 
दोनोंके मुख चिकनी मद्ठीसे बंद करदे पीछे उस यंत्रमें एक नाल लगाकर दूसरे 
पात्रमें डालदे फिर उस पात्रकों दूंसरे जल्युक्त आधारणपात्रमें रख पीछे पू्वोक्त 
अत्रका चूल्हंपर चढा नीचे आग्ने जलावे तौं आभ्रेके ऊपराले घडेका पदाथे 
भाप होकर नलके रस्ते दूसेर पात्रमें इकह्ठा होजायगा फिर शीतल हुए 


निर्मेठ अकेको सावधानीसे निकाल लेवे इस यंत्रके द्वारा अके निकाले जाते है 
इसे नाडिकायंत्र कहते हैं ॥ १६०-१६३ ॥ 


वारुणायंत्रम्‌ । 
ऊर्ध्वतोयसमायुक्त जल्दोणीविवर्जितम्‌ । 
तायसवोश्ताधारमृजुनाडीसमान्वितम्‌ ॥ १६४ ॥ 
यंत्र तदारूणासज्ञ सुरासाधनकर्मण ॥ ३६५७ ॥ 


नाडिका यंत्रमें टेढी नाल होती है और समीप जल द्रोणी रहती है परंतु 
जिसमे यह न हो केवल ऊपर रखा पात्रही रहे वह वारुणीयंत्र कहाता है इसका 


नल सीधा होता है आधारभूत पात्र रहता है इसके द्वारा शराब निकाली 
जाती है ॥ १६४ ॥ १६५ ॥ 


द्विताय३ प्रकार! । 
बीजढ॒व्यं घटे दवा संछाद्यान्यन तन्मुखम्‌ । 
मृदा सुख विलिप्याथ गार्डी वंशादिसेभ्रवाम्‌ ॥ १६६ ॥ 
यंत्रादाधारगां रुल्वा ख्ावयेद्विधिना रसम्‌ । 
वारुणीयंत्रमेतद्धि सुरासंसाधने शुभ्म्‌ ॥ १६७ ॥ 
दूसरा वारुणायंत्र कहते हैं शराब निकालने योग्य एक घडा लेवे उसमें शराब 
निकालने योग्य द्रव्य डालके उसका मुख किसी छोटे पाज्नके सुखसे मिलाकर 
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(४८ ) रसन्द्रपुराणम । 
बंद करें जोडोंकों मुल्तानी मिद्टीसे ल्हेसदे पीछे उसमें बांसकी नाल लगा आधार 
पात्रसे मिलादे उस आधार पात्रके नीचे ठंढा पानी भरा रकखे इस प्रकार बना 
हुवा वारुणीयंत्र मद्य बनानेकों शुभ है ॥ १६६ ॥ १६७ ॥ 
तियेकुपातनयंत्रम्‌ । 
घटे रसे विनिक्षिप्प सजले घटमन्यकम । 
तिर्यकूमुख द्योः रुत्वा तन्मुख रोबयेत्सुधीः ॥ १६८ ॥ 
कप _] कप 7] 
रसाधो ज्वालयेदर्ममं यावत्सृतो जल विशेत | 
ब्् कप ० ८5 जे 0 ७5८४5. 
तिर्यक्पातनमित्युक्तं सिद्धेर्नागार्जुवादिभिः ॥ १६९ ॥ 
किसी घडेमें पारा रखके दूसरा जलयुक्त घडा लेवे दोनोंको तिरछे रखे, 
उनके मुख मिला संधि मले प्रकार बंद करे पारवाले घडेके तले अग्नि जलावे आगम्क 
प्रभावलसे पारा उडकर जलवाले घडेमें प्रवेश करेगा, नागाजुन आदि सिद्धोने 
इसको तियेक्पातन यन्त्र कहा है ॥ १६८ ॥ १६० ॥ 
नालिकायंत्रम्‌ । 
लोहनालगत सूत भांडे लवणपूरिते । 
[ * # ३ ०३छ 
वरुछ [वपषचताग्वज्ञालकायत्रमारतम ॥ १७० ॥ 
किसी लोहेकी नलीमें पारा भरकर नमक भरे हुए दूसरे पात्रमें खडा कर बंद 
करंदे ओर लवणयंत्रके समान पकावे यह नलिकायंत्र कहाता है ॥ १७० ॥ 
| कंदुकयंत्रम । 
स्थूलस्थाल्यां जलं क्षिप्त्वा वासो वध्वासुखे हम । 
जे ० 6८ ८6 2९ कल 
तत्र सवचद्य पाए तन्मुख बआाणधाय चे ॥ १७१९ ॥ 
[आम शी ० 
अपषस्ताज्ज्वालयदाप्न प्राक्त कंदुकेयत्रकस | 
० छा लत छोर 
खेदनीयत्रमितिहि प्राहुरन्ये मनीषिणः ॥ ३७२ ॥ 
यद्दा स्थाल्यां जल क्षिप्त्वा तृ्ण तृणोपारि तथा । 
स्वेद्द्॒व्यं परिक्षिप्प पिधान प्रविधाय च ॥ १७३ ॥ 
७७ ५ ० 
अधस्ताज्ज्वालयद्दाह्नि यंत्र तत्कन्दुयंत्रम्‌ ॥ १७४ ॥ 
किसी बडी हांडीमें जल भरक उसके मुखको कपडेसे मजबूत बांध देवे उस 
वद्रके ऊपर स्वेदन करने योग्य द्रव्यकों रख उसे दूसरे पात्रसे ढकदे नीचे आग 
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है भाषाटीकासमेतम्‌ । (४९ ) 
जलावे इसको केदुकयंत्र कहते हैं और कोई पंत फ़ो स्वेदनीयंत्र कहते 
अथवा हांडीमें पानी भरके घास द्छाय उसपर सन यम 
उकद॒वे और उस यंत्रके नीचे अग्नि जलावे इसे कंदुकयंत्र कहते हैं॥ १७१-१७४॥ 
जलहारियंत्रम । 
एतस्याजलहार्यत्र रसपाइण्यकारणम्‌ । 
न सृक्ष्मकान्तमये पात्रे रसस्पाहुणवत्तर: ॥ ३७७ ॥ 
._'तर्म पड्गुण गेंधक जारणके वास्ते कोष्टीयंत्रका दूसरा भेद यह जलहारि- 
यंत्र है यह सूक्ष्म कान्‍्तलोहका बनाना चाहिये, इसमें यदि पारदर्म गेंधक आदि 
जारण केये जाय तो पारद विशेष गुणवाला होता है ॥ १७५ ॥ 
"ञ आह अद्वेचन्द्रवरठम । 
उत्सव सबशांगुलः खठु कला ठुल्याइलायामवा- 
निवस्तारेण दशांसुलो मुनिमितिर्निश्नस्थिवै्ो5्युलैः । 
पात्या इ्चेश॒लविस्तरथ मसणो&तीवार्डचन्द्रोपमो 
प्षा द्वादशकांसुलथ्व तद्य खल्वो मतः सिद्यये ॥ १७६ ॥ 
अस्मिनपश्यपलः सूतो मदनीयों विशुद्ये । 
तत्तदौचित्ययोगेन खल्वेष्वन्येषु योजयेत्‌ ॥ ३७७ ॥ 
दश अंगुल ऊंचा, सोलह अंगुल लंबा और दश अंगुल गहरा खरल हो, उसकी 
पाली दो अंगुल चौडी व चिकनी हो, आकार उसका आधे चन्द्रमाके समान हो 
ओर बारह अंग्रुल लंबी मूसली होनी चाहिये ऐसा खरल पारेकी सिद्धिके लिये 
कहा है ऐसे ख़रलमें पांच पल पारेका मदन उसकी शुद्धिके लिये करें इसी प्रकार 
जहां २ जैसा खरल लेना उाचित होय वैद्यकों वैसा लेना चाहिये॥ १७६॥१७७॥ 
वतुछखल्वम । 
द्वादशांग॒लनिश्नश मध्येतिमसर्णीकृतः । 
मदकाश्ापटदाधस्तात्युधाहथ शिखापार | 
अय॑ हि वर्तुलः खल्वो मर्दनेईतिसुखप्रदः ॥ १७८ ॥ 
बारह अंगुल गहरा बीचमें चिकना खरलू हों उसकी मूसली नीचेसे चपटी हों 
और ऊपरसे भलीभांति पकडा जासके तथा गोल हो तो मदेनसंस्कारमें आति 
सुखदायक होताहै ॥ १७८ ॥ 
श्रेष्तवल्वानि । 
खलवो लोहमयः भरेष्ठस्तस्माच्छेष्ठथ सारजः ॥ ३७९ ॥ 
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(५० 2 ससेन्द्रपुराणम्‌ ॥ 


कान्तलोहमयस्तस्मान्मर्दकश्व तथाविधः । 
अभावे लोहखत्वस्य खिग्वः पराषाणजः शुत्तः ॥ १८० ॥ 
रसके संस्कारोंमें लोहेका खरल अच्छा है, उससे भी अच्छा सार लोहेका 
है, और उससे भी अच्छा कान्‍्त लोहेका है। घोटनेकी मूसली भी उसी छोहेकी 
होनी चाहिये जिसका खरल हो । यदि लछोहेका खरल न मिलसके तौ चिकने 
पत्थरका भी खरल लेना, और वैसी हा चिकनी मूसली बनाना ॥ १७९॥१८०॥ 
खेल्वयाग्या ।शला बीढा श्याबा कथा इंढा शुरू: | 
पोडशाइलको त्सेधा नवांगुलकविस्तरा ॥ 
चृतावशाशला दाधा कबणी द्वादइशाइला ॥ १८१ ॥ 
खरलके योग्य स्याह मूसा पत्थर चिकना मजबूत और भारी लेना चाहिये 
वह सोला अंगुल ऊंचा नव अंगुल चौडा, चौबीस अंशुरू रूम्बा लेना चाहिये। 
उसकी मूसली भी बारह अंगुल लम्बी होनी चाहिये ॥ १८१ ॥ 
हे अथ मूषात्कारः । 
मषायोश्व प्रकार वे श्रयतां शिष्पततत्तम । 
कप ऑोरि जे ७५ [पु 
मृषा हि कॉचिका प्रोक्ता कुछुदी करहाटिका ॥ १८२ ॥ 
पाचनी वह्निमित्रा च रसवेदिभिरुत्तमा । 
| कर ब्क्प घट 6. 
ऊुणात दाषान्या5शषान्‌ ता बषात निगद्यते ॥ १८४ ॥ 
उपादान भवेत्तस्या मृत्तिका लोहमेव च । 
मृषासुखविनिष्करान्त। वरमेकापि काकिनी ॥ १८४ ॥ 
दुजनश्ाणपातन धग्लक्षपाप मावनास ॥ १८७ ॥ 


अब है शेष्यसत्तम ! मूषाका विधान भी सुनो सूषा क्रोचिक कुमुदी कर 
हाटिका पाचनी वरह्ििमित्रा रसके वक्ताओने यह छः मूषाके पर्यायवाचक शब्द 
कहे हैं, सब दोषोंकों निकालकर नष्ट करे उसको मूषा कहते हैं ग्वात्तका और 
लाहमूपाका उपादान कारण ह अथातू मद्दे ओर लोहा आदिसे यह बनती है। 
जो मनुष्य वद्यविद्यामिमानी है ( अपनेको वैद्य मानेहुए हैं ) वह मूषाके द्वारा 
प्राप्त एक काकिणीकों भी धन्य समझते है परन्तु दुजनकी सेवासे लक्ष रुपये 
पर भी घिकार करते हैं ॥ १८२-१८५ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम । (५१) 


संधिलूप । 

सपापधानयाबध बन्धन सान्धलंपूनम्‌ | 

अन्यणं रन्ध्रणं चेव संश्लि्ट संघिडिपनस ॥ १८६ ॥ 

सात्तका पाइरस्थूछा शकरा शाणपाण्डुरा ॥ 

चराध्मानसहा सा [ह मषाथमतिशस्यते ॥ ३<८७॥ 

तदभावे च वाल्मीकी कौछाली वा समीर्यते ॥ १८८ ॥ 

दोनों मूषाके मुखोंकों बांधनेके लिये जो बंधन लगाया जाताहै उसको बंध 

बधन साधलपन अन्ध्रण रन्ध्रण संछिष्टठ संधिलिपन इन नामोंसे उच्चारण किया 
जाताहँ ग्वात्तका जो मूषाक लिये ली जाती है वह बारीक होनी चाहिये पीली 
गाजना अथवा लाल या लाल पीले रंगकी हो यह म्रत्तिका ही देरतक आध्मा- 
यिंत आम्रेकी सहन कर सकेगी इसके अभावमे वल्मीक ( बांबी ) की ग्वात्तिका 


लना चाहये उसके अभावर्म 'जस जिस ग्ात्तकाक कुम्हार वत्तन बनाता है 
लना चाहिये ॥ १८६-१८८ ॥ 


मूषानिमापणद्र॒व्याणि । 
या मृत्तिका दुखतुषैः शणेन शिखितिकेवां हयल॒द्दिना च। 
छाहूंब दंडव च काट्टता ता साधारणा स्पात्खठ माषकाथ ॥१३<९ 
श्वृताश्मावस्तुषा व्थाह शशाखत्रा शणखपरा | 
लाहदः ॥केट्ट ठंष्णयूत्ञशा सयाज्या श्राषकामाईद ॥ १९० 0 


तुषोंकी भस्म शणका कुतरा बालॉंका कुतरा ( कटाहुआ चूरा ) घोडेकी 
लीद इन चीजोंकों मूषाकी द्वत्तिकामें मिलाकर लोहेके दंडसे खूब कूटे यह 
साधारण मूषाका क्रम है । सफेद पत्थरके रोडा, तुपोंकी राख, बाल, शण 


50020: [०५5० 


खपरा, लीद, लोहेका किट्ट, काली म्रात्तिका यह मूषा बनानेके लिये म्रात्तिकामें 
मिलाये जाने चाहिये ॥ १८९ ॥ १९० ॥ _ 
वज्मूषा १. 
वर्चुला गोस्तनाकारा वज़मूषा प्रकीत्तिता । 
दो भागा तुषदग्धस्य एको वल्मीकमृत्तिका ॥ १९१ ॥ 
लोहकिट्टस्प भागिक श्वेतपाषाणत्ागक्स । 
नरकेशसमं किचिच्छागीक्षीरेण पाचयेत्‌ ॥ १९२ ॥ 
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६ २ 3)) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


यामद्रयं ह॒ढं मर्द तेन मषां च सेपुटेत । 
शोषयित्वा रस॑ क्षिप्त्ता तत्कल्केः संधिलेपितम्‌ ॥ 
वजमषा भवेदषा सम्यक्‌ सूतस्य मारणे ॥ ३९३ ॥ 
गांठ गायक थनांक आकाखाली वज्ञमूषा कहाती ह । (तिनकांको राख दो 
माग, एक भाग बाबीका [सद्दा, एक भाग लाहकाच, एक भाग सफंद पत्थरका 
चूरा, आर काचत्‌ मसनष्यक बाल डाल सबका |मठदाकर बकराक दूधमें आटाय 
दा अहर पयेन्त अच्छा तरह घाट पाछ उस गमट्टाका गांक थनक॑ समान गोल 
आर लबा साचा बनावे, पीछे उसका ढकना बनायकर ध्ूपम सुखाव उसमे पारा 
भर ढकनेसे ढकदेवे और छेदोंकों उसी मिट्टीसे बंद करे, पारदके मारणके लिये 
यह वज्ञमूषा कही है ॥ १९१-१९३ ॥ 
योगमूषा २- 
दग्धांगारतुषोपता मृत्मा वल्मीकसृत्तिका । 
तददिड्समायुक्ता तद्॒दिड़विलेपिता ॥ १९ ४॥ 
तया या विहिता मृषा योगमषोति कथ्यते। 
अनया साधितः सूतो जायते सुणवत्तरः ॥ १९५ ॥ 
कायल तुषोंकी राख, काला ग्वात्तका, और वल्पीककी स्वात्तका क्षार 
खटाई, पचलवण, गधक, इनस खूब एक जांव कर मृषा बनाव॑ और क्षार ख़टाहं, 
गधक, पचलवण गामूत्र इनसे बंधन देव, इसका यागमूषा कहते हे इस याग- 
मूषास [सद्ध [कया पारद आधेक गुणकारा होता हैं ॥ १९४ ॥ १९५ ॥ 


वज्रद्रावणीमूषा ३० 
गारभूनागधोता/यां शणेर्दग्धतुपैरापि । 
समेः समा च मृषा मृन्महिषीदुग्धमर्दिता ॥ १९६ ॥ 
ऋॉचिकायंत्रमात्र हि बहुधा परिकीत्तिता । 
तया विरचिता मृषा वजद्रावणकेरिता ॥ १९७ ॥ 


चिकनी म्रात्तिकाक गारा अलसीकी छाल लोहेका किट्ट शणका कुतरा 
तुषोंकी राख सबकी बराबर चिकनी म्त्तिका इन सबकों मैंसीके दूधमें मदेन कर 
कार्यंत्रके समान मूषा बनावे इसको वज्द्रावणीमूषा कहते हैं॥१९६॥१०७॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । (५३ ) 
गारमूपषा ४« 
दुग्ध पड़गुणगाराब्यकिट्टांगारशणान्विता । 
रुष्णामाहः झृता मषा गारमपषत्युदाहता ॥ 
यामयुग्मपरिध्मानान्नासों दरवाति वहिना ॥ १९८ ॥ 


लाहका कट्ट, कोयले, शण, कालीमृत्तिका छः गुना बाल्राहित गारा इनकों 
दूधम मदन कर जा मूषा बनाई जावे उसको गारमूषा कहते है ॥ यह मूषा दो 
पहर तीश्ण आग्नि सह सक्ती है ॥ १९८ ॥ 


वरमूषा ५. 

वजांगारतुषार्तुल्यास्तच्वतुर्ण॑णमृत्तिका । 

0५०५ /११/८७. १ 
नारश्व मृत्तिकातुल्यः संर्वेरतेविनिर्मिता । 
वरमषात |वादण याममो्े सहेत सा ॥ १९९ ॥ 
थोहरका कोयला, तु्षोकी राख, प्रत्येक आठ तोले, चिकनी मुलतानी झूत्तिका 

सोलह तोले चिकना गारा सोलह तोले इन सबको एक जीव कर बनाई हुई मूषा 
वरमूषा कही जाती है । यह एक प्रहरकी तीक्ष्णान्न सहन करती है ॥ १९९ ॥ 


वर्णमूषा ६- 
पाषाणरहिता रक्ता रक्तवर्गाम्बुसाधिता । 
८ [कप श्र 
मृत्तया साधिता मषा क्षितिखेचरलेपिता ॥ 
[>> प कक वर्णोत्क ६५ ४४ या ३ मन 3 
वर्णमषेति सा प्ोक्ता वर्णोत्कष नियुज्यते ॥ २०० ॥ 
पत्थर कंकररहित चिकनी लाल म्रत्तिकाकों कसुभा, खैर, लाख, लालचंदन, 
गोदनी, गेरू, कपूर कचरी, मधु इन औषधियोंके काथमें घोटकर मूषा बनावे और 
अलसीके कल्कसे पोंतकर सुखावे यह सबसमें उत्तम वर्णमूषा कही जाती है रस 
उपरसोंकों रंगीन करनेमें यह परम उत्तम है ॥ २०० ॥ 


रूप्यमूषा ७. 
पाषाणराहिता श्वेता श्वेतवर्गाम्बुसाधिता । 
मृत्तया साधिता मृषा क्षितिखिच्रलेपिता ॥ २०१ 0 
रुप्पम्षेति सा भोक्ता श्रेतवर्णाय मुज्यते ॥ २०२ ॥ 
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(५४) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


पत्थर कंकरीरहित उत्तम सफेद मिट्ठीकों ब्रेत वर्गके जलसे रगडकर मृषा 
बनावे और ल्सोक कल्कसे लेपन कर सुखावे इसको रूप्यमूषा कहते हैं यह 
रस उपरसाको श्वेत बनानेसें काम आती है ॥ २०१ ॥ २०२॥ 


हि बिडमूषा ८. 
तत्तद्िडिसमुछूता तत्तादेडविलेपिता । 
कर ब्ती ८. 
दहलाहाथयोगाथ बिश्मषेत्युदाहता ॥ २०३ ॥ 
ता भूमिमें जो गेधक क्षार आदि बिड अथात्‌ मैल पैदा होते हैं उनकी मूषा बना 
उनकी लेपकर जो मरूषा होती है उसको बिडमूषा कहते हैं शरीरकों लोहसहशञ 
दृढ़ क रनेवाली औषधें सिद्ध करनेके अर्थ यह मूषा कही गई है ॥ २०३ ॥ 
वज्रद्रावणमूषा ९. 
गारभूनागधोता/यां तुषमश्युणेव च॑ । 
समेः समा च मूषा मृन्महिषीदुग्धमर्दिता ॥ ३०४ ॥ 
ऋोचिका यत्रमात्रा हि बहुधा परिकीर्तिता । 
तया विराचिता मृषा लिप्ता मत्कुणशोणितैः ॥ २०० ॥ 
बाला&दध्वानियूलेश वजद्रावणक्रों चिका । 
सहतोे चतुर्याम दवेणा55पूरितासती ॥ २०६ ॥ 
चिकना गारा, लोहेका किट्ठ, अल्सीका छिलका, आठ भाग तुषोंकी राख, 
सबकी बराबर म्रात्तिका इन सबको भैसीके दूधमें घोटकर क्रोचयंत्र समान बनाकर 
खटमलोंके रक्तसे लेपन कर खुखालेबे और मोथे तथा आकाइबेलके क्वाथका 
लैपन कर सुखाबें यह ता हाराकों गला सक्ती है इसको वज्रद्रावणी मूषा कहते 
यह चार ग्रहरकों तीकणाप्नि सहन करसक्ती है ॥ २०४-२०६॥ 
वृन्‍्ताकमूषा १० 
वृन्ताकाकारमूंषायां नाल द्वादशकांसुलम्‌ । 
थत्तूरपृष्पवज्चोध्वे सुहृढं झ्लिष्टपृष्पवत्‌ ॥ २०७ ॥ 
अष्टाण॒ल च साच्छद सा स्पाइन्ताकमषिका । 
6 रादीनां ० 
अनया खर्परादीनां मृदूनां सत्वमाहरेत्‌ ॥ २०८ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । (प्छ ) 
बेंगनके आकाखाली ग्रषा कर ऊपरको बारह अंगुल नाल रक्खें धव्रेके 
के बाचों्बाच पोली छिद्रयुक्त रह होनी चाहिये इसकों वृन्‍्ताकमृषा 
कहते है इससे खपारिया आदि मस्दु पदाथोका सत्त निकालना चाहिये ॥ २०७-२०८॥ 
| गोस्तनीमूषा ११. 
मषा या गोस्तनाकारा शिखायुक्ता पिधानका । 
स्ानां द्वावणे शुद्धों मृषा सा गोस्तनी भवेत्‌ ॥ २०९ ॥ 
गौके स्तनके आकारकी जिसके ऊपरकी ओर ढकना दिया जाय उसको 
गोस्तनी मूषा कहते हैं यह सत्तवोंके निकालनेमें उत्तम हैं ॥ २०९ ॥ 
मलमूषा १२, 
निदष्टा मल्‍्लमूषा या मल्लद्तियसेपुटात्‌ । 
पर्वट्यादिरसादीनां स्वेदनाय प्रकीर्तिता ॥ २३० ॥ 
दो तौले लेकर उनमें औषध भर दोनोंका संजुट करके पपंटी रस आदिके 
स्वेदनमें काम आती है इसकों मलमूषा कहते है ॥ २१० ॥ 
पक्कमूषा १३० 
कुलालभाण्डरूपा या हृढा च परिषाचिता । 
पक्रमूषेति सा प्रोक्ता पोटल्यादिविपाचने ॥ २१३ ॥ 
कुम्हारके भाण्डके समान पकी हुईं दृह मूषाकों पक्कमृषा कहते हैं। यह 
पोटली आदिके पकानेमें काम आती है ॥ २११ ॥ 
| गालमूषा १४० 
निवक्रगोलका5 :कारा पुटनद्॒व्यगशिणी । 
. गोलमषेति सा प्ोक्ता सल्वरं इृब्यशोपिनी ॥ २१२ ॥ 
: बिना मुखकी गोल मूषा बना उसमें द्रव्य पहलेही भरदेंवे इसको गोलमृषा 
कहते हैं यह शीघ्र द्रव्योंका मल दूर करनेके काम आती है ॥ २१२ ॥ 
महामूषा १५. े 
तले या गोलकाकारा क्रमादुपारे विस्तृता । 
स्थूलबृन्ताकवत्त्थला महामृषेत्यसी स्मृता ॥ 
सा चायोभ्रकसचादेः पुटाय द्रावणाय च ॥ २१ ३ 0 
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(५६ ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


नीचेसे गोल क्रमपूवक ऊपरसे बडे बेंगनके समान स्थूल हों उसको महामूषा 
कहते है इसके द्वारा अश्रक सच्तादि द्रावण होता है ॥ २१३ ॥ 
मड़कमूषा १६ 
मड़काका रका मषा ।नम्नतायामावेसतरा ॥ २१४ ॥ 
पडयुद्प्भाणव मषामडहुकसज्ञका । 
भूमो निखात्य तां मषां द्यात्पुटमथोपारे ॥ २१५ ॥ 
मेंडकके आकारकी मूषा बनावे वह छः अंग्रुल लंबी छः अंगुल चौडी हो 
उसको मंडूकमृषा कहते हैं भूमिकों खोदकर उसमें इसको रखके घुट दी 
जाती है ॥ २१४॥२१५ ॥ 
मुसलाख्यामूषा १७. 
या मृषा चिपिटा मूले वर्तलाईशंस॒लोच्छुया । 
मृषा सा सुसलाख्या स्पाचकबद्धरते हिता ॥ २१६ ॥ 
नीचेसे चपटी आठ अंगुल लंबी ऊपरसे गोल हो उसकों मुसलामूषा कहते हैं 
यह पारदको चक्रबद्ध करनेमें काम आती हैं ॥ २१६ ॥ 
मूषा55प्यायनम्‌. 
द्रवे दरवीभावसुखे म॒षा या55८्मानयोगतः । 
क्षणउुद्धरण यत्तन्सूपाप्यायनमुच्यते ॥ २१७ ॥ 
जब मृषान्तगेत द्रव्य द्रवीमावको प्राप्त होकर आध्मापित अश्नेके प्रभावसे 
मूषाका मुखभी द्रवीभूत होनेलगे उस समय मूषाकों धीरेसे निकालकर क्षणभर 


ठढा हाने देव इससे इसका मुख फिर हृढहताकों पकड जाता है इस कक्रेयाका 
मूषाप्यायन कहते हें ॥ २१७ ॥ 


अध्यायापस हार, 
यंत्रेविना यतस्तात न सिध्योति रसादयः । 
नानाथरस्तु समायुक्तो ह्यतो<ध्यायः प्रकीततितः ॥ २१८ ॥ 
यंत्रादिकोंके विना जाने रसादिक सिद्ध हों नहीं सक्ते इसलिये है तात ! इस 
नानाथेविवेचनीयाध्यायमें येत्रादिकोंका कथन कर दिया है ॥ २१८ ॥ 


शीत श्राटकसालानवासिरामप्रसादग्रणीते रसेन्द्रपुराणे नानार्थ- 
विवेचनीयो नाम द्वितीयोउध्यायः ॥ २ ॥ 
23582: + 88:76 4 252: 
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भाषाटीकासमेतम । (५७) 
अथातः पारदसंस्कारवर्णन॑ नाम तृतीयाध्याय व्याख्यास्यामः॥ 
अब हम पारके सस्कारोके वर्णनवाले तीसरे अध्यायका वर्णन करते हैं ॥ 
गुरुरुवाच । 
संस्कारेः शोधितः सूतः भुक्तिम॒क्तिफलप्रदः ॥ 
सेस्कारंण विना तात पारदो5य महाविषः ॥ ३ ॥ 


शुरु कहनला ह पुत्र | संस्कारोस शुद्ध हुआ पारद संपूर्ण भोगोंकी और मुक्तिको 
दुनवाला हाताह। बिना सस्कारसे यही पारद्‌ विषो्स बढकर महाविष होजाताहै ॥१॥ 


रसालेक्ुं तु सस्थाप्य विधेना पूजयेत्ततः 
सुरुनू सिद्धान्‌ तथाचार्यान्‌ पूजयित्वा विधानतः ॥ ३ ॥ 
पूर्वश्चाचारिकी पूजां कूत्वा वे साधकोतमः । 
अहिंसाचन्दनं सत्य पुष्पमस्तेवधपनम्‌ ॥ २ ॥ 
बह्चये महादीपमप्रतिग्रहघांण्टकाम | 
पायसानंमहाभोगाः स्वभूतदयाम्परास । 
संगह्याराधयेदेव स भवेत्‌ साद्धिभाजनः ॥ ३ ॥ 
रसालऊक्ुका स्थापना करक वाधवत्‌ पूजन करक गुरुआ सद्धा तथा आचायोकी 
विधानसे पूजा करके प्रथम आचारिकी पूजा करनी उचित हैं जो वैद्य अपनी 
डन्द्रियोॉंका दमन करके अहिंसारूपी चन्दन, सत्यरूपी पुष्प, अस्तेय ( दूसरेका 
धन हरण करना ) रूपा धूप, बह्मचयरूपा महादाप अप्रतिग्रहरूपी घाण्टका 
तथा सवभूतोपर अत्यन्त दयारूपा महाभागस दवताका आराधना करता ह उसके 
सब कायासंद्ध होते है ॥ १-३ ॥ 
तत्र रसलिड्/ं स्थापयित्वा सम्पूययंत्‌ । 
रसलिडुप्रकारमाह । 


निष्कत्रय हेमपत्र रसेन्द्रं नवानिष्ककम्‌ । 

बिन मर्दयेदस्लेस्तेन लिकं तु कारयेत्‌ ॥ ४ ॥ 
दोलायन्त्रे सारनाले जम्बीरस्थं दिन पचेत्‌ । 
तहिड्डू पृूजयेत्तत्र शुभैः सर्वोपकारकेः ॥ ५ ॥ 
लिड्डकोटीसहसस्य यत्फर्ल सम्यगचनात्‌ । 
तत्फलं कोटियुणित रसलिझ्रार्चनाइवेत्‌ ॥ ६ ॥ 
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(५८ ) रसन्द्रपुराणम्‌ । 


बह्हत्यासहसांणे गोहत्याद्ययुतानि च | 
तत्क्षणात्षयमायाति रसलिद्ञस्प दर्शनात ॥ 
स्पर्शनाजायते शुद्धिरिति सत्यं शिवोदतिम्‌ ॥ ७ ॥ 
वहां रसलिड्रकी स्थापना करके पूजन करे । तीन निष्क शुद्ध स्वर्णके पत्र 
लेकर उसमें नव निष्क शुद्ध पारद मिलाकर नीम्बूके र्ससे तीन दिनतक मदन 
करें। फिर इसका शिवलिड्ग बनाकर जम्बीरी नीम्बूमें रखकर एक दिनतक 
दोलायन्त्रद्वारा काझीमें पकावे । किसीभी रससंस्कार करनेसे पहले इस शिवलिड्रकों 
विधिवत्‌ स्थापना करके पश्चोपचार या षोडशोपचारसे पूजन करे। इस शिवलिड्रके 
पूजनसे सहस्नों करोडों शिवलिज्रोंके पूजनसे भी अधिक फल होता है। इस 
रसलिड्के दशेन करनेसे ही अह्महत्यादि पाप दूर होते हैं और स्पशे करनेसे मन 
और आत्मा शुद्ध होता है ऐसा महादेवजीका वचन है ॥ ४-७ ॥ 
- ह( हर म्बूू जे 
धपेदीपेः सवेवेणेः पुष्पताम्बूलचन्दनेः । 
शान्तिपाठस्य विधोषेः स्तोत्रैमज्ूलनिस्वनेः ॥ < ॥ 
पण्टादड्टारसंय॒क्तेः पूजां छत्वा यथावीषि । 
“ 3 अषोरेयो5थपोरेश्यों पोरघोर्तरेयथ 
सर्वतः सर्वसर्वेश्यों नमस्ते रुदरूप्यः ”! 
सर्वविश्योपशा न्त्यर्थ मन्त्रेणानेव पूजयेत्‌ ॥ ९ ॥ 
| बूप, दीप, नैवेद्, चन्दन, ताम्बूल, पुष्पोंसे, शान्तिपाठके निर्धोषोंसे, मड़ू- 
लास स्तात्रोस तथा घण्टाटड्ारोंसे यथाविधि पूजाकरके  ओ अधोरम्यों 
इत्यादि मन्त्रसे सवे विश्नोंकी शान्तिके लिये पूजा करें ॥ ८ ॥ ९ ॥ 
पारदसंस्कारा: । 
अधुना रसराजस्य संस्कारान्संप्रचक्ष्महे । 
येन येन हि चांचल्य दुर्भहत्वं च नश्याति ॥ २ ॥ 
.. अब हम रसराज पारेंके संस्कारोंको कहते हैं जिन जिन संस्कारोंसे पारेकी 
चंचलता ओर पकडा न जाना नष्ट होताहै ॥ २ ॥ 
सदोषपारदजारणनिषेधः । 
सदोषो भस्मितों येन योजितो योगकर्माणे । 
पतेत्स नरके घोरे यावच्चन्द्रदिवाकरी ॥ ३ ॥ 


(९-0. जार 5क्ाइता 3०३४१९॥५, -क्षाशागप, (॒शा।7९6 97 53 ए0प्रात॑भांणा (5.0 


भाषाटीकासमेतम्‌ । (५५९ ) 
जिस वैद्यनें दोषयुक्त पारेका भस्म किया और उसे ओषधियोंमें 
न तप न्ल धियोंमें डाला वह 
चन्द्र और सकी स्थिति पर्यन्‍्त भयानक नकरमें पडताहै ॥ ३ ॥ 
. शुद्दपारदलक्षणम्‌ । 
अन्त ३ ० श् रुज्ज्वल कर (५ 
7: सुनीछी वहिरुज्ज्वलो यो मध्याहसूर्यप्रातिमप्रकाशः। 
के शस्ता<थ धृत्रः परिपाण्डुरअआ चित्रो न योज्यों ससकर्मसिद्धों॥ ४॥ 
जिस परम भीतरसे तो नीलापन झलके और ऊपरसे उज्ज्वल दौखे तथा मध्या- 
3, समान अकाझ हो वह पारा उत्तम है, इसीका रसकमेमें उपयोग होता 
है । डुएके रंगका केवडेके मकरंदंके समान रंगवाला तथा चित्र विचित्र रंगका हो 
उसको रसकमेकी सिद्धिमें लेना उचित नहीं है ॥ ४ ॥ 
।५ पारदजातिः | 
शुह्न िप्रः समाख्यातो रक्तः क्षत्रिय एव च । 
पीता वेश्यः समादिष्ट:ः रृष्णः शूद्ः प्रकीर्तितः ॥ ५ ॥ 
अब पारेकी जाति कहते है सफेद पारेकी ब्राह्मण जाति है, इसकों कल्पोंके 
लिये लेना चाहिये, छाल पारेकी क्षत्री जाति है, यह गुटका बनानेमें काम आताहै, 
पीले रणका पारा वेश्यजातिका है, इसका प्रयोग .धातुक्रियामें होतहै और काले 
रंगका पारा शूद्ग जातिका कहाहै यह रसकममें नहीं लिया जाता, इसीसे इसको 
कलइ करने आदि काममे लेते है ॥ ५ ॥ 
3 05७25 + ० ८० 
नागा रा फ्लो वाह्नधांचल्य च वष गार | 
_प महादो ८ ८ 
. असह्याभ्िर्महादाषा निसर्गालारदे स्थिताः ॥ ६ ॥ 
शौशा, रांग, मल, अग्नि, चंचलता, विष, गिरिदोष और अप्निका न सहना ये 
महान्‌ दोष पारेमें स्वभावसे ही सिद्ध हैं ॥ ६ ॥ 
ब्ण कुछ तथा जाइय्॑ दाह वीर्यस्य नाशनम । 
५. «५ ० कुबन्त्येते 
मरणं जडतां रफोर्ट कुवन्त्येते क्मान्नुणाम्‌ ॥ ७ ॥ 
तस्माइसस्य संशुद्धि विदृष्याद्धिषजां वरः । 
० ्प 4 
शुद्धो5यममृतः साक्षाद्योषयुक्तो रसो विषम्‌ ॥ ८ ॥ 
दोषहीनो यदा सूतर्तदा मृत्युजरापहः ॥ ९ ॥ 
उक्त दोष यथाक्रमसे अणादि रोगोंकों उत्पन्न करते हैं, जैसे पारा सीसेके दोषसे 


: श्रण उत्पन्न करताहै, रांगाके दोषसे कोढको, मलके दोषसे जडता, अग्निदोषसे 
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( ६०) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 
दाहको, चंचलतासे वीयनाशको, विषदोषसे स्त्युको, गिरिदोषसे जडता और 
अग्निजन्य असहन दोषसे फोडा रोगकों करताहै इससे श्रेष्ठ वैद्योंको अवश्य 
पारदकी शुद्धि करनी चाहिये झुद्ध पारद अम्ृतके तुल्य है और दोषयुक्त रस 
: बिषके तुल्य है, यदि दोषहीन होव तो म्वत्यु और बुढापेका नाशक है ॥ ७-९ ॥ 
सप्तकंचुकाः । 
6०५५ ० 4 [ 
पर्षदा पाठला भेद दावों मलकरो तथा । 
अपकारी तथा ध्वांक्षी विज्ेयाः स॒प्त कंचुकाः ॥ १०॥ 
अब पारेकी सात कांचडी कहते हैं पपंटी, पाटली, भेदी, द्राबी, मलकरी, 
अंधकारी और ध्वांक्षी ये पारेकी सात कांचली हैं ॥ १० ॥ 
त्रिविधदोषा: । 
विषवाहिमलाशेति दोषा सुख्यतमास्रयः | 
नां पे 
रसे मरणसंतापमर्च्छानां हेतवः क्रमात्‌ ॥ ११ ॥ 
५८ कली 4 > ु जे 
योगिकी नागवंगी दो तो जाड्याध्मानकारकों । 
जे पु ० 
आओपाधिकाः पुनथ्वान्ये कीत्तिताः स॒प्त कंचुकाः ॥ १२ ॥ 
भामजा गिरिजा वार्जा दो तथा नागवंगजो । 
जज प्र ८४ रे 
द्वादशैत रसे दोषाः प्रोक्ता ससविशारदें: ॥ १३ ॥ 
कोई आचार्य पारेमें विष, आग्ने और मल इन तीन दोषोंको सुरूय मानते हैं 
वहां बिषसे स्त्यु, अग्निसि संताप तथा मल दोषसे मूच्छा होती है । इसी प्रकार 
नागदोष और वंगदोष ये दो दोष यौगिक हैं । ये ऋ्रससे जडता और अफरेको 
करते है इसी प्रकार सात कांचली औपाधिक दोष हैं उनमें कोई प्रथ्यीसे उत्पन्न 
हुए, कोई पवेतसे उत्पन्न, और कोई जलसम्बन्धसे उत्पन्न इसी प्रकार सात 
कांचली दो सीसा और रांगके दोष, तीन विष आदि प्रधान दोष, ये सब मिलके 
बारह दोष रसशाखत्रके जाननेवालोंने पारेमें कहे हैं ॥ ११-१३ ॥ 
प्रत्यकदोषाः । 
[प * ८65 ८. 
भूमिजः कुरुते कुष्ठ गिरिजों जाइचमेव च | 
वारिजो वातसंघात दोषाद्यों नागवंगयोः ॥ 
पु [पु | 
अतो दोषानिवृत्त्र्थ रसः शोध्यः प्रयलतः ॥ १४ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । (६१) 


का उत्पन्न हुवा दोष कुष्ठकों करताहै पर्व॑तसे हुवा दोष जडताकों, मल्से 
2. वाजुके रोग और नाग वंग अनेक प्रकारंक अवगुण करते हे इसीसे 
निर्दोष होनेके लिये यत्नपूवंक रसका शोधन करना चाहिये ॥ १४ ॥ 
तस्मादोषनिवृत्त्थ सहायैर्निपुणे्िषक्‌ । 
हि सेव पिस्कारमादाय रप्तकम्मंसमारभेत्‌ ॥ १०॥ 
कारण निदाष होनके लिये ष्योंकी से ६ 
रस बनानेकी हाय टेकर मैच सब मत हद (रहे कक 
"के अल गा आओ 
व्याथा रसायन चेव द्विविधा सा प्रकीर्त्तिता । 
या शुद्धि कथिता व्याधो सा नेश हि रसायने ॥ 
रसायने तु या शुद्धि: सा व्याधावपरि कीिता ॥ १६ ॥ 
अब रसकी शुद्धि कहते हैं दो तरतकी रसशाद्वे की जाती है एक रोगके 


लिये दूसरी स्सायनके निमित्त, जो शुद्धि रोगोंके लिये कही है वह रसायनमें 
नहां करनी और जो रसायनमें कही है वह रोगमें भी करनी चाहिये ॥ १६ ॥ 

अत्यन्तरम्पोपवने चतुर्दारोपशों भिते । 

रसशाला प्रकर्तव्या सुविस्तीर्णा मनोरमा ॥ 

सम्यग्वातायनोपेता दिव्यचित्रैविंचित्रता ॥ ३७ ॥ 

रसशालाके लक्षण अत्यन्त सुन्दर उपवनमें चार दखाजोंसे शोमित खूब 

बडी और मनोहर चारों ओरसे उत्तम जाली श्रोखोंसे युक्त हवादार उत्तम 
चित्रोंसे युक्त रसशाला बनानी चाहिये ॥ १७ ॥ 

रसशाढां प्रकुवीत सवेबाधाविवाजिते । 

सर्वोषधमये देशे रम्पकूपसमान्विते ॥ ३८ ॥ 

नानोपकरणोपेतां प्रकारेण सुशोभिताम्‌ । 

शालायाः पूर्वदिमागे स्थापयेदसमैरवम्‌ ॥ ३९ ॥ 

वाहिकर्माणि चाशेये याम्ये पाषाणकर्म च। 

नेऊते श्रकर्माण वारुणे क्षालनादिकम्‌ ॥ २० ॥ 
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( ६२) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


शोषण वायुकोणे च वेधकर्मोत्तरे तथा । 
स्थापनं सिद्धवस्तनां प्रकुर्षादीशकोणके ॥ २१ ॥ 
सब विश्लोंसे रहित सब अ्रकारकी औषधियोंसे युक्त और जहां सुन्दर कुआ 
हो वहां रसशाला बनानी चाहिये। जिस शालामें रस बनानेके अनेक यंत्रादि 
उपकरण विद्यमान हों तथा उसके चारों ओर परकोट घिरा हो, ऐसी रसशालाके 
यूवेमें ससमैखकी स्थापना करे और अश्निकोणमें अप्निकम॑ अथांत्‌ अट्टी चूल्हे 
आदि बनावे, दाक्षेण दिशामें पाषाण कम शिल छोढा खरल आदिको स्थापन 
करे, नैऋत कोणमें शख्र॒कर्म करे, पश्चिममें जल्से अक्षाऊन आदि कमे करे, 
वायव्य कोणमें रसका सुखाना आदि कम करे, और इशान कोणमें सिद्धवस्तु- 
ओंका स्थापन करे ॥ १८-२१ ॥ 
० ८5 १ 
अथातः सबवक्ष्याम पारदर्प वशाधवस | 
न जे ० 

रसा याह्यः शुते काले पलानां शतमात्रकश् ॥ २२ ॥ 

पंचाशलंचविशद्वा दश पंचेकमेव वा । 

पलादूनों न कर्तव्यों सससेस्कार उत्तमः । 

बहुप्रयाससाध्यत्वात्फल स्वल्पं तयोभेवेत््‌ ॥ २३ ॥ 

, इसके पीछे पारेका शोधन कहताहू । शुभ समयमें सौ, पचास, पच्चीस, दश, 
पाँच, पल पारद लेवे, एक पलछसे कम पारेका संस्कार न करे, क्योंकि इसमें 
अधिक परिश्रम है और फल थोडा मिलता है ॥ २२॥ २३ ॥ 

मतान्तरम्‌ । 

शर्त पंचाशतं वापि पंचर्विशदशैव च । 

०७५ ० £ ५! 

पंचेक॑ वा पल चेव पलार्द कर्षमेव वा ॥ २४ ॥ 

कषादूनं न कर्च॑व्यं रससंस्कार उत्तमस । 

व हे 
हे प्रयोगेषु च सर्वेषु यथालाप् प्रकल्पयेत्‌ ॥ २५ ॥ 

कु सौ पल व पचास पल पन्नीस पल, वा दश पल, वा पॉच अथवा एक पल वा 
आधा पल अथवा एक कषे पारा ले एक कषेसे कम पारेका संस्कार न करे 
और बाकी रसप्रयोगेंमिं जैसा वर्णन हों उतना ही ले ॥ २४ ॥ २५ ॥ 

संधूज्य भीसुरु कन्यां बठुके च गणापिपम्‌ । 

यागिनीः क्षेत्रपालांध चतुद्धो बालिपूर्ककम्‌ ॥ २६ ॥ 


(९-0. गर 5क्ाशता 0०३४१९॥५, /क्षाशगगप, ैशञा|7९60 097 53 ए0प्रात॑भांणा (5.0 


भाषाटीकासमेतम्‌ । (६३) 


तता रहस्थे निलये मुमुहर्त्त विधोब॑ले । 
सुदिने शुभनक्षत्र रसशोधनमाचरेत्‌ ॥ २७ ॥ 
अधोरेण च मंत्रेण रस प्र्षाल्य पूजयेत ॥ २८ ॥ 


चार प्रकारस बालेदानपूवक श्रीगुरु, कन्या, बटक गणपाति, योगिनी और 
सत्रपालका पूजन करे, एकान्त स्थानमें उत्तम मुहत्तेमं चन्द्रवलमें और शुभग्रहक 


दन तथा शुभ नक्षत्रम रसशोधनका प्रारंभ करे पहल अधारमसत्रस पारदकों 
वाकर पूजन करना चाहिये ॥ २६-२८ ॥ 


रक्षामत्र; 
अषोरेयो5थ घोरेयों घोरघोरतरेत्यः । 
स्वतः सर्वसर्वेक्यों नमस्ते रुदररुपेश्यः ॥ २९ ॥ 
यह अघोरमंत्र श्रीशिवजीका है ॥ २५ ॥ 
पारदसंस्कारा: 
अशदशव संस्कारा ऊनविंशतिकाः कचित्‌ । 
संप्रोक्ता रसराजस्प वपुसंख्याः कॉचिन्मताः ॥ ३० ॥ 


अब पारक सस्‍्काराका कहते हैं कहां पारक अठारह ससस्‍्कार कहे हें और कहीं 


गा 
उन्नीस संस्कार ओर किसी आचायेने आठ ही संस्कार माने हें उनको 
आगे कहते है ॥ ३१० ॥ 


पारदस्याष्टादशरसस्कारा। । 

स्पात्ववेद्न॑ तदनु मर्दनमच्छन॑च ॒स्यादुत्थितिः पतन- 

रोध ( बोध ) नियामनानि । संदीप गगनभ्श्षण- 
मानमत्र संचारणं तदलु गशगतिदुतिश्व ॥ ३१ ॥ 
बाहद्यद्॒तिः सूतकजारणा स्पाद्र[सस्तथा सारणकर्म पश्चात ॥ 
संक्रामण वेधर्विधिः शरीरयोगस्तथाशदशधात्र कर्म ॥ ३२ ॥ 


स्वेदन, मदेन, मूच्छेन, उत्थापन, पातन, रोधन, अथवा बोधन, नियमन 
संदीपन, गगनभक्षण, संचारण, गर्भंगाते, गर्भडठति, बाह्यडति, सतकजारण, 
आस, सारणकर्म, संक्रामण, वेधवाधि और किसी किसीक मतमे उन्नीसवाँ शरी- 
रयोग इस प्रकार पारेके अठारह संस्कार है ॥ ३१॥ ३२॥ 
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(६४ ) ससेन्द्रपुराणम्‌ । 
आबकारी मिड. 
स्वदा मदनमच्छनात्थतरतः पाता भेद्ान्वता 
रोधः संयमनप्रदीपनमिति स्पशष्टथा संस्कृतिः । 
अस्याः सर्वर्सोपयोगिकतयात्वन्यानीविन्यस्पते 
अन्थे४स्मिन्परृतोपयोगविरहादिस्तारभात्याथवा ॥ ३३ ॥ 
इति रसपद्धतों । 
स्वेदन, मदन, मूच्छेन, उत्थापन, भेदयुक्तपातन, रोधन, संयमन, प्रदीपन 
इस भअ्रकार पारेके आठ संस्कार होते हैं। यह सब रसोंमें उपयांगी हैं विस्तारके 
भयसे और भेद यहां नहीं कहे ॥३३॥ 
इत्यशे सूतसंस्काराः समा इब्ये रसायने । 
शेषा इव्योपयोगित्वान्न ते वैद्योपयोगिकाः ॥ ३४ ॥ 
ये आठ ही पारेके संस्कार द्रव्यमें और रसायनविधिमें समान हैं बाकी द्श 
संस्कार द्रव्योपयोगी होनेसे वैद्योंके प्रयोजनके नहीं हैं ॥ ३४ ॥ 
अथोनरविशातिकमोणि । 
रवेदनमर्दनमूच्छनोत्थापनबोधननियमनसंदी पता <छुवासनगगना दिया - 
सप्रमाणचारणगर्भद्वतियोगजारणरंजनसा रणकामणवेधनभशक्षणा ख्या 
ऊनविशतिसंस्काराः सूतसिद्धिदा भवन्ति दीपनान्ता अशी संस्कारा 
वा देहसिद्धिदा भवोति ॥ ३५ ॥ 
स्वेदन, मदेन, मूच्छेन, उत्थापन, पातन, बोधन, नियमन, दीपन, अनु- 
वासन, गगनाद ग्रासग्रमाण, चारण, गर्भेड्ति, बाह्यड्डति, योग, जारण, रंजन, 
सारण, क्रामण, बेंधन, भक्षण ये पारेके उन्नास संस्कार सिद्धिकारक हैं 
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अथवा दीपन तक आठ संस्कार शरीरकी सिद्धि देते हैं ॥ ३५ ॥ 
पारदभदाः । 
आरोटको मच्छितश्व बद्धश्व मृत एव च्‌ । 
चत॒र्पा स्सराजो हि्‌ प्रथितों जगतीतले ॥ 
तस्कारेरशर्ः शुद्धों द्यथवा हिंसुलूद्धघः ॥ ३६ ॥ 
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८. पु । ( दर ), 
् 
आराटकश्वलः पोक्तो सन्ञानविचक्षणे: । 
चन्दोदयस्तु यः सता गेधकेन च जारितः ॥ ३७ ॥ 
व छत; स तु विज्ञेयों बद्धों वहिसहः स्मृतः । 
2 हर [ 
हे गए वें गत इत्युक्तः संस्कोरेष्वेव कीत्तताः ॥ ३८ ॥ 
पत७ / + छत! बद्ध और खत यह चार पारदकी अवस्था हैं जो 
ता गकरस्कागलमल हुए चचल पारेको आरोटक कहते हैं। अथवा- 
दोपनतक संस्कार न 2: हाँ केवल शिगरफसे ही निकाला हुआ हो उसे रस- 
2 गाननवाले आरोटक कहते हैं । और षड्णुण गंधक जारणादि और 
दादिय आदि पारेको मूछित कहते हैं अभ्निमें न उडनेवालेकों बद्ध कहते हैं 
. म पारका भस्म होजावे उसे स्ततपारा कहते हैं । ये चारों संस्कार अठारह 
सेस्कारोंके भीतरही हैं इससे वह अठारह संस्कार ऋमसे कहे जाते हैं ॥ ३६-३८ ॥ 
अथ सख्वंदनसंस्कारः । 
५ षवर्जें 0 
नानाधान्येयेथाप्ामैस्तुषवर्जै॑ छा न्वितैः । 
०० रक्े 
<डॉर्ड धररित रक्षद्रावदम्लत्वमापुयात्‌ ॥ ३९ ॥ 
तन्मध्ये बनवास्सुंडी विष्णक्रान्ता युनर्नवा । 
मनाक्षी चेव सपाक्षी सहदेवी शतावरी ॥ ४० ॥ 
जिफला गिरिकर्णी च॒ हंसपादी च चित्रकः । 
समूलकाए्ड पिष्टा तु यथालाम॑ विनिक्षिपेत्‌ ॥ ४१ ॥ 
6 पट ८ 
पूर्वाग्लभांडमध्य तु धान्‍्याम्लकमिदं भवेत्‌ । 
रवदनादिषु सर्वत्र स्सराजस्य योजयेत्‌ ॥ ४२ ॥ 
| 
अत्यम्लमारनाल च तदस्ावे प्रयोगयेत्‌ ॥ ४३ ॥ 
समयानुसार |मलेहुए अनेक प्रकारके धान्योंसे मिद्ठीके घडेको भरदें धान्य 
भूसेवाले न हो फिर उसमें जल भर ढककर एकान्तमें रखंदेवे जबतक वह पानी 
खट्टा न हों तबतक उसकी रक्षा करे फिर नागरमोंथा, ब्राह्मी, गोरखमुंडी, 
सपेद कोयल, गदाघुरैना, मछेछी, सरफोंका, सहदेवी, शतावर, त्रिफला, 
नीले फूलकी कोयल, हंसपदी और चित्रक ये प्रत्येक डाली पत्ते जड जो जो 
मिले सबको लेकर पीसे और उक्त धान्‍्यके घडेमें डाल _ दबे तो धान्याम्ल 
सिद्ध होजावेगा जहां जहां पारेका संस्कार करना हो तहां तहां इस धान्या- 
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( ६६ ) रसन्द्रपुराणम । 


स्लका लना चाहये ।॥ याद यह धानन्‍्याम्ठकक न [संलसक तो वहां अत्यंत ख्द्द 
काजा लना चाहँये ॥ ३९-४३ ॥ 

ज्यषर्ण लवण राजी मलक जिफलाईकस | 

महाबला नागबला मेघनादः पुनतवा ॥ ४४ ॥ 

मेषशंगी चित्रक च नवसार सम समस्‌ । 

कर ० सर्व + 

रसस्य षोडशांशेन सर्व झुज्यात्यूथक पृथक्‌ ॥ ४५ ॥ 

एतत्समस्तं व्यस्तं वा पूर्वास्लेनेव पेषयेत | 

प्रलिंपेत्तेन कल्केन वद्धमंगुलमात्रकम ॥ ४६ ॥ 

तन्मध्य निश्षिपेत्सरव बद्धा तु जिद पचेत्‌ । 

जिकप ० + ८ फ, 

दोलायंत्रे5प्ल्संयुक्ते जायते स्वेदितों रसः ॥ ४७ ॥ 

सोंठ, मिच, पीपल, नमक, राई, मूली, त्रिफला, अंदरख, महाबला, नागबला 

चालाई, साठ, मढासागा, ।चत्रक और नोसादर इन मअत्यक आपधाका अठछग २ 
पारका सालहवा भाग लगना चाहंये, इन सबका अलछ्णश अलछण वा साथहा उक्त 
घान्यास्लकक साथ पास पश्चात्‌ इसका एक साफ मोट कपडेंसे एक अगुल 


माटा लप कर धूपम सुखालव । पोछे उस कपड़स पारको बांध दोलायत्रद्वारा 
उसी धान्याम्लम तोन दिन आऔटावे तो स्वेदनसंस्कार होता है ॥ ४४-४७ ॥ 


अथवा-#्षण ढवण सूया ।चत्रकाहुकमलकस । 
एप्ठा वर्ता झहुः रे: कोजकन [देवतयस ॥ ४८॥ 


दूसरा मत है के ज्िकुटा, नसक, राई, चित्रक, अदरसख, मूली इन सबकों 
पीस कही हुईं विधिसे बारं बार तीन दिन कांजीसे स्वेदनसंस्कार करे स्वेंदनयंत्रमें 
यह संस्कार करना ॥ ४८ ॥ 


हि अथान्यसिद्धमतम । 
दिन॑ व्योष वरा वह्िः कन्याकल्केषु कांजिके । 
८3 06 हु 
रस चतुर्णण बच्चे बा दोलारुत पचेत ॥ ४९ ॥ 
कुटा, त्रफला, ।चत्रक घागुवार, इनका कल्क और काजा इनमे पारका 


चौपत्त कपडेमें बांधकर दोला यंत्रकी बिधिसे एक दिन पकावे तो स्वेदन संस्कार 
होताहै ॥ ४९ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । (६७ ) 


रसस्य पाडशाशन दइब्य उज्पात्ृथक्पृथक | 

>व्यप्वनुक्तमानषु मत मानमिद जुबः ॥ ०० ॥ 

जि।दन र्वेदयद्रम दिनमेर्के ब्रतरम | 
इर्यद्सराज तु नातितीद्षणेन वाह्गा ॥ ५१ ॥ 


तारका सालहवां हिस्सा प्रत्यके औषधि अलग 
रोंमें जहां औषधियोंकी तौल न कहीं हो वहां य 
पारेको पूर्वोक्त कांजी इत्यादियें 


अलग लव॑ स्वेदनादि संस्का- 
है पारमाण लेना चाहिये फिर उस 
डालक तान दन धूपम रखकर स्वदन कर पीछ 
दांलायत्रको विधिसे सध्यभात्र करके एक दिन बराबर पारका स्वंदन संस्कार 


कर पारेके खंडलवदोष दूर करनेके लिये स्वेदन संस्कार इस प्रकार करे पहले पारेको 
उह९ कपड़मे बांधे और एक हांडीमें जलभांगरा, लोनियां गूसा, जलपीपल इन 
चाराका रस भरक उसमे पारेकी पोटली लटकांदेवे फिर उस हांडीकी चूल्हेपर 
उठाकर चार प्रहरको दीपक अग्नि देवे तदनंतर पारदके सुख करनेको आर पक्ष 


दूर करनकां मदन ससकार कर ॥ ५० ॥ ५१ ॥ 
द्वितीयमदेनसंस्कारः । 
गुहपमेष्टिकाचर्ण तथा दपिसुडान्वितम्‌ । 
लवणासुरिसयुक्त क्षिप्त्वा सूत विमर्दयेत्‌ ॥ ५२ ॥ 
पोडशांश तु तहृव्यं सूतमानान्नियोजयेत्‌ । 
सूत क्षिप्त्वा सम तेव दिनानि त्रीणि मर्दयेत्‌ ॥ ५३ ॥ 
जीणाभक तथा जीर्णबीज सूत तथेव च। 
नेमल्याथ हि सूतस्य खल्बे धृत्वा तु मर्दयेत्‌ ॥ ५४ ॥ 
गुह्माते निर्मो रागान्‌ ग्रासे गासे विमर्दितः | 
मर्दनाख्यं हि यत्कर्म तत्यूते रणकुछझवेत्‌ ॥ ५७ ॥ 
घरका धुँवां, ईंटका चूरा, दही, गुड, नमक और राई इन सबको खरलमें डाल 
इनसे पारेकों मदन करे उसमें हरएक ओषधि परिका सोलहवां भाग डालना चाहिये 
जैसे पारा यदि एक तोला हो तौ प्रत्यकत औषाधि एक एक आने भर डालनी 
चाहिये फिर उनके साथ उस पारेकी तीन दिन खरल करे जिस पारेसें जीणो- 
अ्रक अथवा जीणेबीज किया हो ऐसे पारेकी साफ करनेके लिये खरलमें डालकर 
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( ६८ ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 
घोटना चाहिये जैसे २ पारेकों ग्रास देवे तैसे २ पारेको मदन करे तो वह निर्मल 
पारा उत्तम रंगको ग्रहण कहता है । जितना पारेका मर्देन संस्कार कियाजावे 
उतना हां आधक गुणवाला हांता हैँ, अत एव मदन सस्कार अवश्य करे ॥५२-५०५॥ 
अथान्यसिद्धमतम्‌ । 
रक्तश्कानिशाधूमसारोर्णा भस्मचूर्णकः । 
जंबीरदवसंयुक्तेर्हुमद्यों दिनत्रयमू ॥ ५६ ॥ 
दिनेक वापि सूतः स्थान्मर्दनालनिमलः परम्‌ । 
ऊ्वपातनयंत्रेण गुह्लीयात्च पुनः पुनः ॥ 
पटसारणतो वापि क्षालनाद्वारनालवः ॥ ५७ ॥ 
लाल इंट और हल्दीका चूरा धूँजा ऊनकी भस्म चूना इनमें पारा मिलाकर 
जंभीरीके रससे तीन दिन खरल करे अथवा एकही दिन खरल करनेसे शुद्ध 
होजाता है फिर इस पारेकी ऊध्वेपातनयंत्रसे उडाकर निकाललेवे या वस्नसे 
छानलेवे अथवा कांजीसे धोवे तो पारा झुद्ध होजाता है ॥ ५६ ॥ ५७ ॥ 
तृतीयमूच्छेनसंस्कारः । 
गृहकन्या मल हन्यात्‌ जिफला वह्िनारिनी । 
चित्रमूल विष हान्ति तस्मादोगीः प्रथलतः ॥ ५८ ॥ 
मिश्रितं स़तक हब्येः सप्तवाराणि मच्छयेत्‌ । 
इत्थं संमच्छितः सतो दोषशून्यः प्रजायते ॥ ५९ ॥ 
घीगुवारके रसमें घोटनेसे पारेका मलदोष दूर होवे त्रिफलाके काढेमें घोटनेसे 
पारंका आम्निदोष मिट जाता है चित्रकके काढेमें घोटनेसे विषदोष नाश होता है 
अत एव इन द्रव्योंमें परिश्रमसे सात बार मिश्रित पारा घोटना चाहिये इस प्रकार 
मूस्छित पारा ननिदाष होताहै ॥ ९८ ॥ ५९५ ॥ 
पलत्रय चित्रकसर्पपाणां कुमारिकस्याबुहतीकषायें: । 
दिनत्रय॑ मर्दितसूतकस्तु विसुच्यते पंचमलादिदोषेः ॥ ६० ॥ 
चित्रक, सरसों, घाकुँवार और कटेरी इनको तीन २ पल लेकर क्वाथ करे, 
इस क्ाथमें तीन दिन पारद मदन करनेसे पारदके पंचमलादि दोष दूर हां 
जाते हैं ॥ ६० ॥ 
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'भाषाटीकासमेतम ) ( ६० ) 


वशालाकाल्चण॑न वेगदाष 4सुचात । 
राजवृक्षा मल हानन्‍्त पावका हान्‍त पावकसू ॥ ६१ ॥ 
चाचल्प कष्णधत्त्राख्रफलावषनाशनी | 
कंटुतय गार हानत हयम्रह्मल्व॑ त्रिकेकः ॥ ६२ ॥ 
आतदाष कलाशन तत्र सृत सकाज॑कमस ॥ 
मुवखगादत खलव॑ सूत शक्षप्त्वा वमद्यत्‌ ॥ ६३ ॥ 
उज्धत्य चारनगालन मृद्धाण्ड कशालपत्पुपाः 
तसवदाधावानमुक्तः सवकेचकवाजितः ॥ 
जायते शुद्धसूतो धय॑ योजयेद्सकर्मसु ॥ ६४ ॥ 
इन्द्रायणके फल और अंकोलके चूर्णमें पारेको घोटनसे पारा वंगके दोषकों 
छोडदेता है, अमलतास पारेके मलकों दूर करता है। चित्रकका काढा पारेंका 
आम्नदीष नाश करता है। काले धतूरके रसमें घोटनेसे चांचल्य दोष दूर होताहै। 
त्रिफलाका काढा विषदोषकों नाश करता है । त्रिकुटेका काढा पर्व॑तके दोषोंकों 
और गोखुरूका काढा असहा्य अग्निदोषको नष्ट करता है । प्रत्येक दोष दूर 
करनेक लिये पारेका सोलहवां भाग औषधी और कांजी डालके घोटे पीछे कप- 
डेमें छान लेवे फिर उसे निकालकर कांजीसे मिद्टीके पात्रमें धोवें तो पारा संपूर्ण 
दोष ओर सातों कांचलियोंसे अलग हो शुद्ध होजावेगा, ऐसा शुद्ध पारा सभी 
रस कमामें ग्रहण करना चाहिये ॥ ६१--६७४ ॥ 
अथ कंचुकीहरणम । 
कुमारिकाचित्रकरक्तप्पपेः रुतेः कपायेजहती विमिश्रिते: । 
फूलजत्रिकेनापि विमर्दितों रप्तो दिनत्रयं सप्तमलेबिंसुच्यते॥६७॥ 
घीकुवारका रस, चित्रक, लाल्सरसों, कटेरी और त्रिफला इनको अलग अलग 
काढेम अथवा सबका काढा कर एक साथ तीन दिन मलनेस पारा सप्तकंचुकी 
दोषसे शून्य होताहै ॥ ६८५ ॥ 
चतुथ उत्थापन संस्कारः । 
तत उत्थापयेत्यूतमातपे निम्बुकादितमू । 
उत्थापनावाशह् तु चूण पातनयंत्रक ॥ 
घत्वाग्रावूर्धभांडात संग्रहेत्पारदं भिषक्‌ ॥ ६६ ॥ 
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(७०) रसेन्द्रपुराणम्‌ 
इसके अनंतर पारेका उत्थापन संस्कार करै, पारेमें नींबूका रस डालकर 
घूपमें घोटे खूखनेपर उसको निकाल लेबे, यदि उठानेमें बाकी रहजाय तो उस 
चूणेको पातनयंत्रद्वारा अर्थात्‌ डमरूयंत्रमें रखकर अग्नि जलावे, हांडीमें ऊपर 
लगेहुए पारेकों निकाल लेवे इसको उत्थापनसंस्कार कहते हैं ॥ ६६ ॥ 
पंचम पातनसंस्कारः । 
तत्च त्रिविध ऊर्ध्वाधस्तिर्यक्पातवम | 
अस्मादिरिकास्संशुद्धो रसः पात्यस्ततः परम ॥ ६७ ॥ 
० ८५ ि कब 
उद्धतः कांजिकक्ाथा त्यूतिदोषनिवृत्तये | 
ताम्रेण पिष्टिकां छृत्वा पातयेदृध्वभाजने ॥ ६८ ॥ 
वेगनागो परित्यज्य शुद्धो भवति सूतकः । 
् जि 6७ बढ. पि 
शुल्बेन पातयोत्पि्टि जिधोर्ध्व सप्तता त्वधः ॥ ६९ ॥ 
अब पांचवां पातनसंस्कार दिखाते हैं वह तीन अकारका है, जैसे ऊर्ैपातन 
अधःपातन और तियक्पातन । उत्थापनसंस्कारसे पोरेंकी लेकर पातन 
संस्कार इस अकार करे कांजीसे क्ाथसे परेकों निकाह कर उसकी दुर्गेधि दूर 
करनेके ललिये तांबेके बरतनमें पारेकी पीछी भरे और डमरूयंत्रमें रखकर ऊध्वे- 
पातन करे तो पारा वंग और नागदोषकों छोडकर शुद्ध होजाताह । तांबेके पात्र 
द्वारा पारेकी पीडको तीन बार ऊर्ध्वपातन और सात बार अधः्पातन 
करे ॥ ६७-६० ॥ 
अधथोध्वपातनम्‌ । 
भागाखयो रसस्पार्कभागमेक विमर्दयेत । 
जंबीरदवयोगेन यावदायाति पिंडवामू ॥ ७० ॥ 
तर्लिड तलभ्ांडस्थमर्ध्यप्षांडे जल क्षिपेत्‌ । 
कत्वालवार्ल कैनापि ततः सू् समुद्धरेत ॥ 
ऊर्ध्वपातनमित्युक्त भिषम्भिः सूवसाधने ॥ ७१ ॥ 
पारा तीन भाग, तांबेका चूरा एक भाग दोनोंको जंभीरीके रसमें गोला न 
बंधने तक घोटे फिर उस पारेके गोलेकों नीचेके बरतनमें रख ऊपरके बरतन पर 
किसी वस्तुसे थावलासा जल भरदेवे और नीचे आग्ने जलावे । स्वांगशीतल 
होने पर ऊपरके बरतनमें लगे हुए पारेको निकाल छेवे, इस क्रियाको ऊर्ध- 
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भाषाटीकासमेतम । (७१) 


पातन ७ जुआ जब! ग्रथो्स ] 5२ आओ * बिके 
कहते है दूसरे इस ऊध्यपातनयंत्रकां विद्याधरयंत्र कहते हें किसी 
आचायका मत है के पारा अपामार्ग ( चिराचेरा ) की भस्म और सोनामक्खी 


५ 


इन तीनोंकों घीक्ुवारके रसमें घोटे गोला बनने पर ऊध्वपातन करे ॥७०॥७१॥ 
.. _.  अथाधःपातनम्‌। 
तिफला शिग्रुशिखिभिलंवणा सुरिसंयुतैः । 
नष्ट पेष्ट रसे छुत्वा लेपयेदूर्ध्यभांडके ॥ ७२ ॥ 
ऊ्ध्यभांडोदरं लिप्त्वा चाधोभांडे जल क्षिपेत्‌ । 
१८65 ६ + अप 80.3 [कप 
संपिदे्ष द्योः छत्वा तदंत्र शुवि पूरयेत ॥ ७३ ॥ 
उपरिष्टात्युट दत्त जले पताति पारदः । 
अधःपातनामत्युक्त सिद्धाद्येः सृतकमागे ॥ ७४ ॥ 

_ त्रिफला, सहँजनेकी छाल, अपामा्ग ( ओंगा ) का क्षार और राई इनमें 
पारेको ख़रल कर पिद्ठी करें उस ( पिद्ठी ) की ऊपरके पात्रमें लेप कर नीचेके 
पात्रमे जल भरदँवे दानांका मुख बंद कर जोडोंकों लीपदे, फिर उस यंत्रकों भूमिमें 
गा्डदवे ऊपरके पाजकी पेंदीमें कुछुटपुट देवे तों पारा जल्के पाज्रमें गिरता है 
इसको अधःपातन कहते हैं। कोई आचाये कहते हैं के गंधक और पारा दोनों 
बराबर बराबर कॉचके बीज, ओंगा, सहँजनेके बीज सेधानमक, सफेद सरसों इन 
सबको जंबीरीके रसमें एक दिन घोटे फिर इसी पिद्ठीको ऊपरके पात्रमें लेपकर 
यूवाक्त वाधिसे पारा निकाल लेवे इसे भी अधःपातन कहते हैं ॥ ७२-७४ ॥ 

तीयेक्पातनम्‌ । 
घट रस ।वोनोक्षप्प सजल घटमन्यकस । 
तिर्यड्मु्ख दयोः छुला तन्‍्मुख रोधयेत्सुधीः ॥ ७०५ ॥ 
कक ८७ ० 
रसाधो ज्वालयेदग यावत्यूतो जल विशेत्‌ । 
तिर्यक्पातनमित्युक्त सिद्वेनागाजुनादिभिः ॥ ७६ ॥ 
४ ८७ ७ चेन्नागवंगो ० ् 
मिश्नेतों चेन्नागवंगो रसे विक्रयहेतुना । 
ताभ्यां स्पाल्छात्रिमो दोषस्तन्मुक्तिः पातनाश्रयात्‌ ॥ ७७ ॥ 
एवं सुसंस्कतः सूतः पातनावषि यलतः । 
सर्वदो शत $ 
षविनिर्मुक्तो जायते नात्र संशयः ॥ ७८ ॥ 


(९-0. ज6 $शाशेताो 43०४१९॥५, उैशाशाएप, शा।2९0 99 53 ए0पावशांणा 780 


( ७२ ) रसेन्द्रपुराणम । 


एक बडा घडा लेकर उसमें पारा भरे और उसी प्रकार दूसरा पात्र लेकर 
उसमें पानी भरदें फिर कुछ तिरछे रखकर दोनोंके मुख मिला बन्द करदेवे और 
पारवाले बरतनके नीचे आग इस अन्दाजसे जलाबे कि पारा उडक्र दूसरे पाज्में 
चलाजाबे इसको नागा नादिक सिद्धू तियेक्पातन कहते हें ॥ परेमें सीसे तथा 
रागका दाष तथा कृत्रिम दोष रहते हैं, उनकी झुद्धि पातनयंत्रसे की जासकती 
है, इस प्रकार प्रातनयंत्रसे सिद्ध हुवा पारा सर्वदोषरहित होजाता है स्थालीयंत्र, 
डमरूयंत्र और तियक्पातनयंत्रोंका स्वरूप इस ग्रंथक द्वितीय अध्यायमें है। 
( कोई आचाये पातनसंस्कारके अनन्तर फिर स्वेदन करना कहते हैं) ॥७५-७८ ॥ 
छठाबोधनसंस्कारः । 
एवं कर्दाथतः सूतः पण्ठत्वमपिगच्छति | 
तन्मुक्तये<स्प क्रियते बोधनं कथ्यते हि तत्‌ ॥ ७९ ॥ 
इस प्रकार ताडित पारा नषुंसकत्वको शआप्त होता है अत एवं उस नपुंसकलवके 
दूर करनेके लिये छठा बोधनसंस्कार कहा जाता है ॥ ७९ ॥ . 
विशवामित्रकपाले वा काचकुप्यामथापि वा | 
सृध्यंब्॒ज विनिश्चिप्य तत्र तन्‍्मजनावाधि ॥ «८० ॥ 
पूरयेत्रिदिन भृम्यां राजहस्तप्रमाणतः । 
अनेन सूतराजो:यं पंढ्भावं विसुंचति ॥ ४१ ॥ 
नरेली अथवा कांचकी शीशीमें पारा डालके उसमें सैधव नमकका पानी भर- 
देबे जिसमें वह पारा डूब जावे कोई संश्चम्बुज शब्दसे ख्लीका रत और मूत्र 
ग्रहण करते हैं अथीत्‌ कालिनी ( सोलहवषकी स्री ) के रजमें परिकों डुबा दे वे 
फिर उसको बंद कर सवा हाथका गढा खोंदके उसमें गाडदव इस प्रकार तीन 
दिन गडा रहनेसे पारेका नपुंसकत्व दूर होता है ॥ ८० ॥ ८१ ॥ 


सप्तमो नियमनसंस्कारः । 
साक्षी चिंचिका वंध्या अंगाब्दकनकांबुजिः | 
| ०» / +॒ घ्् | कप [कप हा 
दिन॑ संस्वेदितः सूती नियमात्स्थिरतां बजेत्‌ ॥ ८२ ॥ 


१ यस्यास्तु कुख्िताः केशाः श्यामा या पद्मलो चना | सुरूपा तरुणी भिन्नविस्तीरणजधना शुभा॥ 
०७ हु (0 / | ० 
संकीणहद्या पीनस्तनभारेण संनता ॥ च्ुंबनालिंगनस्पशीकोमछा मदुभाषिणी ॥ 
अश्वत्थपत्स्योनिदेशे खशोमिता ॥ कृष्णप्षे परष्पवतती सा नारी कालिनी स्मृता ॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । (७३ ) 
सरफोंका वा नागफणी, इमली, वांझककोडा, भांगरा नागरमाथा, धक्तरके 
एक [दन स्वेदन करनेसे पारा इस नयमन सस्कारसे स्थर होता है ॥ ८2२॥ 
सतान्तरम्‌ । 

उत्तराशाभवः स्थलों रक्तसैंधवलोष्टकः । 

तद्में रंधक रुत्वा सूत तत्र विनिःक्षिपित्‌ ॥ ८३ ॥ 

ततस्तु चणकक्षार दत्ता चोपरि नेम्बुकम । 

रे क्षिप्त्वाथ दातव्यं तादग सैंधवखोटकम्‌ ॥ ८४ ॥ 

गर्ते रुत्वा परागर्भ दा सेंधवसंयुतम्‌ । 

धूलिमशंयुलां दा कारीषीं दिनसप्तकम्‌ ॥ ८७ ॥ 

वह्ि प्रज्वाल्य तद्राह्म॑ क्षालयेत्कांजिकेन तु । 

अये वियमनो नाम संस्कारों गदितों बुधेः ॥ 

अभावे चणकक्षारादरपयेन्नवसादरम्‌ ॥ ८६ ॥ 


उत्तर दिशामें लालरंगका बडा संधव पाषाण होता है उस पत्थरके बीचमें छेद 
करके उसमें पारा भरदेवे और उस पारिके ऊपर चनाखार भरकर नींबूका रस भरदेव 
फिर उसी सेधव पाषाणके टुक्डेसे उसका मुख बंद करे और भूमिमं गढा खोद- 
कर उसमें पाखाले पत्थरकों रख अठारह अंगुल ऊंची वनके कंडोंकी राख भरकर 
दाब देवे फिर उसके ऊपर सात दिन अग्नि जलाकर उस पारेकी निकालले और 
कांजीसे धोडाले इस क्रियाकों नियमन संस्कार कहते हैं यदि नियमन संस्कारमें 
चनाखार न मिले तो नौसादर डाले कदाचित्‌ वह भी न मिले तो सज्जी- 
खार डाले ॥ ८३-८६ ॥ 
अष्टमो दीपनसंस्कारः । 
कासीस पश्चलवर्ण राजिका मरिचाने च । 
नो [] ५ नो 
भूशिग्रुवीजमेकत्र टंकणेन समस्वितमू ॥ <७ ॥ 
४ +॒ पार्च्या श् भिदिने कै 
आहोडच कांनिके दोलायंत्रे पाच्यश्निगिदिनेः । 
दौपन जायते सम्यक्‌ सतराजस्य चोत्तममू ॥ <«८ ॥ 
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(७४ ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 
कसीस, पांचों नमक, राई, मिचे, सहँजनेके बाज, सुहागा, इन सबको 
कांजीमें मिलावै फिर इस कांजीमें पारंको दोलायंत्रकी विधिसे तीन दिन पकावे 
तो पारदमें दीपनसंस्कार होवे । अथवा पारेकों चित्रकके रस तथा कांजीमें दोला- 
येत्रकी विधिसे पकावे तो पारेका परमोत्तम दीपन होवे ॥ ८७ ॥ ८८ ॥ 
अनुवासनसस्कारः । 
: दीपित रसराजं तु जंबीररससथुतम । 
दिनकं ् (>> अजक२ 
दिनक धारयेद्व्म मृत्यात्रे वा शिलोडबे ॥ ८९ ॥ 


[० ० प 


दीपित पारेको एक दिन जंबीरीके रसमें डालके मिट्टी या पत्थरके बरतनमें 
भरके बूपमें रखदे यह अनुवासन संस्कार कहाता है ( अनुवासनपयन्त नौ संस्कार 
हाँ जानपर झुद्ध पारा अष्टम्रांश शेष रहता है, ॥ ८९ ॥ 
स्वेदना दिनवकर्मसंस्कतः सप्तकंचुकाविवार्जितो भवेत। 
अश्मांशमर्वशिष्यते यदा शुद्धसत इति कथ्यते तदा ॥ ९० ॥ 
हि स्वेदनादि नो सस्कारोंसे पारा सातों कांचलियोंसे रहित होताहै और अष्टमांश 
रहता है, अथोत्‌ पारेमें सात भाग कांचली रहती हैं जब पारा शुद्ध होता है 
ता कांचली विछकुल नहीं रहती ॥ ९० ॥ 
अथ हहड्रिलोः पारदनिस्सारणम्‌ । 
अथवा हिंण॒लात्यूतं ग्राहयेत्तद्धि गयते | 
जंबी रं हज] पे ] 
नेंबुनीरण मर्दितो हिंस॒लो्दिनम ॥ ९१ ॥ 
ऊर्ध्वगातनयंत्रेण ग्राह्मः स्पान्निर्मलो रसः । 
*_ ५ 6० >>] [६ 
कचुकनार्गेवंगायेनिर्मुक्नी रसकर्मणि ॥ 
बिना कर्माथकेनेव सूतो<यं सर्वकर्मझत ॥ ९२ ॥ 
अथवा हिंगुलमेंसे पारा निकालना चाहिये उसकी विधि यह है हिंगुलकी 
डलीकों खरलमें पीस जंबारिया नींबूके ससमें एक दिन खरल करें फिर इसको 
ऊध्वेपातन (्‌ गा यंत्रद्वारा उडा लेवे तो यह पारा केचुकी और नागबंग 
श्त्यादि सदृण दाषोसे राहित और निर्मल होजाता है यह पारा विना अष्टसंस्का- . 
रोके ही शुद्ध होता है इसको संपूर्ण कमेमें ग्रहण करना चाहिये ॥ ९१॥ ९२॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । (७५८ ) 


निंब्रसेनिंग्बपत्रस्स्ा याममात्रकम । 
पलट दरदमूर्ध्वश्व पातयेत्सूतयुक्तितः । 
ततः शुद्धतरं तस्मान्नीत्वा कार्यबु योजयत्‌ ॥ ९३ ॥ 
मर नींबूके रस या नींबके पत्तोंके रसमें शिंगरफकी डलीको एक परहर घोटे पीछे 
मे उमर यंत्र भरके आंच देकर पारेका उडालेवे तो यह पारा सप्तकंचुकी 
आर सब दोषरहित हो जाता है इसकों सब कायोमें लेना चाहिये ॥ ९३ ॥ 
द्वितीयविधिः । 
हिंसुलं समवद्चेतु वेशयेत्वानले क्षिपेत्‌ । 
रु श्र [5 
शृत्पात्रण तदाछाय हम कुयात्तु तत्तुलम ॥ ९४ ॥ 
सिंगरफकी डलीको बराबरके वजनके वर अथवा कच्चे सतमें लपेटकर आग 
लगा देवे ऊपर एक मसद्ठीकी बडी हांडीकों आधा करके रखदेवे और उस हांडीके 
ऊपर गीला करके एक वर रखदेवे ताकि उसका ऊपरका भाग ठंडा रहें नीचे एक 
दो छोटी २ केकडी लगादेंवे जिसमें आग न बुझे स्वांगशीतल होंनेपर ऊपर 
हांडीमें लगहुए पारेकी निकाल लेना चाहिये ॥ ९४ ॥ 
तप्तखल्वद्वारा शुद्धि) । 
् जा 
भूग्ते(नशकत्तुषानलपुदेः संस्था पिते छोहजे । 
खल्वे जुभलकांजिकेन बिना सार्द दशांशेन सः ॥ 
संमर्य: परिपातयंत्रविधिना निष्काश्ितः सप्तता । 
शुद्ध 6८0 ० कैच विद्ये जज 
: पारदकर्मठेनिंगदितों वेबेरविद्येतरें! ॥ ९५ ॥ 
भूमिमें एक गठा खोदकर उसमें बकरीकी लेंडी और भूसा मरके अम्रि जलावे 
उसके ऊपर लोहका खरल रखकर पारेका दशवां भाग गंधक लेकर उसको जंबीरीके 
रस और कांजीमें घोटे इस प्रकार सात बार पारेकों खरल करे और उडालेवबे तो 
पारेके कमे जाननेवालोने यह शुद्ध पारा कहाहे ॥ ९५ ॥ 
१ # 
एकेन लशुनेनापि शुद्धो भवति पारदः । 
ऐप हु 
तप्तखल्वे मासमेक पि्े लवणसंयुतः ॥९६ ॥ 
एक लहसुनके ही रसमें पारेकों घोटनेस शुद्ध होजाताहै इसको एक महीने 
तप्तखल्वमें लवण संयुक्त लहसुनके रसमें घोटे तब शुद्ध होताहे ॥ ९६ ॥ 
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(७६ ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


शोधितस्य मुखकरण पश्षच्छेदन च । 
विषोपविषकेर्म्यः प्रत्येक दिनसप्तकम्‌ ॥ 
तेनास्य जायते वह्निः पक्षच्छेदों सुख तथा ॥ ९७॥ 
शुद्ध पारेको विष और उपविषोंसे अलग २ सात २ दिन घोटे तो उस पारेके 
भूख उत्पन्न हो तथा पक्षच्छेद और मुख होवे ॥ ९७ ॥ 
नवविषाणि । 
कालकूटो वत्सनाभः श्रंंगिकश्व प्रदीपनः | 
हालाहलो बह्मपुत्रो हारिदः सक्तकर्तथा ॥ 
सोराष्टिक इति प्रोक्ता विषमेदा अमी नव ॥ ९८ ॥ 
कालकूट, वत्सनाभ, श्ेगिक, प्रदीपन, हालाहल, बदह्मप॒त्र, हारिद्रक, सक्तुक, 
तथा सौराष्ट्रक ये विषके नौ भेद कहे गये हैं, इन सब विषोंमें सात २ दिन घोद- 
के डमरूयंत्रमें उडालवे ॥ ९८ ॥ 
उपविषाणि । 
0०५७० ५ के ८ 
अकसहुड्पत्तरलागलाकरवीरकाः | 
4 णुर्जा_' [कप [0० ९ व जी 
लत सतवापावषजातयः ॥ ९९ ॥ 
[० 0 0] कप अ 
एतावमादतः सूताश्छ न्रपक्षश्र जायते । 
+ 5५ * 
मुख च जायते तस्य धातूश्व बसते त्वर्स ॥ ३०० ॥ 
तक, थूहर, धतूरा, कलिहारी, कनेर, घूंघची और अफीम ये सात उपविषकी 
जाति हैं इनमें सात २ बार घोटनेसे पारेके पंख कट जाते हैं और मुख होजाताहै 
तथा शीघ्र खुवणोदि धातुओंको खा जाताहै नौ विषोंका मिलना कठिन है इससे 
सुलभ सुलभ सिंगिया विष और उपविषोंमें सात २ दिन पारेकी घोटकर डमरूयंत्र 
द्वारा पारेको उडालेना चाहिये कदाचित्‌ सब न उडाहो तो पुनः डमरूयंत्रद्वारा 
उडाना चाहिये ऊपरकी हांडीमें ठंड पानीकी पोती फिरानेसे पारा ऊपर चिपक 
जाताह हाडी शीतल करके उसे निकाललेना चाहिये ॥ ९९ ॥ १०० ॥ 
सास्पो रसः स्पासटुशियुतुत्यैः सरानिकैः सोषणकैंसिरातरम॥ 
(पे बी (१ [कप 
पिश्रततः स्विन्नतनुः सुवर्णमुखानयं खादाति स्वेधातून्‌॥३०१ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । (७७) 
सैधव लवण सहँजनके 
आपषधियों 


जुवणाद सभी धातुओंकों खाताहै ॥ १०१ ॥ 
अथवा बिंदुकाटश्व रसो मर्थश्रिवारकम । 


लवणाम्लमुख तस्य जायते वातुघस्मरम ॥ १०२ ॥ 


। 
छः बदवाल वर्ष कीडेके रससे नमक तथा खटाई डालके तीन वार घोटे 


तो पारेका मुख होजाताहै जिससे सुवर्णादि धातुओंको ज्ञीत्र खालेताहै ॥ १०२ ॥ 


अथवा त्रकठुक्षारों राजीलवणपंचकम्‌ । 

रताना नवसारश्व शय्रुश्वकत्र चूणितेः ॥ १०३ ॥ 

समाशः पारदादत॑ज॑बीरण दवण च | ; 
निडठतायः का जकवा साष्णे खल्वे विमर्दयत्‌ ॥ 

अहोराजत्रयेण स्थाइसे घातुगरं मुखम्‌ ॥ १०४ ॥ 


अथवा तत्रकुटा, सज्जाखार, जवाखार, राई, पांचों नमक, छहसन, नोसादर ओर 
सहजना, इन सब ऑषधाको पारेके समान लेकर जभीरीके रससे या नींबूंके रस 
अथवा कांजीसे तप्त खल्वमें तीन दिन रात खरल करें तो पारेमें धातुकों भक्षण 
करनवाला मुख हाजाताह ॥ १०३ ॥ १०४ ॥ 


उक्तोषापिरसेबंस्रे दोलायंत्रे विषाचयेत्‌ । 

अवाशेष्टरसेः पश्चान्मईयेत्पाचयेदापि ॥ ३१०५ ॥: 

मदनाख्यं हि यत्कर्म तत्सूते सुणरुद्ववेत्‌ । 
पुरर्विमर्दयत्तस्माचतुदशदिनान्यसुम्‌ ॥ ३०६ ॥ 

इत्थं पातनया नपुंसकममुं यत्नेन रुद्धाम्बरे । 

सिन्धु ्यषणमूलकारईहुतभुग्राज्यालिकल्का न्विते ॥ 

भांडे कांजकपूरिते दृढतरे भव्ये शुभे वासरे । 
दोलायंत्विधानविद्निदिवर्स मंदामिना स्वेद्येत्‌ ॥ १०७ ॥ 


हजनके बीज वातया, राई, पापल आर तत्रेकुण इन सब 


(१ ) छः बूंदका कींडा काला २ होताहै और इसके ऊपर सफेदी युक्त पीले रगकी छः 


७७ ७३ 


तती हैं इसके कागनेसे मनुष्य मरजाताहे यह कीडे वरषोक्ज्तुके आगसनमें प्रायः देख- 


७ ०३० 


ह्‌ 
नभ॑ आतह यह का सापक मामा अथवा छः बूदके नामसे प्रसिद्ध हैं || 
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भे॑ तोन [दन पारंकी खरल करे पश्चात्‌ स्वदन ससस्‍्कार करें ता पारा : 


(७८ ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


0 कं ० जे छ 
स्वृद्सदापवता कसा गासार्थ जायत सूतः । 
द्ीपित ० ० ५ हि 
दीपितमन सू्त जंबीराम्लन धारयेद्‌ घर्मं ॥ 
दिनमलुवासनमेव नवम संस्कारमिच्छान्ति ॥ १०८ ॥ 
उक्त औषधि अथांव्‌ जल्भांगरा, छोनियां, गोमा और जलपीपलके ससमें 
पारेको बख्में बांधकर दोलायंत्रमें औटावे । बचेहुए रसोंसे फिर मर्दन करे, फिर 
ल्् ५. शक [कप रह & झञे ५ 5 छु 
पचावे, फिर मर्देनसंस्कार करे, इस प्रकार पहिले कहीहुईं चारों औषधियोंके रसमें 
८ ब नेसे पारेमें ७ हर रे 
१४ [दिन खरल करे जिससे बहुत मदन करनेसे पारेमें गुण बढजावें फिर १४ द्नि 
पीछे उत्थापन संस्कार करें और पारेके पंढत्व दूर करनेके लिये दूसरी बार इस 
प्रकार स्वेदन सेस्कार करे कि सैधव नमक, सोंठ, मिर्च, पीपल, मूलीके बीज, 
[4 (७ जे गंक जि ज् 
अदरख, चित्रक और राह इन सब औषधियोंकों छद्ाम छदाम भर लेवे और सबको 
कांजीमें पीसकर किसी साफ कपड़ेमें चार पहर तक खूब लेप करे फिर उस कपडेकी 
चार पते कर उसमें पारा बांधकर हांडीमें दोलायेत्र करके लटका देवे फिर उस 
हांडीमें १५ सेर कांजी भरके तीन दिनतक मन्द अग्नि द्वारा स्वेद्न करनेमें पारेमें 


दीपन संस्कार होताहै और दीपन संस्कारसे पारा मूखा हाकर धातु ओंकों खासकता ै 


है और नपुंसकता दूर होकर वह बलवान होजाताहै। फिर पारेकों कपडेसे निकाल 
कर इस भांति अनुबासन संस्कार करे के एक हांडीमें पारा और नींबूका रस डालके 
एक दिन घाममें रखकर निकाललेवे इसे अनुवासन संस्कार कहते हैं ॥ १०८५-१०८ ॥ 
सहसरनिंबफलतोयघृशे रसो भवेद्वाद्विसमप्रशावः ॥ १०९ ॥ 
हजार निबुओंके रसमें पारेंकों घोटनेसे पारा शुद्ध और बूँखा होताहै पारेकों 
क्षाखगेमें और अम्लवगेमें घोटनेसे पारेके मुख हो जाता है तथा क्षुधा उत्पन् 
होजाती है॥ १०९ ॥ 
6 ध्ु की ८ ण् 
तत खल्वेन तप्तन हस्लनोत्थापयंद्रसम | 
क्षारा मुखकराः सर्वे सर्व हम्लाः प्रबोधकाः ॥ ११० ॥ 
पारेको तप्त खल्वमें अम्लवर्गंके रसमें डाल, उत्थापन संस्कार करें कारण कि 
सभी क्षार मुख करते और सभी अम्लबोधक हैं ॥ ११० ॥ 
अथाम्लबगेः । 
अम्लवेतसजम्बीरलड्जाम्लचणकास्लकाः | 
नागरडू तिन्तिडी च चित्रापत्नं च निम्बुकम ॥ ३३१ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम । ( ७९) 
: चाज्जेरी दाडिगिबैव करमर्दतयैव च्‌ । 
2 एप चाम्लगणः प्रोक्तो वेतसाम्ल सदोत्तमम्‌ ॥ १३२ ॥ 
बत, जंभीरी, बिजोरा, चनाखार, नारंगी, इमली, कोकम, नींब. खड़े 
८5, ज् हर १ हे १ १ | नाबू ख़ट्टा 
लानयां, खट्टा दाडिम और करोंदा यह अम्लवर्ग कहाता है ॥ १११ ॥११२ ॥ 
क्षाखगेः । 
पलाशपवपृतीककरजपाटलादिजा: । 
टक्णन समायुक्ताः क्षारवर्गः प्रक/त्तितः ॥ ३१३ ॥ 


/छाश, धव, पूर्तिकरंज, केजा, लाललोंध, इनसे पैदा होनेवाले 
हे ! शतिकरंज, कंजा, लाललोध, दा होनेवाले तथा जवाखार 
स्जीखार सुहागा इत्यादिको क्षाखग कहते हैं ॥ ११३ ॥ रे 
तथाच । 
के] (०३/०५॥ / 
क्षाराग्लेडवणम॑त्रविषेर॒पविषैस्तथा । 
५ 


७ ८6 6 
दिव्योषधिसमहेन मर्दयेद्िवसत्रयम्‌ ॥ - 
पारदस्य कलांशेन भेषजेन प्रमदयेत ॥ ११४ ॥ 

, साखगे, अम्लवर्ग, लवणवगे, मूतवगे, विषय्गं, उपविषवर्गं, और ६४ दिव्यौ-. 
षधि इन प्रत्येकमें तीन रे दिन घोटे तो पारा शुद्ध होजाताहै पारेका शोडषांश' 
प्रत्येक औषध लेबे अनेक आचायोने ढुग्धवगे, मूजवग, तैलवर्ग, बसावगे, कृष्ण- 
वर्ग, शुक्तव्ग, रक्तवर्गं, क्राकवग, और पीतवगे सत्तिकावर्ग इनमें भी पारेकों . 
घोटना लिखाहै अब पारेका मूच्छाप्रकार लिखते है वह दो प्रकारका है एक गंधकके ' 
योगसे, दूसरा औषधियोंसे। ओषधियोंके द्वारा मच्छौका वर्णन पीछे कर चुके हैं 
अब गंधकके संयोगसे होनेवाले चन्द्रोदय आदिकों लिखते हैं ॥ ११७ ॥ 

चन्द्रोदयविधिः । ः 
ततस्तमाद्विनिष्कास्य पारदं तोलयेद्धिपक़ । 
तन्तुल्य॑ गंधर्क दल्वा कुर्यात्कजलिकां दयोः ॥ 
द्ोणाम्बुकणयोरनी रेमर्देयच दिनद्ययम्‌ ॥ ११५ ॥ 

५ ह , पं 

संशोष्य वालकायंत्रे यामानशे ततः पचेत्‌ । 
मेदमर्मि ततः कुर्यादाद्ये यामचतुष्टये ॥ 
ततो द्वितीययत्नेन तीवमर्मिं प्रयोजयेत्‌ ॥ ३१६ ॥ 
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' (८०) रसेन्द्रपुराणम । 


ततः कूप्याः समुद्धत्य पारदस्यास्थ चक्रिकाम । 
तत्पृष्ठलग्म गंध च दूरीकृत्य विचक्षणः ॥ 
३ ७७३७3 ५ 
पुनस्तयारसरन मर्दयेदकवासरम्‌ । | 
(80 8 कर को अर ढ यीति ० 
चतुर्याम पचेदग्नो तेन जीयीति गंघकः ॥ ११७ ॥ 
उक्त विधिसे पारेको शुद्ध कर चुके तब पारा १६ पैसे भर और शुद्ध 

आंवलासार गंधक १६ पैसे भर लेवे, इन दोनोंकी खरलमें कजली करे फिर 
जलपीपल ( जिसे पूर्वप्रान्तमें गंगतिरिया और मध्यदेशमें पनसगा कहते हैं ) 
और गोमा इन दोनोंके रसमें उस कजलीकों दो दिन घोटे जब सूखजाय तब 
आतशी शीज्षीपर कपडमिट्टी करके सुखालेवे और इस कज्जलीको उसमें भरके एक 
उत्तम हांडीमें रखे हांडीकी पेंदीमें पैसेसे डयोडा छेद करे और छेदके चारों ओर 
गीली मिट्टी लगाके सुखालेवे जिसमें हांडीकी वारू न निकले और छदके 
नीचे लंबी ठीकरी रक्‍्खें। उसके दोनों बाजूके छेद खुले रहें अथवा 
छेदके ऊपर अभ्रकका टुकडा रकक्‍्खें उसके ऊपर शीश्षी धरे और हांडीके मुख 
पयेन्‍त बाल भरदेवे परन्तु शीशीकी गदन बाढूसे बाहेर रहै फिर चूल्हेपर चढा- 
कर दो लकडीकी आंच आंठ पहरतक दे वे पाहिले चार प्रहर तक मंद आंच देना 
चाहिये फिर चोथें प्रहरसे आठवें प्रहरतक तीव्र आंच जलाना चाहिये जब ठंढी 
होजाय .तब शीशीको फोडकर पारेकी टिकियाकों निकाल लेवे उसमें जो गंधक- 


की राख लगीहों उसको छरास छडायडाल और पारका टाकयाका खरलमें डाल । 


, कर पीसे फिर गोमा और जलपीपलीके रसमें एक दिन घोटे जब सूखनाय तब 
पूवीक्त रीतिसे शीशीमें भरकर वाल॒कायंत्रमें चार प्रहरकी अग्नि देनेस पारेमें बचा 
हुआ गधक जल जाता हैँ तब गेधकके जलनकी परीक्षा करे ॥ ११५-११७ ॥ 


अथ जाणंगपकपराक्षा । 
याममेक परित्यज्य यामेषु जिषु बुद्धिमान । 
प्रातियामाद्क कृप्यां क्षिप्त्वा दीर्घ तृ्ण दृढमू ॥ ३१८ ॥ 
गंधस्य तेन कर्तव्यों जीर्णाजीर्णस्य निर्णय: । 
जीण गंधे विधर् स्यादर्जाणें गंधकान्वितम || ११९ ॥ 


अथमका प्रहर छांडकर दूसरे और तीसरे अहरम पराक्षा कर दां दा घडाक 
अन्तरम कडी ओर लंबी बांसकी अथवा लोहकी सींक शीशीमें डाल जो सींक 
जला नकल तो गंधक जलरूगया यह समझना चाहिये और अग्नि जलाना बन्द 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । (८१ ) 


करदेवे क्‍योंके ग्रेधकके आश्रयसेही पारा आम्लमें ठहरता है यदि गंधक 
जलजानेपरभी आग्नि जलाई जाय तो शीशी फोरके पारा निकल जाता है यदि 
पंथली गंधकसे लिपटी हुई साक निकले तो गेधक नहीं जला है यह समझना 
चाहिये हे तब फिर जब तक गंधक न जाणें होजाय तब तक निर्भय होंकर 
आंच दूवे ऊपर कहाहुईं रीतिसे आधे आधे प्रहरमें परीक्षा करतारहै जब॒गंधक 
जलजाव तब आग जलाना बंद करे ठंढी होनेपर शीशीकों फोडकर पारेकी 


टिकेयाकों निकाललेवे और टिकियामें लगीहुई गेधककी राखकों छुडाकर साफ 
करलव ॥ ११८ ॥ ११९ ॥ 


जीणगंध॑ रप्त ज्ञाा तोलयेल्कुशलो भिषक । 

तता गंधचतुथोशं दवा स॒तं विमर्दयेत्‌ ॥ ३२० ॥ 
यूवाक्तंयो रसैमं्य चतुर्याम च पाचयेत्‌ । 
स्वांगशीतलम॒त्तार्य विष कर्षामितं क्षिपेत्‌ ॥ १२१ ॥ 
हढ विमदयेत्सूत तयोरेव रसैदिनस । 

मंदाभिना पर्चेलश्राचतु्याममर्तद्रितः ॥ ११२ ॥ 
निर्मुक्तगंधकस्तहिं जायते/सौ रसेश्वरः । 

अंते तुलितसूते तुल्यमानों यदा भवेत्‌ ॥ 

तदा सिछः परिज्षेयो ससश्वन्द्रोदयों बंधे! ॥ १३३ ॥ 


गन्धक जीण हांगया ऐसा निश्चय होनेपर पारेकी टिकियाकों बुद्धिमान वैद्य 
तौलकर पारेका चतुथाश अथात्‌ चार पेसेमर गंधक डालके मदन करे पहले 
कहेहुए जलपीपछल और गोमाके रसमें दो दिन घोटके वालकायंत्रमें चार प्रहर . 
तक मन्दाग्रि जलावे जिससे दों पेसेभर गेधक जलजाय एक प्रहर तेज आँच 
देनेसे पेंसाभर गंधक जलता है ओर इतनेही समयमें मंदाप्रसे धेलेभर जलता है 
यह सिद्धान्त है। इस हिसाबसे ४ प्रहरकी मंद आंचसे दो पेसेभर गंधक जलता 
है, जब दो पेसाभर गंधक जलजाय तब शीज्षीकों फोडकर पारेकी डलीको 
निकाल ले और गंधकके भस्मकों छुरीसे दूर करे फिर खरलमें डार घेलेमर 
शुद्ध सिंगिया विष डाले और गोमा जलपीपछका रस डाल एक दिन खूब 
मदन करके वालकायंत्रमें चार प्रहर धीमी आंच देव । आंचके लिये बबूल महु 
एकी लकडी चार अथवा पांच अंगुुल मोटी ओर हाथभर लंबी लेवे इस प्रकार 
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25% )) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 
आंच देनेसे पारेमें गंधक जीणे होजाताह विष डालनेसे पारेकी डली गंधककी राख 
छोडकर बेठ जाती है छुरी आदिसे खुरचनेकी आवश्यकता नहीं रहती आखीरमें 
पारेकी डलीको तोलना चाहिये पहलेके बराबर हो तो चन्द्रोदय सिद्ध होगया 
ऐसा निश्चय जाने यदि तोलमें आधिक हो तो फिर गोमा और जलपपलके रसमें 
एक दिन घोटकर चार प्रहरकी दी५रू अग्नि देवे आधिक आंच देनेसे पारा उड़ 
जाता है बहुधा ऐसा देखनेमें आया है इसलिये मंद आंच देवे, अथवा ४ पैसेभर 
शुद्ध सीसा पिघलाकर १६ पैसेभर पारामें मिलाकर शीतल करलेवे तब १६ पैसेभर 
गेंधक मिलाकर प्रथम कहे हुए विधानसे आरंभ करे तो तीक्ष्ण अग्नि देनेसेभी 
पारा न उडे। इस चन्द्रोदयकों पीसकर पक्की शीशीर रख छोडे ॥ १२०-१२३॥ 
गुणा: । 
० २४८०. | जी ०० ७०८०७ ३७४७ तर तृः कप 
सद्यो जीणविपाचनो5मिजननों विड्बंधतृड़वान्तिलु - 
3: अप का री 
न्मूजखावमपाकरोति मदनप्रोद्दोधकर्ता रतो ॥ 
मच्छाों हन्ति सहिक्षिकां मधुणुतों बल्यः प्रमादादर्चकू- 
जे ्् प्र ५ प्र 
च्छत्यस्वब्हरः शमहमथनश्चन्दाद्याख्या रु || ११४ ॥ 
् ० अल रे 
कासे श्वास फिरंगारुपे रोगे च परमो हितः | 
आप जे, बर] ८ 
आप वंद्यशवतस््क्तामराच च नियच्छाति ॥ ३२७५ ॥ 
चन्द्रादय और लोग दोनों एकर तोछा ले खरलमें एक घडी घोटके दो २ रत्तीकी 
जुडिया बॉधे रोगीको एक पुडियां खानेकों देवे तो अर्जाणेका शीघ्र नाश करता है, 
और भूँख बढाता है, बद्धको्ठताकों दूर करता है, ठषा तथा वम्नकों नाश 
३ मत ५ अर 5५ रे 
करताह, मूजखावको शम्नन करता है, मैथुनके समय कामदेवकों बढाताहै; मूच्छो 
ओर हिचकीको नाश करतहि, यादि सहतके साथ खाया जाबे तो बल और 
का न्तकों उत्पन्न करता हैं, अस्त अथवा सन्निपातसे शीतल हुई देहको और 
पसीना नाश करताह, और अमेहको दूर करता है, खांसी, श्वास, फिरंगरोग्मे 
अत्यन्त हितकारी है, सैकडों वैद्योसे त्यागेहए अरूचिरोगको जो ज्वर दूर होने 
पर अठारह देन रहनेसे रोगी मरजाताहै वहभी इस चन्द्रोदयके खानेसे दूर 
होजाती है॥ १२४ ॥ १२५ ॥ 
चन्द्रोदयस्य दितीयविधिः । 
कक सूः > ९ 
पलद्वय सुवर्णस्य सूतस्याष्टो च मर्दयेत्‌ ॥ 
एकीभृते च गंधस्य पल पोदशकं क्षिपेत्‌ ॥ १२६ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । ८८३) | 
५ 0 जे नर हे 
शांणका्पासकुसुमः कन्याप्रि्मईयेत्प थक्‌ । । 
काचकृप्या च सरुध्य वालकायंत्रग ्यहम्‌ ॥ र 
. पेलिदो रसः्स स्पाच्छेहश्रन्द्रोदया भिधः ॥ १२७ ॥ | 
सोनेके वक ४ पैसेभर शुद्ध पारा १६ पैसेभर दोनोंकों मिलाकर घोटे जब मिल | 
जायें तब शोधा हुवा गंधक है ३२ पेसेभर डालकर कपासके लाल फूलोंके साथ । 
१ दिन और धीौकुवारके रसमें १ दिन घोटे फिर सुखाकर आतशी शीशीमं 
सात कपरामिद्टी करके भरदेव और पूर्वोक्त विधानस वालकायंत्रमें रखकर तीन 
दिन पचावे । चार २ अंगुल मोटी बबूलकी दो लकडियोंकी अठारह प्रहर आंच 
देवे चार प्रहर आंच देनेके अनंतर शीशीका मुख गुड और चूनेसे बन्द करदवे 
जब शीतल होजाव तब उतार शीशीको तोड़े और उसमेंसे छाल रंगरंगका 
कटोरीके समान जमाहुआ रस निकाललेव यह चन्द्रेदय सर्वोत्तम है॥ १९६-१२७॥ 
भ्रक्षणविधिः । क्‍ 
जातीफलं सकपूर लवेग मरिचानि च । 
पृथग्रससमानि स्थ॒ुः कस्त्रीरसदिग्लवाः ॥ १२८ ॥ 
मास हि भक्ष्यः पर्णन जरारोगविनाशनः । 
सुप्रभाते तद्ष्यात्ताद्विषं च विषवारि च ॥ १२९ ॥ 
७५७6+. 0 के 
सर्वे अशमभमायात शाप्रभव व्‌ सशेय३ | 


केचिच्वतुर्शणान्याहुः कपूरादीनि तदसातू ॥ १३० ॥ 
चन्द्रोदय, जायफल, भीमसेनी कपूर, छोग, कालीमिये प्रत्यक एक २ रक्ती 
कस्तूरी पौने तीन चावल इनकी मिलाकर एक महीना पानके साथ प्रातःकाल खानेसे 
जरारोग ( बालोंका पकना, त्वचाका सिकुडना आदि ) को दूर करता है सब 
भांतिके विषरोगोंको तथा विषैले पानीके पीनेसे जो रोग होते हैं उनको दूर करता 
है । किसी २ का मत है कि चन्द्रोदयसे चोगुने कपूरादिक लेवे ॥ १२८-१३०॥ 
चन्द्रोद्यस्य ठतीयविधिः | 
९ ० ० ण््‌ ही 
रस शुद्धतर बद्ध स्थापयत्खल्वशातन । 
न पीते री] ० 
आनयेहंध्क पीते महादिव्यं मनोहर॒म ॥ ३३१ ॥ 
+ ह. हे ऐ ७] 
गोदुग्घेन तु संशुद्धं समभागे प्रकत्पयेत्‌ । 
गन्धाद्ध तु शिल्ां रक्तां तालक॑ चैव तत्समम्‌ ॥ ३३२ ॥ 
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(८४ ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 
सूयोवत्तरसे्दिव्येमेरईयेच दिनचयम्‌ । 
शुष्क रु +. कर < 

छाया तु सजात तीक्ष्णतेलेन भावयत्‌ ॥ १३३३ ॥ 

उक्तभावे च संदत्ते शोषयेब्यलपूर्वकम्‌ । 

काचकूप्यां क॒त॑ तच्च वालकेन हठाभिना ॥ १३४ ॥ 

एकादशदिनान्येवं पाचयरेत्परम रसम्‌ । 

स्वांगशीतलम॒त्तार्य लोहखल्बे च निःक्षिपित्‌ ॥ ३३५ ॥ 

0 59 5 ८ ० 
पुनर्गन्धो5त्र न प्ोक्तो भावेन भावित मतम्‌ । 
मर्दयेत्यूववत्सम्पकाचपाजे विधापयेत्‌ ॥ १३६ ॥ 
[4०3 पे 5 #ज 
पुवावपराचयत्सम्यगकादशा दवा न्यसुम्‌ | 
पाचितं रसराजं तु स्वांगशीतवलमुद्धरेत्‌ ॥ १३७ ॥ 
6०७ ० ञ [कप 

पुनर्विमर्दयेदेन पूर्वोक्तिन रसेन हि । 

अवशिष्टस्य गंधस्य पाकार्थ तु पुनः प्चेत्‌ ॥ 

०८5 हर ८ ८ 

सासदछ रसराज तु जायत साइसापनस)॥ १३८ ॥ 

उक्त प्रकारसे अति शुद्ध और बद्ध पारा लेवे और पारेकी बराबर गौके 

दूधसे शुद्ध किया हुआ आमलासार गंधक लेवे, और गंधकसे आधा मैनासिलका 
सत्व जो आगपर टिकसके लेवे, और इतनाही हारेतालका सत्व अग्नि सहनेवाला 
लेवे, प्रथम पारे गंधककी कजली करे, फिर बे कजलीमें दोनों सत्व डाल 
हुरहुलके रसमें तीन दिन घोटे, जब छायामें सूख जाय तब राईके तेलकी 
भावना देंवे, फिर खुख़ावे जब सुख जाय तब एक बडी आतशी शीक्षीमें भरकर 
शीशीकों वालकायन्त्रमें रक्खे और हांडीके नीचे छेदन करे, ग्यारह दिन तेज 
आंचदेव जब छूने योग्य हो तब शीशीको फोडकर पारेकी चांदी निकाल लेवे 
और 80 छूरीसे दूर करे फिर और गंधक न डाले और हरहरके रसमें 
तीन दिन घोट फिर दूसरी शीशीर्म भर वालकायंत्रमें हांडीके नीचे छेदकर 
चार प्रहरकी आंच ग्यारह दिन दूवे परंतु धीमी अग्नि देवे जिससे अवशिष्ट गंधक 
जलजाय पीछे शीशी फोडकर पारेकी चांदी निकाल लेवे ऊपरकी राख छूरीसे 
दूर करे फिर पारेकी चांदी और शुद्ध गेधक छः पैसेभर डाल हुरहरके रसमें तीन 
दून घोटकर शीश भर वालकायंत्रमें हांडीके नीचे छेदकर चार अहरकी 
थामा आंच देकर उडालेवे फिर शीशीकों फोड रस निकाल लेवे और पाठीकी 
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| 
। 


गण स .73--गर सनक नननन%नननकक.. 


भाषाटीकासमेतम्‌ । (८५ ) 


शत हु कर घेलेभर विष डालके हरहरके रसमें तीन दिन घोटे एक दिन राईके 
तेलम घोट फिर हुरहरके रसमें तीन दिन घोटे फिर शीक्षीमें भर हांडीके नीचे । 
छेदकर वाल॒कार्यंत्रमें चार प्रहरकी मन्दात्रि देवे कि बाकी गेधक जलजाय फिर र 
रस निकाल उसकी राखकों छूरोस दूर करे फिर छः पैसे भर गंधक डालकर हर-. 
हरके रससे तीन दिन घोटे और एक दिन राईके तेलमें थोटे फिर इलइलके 
रसमें तीन दिन घोटे और शीशीमें भरकर चार ग्रहरकी मन्दाप्नि वालकारयत्रम 
देवे फिर शीश्षीमेंसे रस निकालकर छूरीसे उसकी पीठके भस्मको छुडाडाले और । 
घेलेभर विषका चूणे इसमें डालकर हलहुलके रससे तीन दिन घोटे. और एक 

दिन राइईके तेल्में घोटे पश्चात्‌ हुलहुलके रससे तीन दिन घोटे फिर शौशामें 

भरकर चार प्रहरकी मन्दाग्ने जलावे जिससे अवाशिष्ट गंधघक जलजाय पीछे शीशीकों 

फोड रस निकाल लेवे और उसकी पीठकी राखको छूरीसे दूरकर खरहलमें दो 
वार छः २ पैसेभर गंधक डाल हुलहुलके रसमें घोटे और हरदफे घेढे र मर 

विष डालकर उडावे उक्त प्रकार बाकी गंधककी जारण करता जाय तो यह 
चन्द्रोदय सर्वोत्तम बनकर तैयार होवे और स्वेकामना प्रूणे करे ॥१३१-१३८॥ 


गुणा: । 
शुद्धशुल्बे प्रदातव्यः सहस्रांशेन वेषयेत्‌ । 
सुवर्ण जायते शुद्ध यथा जांबूनदोह्वस ॥ ३३९ ॥ 
तिलमात्रप्रयोगेण तांबलेब प्रयोजयेत्‌ । 
जायते प्रबढा बुद्धि भीमसमं भवेत्‌ ॥ 
सप्तराजप्रयोगेण भक्ष्योयं सुभगेनरे: ॥ ३४० ॥ 
जुद्ध तांबेमें हजारहवाँ भाग इसको डाले तो दिव्य सुवर्ण का एक रत्ती 
लौंगके चूणेके साथ पानमें तिलमात्र रोज खानेसे सात दिनमें बुद्धिको तीक्षण 
करे और भीमसेनके समान बल करे छुधा बढावे, रुधिरविकारकों और रोगमा- 
ओको यथायोग्य अनुपानके साथ देनेसे दूर करे । इस करमसे सुभग मनुष्योंको 
इसे खाना चाहिये ॥ १३५ ॥ १४० ॥ 
अथ चतुथेविधिः । 
कला ( १६ ) कषमितं सूत तत्समं गंधर्क तथा ॥ 
टेकषट्क विष द्यातसचेयंत्रे च वालके ॥ ३४१ 0 
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(८८) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


मेंद मध्यं तथा तीक्ष्णमाशैना नवयामसु । 
स्वांगशीते च विधिना रक्तवर्ण समाहरेत ॥ 
ढ़ ख ० & 
क्षुषाशुद्धिकरो ज्ञेयो वातादिदोषनाशकः ॥ १४२ ॥ 


अथवा पारा और गंधक दोनोंकों सोलह २ पैसे भर लेकर दोनोंकी कजली 
करे इसमें डेढ पैसे भर विषका चूर्ण डाले और कहीहई विधिसे शीशीमें भर 
हांडीमें रकखे और वालू भरदेवे, पीछे ९ अहर तेज आंच देवे फिर मंद करे और 
जीशीका मुख खुला रहनेदे जिससे उसके सुखसे आग बराबर निकलीरहे । इस 
अकार चार घडी पयन्त कर पीछे शीशीका मुख चूना और गुडसे बंद कर तीन 
ग्रहर आंच देवे इस प्रकार नौ प्रहर आंच दे लकडियोंकों अलग करे और अंगारे 
रहनेदेवे जब छूने योग्य होजाय तब शीशीको निकाल पानीमें भिगोकर उसकी 
कपरमिट्टीकों अलग करे और शीशीकों फोडकर उसके ऊपर जो १९ पैसे भरका 
लाल रंगका कटोरा निकाललेवे परन्तु शीशीके भीतर जो. एक अंगुल मोटर 
पारेका कटोरा निकले उसको ग्रहण करे और गंधककों न छेवे और इस पारेके 
कटोरेकी खरलमें डाल खूब बारीक पीस किसी उत्तम पातरमें भरलेवे और इसको 
दो रत्ती खाबे तो भूख बढती है, कोष्ठ शुद्ध होताहै, बादी दूर होती है, यह क्रिया 
सबसे सुगम है अन्य प्रकारकी क्रियाओंमें आँच देनेमें कभी पारा ठहरता है और 
कभी उडजाताहै । इस चन्द्रोदयमें आंच देनेके लिये चार या पांच अंगरुल मोटी 
बबूलकी लकडियां जलाना चाहिये पारेको किसी औषधके ससमें घोटे परन्तु 
आंच इसी प्रकार देवे तो मूखेसे भी चन्द्रोदय सिद्ध हो और उडे नहीं और प्रथम 
चन्द्रोदयकी विधिसे जो आंच देना कहाहै वह चतुर वैद्योंसे बनताहै अन्यसे 
नहीं बनसकता ॥ १४१ ॥ १४२ ॥ 


अथ पंचमावाधि! । 


हिंगलद्वसूत च विमर्याथ दिनद्ये | 

आरजपरसे चाथ तथेव वित्रकोद्वे ॥ १४३ ॥ 
अंकोटस्य रसे चाथ कुमारीसंभवे रसे । 
पत्येकरससंमर्य पातयंत्रेण चोक्षिपेत ॥ १४४ ॥ 
विषेषूपतिषिष्वेव॑ विविनोलातयेद्भधः । 

अथ चत्तुपलं सूत सैन्धवं द्विपलान्वितम ॥ १४५ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । (८७) 
निबनीरेण संमर्य द्वियाम कांजिके तथा। 
सूतपात्र विनिष्कष्य ह्हिफेनसमे क्षिपेत ॥ १४६ ॥ 
पन्तूररससंयोगा बिदिन मदयेद्वपः । 
संपचेद्ालकायंत्रे द्यादित्यप्रहेषु वे ॥ १४७ ॥ 
एवं रत्वा त्रिवारं च तं मत विधिना हरेत। 
कर्षाश्गंघपाषाणं चूर्ण रृत्वा विधानतः ॥ १४८ ॥ 
यावनालस्य चूर्ण वे संमेल्य साटिकाः रुताः । 
संभोज्य कुछुट चैक तस्य विष्ठां समाहरेत्‌ ॥ १४९ ॥ 
पाताल्संज्ञके यंत्रे तस्य तैे च पातयेत्‌ । 
पूर्वोक्तारई तैले तरिदिल मर्येज्शम ॥ १०० ॥ 
वालकायंत्रयोगेन राजियामे पचद्धुधः । 
चन्द्रोदयो<य दोषप्नः पुरुषार्थभदायकः ॥ 
वीय॑स्तस्पकरथाथ छैव्य व्यापिविनाशकः ॥ १७१ ॥ 


अथवा प्रथम शिंगरफके पारेकी अमलतास, चित्रक, अंकोट और घीकुवार 
इन अत्येकके रसमें दो २ दिन घोटे और ग्रत्येक्त समय पारेकी डमरूयंत्रर्म 
डालकर उडलिवे फिराविष और उपविषोंमें दो २ दिन घोंटके उडालेवे तिस पीछे 
यह पारा २० पैसे भर लेवे और उसमें १० पैसे भर सेंधवकी बुकनी डाल दो 
प्रहर नींबूके ससमें घोटे फिर कांजीके पानीसे दो प्रहर घोटे, उपरान्त उस पारकों 
सैंधव लवणसे ज्ुदा करलेवे और इसमें २० पैसे भर अफीम मिलाकर तीन दिन 
धत्‌रेके रसमें खरल करे रात्रिको न घोटे जब रूखजाय तब शीशीपर कक 
मुद्रा कर और उसके सुखपर कपरमिट्टी कर सुखाब और वा बराबर 
१२ प्रहरकी आंच देंवें इस प्रकार तीन शीझ्ली फेरे पीछे शीशीके पारेकी निकालकर 
रखलेवे । फिर आठ पैसे भर गंधक ज्वारके आटेमें मिलाकर छोटी २ गोलियां 
बांध मुरंणेकों खिलावें और उसको एकही स्थानपर बंद रहने देवे और उसकी 
वीठको इकट्ठा करतारहें फिर उस वीठको धूपमें सुखा कर पाताल्यंत्र द्वारा उसका 
तेल निकाललेवे इस तेल्में पूर्वोक्त शीशीके पारेकों ३े दिन घोटे रात्रिकों न घोटे 
जब गाढा होजावे तब पूर्वोक्त सुलेमानी मुद्रा की हुई शैशीमें डालके मुख बंदकर 
वालुकायेत्रमें बराबर १२ प्रहरक्ी आँच जलावे जब छूने योग्य होजाय तब 
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( ८८ ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


शीशीस सिद्ध चन्द्रोदयकों निकाल लेवे यह चन्द्रोदय अत्यन्त गुणकारक है 
विशेषकरके करमेथुन ( हथरस ) आदिसे उत्पन्न होनेवाले नए ़ो 
दूर करता है॥ १४३-१५१॥ हो 
अथ क्षेत्रीकरणम्‌ । 
प्रथम मारयदर्श शाख्रोक्त सुपरीक्षितम्‌ । 
जा ०५ 
पथ्चात्त याजयहहे सूतक वीयसूतकस्‌ ॥ १५३ ॥ 
अक्षेत्रीकरणात्मृतोमृतं चापि विष भवेत्‌ । 
5 जज जे ८ श्र 

काजाउच्र र्तस्थादा क्षत्राकरणामंेच्छात ॥ १५७५३ ॥| 

संवर्नाय प्रयलेन मासयुग्म॑ निरेतरस | 

शुजादय समार/य यावन्माषद्य भवेत्‌ ॥ १७४ ॥ 

2 आर ८ 

शनत्रभव गवह हू प्रतवायमप्ताधकम | 

पे ८ कप कस 

अक्षत याजतः शता व भराहेत्कदाचन ॥ १ | 

बन््् ७ हे ७ न र 

निद्रालस्पं शिरोदाहो हांगभगोरुचिस्तमः | 

नात्तायां जायते शूलरवन्यथा योजिते रसे ॥ ३५६ ॥ 

आयुर्वेदशास्रके कहे हुए विधानसे परीक्षा कियाहुवा सुन्दर कृष्णाअ्रकको 

भस्मकर उसको पहले खाबे, पीछे पारेको खाना उत्तम है, क्योंकि क्षेत्रीकरण किये 
बिना पारा अम्नतके समान गुणदायक होनेपर भी विषके समान होजाता है इससे 
पहल अभ्रक खाकर क्षेत्र बनालेवे प्रथम दो महीने तक दोरत्तीसे आरंभ करें और 


5५ 


मासे कप ५ कप ८ >> श्रक [कप ज । 

रो से तक ऋमसे मात्राकी इद्धि कर इस अकार अश्नक नित्य इलायचीके संग 

खाय तब ज्षेत्र अर्थात्‌ देह पारा खान याग्य हावे बिना क्षेत्रीकरणके पारा कदापि 

फलदायक नहीं होता; कन्‍्तु ननेद्रा, आल्स्य, मस्तकमें जलन, हडफूटन, 

3 ऑखोक सामने अंधेरा दीखना, नाकमें पीडा इन रोगोंको प्रगट करता है 

अब _ कहते हैं कि रससिन्दूर भी मूच्छित पारेका भेद है इस लिये चन्द्रोदय 

अहनेके अनन्तर रससिन्दूर बनानेकी विधिं लिखते हैं ॥ १९२-१५६ ॥ 
रससिन्दूरविधिः । 

स्ते पञपल स्वदोषरहित तत्तल्यभागों बल 

न *पराहत तज्नल्यभागों बंलि- 

दो टेकी नवसादरस्य तुव्रीकर्षश संमर्दित: । 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । (८९% ) 
ऊप्यां काचस॒वि स्थितश्व सिकतायंत्रे जिमिवोसरे: 
“की वाह मरुछवत्यरुणभः सिन्दूरनामा ससः ॥ ३७७ ॥ 
हक शुद्ध गंधक पांच २ पल, नौसादर ८ मासे, फिटकरी १ तोला, इन 
तक धाटकर कपरमिट्टी युक्त आतशी शीज्षीमें भरकर वालकायंत्रमें शीशीको 


*त तान दिन मंद अध्य और तीक्ष्ण आंच देवे तो सूयेके समान छार वर्णवाला 
सससिंदूर तैयार होवे ॥ १५७ ॥ 


सससिन्दूर॒स्य द्वितीयविधि: । 
«मर द्विगुणगंघकः । 
रसभागो भवेदको गन्धको हिसुणों मतः । 
खल्बे कजलिसंकार्श काचकुप्यां क्षिपेत्सुपीः ॥ १०८ ॥ 
0 ०. कु ढ््‌ 
खप्रे वालकापूर्ण स्थापयेत्तत्र कृपिकाम । 
८ ० रू नर 
शश्टकां च मुखे दत्ता रूत्वा कर्पटमृत्तिकाम ॥ १५९ ॥ 
सप्तविंशतियामैश्व सितां कूर्पी विपाचयेत्‌ । 
पश्चाद्र्ध्व समायातं रसज्ञाता विचक्षणः ॥ १६० ॥ 
४2 हु भी ८6. + ८ 
हसपाद्सम वृण [निष्पन्न रसमादंशेत्‌ | 
शुजायुग्म प्रदातव्यं सितादुग्धानुपानतः ॥ ३६१ ॥ 
9 | [4 20 
पमेहे खासकासे च्‌ पढे क्षीणेल्ल्पवीर्यके । 
हरगोरीरसी देयः सवरोगप्रशांतये ॥ ३६२ ॥ 
शुद्ध पारा एक भाग, शुद्ध गंधक दो भाग, दोनोंकों खरलमें खूब घोटे जब 
काजलके रंगकी कजली होजाय तब आतशी शीशीमें सात कपरामिद्टी करके 
सुखायके उसमें पूर्वोक्त कजली भर वालका्ंत्रमें रख मुखमें ईंटकी डाट बंद कर 
उसके नीचे २७ प्रहरतक अग्नि जावे पारेको ऊपर आया जानकर उतार लेवे 
इसका रंग लाल होजाता है इसको २ रत्ती दूध और मिश्रीके संग सेवन करनेसे 
अमेह, श्वास, खांसी, नपुंसकता, अल्पवीयपन आदिको नाश करता है । यह 
हरगौरी रस सब रोगोंको श्ञांत करता है ॥ १५८-१६२ ॥ 
रसासन्दूरस्य तृतीयविधिः । 
पड़गरुणगंधकः । 
हिंसुलोत्यरस भाग पड़णागं शुद्धगंधकम्‌ । 
० 4७. ९५४५. 4 4 
खल्वमध्ये विनिश्षिप्प वालकायंत्रगं पचेत्‌ ॥ ३६३ ॥ 
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(९० ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 
काचकुप्यां विनिश्षिप्प वालकार्यत्रगं पचेत । 
पाचयेत्सप्तराजाणि सिंदूर भवति ध्रुवम्‌ ॥ १६४ ॥ 
वल्लमात्र प्रयुंजीत मधुना लेहयेत्परम । 
स्तम्षाव दंडवूद्धि च वीयबृद्धि बलान्वितमू ॥ १६५ ॥ 
करोति तजः पुष्टि च महामत्तगजेन्द्रवत्‌ । 
षेढत्व वेध्यरागं च वाशयेत सर्वरोगजित ॥ १६६ ॥ 
दिनमक शत्रीभी रमते तृप्तिवीर्यवान्‌ । 
निरंतरमनाछाए रातें प्रम्णा सबातवः ॥ १६७॥ 
शतानि पंच पटक च रोगाणां वाशयेद्घुवम | 
नाम्ना पड़सणगन्धो5य विश्वामित्रेण निर्मित: ॥ १६८ ॥ 


हिंशुलूसे ।नेकाला पारा एक भाग और गंघक & भाग दोनोंको खरलमें डाल 
कजली करे । फिर घीकुवारका रस डाल मदन करे, फिर उसे सुखाकर कांचकी 
शाशोर्म भर वालकायंत्रर्म पचावे, सात दिन रात बराबर अग्नि देवे, जब ठंढा 
होजाबवे तब शीशीकों फोड छालरंगका सिंदूर निकाल लेवे, इस रससिन्दूरकी 
३ रत्तों शहदक संग खावे तो स्तम्भन करे, लिंग और वीयकी वृद्धि करता है 
बल, तेज और पुरष्टकों वराद्ध मदमत्त हाथीके समान बलवान करता है नपुस 
कत्व, बन्ध्यापना इत्यादि सब रांगांकों दूर करे इसका खानेवाला एक दिनमें तौ 
खियोंको भोगे और उनको आनंद देवे और पांचसौ छप्पन रोगोंका नाशक है यह 


पड़गुण गेधक नाम रससिन्दूर विश्वामित्रऋषिने निर्माण कियाथा ॥ १६३-१६८॥ 
रसासन्दूरा नुपानम । 
वाते सक्षौद्रपिप्पल्यपि च कफरुजे ज्यषणं सामिचर्ण 
पित्ते शैछासितेन्दु बणवाति च वरा स॒ग्युछभ्वारुवद्धः । 
चातुजतिन पुष्टो हरनयनफ़लाशात्मलीपुण्पबूत्त... 
किंवा कान्ताललाटाभरणरसपतेः स्यादनूपानमेतत्‌ ॥ ३६९ ॥ 
वातरोगोंमें पापल सहतक साथ, कफरोगाम सांठ मे, पीपल ओर चत्रकंक 


चूणक साथ, पित्तरोगोंमें शिलाजीत, मिश्री और कपूरक साथ, व्रणम त्रिफला 
ओर गूगुलके साथ चातुजांत ( तज, पत्रज, इलायची नागकंशर ) के साथ 
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..............____ नमी सडक." 


रा आषाटीकासमेतम । ; (९१) 
जुष्टिके लिये अथवा '्रिफला और सेमरके मूसलेके चृणके 
् वा असल मार ने उसलक चूणक साथ पुष्टिकों देता 
है, यह रससिन्दूरके अनुपान कहे हैं ॥ १६५ ॥ अपन 
.._ कृष्णभस्म । 
धान्याभक रसे तुल्य॑ मारयेन्मारकदवेः । 
३ ९ ० ४ [3 
दिनिक पेन कल्कन बच्चे लिप्त्ा तु वर्तिकाम ॥ १७० ॥ 
विडिप्य तेलेवर्ति तामेरंडोत्यैः पुनः पुनः । 
मज्ज्वाल्य च तदा भांडे गहीयात्पतितं च यत्‌ ॥ १७१ ॥ 
पे नर्मं बियामके ५ 
रुष्णभरम भवेत्तत्न पुनर्भ्य नियामकैः । 
७5 नेक 2७ (३००६ ५. 
नेक पातयद॑त्रे कन्दुकाख्ये न संशयः ॥ ३७२ ॥ 
५ ७ 
मृतः सूतोभवेत्त॒त्यं तत्तद्ोगेष योजयेत्‌ ॥३७३॥ 
पारेके बराबर धान्याअ्रक लेवे उसको मारकवंगेसे एक दिन मारण करे । 
( मारकव्ग आगे कहेंगे 2 फिर उसके रससे एक कपड़ेमें लेप करके धूपमें 
सुखाकर बत्ती बनावे उसमें उस कजलीको पहलेही रखदें । और उसको अंडके 
तेलर्म (भेगोकर जलाबे और उसके नीचे एक पात्र रक्‍्खे उस बत्तीद्वारा जों 
पारा उसमें टपके उसे लेलेवे वह कृष्णमस्प होगी फिर नियामक द्रव्थोंसे उस 
पार ओर अश्नककों खरल करे, फिर एक दिन कंदुक ( डमरूयंत्र ) में पातन 


करे तो पारा मरकर क्ृष्णभस्म होवे । यह प्रथफ्ू २ अनुपानसे सर्व शेगोंकों 
नाश करता है॥ १७०-१७३ ॥ 


पीतभस्म । 
भूधातीहरितिशुंडी।यां रसे गंध च्‌ मर्दयेत्‌ । 
काचकूप्यां चतुर्याम पकः पीतो भवेद्सः ॥ १७४ ॥ 
पारे और गेधककी कजलीको भुइआंवरा और हथसुंडीके रससे घोटे वाल॒का- 
संत्रमें चार प्रहरकी आग्ने देव तो पारेकी पीले रंगकी भस्म होजाती है ॥ १७४ ॥ 
द्वितीयक्ृष्णभस्म । 
सूत॑ गंधकसयुक्त कुमारीरसमर्दितम्‌ । 
रृष्णवर्ण भवेद्धस्म देवानामपि दुर्लभम्‌ ॥ १७५ ॥ 
पारा और गंधककी कजली करके घीकुवारके रसकी भावना देकर वाल॒का- 
यंत्रमें पाचन करनेसे देवताओंकों भी दुलेभ कृष्णभस्म होजाती है ॥ १७५ ॥ 


(९-0. ज< $शाशताो 4०४१९॥५, उप, ॒शा।7९60 99 53 ए0प्रातशांणा (80 


(९२ ) रसन्द्रपुराणम । 


नीलभस्म । 
वाराहीकन्दसंयु के रसकेन समन्वितम्‌ । 
-: नीलवर्ण भवेद्धस्म वलीपलितनाशनम्‌ ॥ ३१७६ ॥ 
पारा, गधक आर खपारयाकों वाराहकेदक रससे घोटकर वालुकायत्रम 


पचानस नालभरुम हाता ह शसक सवन करनसे बाल पकना त्वचा सिकुडना आदि 
बृद्धतापन दूर हांता हैं ॥ १७६ ॥ 


श्वेत पीते तथा रक्त कृष्ण चेंति चतुर्विधम । 
लक्षण भस्मसूतानां श्रेष्ठ स्पादृत्तोत्तम ॥ १७७ ॥ 


सफद, पारा, छाल और काला एस पारंका भस्प हैं इसमें उत्तरात्तर एक्स 
एक श्रेष्ठ है ॥ १७७ ॥ 


द्विविधभस्म । 
सतभस्म दिया ज्ञेयम॒र्ध्वंग तलगं तथा ॥ १७८ ॥ 
हे भस्म दा ग्रकारका हांतो हैं । एक ता ऊध्येंग जा उपरकी शीर्श की 
पेंदी जाती है ॥ १७८ ॥ 
यदुक्ते कृष्णपीतादे नाये भस्प्रमृतस्य च | 
मच्छनस्य प्रकारो<यं ज्ेयश्वात्र ऋ्रमात्या ॥ ३७९ ॥ 


। है पुत्र ! चन्द्रोदय अथवा कृष्ण पीत आदि भस्म जो हमने कहे है वे मृत पारदकी 
नहा ह, वे कवल मूच्छित पारक प्रकार हैं सा तुमको जानना चाहिये ॥ १७९ ॥ 


सवोदड्गरसुदरा रस । 
मर्दयेद्सगंधों च हस्तिशुडीदवेदे्मू । 
भूषातिकारसैवापि यावत्च दिनसप्तकम्‌ ॥ १८० ॥ 
विघष्य वालकायंत्रे मषायां सान्रवेशयेत्‌ । 
दिनमेक दददाप् मंदमंद निशावधि ॥ ३८१ 0 
एवं निष्पद्यत पीतः शीतः सतस्तु गद्यते । 
पर्णखडन तहुजां भक्षयच्छुपतां मम ॥ १८२ ॥ 
क्षुद्वांध कुरुत पूवमुद्राणि विनाशयेत्‌ । 
ज्वराणां नाशनः अ्रष्ठस्तद्च्छीसुखकारकश ॥ १८३ ॥ 
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भाषाटीकासम्ेतम्‌ । (९३) 


हृदयोत्साहजननः सुरुपतनयप्रदः । 
९ कक पु 
बृलगप्रद्‌ः स॒दा देह जरानाशनतत्परः ॥ १८४ ॥ 

६2 (0 ०० (७ नर 

अगभेगादक दाष सव नगाशयात॑ क्षणात्‌ । 

.._ त्माज्ञापरः सूतो रसात्सवोगसुन्दरात्‌ ॥ १८७ ॥ 

. पारा और गंधकको हथशुंडी तथा भूँऐे आंवलक रससे सात २ दिन घोटे 
फिर इस पारको पिद्दाकों एक मूषामें भरके वालकायंत्रमें रखकर एक दिन गत 
मंद २ अग्नि देवे तो पारेकी पीली भस्म होजाती है इसमेंसे एक रत्ती पानके टुक 
कब खाय्य तो भूखको बढावे उद्रव्याधियोंकों नाश करे, ज्वरोंके नाश 
_ अष्ठ हैं आनन्ददायक है, हृदयमें उत्साह उत्पन्न करता है, सुन्दर रूपयुक्त 
पुत्र देताहै, हमेशा देहमें बलको देताह बुढापेको दूर करता है, अंगर्भगादि सर्व 
विकारोंको क्षणमात्रमें नाश करता है, इस पारिसे श्रेष्ठ दूसरा पारा नहीं है इसको 
सर्वोगसुन्दर रस कहते हैं जो वेद चन्द्रोदयको नहीं जानते वह रसकप्रूरका संग्रह 
करते है सद्दैद् इसका उपयोग नहीं करते परन्तु साधारण वैद्योकी समझमें इससे बढ- 
कर्‌ दूसरा रस नहीं है लोगोंके ठगनेके लिये इसका नाम पारद भस्म बतलाते हैं रस 
कपूर नहीं कहते क्यो उनका भेद खुलजाय और वे इस क्रियाकों गर॒प्त रखते 
है बस आर रेचन ( जुलाब ) में चम्रत्कार दिखानेके लिये 
इसका देते है ॥ १८०-१८५॥ 

ले तप [2 

गंधकेन विवा सूतों द्विधा सम्मूर्च्छितों भवेत 

५ 0० ० ८ 
यम रतकापर वक्ष्य गुणगणान्वतम्‌ ॥ १ <6६ ॥ 
पारा दो प्रकारस मूच्छित होता है उसमें अनेक गुणयुक्त रसकपूरकी वाधि 
कहते है ॥ १८६ ॥ 
रसकपूरविधिः १। 

शुद्सूतसम कुयत पत्येक गेरिक सुधीः । 

इष्टिकां खटिकां तद्गत्‌ र्फटिकां सिन्धुजन्म च ॥ १८७॥ 

वल्मीकक्षारलवर्ण भांडरंजनमरत्तिकाम्‌ । 

सर्वाण्येताने संचूर्ण्य वाससा चापि शोषयेत्‌ ॥ १८८ ॥ 

एमिश्न्ैं रू हे ट्ट [आय 

बूर्णेयुत सूरत स्थालीमध्ये परिक्षिपेत्‌ । 

3 हे ध्प हि ५ 0५ 
तस्यां स्थाल्यां सुखे स्थालीमपरां पारयेत्समाम्‌ ॥ १८९ ॥ 
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(९४ ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


सर्वाज्कुठितमृदा सुद्येदृभयो्सुंखस्‌ । 
संशोष् पु पु 4 
पसुद॒येछूयो भूयः संशोष्य मुद्रयेत्‌ ॥ १९० ॥ 
सम्यग विशाष्य स॒द्रान्ते स्थारलीं चुल्ल्यां विधारयेत्‌ । 
अग्नि निरतर द्याद्यावद्विनचतुश्यणू ॥ १९१ ॥ 
८0. ००७ ४० >० 
अंगारापार तदंत्र रक्षेय॒लादहनिंशम | 
५ 2३) (75८५ 
शनेरुद्वाटयेबंत्रमर्डस्थालीग्त रसम्‌ ॥ 
कपूरवत्मुविमल गुहीयाद्रुणवत्तरमत ॥ १९२ ॥| 
शुद्ध पारा, गेरू, पुरानी इंटका चूण, सफेद खडिया मिट्टी, फिंटकरी, सैधव- 
नमक, बांबीको 'ेट्टी, खारी नमकका विष ( जिसमें कुम्हार बरतन रंगते हैं ) यह 
सब सम भाग इन सबको अलग २ पीसकर कपडछान करके घरथकू २ पारेंके 
साथ मिलाकर दो दो ग्रहर घोट, पीछे नीचेकी हांडीमें चार कपरमिद्ठीकर इसमें 
पारेकों भरकर दूसरी हांडीसे मुख बंद कर डमरूयंत्र बनावे फिर दोनों हांडियोंके 
सुख पर चार कपडमिट्टी करे ओर तीन दिन खुखावे पश्चात्‌ चार लकडियोंकी 
रैरे प्रहर प्रचंड आम्ले देषे, इसके बाद चार अहर अंगारोंपर रक्खे जब स्वांग- 
शतिल होजाय तब उतार कर टेढा रक्खें और टेढा ही खोले ऊपरकी हांडीमें जो 
कपूरके समान पारा लगा है उसको निकाललेबे ॥ १८६-१९०२ ॥ 


३ ५ रीकुंकुमैर्युक्त 3 
सच देवकुसुमचंदनकरतरीकुकुमर्युक्तः । 
शुक्ती हराते फिरंगव्याधिं सोपड़व घोरमू ॥ १९३ ॥ 
श्र ८ ७ 60009 &+७ वीर्यबर्ल ० ७. 
विदात वहूदरीप्नि यु्टिं वीर्यबर्ल विषुलस | 
रमयति रमणीशतक रसकर्परस्थ सेवकः सततस ॥ ३९४ ॥ 
25९ | ०3 [० / 
._ छोग, सफेद चंदन दो दो मासे, कस्तूरी २ रत्ती, केशर ४ रत्ती मिलाकर खावे 
का गरमीकी बीमारी उपद्रवसमेत दूर होवे, अग्नि प्रदीक्त होती है, देह पुष्ठ होती है, 
र बल और वीर उत्पन्न होता है, रसकपूर हमेशा सेवन करनेसे सैकडों खियोंसे 
रमण हि शक्ति होती है, रसकपूरकी मात्रा बलवानको एक रत्ती और निर्ब- 
लको आधी रत्ती देनेसे लगभग आठ बार वमन और काले पीले छाल रंगके आम 
डा न ( दस्त ) होते हैं इतना होने पर भी बल नहीं क्षीण होता इसके 
का कुछ उष्णता ( गरम ) माछूम होती है इस लिये शिकश्षि और हेमन्त 
तुम इसका सेवन करना योग्य है इसके सेवन करनेसे सात दिनमें वातावैकार 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । (९८५ ) 

दूर हो जाते हैं परन्तु एक मास तक सेवन करना 

हे आधिक उपयोगी होता है, दूध 
भात पथ्य और नमक खटाई लाल मिर्च तेल अपशथ्य समझना चाहिये॥ १९३॥ १९४॥ 

रसकप्रस्य द्वितीयो विधि; २। 

पृष्ठ पाशुपद प्रगाढमंमल वजाम्बुना चकत 

सूत धातुय्ृत खदातवालेत तत्सपुद राषयंत्‌ । 

अतःसथ लवणर्य तस्य चलते प्रज्वाल्प वाह्न हठा- 

ड्स् नाह्यमथन्दुकुन्दधवल भसमापारस्थ शनेः ॥ १ ९५॥ 
आरका खारों नमक और थूहरके दूधक साथ घोटे पीछे लोहेके बरतनमें खड़े 
वास उुख बद कर सघुट करे, पश्चात्‌ नमकभरी हांडीमें उसको रख दूसरी हांडीका 
जुख ।मलाकर |मट्टीस अच्छी तरह बंद करके सुखानेके वाद एक दिन नीचे आपने 


दव॑ ता ऊपरको हांडीम सफेद रंगकी भस्म चिपक जायगी उसे युक्तिसे निकाल 
लेबवे इसे रसकपूर कहते हैं ॥ १९५ ॥ 


गुणा: । 
तदइद्वितयं लवंगस॒हित प्रातः प्रभुक्त नणा- 
मूध्व रेचयति द्विपाममसकृद्देयं जले शीतलम | 
तडन्ति च्‌ वत्स॒रावधि विष षाण्मासिक मासिक ह 
८2 ह] [0 ८. 
शैलोत्यं गरलं मृगेन्द्रकुटिलोडूत च तात्कालिकम्‌ ॥ १९६ ॥ 
जो मनुष्य लोगक साथ रसकपूरको दो व ( छः रत्ती ) खाय तो उसे 
दा अहर पीछ दस्त हो उसके उपरान्त शीतल जल पाना चाहय॑ ॥। एक वर्षका 
विष या छः महानका अथवा एक महीनका खाया हुआ वृष शलात्थ ५ स्थावर 
अथवा धातुज ). विष सिंहनखविष और तात्कालिक ( तुरत खाये हुए अथबा 
सप॑ लता वृश्चिक आदिके जंगम ) विषको नाश करता है ॥ १९६ 0 
रसकपूरावाधर ३॥ 
पारदः स्फटिकश्वेव हीराकासीसमेव च | 
सेन्धव हि समांशेन विशांश नवसादरमं ॥ ३१९७ ॥ 
खल्वबे विमर्द सर्वाणि कुमारीरसभावना । 
क्रम वृद्धामिना पको रसः कर्पूरसंज्रक: ॥ १९८ ॥ 
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क्क़्िटवक़ञट ट़डलडट डक लीबूननहच  ज  द ,छड नह 


(९६ ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 
पारा, फटकरा हीराकसीस तथा सैघव नेक सब बराबर २ ऊंव॑ सबका 
बासवा भाग नवसादर ल सबका खरलमें घोंट घाऊुवारक रसका भावना देकर 
क्रमस मद मध्य आर तात्र आशमग्म दनसे रसकप्रनासक रस तेयार हाव॥१९७॥ १९८॥ 
रसकपूरविधिः ४ । 

गेरिकतुवरी कटुकासेंधवगंडी रजःकुडवम्‌ । 

प्रत्येक दृढ्हड्यां कवा रसभूयरजदेयस्‌ ॥ १९९ ॥ 

कुडवामिताथ तदूध्व दया हंडी तथास्य सुखे । 

अथ तलन्धेउंद्रां छत्वा तदधों हुताशनोज्ज्वाल्य ॥ २०० ॥ 

अर्द्धमणषटकप्रमितेर्दारुभिरुनाविदुर्बलस्थूले 

आपने क्रमेण दब्याहुरुदर्शितवर्त्मना ग्विशम्‌ ॥ २०१ ॥ 

तदलु ततो यंत्रवरादुत्तार्य कर्पूरसन्निर्भ सूतम | 

आदाय काचकुंते निधाय नव्सादरं दब्यात्‌ ॥ २०२॥ 

संमर्य चाथ कोषेर्डमणसंमितेः पचेहसम्‌ | 

चुल्लीहंडिकमण्ये वितस्तिचतुरंगुलावकाशं तु ॥ २०३ ॥ 

कुर्पात्कमेण तद्घः प्रज्वाल्य मध्यम चामिम्‌ । 

धवलमथोपारे लग्न युकत्या संगह्य रक्षयेद्बलाव ॥ २०४ ॥ 

गरू, फटकरा, ऊुटका, सधवनमक, और इंटका चूण इने अत्यकका एक २ 
पाव भर लव हाडयाम भर उससे पारा रक्ख पाौछ पावमभर पहले कहाहुआ चूण 
पारक ऊपर रखकर दूसरा हाडांस उसका सुख बद कर सन्धियोंको अच्छा तरह 
लेप कर बन्द करदे पश्चात्‌ भद्दीमें चहाय ३२े मनलकडी वा उपलोंकी अग्नि गुरुकी 
बताइहु३ रीतेस दूव ता रसकपूर [संद्ध होवे शोौतल होनपर घधारजस हाडाका 
खालक ऊपर लगहुए सफद रसकप्रका ।नकाल लव और समान भाग नवसादर 
डालकर पीस और काचकी शीशिाम भर बोस सर लकाडेयांकी आंच दंवं इस 
अकारका हाडा आर अआम्रका एकबालेस्त और चार अग्ुलका अन्तर रह इस 
अकार मध्यमामत्र दं जब शीतल हाजाय तब ऊपर चन्द्रमाक॑ समान सफेद 
भर्मका मानपृवंक नकाललेव ॥ १९९-२०७ ॥ - 
रसकपूरोनुपानम्‌ । 
वह्ववह्वार्डमानेन स॒ढ़ेजीणें: सम॑ ददेत । 
यथोचितालुपानेन सर्वकमसु योजयेत्‌ ॥ २०७ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम । ( ९७) ] 

दुग्धादन तु पृथ्यू दय चास्मिश्व ताॉबलम्‌ | | 

ह्रात समस्तात्रागान्‌ कपराख्या रसा नणाम्‌ ॥ २०६ ॥ । 

रसकपूर तोौन अथवा डेढ रत्ती पुराने गुडके साथ खावें अथवा यथांचित त 


रागक अनुपानस खावब॑ दूध मातका पशथ्य कर पान खाँ यह रसकपूर मनुष्योके 
समस्त रागाकों दूर करताह ॥ २०५ ॥ २०६ ॥ 


फिरजूरोग दातव्यो रसकपूरसंज्ञकः । 


अन्यत्र न प्रयोक्तव्यों रसज्ञानविचक्षणेः ॥ २०७ ॥ 


ज्ाइुमानाका चाहेंये के प्रायः फिरगरोगमं ही रस कपूर सज्ञक पारदका 
उपयांग करे अन्यत्र न करें ॥ २०७॥ 


इंते मच्छाप्रकारस्ते विधिना कथितों मया । 


बधनस्याधुना वश्ष्ये पकारं शिष्यसत्तम ॥ २०८ ॥ 


इस प्रकार मूच्छाप्रकारका विधिवत्‌ कथन कर अब हें शिष्यसत्तम ! बंधन 
प्रकार सुनो ॥ २०८ ॥ 


द्ेधा वे बध्यते सूतः सबीजो*बीज एवं च। 
ओपषधीभीः सबीजस्तु निर्दीजो दिव्यभ्षेषजेंः ॥ २०९ ॥ 
सबाज आर नबाज इन दा अकारास पारका बंधन हाता हजा अश्वक सत्व 
साना चादा ताबा आर लाहक सयागस बाधाजाव॑ उस सबाोज ओर जा द्व्य 


आपषाधयाक सबन्धस बाधाजाव उस ।नबाज कहते हैं बंधन खाट जलोकाद भेदस 
आरमा अनक प्रकार इसक हैं तिनमें मुख्य ९२ बधनाक नाम ऑर उनके लक्षण 


| कर जज 


लिखते है ॥ २०९ ॥ 
पचावशातसख्याकात्रसबधान्यचक्षमह | 


येन येन हि चांचल्यं दुर्गहत्वं च नश्याति ॥ २१० ॥ 
प्रोक्तानि ससराजस्य बधनाने च वारिकैः । 

हठारोदों तदाभासः क्रियाहीनश्व पिष्टिकः ॥ २११ ॥ 
क्षारः खोटथआ पोटथ कल्कबंपभ् कजलिः । 
सजीवश्वेव निर्जीवों नि्बीजथ सबीजकः ॥ २१२ ॥ 
श्रृंखलादुतिबंधो च बालकश्व कुमारकः । 

तरुणश्व॒ तथा वृद्धो मूत्तिबद्धस्तथा परः ॥ २१ ३ ॥ 
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(९८ ) “ रसेन्द्रपुराणम्‌ । 
।+ + 4 
जलबदो5पिवद्ध सुशस्कृतकताभिषः । 
महाबंधामिषशषेति पंचविंशतिरीरिताः ॥ २१४ ॥ 
कचिद्वरन्ति पढ़िंश॑ं जलोकावंधर्सज्ञकम्‌ । 
९ जज 5 2१ 20 
हे सतावन्नेष्पते देहे ख्ाणा द्रावे प्रशस्यते ॥ २१५० ॥ 
पचीस अकारके रसबंधनोंकों कहते हैं जिनसे पारदकी चंचलता औं 
35 म दूः बल हे है | 
डरनहत््र दूर होताह वह भेद यह है १ हठ २ आरोट ३ आभास ४ किया 
* पीष्टक ६ क्षार७ खोटक ८ पोंट ९ कल्कबन्ध १० कजली ११ सजीव 
१२ ।निजीव १३ निरबीज १४ सबीज १५ श्रृंखलाबद्ध १६ दुतिबंध १७ बालक 
१८ कुमार १९ तरुण १० वृद्ध २१ मूत्तिबद्ध २२ जलबद्ध २३ अग्निबद्ध 
२४ सुसंस्क्ृत २५ महाबंध और कोई आचाये जलौकाबन्ध छब्बीसवां कहते हें 
वह दृंहक अर्थ तो उत्तम नहीं परंतु ख्त्रीद्रावणमें प्रशंसा योग्य हैं ॥२१०-२१५॥ 
रे “रे, कक " 
हठो रसः स विज्ेयों सम्यक्‌ शुद्धिविवर्णितः ॥ 
०2 नसीविता जृणा इुयान्यृत्यु व्याधि समुद्धतत् ॥ २१६ ॥ 
_ या अहनि पारेको हठरस कहते हैं इसके सेवनसे मनुष्यकों अनेक व्याधि 
आर मसत्यु होती है ॥ २१६ ॥ 
गा आरोटरसः । 
सुशाधितों रसः सम्यगारोद इति कथ्यते । 
स्षेत्र ०. ० ५ 0/५ ८. 
आकर किरण अ8ः शनंव्याधावनाशनः ॥ २९१७ ॥ 
_ वाधपूर्वक शाधन किये पारेकी आरोट कहते हैं यह क्षेत्रीकरणमें श्रे ष्ठ्हे 
आर धौरे २ रोगोंको नाश करता है ॥ २१७ ॥ 
2८. . आभासरसः। 
इटिता5घो रप्ता यात योग घुकक्‍त्वा स्वधावताम्‌ ॥ 
. भावितों ससमूलायेराभासों खुणवैछते ॥ २३८ ॥ 
जुट दिया हुआ रस जो योगकों छोड अपने स्वभावको प्राप्त हो और नीचेको 
जावे जिसमें मूलादिके रसकी भावना दी गई हो उसको आमास रस कहते है १८ 
हे क्रियाहीनः | ! 
अशाषितस्तु लोहायेः साधितों यो रसोत्तमः । 
न विज्ञेय ३ 0 
क्रियाहीनः स विज्ञेयों विक्रियां यात्यपथ्यतः ॥ २१९ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम । ८९९ ) 
जो रस शुद्ध किया न हो और सुवर्णचांदी आदिसे सिद्ध किया जाय उसको 
केयाहान कहते हैं। यह कुपथ्य करनेसे देहमें विकारकों प्राप्त होताहे ॥ २१० ॥ 
.पिष्टिकबंध! । 
के हे 6८ ५ 
तब्ातप गाढतरावमर्दा लिप्टी भवेत्सान वनी तरूपा || 
_ ...., संसूतः किल पिष्टिबद्धः संदीपनः पाचनरद्धिशेषात्‌॥२२०॥ 
के पारेकों अत्यन्त तेज _धूपमें रखकर घोटनेसे यदि। मक्खनके समान पिंडी 
हं 7 उस पारका पिष्टिबद्ध पारा कहते हैं विशेष करके इसकों दीपन 
पाचन कत्तों जानना ॥ २२० ॥ 
क्षारबद्धः । 
शंखशुक्तिवराटाद्रे्यो सो संसाधितों रसः । 
क्षारबद्धः परंदीध्िपुश्किच्छूलनाशनः ॥ २२१ ॥ 
जिस पारकों शंख, शाप, कौडी, आदिके खारसे शोघित किया हों उसको 
क्षाखद्ध कहते हैं यह अत्यन्त अग्निवद्धक पृष्टिकारक और शूलनाशक होताहैर२१ 
। खोटबद्धः । 
कप ०५ & हक पु दट ०९ + कर 
बडी ये खांदता याता ध्याता ध्यातः क्षय ब्रजत्‌ । 
खोटबद्ः स विज्ञेयः शीघ्र सवेगदापहः ॥ २२२ ॥ 
. गो बद्ध पारा चलने फिरनेसे रहित होजावे और धमाते २ क्षीण होदे उसे 
खांटबद्ध जानना चाहिये शीघ्रही सम्पूर्ण रोगोंको नाश करताहै ॥ २२२ ॥ 
पपेटीपोटबद्ध! । 
| [आप कप ( पिटीरृता 
द्रतिकजलिका मोचापत्रके चि । 
से [र 
सपोटः पर्पटी सेव बालायखिलरोगलुत्‌ ॥ २२३ ॥ 
जिस पारेकी कजलीकी दुति केलाके पत्रमे पतली और चपटी होजावे उसको 
पोटबद्ध अथवा पपेटी कहते हैं। यह बालकादिकोंके सर्वरोग नाश करती है२२३॥ 
कल्कबद्ध+ । 
स्वेदायेः साधितः सूतः पंकत्व ससुपागतः । 
कल्कबद्धः स॒विज्ञेयो योगोक्तफलदायकः ॥ २२४ ॥ 
स्वेदन मदेनादि संस्कारोंसे जो पारा कीचके समान होजावे उसको कल्क्रवद्ध 
कहते हैं यह योगोंके कहे अनुसार फलको देता है ॥ २२४ ॥ गन 
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६ १०० ) रसेन्द्रपुराणम । 
कज्जलीबंधः । 
कजली रसगंपोत्था सुश्षक्षणा कजलोपमा । 
तत्तद्योगेन संयुक्तां कजलीबंध उच्यते ॥ २२५ ॥ 
पारे और गन्‍्धककी सुन्दर कज्जलके समान कज्जली होजावे वह अपने २ 
भिन्न २ योगोंसे युक्त कजलीबंध कहाता है ॥ २२५॥ 
ह सजीवपारदः । 
भस्मीरुतो जीवति वद्षियोगाइसः सजीवः स खल प्रदिष्ट: । 
संसेवितो तो न करोति भस्मकार्य जवादयाधिविनाशनं च ॥ २२ ६ ॥ 
जो पारा भस्म _ होनेपरभी आँचके _संयोगसे फिर जीवित होंजाताहै उसको 
सजीव पारा कहते है। इसका सेवन पारेकी भस्मके समान गुण नहीं करता, और 
जल्दी रोगोंकोमी नाश नहीं करता ॥ २२६ ॥ 
निर्जीवः । 
५ रू ० 65 ब् ० ८ को 
जाणाभका था पारजाणगन्धा भसमीरुतश्था खिललोहमो ली | 
निर्जीवनामा हि सभ्रस्मभूतो निःशेषरोगान्‌ विनिहन्ति वेगात्‌॥२२७॥ 
जिस पारेंमें प्रथम अभ्रक सत्व और गन्ध जीर्ण किये जांय पीछे भस्म 
करनेसे वह भस्म सम्पूर्ण लोहोंमें श्रेष्ठ होती है उसे निजीब कहते हैं यह सर्व 
रोगोंको शीघ्र नाश करती है ॥ २२७ ॥ 
निर्बीजः । 
रसस्य पादांशसुवर्णनीर्ण: पिष्टीकृतो गन्धकयोंगतथ । 
तुल्पांशगन्धेः पुटितः क्रमेण निर्बीजनामा सकलामयप्तः ॥२२८॥ 
जिस पारेमें चौथा हिस्सा सुव्ण जी हुवाहों तथा जो गन्धकके मेलसे पिह्ो 
किया गयाहाँ और बराबर गंधकके पुट क्रमपूर्वक दिये गये हों उस स्व व्याधि- 
नाशक रसको निर्बीज कहते हैं ॥ २२८ ॥ 
न्‍ ।  सबीजः । * । 
पिष्टीकतैरप्रकसचहेम तारा्ककान्तैं: परिजारितों यः । 
हतः स्वतः षहुसुणगन्धकेन सबीजबद्धों विपुल्प्ावः ॥ २२९ ॥ 
अश्नक सच्त, सुवर्ण, चांदी,- ताम्र और लोह इनकी 'पैष्टीस जारित हो तथा 


उत गन गन्धक जारण कर जो बद्ध किया गया हो उस अमित प्रभाव युक्त पारेकी 
सबीज बद्ध कहते हैं ॥ २२९ ॥ । 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । (१०१ ) 


हे श्रृंखलाबद्ध! । 
वजादिनिहतः सूतो हंतः सूतसमों पपरः । 
.... “ख़लाबडसूतरतु देहलोहविधानतः ॥ २३० ॥ 
जा हीरा आदिसे बद्ध किया गयाहो तथा अन्य पदार्थों ५ अश्वक, सुवेण, 


|धक आदि )से बद्ध किया गया हो उस पारेकों श्रृंखखाबद्ध कहते हैं यह 
आरारकों लाहतुल्य हृढ करताहै ॥ २३० ॥ 


डुतिबद्धः । 
युक्ता2प बाह्मयद॒तिभिश्व सूतो बद्ध गतो वा भसितरवरूपः । 
[रत [० कस [2 प 
सराजकापादामंता नहा नन्‍्त दु साध्यरोगान्‌ डीतबद्धनामा॥ २ ३१॥ 
जो बाह्मड॒तियोंसे युक्त भी हो पर उत्तमरूपसे बद्ध हवाहो वा भस्म हुवा हो 
उसकी राईकी चौथाई मात्रा भक्षण करनेसे दुःसाध्य रोग दूर होते हैं इसे 
डुतिबद्धपारा कहते हैं ॥ २३१॥ 
्‌ बालबद्धः । 
समाभ्जीणः शिवजस्तु बालः संसेवितों योगयुतों जवेन । 
चर पे [कप [0० अप 
रसायना शावगदापहश सोपदवारिष्टगदा निहान्ति ॥ २३२ ॥ 
जिस पारेमें बराबर अश्रक जीण हुवाहों उसको बालबद्ध कहते हैं योगयुक्त 
इसका सेवन करनेसे उपद्रव और अरि्युक्त रोगोंका झञ्ञीप्र नाश होताहै और 
यह होनवाले रोगोंका नाश करताहे तथा रसायन है ॥ २३२ ॥ 


कुमारबद्ध: । 
जे 00 कर 2 33 
हरोहवो यो द्विसणाभ्रजी्णः स स्थात्कुमारों मिततंदुलोसों । 
त्रिःसप्तरात्रात्लु पापयोगसंघातघाती च रसायनं च ॥ २३३ ॥ 
दूने अश्रकस जीण पारेको कुमाखद्ध कहते हैं इसको एक चांवलके बराबर 
नित्य सेवन करनेसे २१ दिनमें सब पापरागोंके समूहका नाश होजाता है यह 
रसायन है ॥ २३३ ॥ 
तरुणबद्ध+ । 
गुणव्योमरुताश जे प्श्ट 
चतुर्युणव्योमकताशनोसी रसायनायस्स्तरूणामरिधानः । 
वीय॑ - 
स सप्तात्रात्सकलामयप्नो रसायनों वीर्यबल्पदाता ॥ २३४ ॥ 
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( १०२ ) रसेन्द्रपुराणम्‌ ॥ 


चौगुने अश्नकको जिसने खायाहो वह रसायनोंका अग्रवत्तीं तरुणपारा कहाता 


है इसको सात रात्रि सेवन करनेसे सर्व रोग नाश होते हैं यह वीर्य और बलको 
बढाता है और रसायन है ॥ २३४ ॥ 
वृद्धबद्धर | 
यत्राञकः पडुस॒ुणतों हि जीर्णः प्राप्तामिश्तस्यः स॒ हि बृद्धनामा। देहे व 
हि (795 ५ ०5 को ५ 
लाह च [नयाजवायः शिवाहते कांस्य गुणान्यवाक्ते ॥ २ श५ ॥ 
जिस पारेमें बड़णुण अश्रक जारण होचुका हो वह अम्निमें असम किया हवा 
बजुद्धबद्ध नामका पारा है। इसको देहमें और ताम्रादि छोहोंमें योजना करना 


8. 


चाहिये इसके गुणोंको शिवजीके विना और कौन कह सक्ता है॥ २३५ ॥ 
यो दिव्यमालिकामिथ रुतोत्यग्रिसहो रसः ॥२३६ ॥ 
विवाभजारणात्स स्पान्यूत्तिबंधो महारसः । 
योजितः सर्वरोगेड विरोपस्थफलप्रदः ॥ २३७ ॥ 
अश्रक जारण किये बिना जो पारा दिव्यौषधियोंके रससे ही बद्ध किया हो 
और अश्नि सहनेवाला हो गया हो उस महारसको मूर्तिबन्ध कहते हैं इसको सब 
रोगोंमें देना चाहिये यह निरुपम फलको देता है ॥ २३६ ॥ २३७ ॥ 
चतुःपाश्टदिग्यौषाधिनासानि । 
सोमवल्ली जल्स्था हि पद्मिन्यजगरी तथा | 
गोनसी जिजटा चेवेखवरी वे भूतकेशिनी ॥ २३८ ॥ 
रष्णवल्ली रुद्वन्ती वाराही सर्वरा तथा । 
अश्वस्थपत्यम्लप्नी चक्रनासा द्यगोकिका ॥ २३९ ॥ 
. उन्नागपत्ना नागा च क्षेत्रिका शवरी तथा । 
देवीलता वज़वह्ी चित्रका कालपर्णिका ॥ २४० ॥ 
नॉलोलल्यथ रजनी पलासतिलका तथा । 
सिहिका खल गोश्यांगी खद्रिस्य तु पत्रिका ॥ २४१ ॥ 
तृणज्योती रक्तव्ढी बह्मदंडी मधुतृषा । 
प्मकन्दा हेमदण्डी विजया वै तथाधजया ॥ २४२ ॥ 
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आषाटीकासमेतम । (१०३) 


जया नी च श्रीनाम्नी कीटभारी तु तुम्बिका । 
कट्ठुम्बी मयूरस्थ शिखा हेमलता तथा ॥ २४३ ॥ 
आएझुरी सप्तपर्णी च गोमारी पीतक्षीरिका । 
व्याशपादलता तददलुर्वद्ी जिशालिनी ॥ २४४ ॥ 
श्ज्ञी तरिदण्डी वे वजवछरी महती तथा । 
रक्तकन्दवरती बिल्वद्‌ला बे रोहिणी तथा ॥ २४५ ॥ 
गोरोचना बिल्वतज्ञी तथा वे कन्दपत्रिका । 
. विशल्या कन्दक्षीरा च दिव्योषधिगणः स्मृतः ॥ २४६ ॥ 
$ सॉमवल्ली २ जलूपाझनी ३ अजगरी ४ गोनसी ५ त्रिजटा & ईश्वरी 
७ अतकेशी ८ कृष्णवल्ली ९ रुद्रवन्ती १० सबेरा ११ वाराहीकंद १२ अश्वत्थ- 
पत्नी १३ अम्लपन्री १४ चकोरनासा १५ अशोकनाम्नी १६ पुन्नागपत्रिका १७ 
नागिनी १८ क्षेत्र १५ सवरी २० देवीलता २१ वज्रवल्ली २२ चित्रक २३ काल- 
पर्णी २४ नीलोत्पली २५ रजनी २६ पलाशतिलका २७ सिंहिका २८ गोष्ठाड़ी 
९* खादिरपत्री ३२० तृणज्योति ३१ रक्तवलल्ली ३२ बह्मदण्डी ३३ मधुतृष्णा 
रे४ पद्मकन्दा ३५ हेमदण्डी ३६ विजया २७ अजया ३८ जया ३९ नली ४० 
अनाजम्नी ४१ कीट्भारी ४२ तुंबिका ४३ कठ॒तुंबी ४४ मयूरशिखा ४५ हेमलता 
४६ आखुरो ४७ सप्तपर्णी ४८ गोमारी ४९ पीतक्षीरा ५० व्याप्रपादलता ५१ 
धनुवेल्ली ५२ त्रिशूली ५३ श्रृंगी ६४ त्रिदण्डी ५५ वज्ननामवल्ली ५६ महावली 
७ रक्तकन्दवती ५८ बिल्वदला ५० रोहिणी ६० गोरोचना ६१ बिल्वतड़ी 
5६३ कन्दपत्रिका ६३ विशल्या ६४ कन्दक्षीरा यह द्व्यौषधि हैं ॥२३८-२४६॥ 
बे जलबद्ध:।.. 
शिलातोयमुखेस्तोयर्बद्दोन्‍प्तो जलबद्धकः । 
स जरारोगमृत्युप्रः कल्पोक्तफलदायकः ॥ २४७ ॥ 
घुतोदक, विषोदक, तैलोदक, अम्नतोदक, ककत्तरी, तप्तोदक, चन्द्रोदक इत्यादि 
जलोंके योगस बद्ध हुआ हो वह जलबद्ध कहाता है यह वृद्धावस्थादिके रोगोंको 
और झूत्युको दूर कर कल्पोक्त फल देता है ॥ २४७ ॥ 
आग्नेबद्धः । ं 
ब्र्‌ ढो प्‌ हु 4. 
केवलो लोहयुक्तो वा ध्मातः स्थाहुटिकारृतिः । 
अक्षीणभामिबद्धो धो खेचरवादिकत्स हि ॥ २४८ ॥ 
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ख्््य्ंु््य्थ्ये्थय़्् रथ हडलपाडा ड़ आए 


( १०४ ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


हि जो पारा खाली या लोहे युक्त अम्निमें घ्रके धोंकनेसे गुटकाके समान होजावे 
आर कम न पडे उसको अम्नेबद्ध पारा कहतह यह खेचरत्वादि सिद्धिकों देतौह॥२४८ 
है बद्धामिधानरस । 
हेम्ना वा रजतेन वा सह यदि ध्यातों बज्त्येकता- 
मक्षीणा निचितो स॒रुआ गुटिकाकारोतिदी पॉज्ज्वलः ॥ 
च्ू णत्वं * व ७ ८. कक 8 
त्वे पटुबत्मयाति निहता घ॒शे न सुचेन्मलम | 
निगनन्‍्धा दवति क्षणात्स हि मतो बद्धामिधानों रसः ॥ २४९॥ 
अब बद्ध पारेके लक्षण कहते हैं जो सुवण चांदी आदिके साथ गलानेसे 
गलकर एक होजावे क्षीण न हो न बिखरे तथा भारी और ग़॒टके समान आति- 
दीध ओर उज्ज्वल हो तथा पीसनेसे नमकके समान चूरा होजावे घिसनेसे मल 
न छोड़े गधरहित हो आम्निपर तत्काल पतला होजावे उसको बद्धाभिघान पारा 
कहते हैं ॥ २४९ ॥ 
मतान्तर । 
पे अर ५ ७ [4] 
पोठः खोटों जलोका च भरम चाप चतुर्थकम्‌ । 
हर 3 ९ ४5 
बंधश्वतुर्विधो ज्ञेगः सूतस्य भिषसत्तमैः ॥ २५० ॥ 
कोई आचाये कहते हैं कि पोट, खोट, जलोका और भस्म ये बद्ध पोरेके 
चार भेद है ॥ २०० ॥ 
है लक्षणम्‌ । 
0१/७._ ८७ 
पोटः पर्पटिकाबन्धः पिष्टीबन्धस्तु खोटकः । 
जलाकापक्षबंधः स्याहस्म भस्मनिर्श शवेत्‌ ॥ २०१ ॥ 
पारा और गंधकी पर्षटीको पोटबद्ध कहते हैं पिष्टीबन्ध खोटक कहाता है 
पकबंधका जलाकाबद्ध कहते हैं तथा भस्मके समान पारेको अस्मबद्ध कहते हैं २५१ 
सूतभस्म द्विधा ज्ञेपमर्ध्वग तलभस्म च | 
ऊर्ध्व सिंदूरकर्पूररसादन्यद्घोगतम्‌ ॥ २५३ ॥ 
पारेकी भस्प्र दो प्रकारकी जानना चाहिये एक ऊध्वेगत दूसरी अधोगत रस- 
सिंदूर और रसकपूर आदि ऊद्धेगत कहते हैं और इनसे भिन्न अधोगत भस्म 
कहाती है ॥ २०५२ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम । (१०५ ) ॥ 


अथ तलभस्मावाधः 
गन्धक नवस्रारं च शुद्धसूत सम॑ तयम । 
यामेक चूर्णयेत्खल्वे काचकुप्पां विनिश्चिपेत्‌ ॥ २०३ ॥ 
रुड्डा द्वादशयामान्त वालकायंत्रगं पचेत । 
स्फोटयल्थांगर्शात तदूधध्ग गंध क्षिपित्‌ ॥ 
तलभस्मरसो योगवाही स्पात्सवेरोगहत्‌ ॥ २५४ ॥ 
गधक नासादर, शुद्ध पारा हरएक आठ ९२ पंस भर लेव सबका एकमें म्रलाय 
पहर भर कजजला करे पफर शांशा!म भर वालुकौयत्रम १२ अहरका आंच दव ठढा 
हाने पर शाशोकोी फोडकर नाच बठा हुई पारका भस्म ग्रहण करें ऊपर लगे हुए 
गपकका दूर कर। यह यागवाहा आर स्व रागनाशक हैं | शगरफसे निकाला 
हुआ पारा सस्काराक वनाशहां शुद्ध हाताह ऐसा छांग कहते हैं परतु शिगरफर्स 
नकाल हुए पारंकी भी पूर्वोक्त स्वृदन, मदन, उत्थापनाद सस्कार करना चाहय 
यह नदाष बात है ॥ २५३ ॥ २५८४ ॥ 
यथोक्त पुरंदररहस्ये । 
रसगंधकसंभूत हिंस्॒ प्रोच्यते बुधेः । 
तस्मात्मूत च यद्वाह्म॑ शोध्यं तमपि म्तवत्‌ ॥ २७७ ॥ 


पारा और गनन्‍्धकके योगसे शिंगरफ बनताहै, इस लिये शिंगरफसे जो पारा 
निकाला जावे वह भी पारेके समान शुद्ध करना चाहिये । इस पारेमें औषधोंसे 
अथम मुख उत्पन्न करना चाहिये, क्योंकि मुख होनेसे पारा साना, चांदी, अश्रक 
सत्त, तांबा, लोहा इत्यादिकों खाजाताहै सुवण आदि धातुओंकी बाह्य डुति 
करना कठिन है और सुवर्णादिकको पारेमें मिठाकर औषधियोंसे द्रव करते हैं यह 
अंतर डति कहाती है पहले पारेको भूखा करके ऐसा बनाले कि वह सुवर्ण आदिकों 
खाय तथा पचाय सके इसके लिये सुगम उपाय कहते है ॥ २५५ ॥ 


विषोप विषकेमर्यः प्रत्येकें दिनससकस । 
५ ह पु 
मुख च जायते सूते ब् वद्धिथ्व वद्धत ॥ २०६ ॥ 
विष तथा उपविषोंसे पृथक. २ सात २ दिन पारेको मदन करना चाहिये इसकी 
विधि यह है कि ४० तोले पारेमें ५ तोला विषका चूण मिलाकर मदेन करनेसे 
पारेमें मुख होजाता है और बल तथा अग्मैकी व्ाद्धि होती है ॥ २५६ ॥ 
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(१०६) रसेन्द्रपुराणम । . 
केचिद्ंशस्य सुषिरे रस॑ क्षिप्त्वा घटे परे । 
गोमूतरभरिते न्यस्य जिसप्ताहं तु पाचयेत्‌ ॥ २०७ ॥ 
कोई वैद्य पारेके मुख करनेके लिये पारेकों बांसकी नलीमें भर देते हैं ओर 
एक हांडीमें गोमूत्र भरके उसमें नलीको लटका देते हैं और २१ दिन तक आंच 
देते हैं जैसे २ गोमृूत्र जलता जाता है वैसे २ और डालते जातें हैं इस प्रकारस 
पारेके मुख और भूख उत्पन्न होती है। पारेको भूंखा करनेके लिये पड़गुण गंधक 
जारण करते हैं तब पारा भूंखा होता है ॥ २५७॥ 
सुरु शास्त्र परित्यज्य विना जारितर्गंधरात | 
2 |] ० प्‌ रत 
मारये्यो रसे मढः त॑ शपेत्परमेश्वरः ॥ २७८ ॥ 
गुरु और शाखत्रकों छोडकर जो मूढ़ वैद्य विना गंधक जारणके परिको मारता 
है उसको श्रीशिवजी शाप देते हैं गंधक जारण बहिधृम और अन्‍्तर्घूम इन 
भेदोंसे दो प्रकारका है ॥ २५८ ॥ 
गंधकजारणावश्यकता । 
रसरुणवलिजारणं विनाय॑ न खल रुजांहरणक्षमो रसेन्द्र: । 
न जलदकलधोतपाकहीनः स्पृशति रसायनतामिति प्रतिज्ञा॥२०५९॥ 
पड़गुण गन्धक जारण किये विना पारा रोगोंकी नहीं हरसकता और जबतक 
अश्रक तथा सुवर्ण जारण न किया जावे तब तक पारा रसायनयोग्य नहीं 
होता ऐसी ग्रातिज्ञा है ॥ २५५ ॥ 
जी्णे शतय॒णे गन्धे शतवेधी भवेद्सः । 
सा हा 
सहस्रराणिते जीणें सहस्रांशेन वेषयेत्‌ ॥ २६० ॥ 
. एतत्परकारस्तु तत्व वष्व्यः प्राधान्‍्यपड़ंगुणस्य सर्वसंमतम्‌ ॥ 


सौंगुना गन्धक जीर्ण होनेसे पारा शतवेधी होताहै अथोत्‌ एक भाग पारा 


कप सो भागोंकों वेध सकताहै, इसी प्रकार सहख्रगुणित गन्धक जीर्ण 
होनेसे हजाखें हिस्सेको बैंधे यह प्रकार रंजनादि संस्कारोंमें देखना मुख्य पड़गुण 
गनन्‍्धक जारण ही सर्वेसमत है ॥ २६० ॥ 


गेधकजारणफलम्‌ । 
तुल्पे तु गंधके जीर्ण शुद्धाच्छतराणों रसः । 
द्विणुणे गन्धके जीर्णे सर्वथा सर्वकुडहा ॥ २६१ ॥ 


(९-0. जार 5क्याशता 3०8४१९॥५, उक्षाशागप, ंशा|2९0 097 53 ए0प्रातशांणा (50 


भाषाटीकासमेतम्‌ । ( १०७ ) 


शो ० 6 [की पु 
जिसुण गंपके जीणे सर्वव्या धिविनाशनः । 
चतुर्खण तत्र जीर्ण वलीपलितनाशनः ॥ २६२ ॥ 
ग्न्धे से 
न्धे पञ्चण॒णे जी क्षयरोगहरो रसः । 
गर के ५5 
पहुस॒णे गन्धके जीणें सर्वरोगहरो भवेत्‌ ॥ २ ६३॥ 
ध् पारेंके बराबर गंधक जारण करनेसे शुद्ध परेसे सौगुना अधिक फल दाता 
हीता हैं दूना भधक जारणसे सब कुष्ठोंकों दूर करताहै तीन गुना गंधक जारण 
करनेसे सब रोगोंको नाश करताहै, चौंगुना जारण करनेसे वृद्धापनसे होनेवाले 
सफेद्‌ बालोंको तथा त्वचा सिकुडनेकों दूर करताहैं पांच गुना जीर्ण करनेसे 
शयरागकों तथा छः गुना गंधक जीण करनेसे सब  व्याधियोंकों दूर 
करताहै ॥ २६१-२६३ ॥ 
अन्तर्घूमविषाचितषड्ूय॒ुणगन्धकेन रंजितः सूतः । 
5५ विधी पु है] 
स भवेत्सहसवेधी तारे ताम्रे भुजंगे च ॥ २६४ ॥ 
हे अन्तधूम विपाचित ( वाल॒कादियंत्रोंके मुख अच्छी रीतिसे बंद करके गंधक 
जीणे कियाजाय जिसमें गेधकका धुवाँ बाहर निकले ) और पड्गुण गनन्‍्धकससे 
रोजित जो पारा है वह चांदी तांबा और सीसेमें सहस्वेधी होताहै ॥ २६४ ॥ 
विपिनीषधिपाकसिद्धमेतदू घुततैलाद्यपि दुर्निवारवीर्यम्‌ । 
किमयं पुनरीश्वरांगजन्मा घनजाम्बूनदचन्द्रभाजुजीर्णः ॥ २६५ ॥ 
जंगलकी जडी बूटी इत्यादिके पाकसे सिद्ध हुए घृत तैलादि भी बडी 
शक्तिवाले होजाते हैं फिर शिवजीकी बीज पारेमें अश्नक, सुबण, ताम्र और 
. चांदी होगई हों तो फिर क्या कहनाहै ! ॥ २६५ ॥ 


अजारयंतः पांवे हमगंध वांछन्तिसतात्फलमप्युदारम । 
क्षेत्रादन॒प्तादापे सस्यजातं रृपीवलास्ते शिषजश्व मंदाः ॥ २ ६६ ॥ 
जो हौरा, सुवण और गनन्‍्धक जारण किये विना पारेसे उदार फल चाहते हैं 
बे वैद्य विना जोतें बोए खेतसें फलकी इच्छा करते. हुए किसानोंके तुल्य 
मंदबाद्ध है॥ २६६ ॥ | ५ 
धनरहितबीजजारणपसंपराप्तफलादिसिदिकृतरत्याः । 
कृपणाः प्राप्य समुद्रं वराटिकालाभसंतुशः ॥ २६७ ॥ 


(९-0. ॥6 5शाशेता 4०३१९॥५, /श्ाशाप, शा।2९0 99 53 ए0चातशांणा (78.0 


( १०८ ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 
के अश्रक जारण किये विना जो वैद्य केवल बीज जारणमें कृतार्थे मानते हैं थे 
ऐसे है कि जैसे क्ृपण पुरुषोंको समुद्रके किनारे कौडी मिलजानेसे वे उसको 
सर्वोत्तम लाभ जानकर प्रसन्न होते हैं ॥ २६७ ॥ 
जप आप 28 0०० 
अभ्कजारणमादो गगाडुतिजारण च हेम्नोन्ते । 
[पे ब्् छ [॥ 
या जानाति न वेद्यों वयैव सोरर्थक्षय कुरुते ॥ २६८ ॥ 
पहल अभ्रकका जारण करे पीछे सुवर्ण जारण उसके पीछे गर्भडति करना इस 
क्रमको जो गा नहीं जानता वह व्यथे ही धन व्यय करता है ॥ २६८ ॥ 
[2 ०5 जे 224 
हान्न जीण॑सहसेकणुणसधप्रदायकः | 
/ 5 ८४७ १ न्ध् ल 
वजादिजीर्ण सूतस्य सुणान्‌ वेत्ति शिवः स्वयम्‌ ॥ २६९ ॥ 


353. [4] [0 तु 52. 
पारेम यादि खुर्ण जी कियाजाय तो हजार शुना सुण करता है, और जिस 


5 


बच # ह बिकने ७ ( ० 
परम हारा आदिका जारण कियाजाय तो उसके श॒ण तो साक्षात्‌ श्रीशिवजी ही 


२ 


जानते है ॥ २६५ ॥ 
सर्वपापक्षये जाते प्राप्पते रसजारणा | 
५ कप ब् ० ८ 
तल्ावा पराप्तमंव स्थाहज्ञाव ज्ाक्तल्क्षणम्‌ ॥ २७० ॥ 
जष्यके सब पाप क्षीण होने पर रसजारण सिद्ध होता है इस रसजारणकी 
आत्तस माक्तलक्षण विज्ञानकी प्राप्ति होती है ॥ २७० ॥ 
यावद्दिनानि शिवजो वहिस्थो पार्यते रत्ः । 
तावद्र्पसहसाणि शिवलोके महीयते ॥ २७३१ ॥ 
दिनमेक॑ रसेंद्रस्य यो ददाति हुताशनम्‌ । 
द्रवान्त तस्य पापानि कुर्वन्नपि न लिप्यते ॥| २७२ ॥ 
जितने दिनि यह आणी शिववीये पारेको अग्निमें रखताहै उतने हा हजार वर्ष 
पर्यन्‍्त वह शिवलोकमें विहार करता है जो प्राणी एक दिन भी पारेकों आम्रेमें 
रखता हैं उसके सम्पू् पाप द्रवीभूत होजाते हैं और फिर किये हुए पार्पोंसे लिप्त 
नहीं होता ॥ २०१॥ २७२ ॥ 
5227 पड़्गुणगंधकजारणम । 
शष्टकार्यां सुपकायां म॒षांत चतुरंगुलाम । 
रु ०८ ० ० न का ला 
झुत्वा काचन संलिप्तां तस्यां तलिष्टिकां क्षित्‌ ॥ २७३ ॥ 


(९-0. जार 8क्ाइईंतो 3०३१९॥५, ।क्षाशागप, ॒ंशञा।९6 97 53 ए0प्रात॑भांणा (5.0 


भाषाटीकासमेतम्‌ । (१०९ > ] 


निम्ब॒द्ावोज्यो गंघो देयो मारने द्विकार्षिकः । 
ख्ख रर्ष्य शुष्केशथ द्याह्मावपुर्ट ततः ॥ २७४ ॥ 
रियज्रामिंद झुथात॑ मूर्च्छिते गंधजारणे ॥ २७७ ॥ 
५ सुन्दर पकीहुई आठ अंगुर मोटी पँजावेकी ईटमें चार अंगुलका गढा कर 
उसमें कांच फिराकर पारेकी पिद्दी भरें पारेके बराबर अथांत्‌ पैसेभर गन्धककों 
कागज नाजूम नो कर 02700 रक्खे और गढेको ईंटके टुकडेसे बंद कर 
कपडामेट्टी करे पीछे जंगली कंडोकी आंच देंवे ठंढा होनेपर निकाल पूर्वीक्त कहे 
विधानसे फिर आंच देवे जब तक पषड़गुण गंधक जले तबतक इसी प्रकार करता 
जाय यह गॉरायंत्र मूच्छना और गंधक जारणके लिये प्रसिद्ध है ॥ २७३-२७५॥ 
८ पिष्टीकरणम्‌ । । 
वच्न हस्तमेत रुत्वा धत्त्ररसभावितम्‌ । 
“52407 (१ ४25 3 6१० 
नवनीते विलेष्याथ चूर्णमेतद्विनिक्षिपेत्तु ॥ २७६ ॥ 
मनशशेल तथा तार गन्धर्क शुद्धसीसकम्‌ । 
पे ५ बम श् / 
अधकषप्रमाणंन प्रत्यक च वचाणतम्‌ ॥ २७७ ॥ 
।० श््््‌ ( 
वद्ापारे समाक्षिप्य वर्त्तिकामिव कारयेत । 
6 ० ०५ $ 
.. .अज्ज्वाल्य पतित तेल घृतमादििभाजने ॥ २७८ ॥ 
' तैलं गृहीत्वा तस्मिरतु पारदं मर्दयेद्वपः । 

. सैगुद्य पिष्टिकाकारं गंधकाद्यमिजारणे ॥ २७०९५ ॥ 
एक हाथ सुन्दर कपडा लेवे उसको सात बार धत्रेके रसमें भिगोकर सुखावे 
पीछे उस पर मक्खन चुपड कर मैनासेल, हरताल, गंधक, सीसाका चूरा प्रत्येक 
धंल २ भर ल बार्राक पीस उस कपडेपर बिछाकर बत्ती बनावे और एक थालीमें 
घी लगाकर उसमें जो तेल टपके उसमें पैसे भर पारेको खूब घोटे जब पारा मिल- 
कर पिट्ठटी होजाय तब जारण करें ॥ २७६-२७९ ॥ _, 

है | ्् / 65 ध ज 
रस मृत्यात्रके क्षिप्त्वा वहा ते वोनिक्षिपेत । 
द जज 5 ट री ज 
हसपादा रस क्षत्र गन्धक तत्र याजयत्‌ ॥ २८० ॥ 
:- एक हांडीमें १६ पैसे भर पारा डाल आग पर रक्‍्खे जब गर्म होजाय तब 
इंसपदीके रसमें घोटाहुआ तोलाभर गन्धक उसमें डाले इसी प्रकार जब तक पड्‌- 
गुण गंधक जले तब तक करताजावे ॥ २८० ॥ 


। है 
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५ 


( ११० ) स्सेन्द्रपुराणम्‌ । 


भूधरयंत्रविधिः । 
आरोटकसमगन्धकचूर्ण तुल्ये निरुदमषायाम्‌ । 
भुवि गर्त्तायां म॒षां तां क्षिप्त्वाइशंगय॒लाधस्तात्‌ ॥ २८१ ॥ 
आपूर्य वालका भिस्तं गत्त भूसमीरृत्य । 
प्रज्ज्वाल्योपरि वाहन त्रिदिनं मषां समुद्धत्य ॥ २८२ ॥ 
जीणें तु गंधकेस्मिनू पुनस्त क्षेप्पोधनया रीत्या ॥ २८३ ॥ 
लोहेकी घड़ियामें आठ पैसे भर शुद्ध पारद रक्‍खे और उसमें आट पैसे भर शुद्ध 
गंधक डाल लोहेके पाज्रमें मुख बंद कर कपडामिट्टी कर भूमिमें आठ अंग्रुल गहरा 
और इतना ही लंबा चौडा गढा खोदकर उसमें मूषाको रखके गढेमें बा छू भरके भूमिके 
समान करेदवे तीन दिन तक उसके ऊपर अग्नि जलावे चौथे दिन स्वांग शीतल होने 
पर घडेयाको निकाले तो इस प्रकार जीणे हुए गंधकको पूर्वोक्त विधिसे पड़गुण 
जारण करे। अथवा वज्मूषामें पड़गुण गंधक जारण करे ॥ २८१-२८३ ॥ 
अजीर्ण तु अबीजं तु सूतक॑ यरतु घातयरेत्‌ । 
बह्नहा स दुराचारी बह्दोही न संशबः ॥ २८४ ॥ 
अजीणे ( जिसमें गंधक आदि न जलाये गये हों) और अबीज ( अश्नकसत्त 
सुवण, चांदी, ताम्र और लोह आदिकी पिष्ठी जिसमें न जारण की गई हो इस 
प्रकारके ) पारेंकी जो मनुष्य मारता है वह अह्महत्यारा, दुष्ट आचरणोंवाला 
बह्मद्रोही है हसमें संशय नहीं ॥ २८४ ॥ 
है तथा च रससिंधौ । 
वि के ्स [ै 
दव्या रजाहझुवा गन्षां धातुः शुक्र तथाभकमस्‌ । 
आटिंगने समर्थो दौ प्रियत्वाच्छिवरेतसः ॥ २८५ ॥ 
५ पल १ वेत्ति ० 
आछेषादेतयोः सूतो न वेत्ति मृत्युजं भयम्‌ । 
शिवशक्तिसमायोगात्‌ प्राप्यते परम पद्स ॥| २८६ ॥ 
यथास्य जारणा बह्यस्तथा स्पाहुणदो रसः ॥ २८७ ॥ 
गन्धक पाव॑ंती रजसे हवा और उसका शुक्र धातु अश्नरक है इससे अश्रक और 
गन्धक दोनों पोरेकों अत्यन्त प्रिय हैं, इनके संयोगसे पारा स्ृत्युका भय नहीं 
करता, शिव और शक्तिके संयोगसे श्रेष्ठ स्थान मिलताहै पारेकी जितनी २ जारण 
कया अधिक होती है उतना २ अधिक गुण उसमें होताहै ॥ २८०-२८७॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । ( १११ के 
गंधकजीणगुणाः 
समे गंधे तु रोगप्नो द्विसणे राजयक्ष्मजित्‌ । 
जी० तु त्रिशुणे गंधे कामिनीदर्षनाशनः ॥ २८८ ॥ 
चतुर्यणे तु तेजस्वी सर्वशास्रविशारदः । 
भवेसञ्णुणे सिद्धः पड़स॒णे मृत्युजिद्वेत्‌ ॥ २८९ ॥ 


पारक बराबर गधक जारण करनेसे रोगोंको दूर करता है दूना गंधक जारण 
करनस राजयक्ष्मा ( क्षय ) रोगको निवारण करता है तिगुना जारण करनेसे 
जियाका आभमान दूर करे, आर चतुगुुण जारणसे तेजकी वृद्धि हो और बुद्धि 
बढावे पांच गुना जारण करनेसे सिद्ध होजाता है। छः गुना गंधक जारण 
करनेस मौतका जय करताहे ॥ २८८ ॥ २८९५॥ 


तस्माच्छतरुणो व्योमसस्वे जीर्ण तु तत्समे । 
5. अल 

ताप्यखर्परतालादिसचे जीर्ण सुणावहः ॥ २९० ॥ 

54 जीर्ण ५ 

हेम्नि जीणे सहस्ेकशणसंघप्दायकः । 

वजादिजीर्णसूतस्य ग॒ुणान्वेत्ति शिवः स्वयम ॥ २९१ ॥ 

पारेमें छः गुना गंधक जारण करनेसे अश्रक सत्त समान जीर्ण किया हुवा 

सौगुना अधिक है, और सोनामक्खी, खपरिया, हारिताल इत्यादिके सचोके 
जारणसे गरुणदायक होता है सुव्ण जारणसे हजार गुणोंका देनेवाला होताहै होरा 
आदि रत्न जीण किय पारेके गुण स्वयं श्रीशिवजी ही जानते हैं सोना, चांदी 
अश्रक अदिका जारण दो तरहसे होता है एक बिडके यागस दूसरा बिडरहित इन 
दोनोंमें विडके योगसे जो बीज जीर्ण किया जाता हैं वह मुख्य उपाय हैं सो 
बीजके जारणके लिये बिड कहते है ॥ २०० ॥ २०१॥ 

मूलकाईकचित्राणां क्षारैगोमत्रगालितेः । 

] ३३ विडो के 

गंधकेः शतशो भाव्यों विडो5य॑ जारणे मदः ॥ २९२ ॥ 

एक एक मन मूली, अदरख ओर चित्रक लेकर सुखालेवे पश्चात्‌ उनको 

जलाकर भस्मको गोमूजमें मिगो देव और पांच दिन पीछे चार तह कपडेमें गोमज्रको 
छानलेवे, और उसमें सवासेर आमलासार गंधककों घोट सौंस अधिक भावना 
देवे, गाढा होजानेपर सुखाकर रख छोडे यही बिंड कहाताह इसके योगस पारा 
अश्नक सत्त भक्षण करताहे यह बिड पारेके भीतर साना चांदी अश्वक 
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२७० _...8......3« 


(११२ ) सनद्रपुराणम्‌ । 


सत्तकों पानी करदेता है, और पारेकों अत्यन्त मूँखा करता है..।' क्षुधित पारद्‌ 
अश्रक्सत्त्चादि पतले पदाथोको खाय जाता है। सारांश यह कि अश्नक सक्तादि 
जो पारेके बाहर है उनकों यह बिड द्रव नहीं करता शाख्त्रमें यद्यपि. अनेक 
उपाय उसके द्रव करनेके लिखे हैं पर पारेके बाहर उनका द्रवीमाव भगवानकी 
कृपासे होता है ॥ २०२-॥ 
आअथ बाीजजारणप्रकारः । 

केवलाभकसक्त हि न ग्रसत्येव पारदः । . 

तस्माहोहा न्तरोपेत स॒क्त वा धातुसखकैः । 

अभकं जारयेत्‌ सिद्धये केवले न तु सिद्याति ॥ २९३ ॥ 

खाली अश्नकके सत्तको पारा नहीं खासकता इससे लोह अथवा अंन्य धातु 

ओंके सच्त्वोंसे अश्रकका जारण करे इस प्रकार सब प्रयोग: सिद्ध होते हैं केवल 
अश्रक सच्तसे नहीं होते ( वैद्य लोग कहते है के पारेमें उसका अष्टमांश बिड 
डालना चाहिये ओर जंबीरीके रसमें १ दिन घोटकर चौसठवां हिस्सा अश्रकका 
सत्त डाले फिर जंबीरीके रसमें १ दिन घोटे पर इसका स्मरण रहे. कि अश्रक- 
 सत्तको जंबारीनिम्बूके रससे घोटनेसे पहले अपने हाथोंमें मोरका पित्ता तथा . 
सरसोंका तेल मललेवे अथवा सोनामक्खीका सत और सहत मैलाकर पीछ 
सोनामक्खीका सत अश्रकसतके समान लेकर एक गोला बनाले पीछे सैंधव निमक 
ओर जवाखार धेले २ भर लेकर नींबूके रस और गोमूजत्रमें खूब धोटे जब गाढा 
हो जावे तब चार तहके कपडेपर लेप करे जब रुंखजावे तब इसमें उस गोलेकों 
रकखे अथवा भोजपत्र पर लेपकर उसमें गोलेकी रकखे और सूतस बांधकर 
दोलायंत्रकी भांति एक हांडीमें सघव निमक, जवाखार, कांजी, कागजी नींबूका 
रस ओर गोमूत्र डालकर तीन दिन स्वेदन करें, परन्तु इसका ध्यान रहें कि 
अश्रक सत्त्व जब सोनामक्खीके सत्त्में मिलजाय तब पारा अश्वक सक्तकों 
भलीभांति अ्सताहै। यदि दोनों सत्त्व न मिलें तो समझलेना कि नहीं ग्रसेगा इसीसे 
अश्नक सत्त्वकी बराबर सोनामक्खीका सत्त्व मिलावे, पीछे जारण करे इस प्रकार 
स्वंदन कर चुकने पर उस गोलेकों निकाल कांजीसे धोकर उसमेंका पारा 
निकाललेब और उस कपडेमें डाछकर खूब मले, परन्तु सावधानीसे मले जिसमें 
इधर उधर गिरकर कमती न पडजाबे मलते २ जब निर्मेल होजाय तब चार 
परतके कपडेमें डालकर छानलेवे और पारेको तोले यदि जाने कै केवल पारा 
रहगया है अश्वक सत्त्व बाकी नहीं रहा, तो यह समझे के पारा अश्रक सत्वकों 
खागया आर यदि पारा तोलमे आधिक होवें तो जाने के पारेमें अश्रकसच्त् नहिं 
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भाषादटीकासमंतम्‌ । ( ११३ ) 

५ जब अश्रक सक्त पारेमें जीणे होजाय तब पारा देडधारी अथवा 

होजाता है यदि जीर्ण न होय तो दंडधारी नहीं होता तब उस पारेकों 
अजपत्रम बांधकर दोलायंत्रकी तरह 


है एक हॉडीम लटकाकर हांडीमें कांजीका 
पानी भरे ओर पावमर सेंधव लवण डालकर तीन दिन पयेनन्‍त स्वेदन करे ऐसा 


करनेस पारेका अजीण दूर होजाताहै अथवा उम्र 9 सता शमी जार 
रूयंत्रम उडानेस भी पारेका 
जीण दूर होजाता है ) ॥ २५३ ॥ े 
उक्तञ्च । 
अजाण पातयाोलढ़ स्वृद्यन्महेयत्तथा । 


रसस्याम्लस्प योगेन जीर्णे सास तु दापयतू ॥ २९४ ॥ 


याद पारकों अजीण होगया हों तो उसका पातन, स्वेदन और खटाइंके 
यागस मदन सरकार करे, .जीण होनेपर ग्रास देव । ( इसी प्रकार पोरेको अभ्रकके 
चार प्राप्त और देव, इसी प्रकार दोलायंत्रमें स्वेदन करे प्रक्षाउन करे, और पिंड 
करे, और जीणाजीणेकी पराक्षा करे । कोई २ वैद्य कच्छपयंत्रद्धार पारेमें दूने 
अश्रक सत्वादकों जीणे करते है। यदि बाकी रहजाय तो उसकों भद्दीकी अभ्नेमें 
जलाकर राख करते हैं। पूवाक्त गोलेकों पक्की घडियामें गोलेके ऊपर नीचे विड 
दे, इस घाडेयाको नींबूके रससे भर देते हैं और घाडियाका मुख बंद कर भद्ठीमें 
धोंकते हैं और पारेसे द्विगुणित सत्व आदि कच्छपयंत्रमें जलाते हैं । इस प्रकार 
पारेकों उडनका भय नहां रहता । इससे साक्षात्‌ अग्निके संयोगसे बाकी दूनेसे 
अधिक स॒त्वादिक जलावे तो कुछ चिता नहीं । एक और सुगम विधि है कि 
जमीनमे गोबर रखकर उसमे छः अंग्रुल गहिरी पक्की हांडी रक्खे उसमें गोलेकों 
रख उसके ऊपर नीचे बिड धरके जंभीरीके रससे आधी हांडी भरदेवे हांडीका 
सुख बंद करके उसके ऊपर अंगारांका भरा घपरा सत्व न पिघलने तक रक्खे 
फिर पारेकी निकालकर तोले, जो पारा तोलमें बराबर हो तो फिर इसी प्रकार 
सतको डालकर आग देव, जब पारेका दूना सत्त जमजावे तब साक्षात्‌ अग्निके 
संयोगसे तिगुना, चौगुना, पँचग्रुना, छः गुना सत्वादिक जारण करें प्राति 
समय पारेका पोड्शांश सत्त आदिक डालके जी करे उसके पश्चात्‌ 


बाह्य ड॒तिक योगसे' अभ्रक सत्वकों पारेमें जीणे करें, यद्यपि शांख्रमें  - 


बाह्मद्गति अनेक प्रकारकी है पर में उत्तम प्रकारसे वर्णन करताह मूलीके. रसमें 
सफेद अश्रकको एक दिन भिगोकर कंबलकी यैलीम्न भरे अश्रकस्से चौथाई धानकी 
भूसी मिलाकर तीन दिन एक परातमें भिगावे चौथे दिन उसी पाज्रम्में उस यैलीको 
भले ऐसा करनेसे अश्नकके छोटे ३ टुकड़े होकर पानीमें आवेंगे तब पानीको 
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(११४ ) ..._ ससन्द्रपुराणम्‌ । 


निकाल डाले पानीके भीतर जो धान्याश्रक है उसकी लेकर और उसीके 
साबुन मिलाकर खरलग घोटे फिर कडाहीमें डाल साबुनका तेजाब दो सेर डाले 
तीनोंको धीमी आंचसे तप्त करें आधा सेर तेजाब बाकी रहनेपर उतार लेवे फिर 
उसमें ३६ टंक सहत १७ टंक छोटी मछली ३६ ढटंक खरगोशका मांस ९ ट्क्‌ 
खाड रै६ टक ग्रुड॒ १८ टंक गुग्गुल १८ टंक अंडीका चोबा इन सबको पीस- 
कर |मेलावे और तीन गोले बनाकर सुखांवे, पीछे तीनोंकों अंगीठीमें रख. नौचे 
ऊपर कायला धर बंकनाल धोकनीसे धोंके तो अश्नकका सत्व ज्वारके समान 
नेकले उसमे पूवोक्त मसाला डाल एक खरगोश मारकर डाले फिर सबको घोट- 
कर गाला बनावे और उक्त श्रकारसे दुबारा रांगके समान अश्रक सत्व निकाल 
लवे, इसी तरह तीसरी बार मसाला डालकर बंकनालसे धोंकनेसे दहीके समान 
अश्रक सत्व निकलता है तीसरी बारका निकाला अश्नक सत्व सदा पतला रह- 
ताहै जमता नहीं है यह पारेके संबंध बिना द्रवीमूत है । ) ॥ २५४ ॥ 


लाहरय द्रवाकरणसू्‌ ॥ 


फोलादम शहत, सुहागा, संखियाकों डाल किसी बडी घाडियामें डालकर 
पिघलने तक तप्त करे फिर ठंढा करके २४ टंक लेवे और इसका आठवां हिस्सा 
नमक डालकर कागजी नींबूके रसमे घोटे खूख़ने पर उष्ण जलसे धो डाले जब 
पानी ठंढा हो तब निकाल लेवे पश्चात्‌ ३२े टंक नौसादर डालकर. नींबूके रससे 
घोट ओर गाला बनाकर शौशक प्यालेमें रक्ख दो प्रहर तक सुखाकर पीछे तीन 
टंक नौसादर डाल कागजी नींबूके रसमें घोटे और गोला बनाकर उसी प्यािओं 
तीन प्रहर सुखाकर पीस डाले और नौसादर और सिंगरफ तीन ३ टंक डालकर 
नींबूके रसमें घोटे जब सखनाय तब उसी प्यालेमें रख खट्टे अनारके सससे 
प्यालका भरकर ढक द्‌ व नित्य खट्टे अनारका रस थोंडा २ डाला करे एक 
भहानंतक लोहा रसमे डूबा रहे इससे लोहा पारेके सब्रान पतला हो जाता है 
पश्चात्‌ पतला अश्रक सत्व और पतला पतला लोहा दोनोंको तीन २ टंक मिला- 
कर घाट आर पीछ तान टंक शुद्ध पारा मिलाकर घोटे जब भली भांति मिल- 
जाय तब एक घरियामें भरकर अग्नेमें धरे और बंकनालसे खूब धोंके तो पारा 
बछू हाजायगा यह क्रम मिथ्या नहीं है इसी रीतिसे पारा बद्ध होताहै और सोना 
चोदा आदभी इसीस बन जाते है इसमें संदेह नहों जो लोह और गंधक दोनों 
द्रवी भूत्तोंकी पारेमें मिलावे जिसमें अभ्रक सत्व जीण कियाहे सो आति उत्तम 
है उसमे इस अकारके पारेका एक टंक लेकर एक सर पिघलेहुए रांगेमें डाले वह 
एक टक रागा एक सेर पिघलेहुए तांबेमें डाले वह एक टंक तांबा एक सेर पिघ- 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । ' ( ११५८ ) | 
कांसे 7 अा> > रा 5 शीशेमें 2 मय चांदी | 
हे डाले वह एक ८क कांसा एक सेर पिघलेहुए शीशेमें डाले तो चांदी 
एक ताला तांबे डाले तो खुवण हेोवे इस पारेका नाम सिद्ध खत है ॥ 
तुत्थबद्धगुटिका । 


लेहुए | 
। 
ए 
शुद्धपारदमादाय लोहस्थाल्यां विनिक्षिपेत । । 
| 


हे 


चुद्निकोपरि संस्थाप्य ततो<मजिं ज्वाल्येस्कमात्‌ ॥ 
पाराद्विण॒णं तुल्य॑ द्विगण तस्मा सैन्धवम्‌ । 
प्रस्थत्रये जल दत्ता निम्बकाष्ठेन पर्षयेत ॥ 
3 १ (थ ८ 
प्रहराधन समुत्ताय क्षालय्रेदृष्णवारिणा । 
कक ५ विनि हक] / 
ततो बच्चे विनिष्पीड्य सुटिका कारयेहुथः ॥ 
दिनेके विजयाद्वावे स्थापयित्वा प्रथलतः । 
कार्पसिबीजने काथे दोलायन्त्रे विषाचयेत ॥ 
दुग्धपात्रे विनिश्षिप्य पीत्वा दुग्ध सुखी भवेत्‌ ॥ २९५ ॥ 
जुद्ध पारदका लेकर लोहेके बत्तेनमं डालकर अंगीठीपर रखकर ऋमसे आग 
जलावे । पारद्स द्विगुण तुत्थ और तुत्थसे द्विगुण नमक और तीन प्रस्थ जल 
लेकर उसमें डाठकर नीमकी रकडीसे घिसावे । आधे पहरके अनन्तर उतारकर 
पारदकोी गरम पानीसे धोवे। फिर कपड़ेमें निचोंडकर उसकी गोली बनाले । 
एक दिन विजया ( भेग ) के रसमें प्रयत्नस रखकर कपासके बीजोंके क्ार्थर्म 
दोलायन्त्रमें रखकर पकावे । ऐसी ग्रुटिकाको दूधमें रखकर पौनेसे मनुष्य सुखी 
होता है ॥ २९०७ ॥ 
जे कि ५ 5 ८४. कप 
अनेनेव विधानेन शोरकेनापि जायते । 
सुटिका पययोगेन बलपुश्विवर्धनी ॥ २९६ ॥ 
एक पल शुद्ध पारद, दों पल शोरा तथा चार पल नमकको तौन सेर पानीमें 
मिलाकर पू्वोक्त प्रकारसे बनाई हुईं गुटिका दूधमं डालकर पीनेसे बलकारक 
तथा शरीरको पुष्ठ करनेवाली होती हैं ॥ २०६ ॥ 
बद्ध पारदुरक्षणम्‌ । « 
हेम्ना वा रजते न वा सहि परो ध्मातों बजत्येकता- 
लिप निचलो [ तय दीघोज हे 
मक्षीणो निचलो स॒रुआ गटिकाकारोतिदीषोज्ज्वलः । 
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रसेन्द्रपुराणम्‌। 


चूर्णत्वं पटुवत्मयाति निहितो घुष्टेन सुंचेन्मर्ल 
._ निर्गन्‍्दं दरवति क्षणात्सहिमतों बद्धाधिधानो रसः ॥ २९७॥ 
_ जो सुवर्ण या चांदीके संग आम्रमें रखके धोंकनेसे एकमें मिल्जाय क्षीण न्‌ 
हो ननिश्चल और भारी हों ग्राटेकाके आकारका अथवा लेबा हों जाय स्वच्छ और 
पीसनेसे नमक समान चूर्ण होजाय घिसनेसे मलकों न छोड़े गन्धरहित 
शीघ्रही पतला होंजाय उसे बद्धरस जानना ॥ २९७ ॥ 
> बद्धपारदस्य परीक्षा । 
रसेन बद्धतां यातख्रोट्यत्येव निश्चितस्‌ । 
घन॑ लोहमयीं स्थूलां स्पशेमात्रेण छीलया ॥ २९८ ॥ 
मृतमुत्थापयन्मर्त्य चल्षुप्तोः क्षेपमात्रतः । 
निहन्ति सकलानू रोगानू घातः शाघर न संशयः ॥ २९९ ॥ 
बद्ध हुआ पारा पैरोंकी बडी भारी लछोहेकी बेडियोंकाभी स्पर्शमात्रसे तो 
डाले और इसको घिसकर्‌ गा मर मार तो वही उठ और 
रसूघनसहा सब राग दूर होव ॥ २९०८ ॥ २९० ॥ 
अब सिद्ध गाटैका लिखते हूँ। 
अथ खगश्वरीगर॒टिका। 
तुत्थक मूषया कृत्वा स्थापयेन्मध्यपारदमू । 
अर्कसहुण्डपत्तूररसद्रोणं च पूरयेत्‌ ॥ ३०० ॥ 
सप्ताहमोषपेर्भाव्यं सिंहनेत्या घनप्रिया । 
पश्चात्तदम्लयोगेन गोलक॑ शुकसन्निक्षम्‌ ॥ ३०१ ॥ 
धत्तरविषतैलेन ज्योतिस्मत्यासतथेव च | 
सुंना च लांगली चेव भद्दातांकोलकों तथा ॥ ३०२ ॥ 
ऐतेषां तैल्योगेन सुटिकां विषमध्यगाम । 
दोलायंत्रे प्चेदवं चतुःपश्दिनानि च ॥ 
प्रत्येकमोषधी तैले राक्षसी रुटिकोत्तमा ॥ ३०३ ॥ 
नोलेथोथेकी मूषामें पारेको स्थापित 'करे आक, धतूरा, धूहर इन तानांका 
रस चार २ सेर लेकर कडाहीमें पूर्वोक्त रीतिसे पारेकों रख ऊपरसे सब रसको 
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भाषाटीकासमेतम । ( ११७ ) 


डाल तज आंचदवे, जब रस गाढ़ा होजाय तब कडाहाकां उतारकर पारका पानोस ' 


अच्छा तरह धोंडाल जब पार गाढा होजावे तब खरलमें डाल सात दिन सिंहने- 
जीक रसम और सात दिन घनाग्रेयाके रसमें घोटे, पश्चात्‌ नींबूके रसमें घोटें 
फर एक [वंषकी बर्डी आर मांदा गांठ लेकर उसमे गढा इस म्रकारका बनाव क 
आधा सर पारा भरजाय उसम पारा भरकर विषक टुकड्स मुख बद कर कच्चे 
खतस वषका गांठ लपेटकर धत्रके तेलमे दोलायंत्रकी विधिस लटकायदेवे और 
नाच मन्दागम्र देव विषकी डली कराहास दांअगरुल ऊंची उठ। रह इस प्रकार ९४ 
दनतक आंच दूव जसे २ तेल घटता जावे तेस २ और डालता जाव इसी प्रकार 
मालकागना घूघचा करियारी, [लावा और अकाल इन गअ्रत्यकक तेलमे 
चासठ २ दिन पकावे तो राक्षसी पारा ( बहुत भूँखा ) होवे ॥ ३२००-३०३ ॥ 
स्वणाददवलाहानि भक्षयेज्नात्र सेंशयः । 

तारमध्ये यदा क्षिप्त स्वर्ण भवति निश्चितमू ॥ ३०४ ॥ 

वेगमध्ये यदा क्षिप्त रजते जायते धुवस्‌ । 

सुख क्षिप्तमहश्यं च नानाकीतुककारकम्‌ ॥ ३०५ ॥ 

9 आल «१ जे 4 ॥५ 

सेचरीजायते सिद्धिमेनःपवनवेगछत्‌ ] 

जरामृत्यु हरेद्रोग [विष स्थावरजंगमस्‌ ॥ ३०६ ॥ 

नानया सहर्श कापि ज्िषु लोकषु विश्रुतम्‌ । 

नाम्ना खगेश्वरी नाम सुटिका सिडिसाधथनम्‌ ॥ ३०७ ॥ 

ह पारा सुवर्णनादि पतली धातुओंको खाजावे चांदीमें डालनेसे सुवर्ण हो 
और रागाका चादा करे मुख रखनस मनुष्य अदृश्य हाव आकाशम [वचरन- 
वाला हा एक क्षणस हजार कास पहुच बुढापा खत्यु आर दवेषका नाशन करे 
इसके समान और गुटिका नहीं है ॥ ३०४-२३०७ ॥ 

अह्माण्डगुटिका । 
नागवद्छीदलद्रावेः सप्ताह सिद्धपारदम | 
मर्दयेत्त हर ०८6 न 
पखल्वेन कांजिकैः क्षालयेत्तत्तः ॥ ३०८ ॥ 
ते गंगे विषकंदस्य क्षिपेन्निष्क॑ चतुश्यम्‌ । 
विषेण तन्मुसं रुड्धा स्थूलवाराहमांसने ॥ ३०९ ॥ 
पिण्डवग विरुदयाथ मुख सूत्रेण बंधयेत्‌ । 


संध्याकाल बाल दा कुछुद माद्रायुतम्‌ ॥ ३१० 
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हि 


._ £ः्ः्् जा आरा शशानाशशाआथआ श िश१ 


रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


ततथ्ुल्ल्यां लोहपाते वैले धत्तृरसम्भवे । 

विपचेज्षु वतः पश्चात्तलिण्ड मन्दवह्धिना ॥ ३११ ॥ 

सन्ध्यामार/य यत्नेन यावत्सूयोंदयों भवेत्‌ | 

।वविषम्रुश्पिल् चेके सुजाविजययोरपि ॥ ३१२ ॥ 

तल जातीफलस्यापि वीरतालस्य चोत्तमम्‌ । 

पाचयेत्यूब॑यांगेन चान्यथा नेव सिद्धयति ॥ ३१३ ॥ 

तत उद्धत्य शुठिकां क्षीरमध्ये विनिःश्षिप्रेत्‌ । 

तत्क्षीरं शोषयेत्ध्षिप्रमेतह्मत्ययकारकम ॥ ३९४ ॥ 

इश्टा ता धारयह्क वीयस्तस्क्षकरी नणाय । 

क्षीर पीला रमेद्रामां कामाकुलकलायुतामू ॥ ३१५ ॥ 

बल्लाण्डग़ांटेंका ख्याता शोषयन्ती महोदविस ॥ ३१६ ॥ 

सद्ध पारका नागरपानक रससे सात दून तप्तखल्वग खरल कर फिर उसको 
कांजीसे धाव, वषक रसस ७ दन घांटक कांजोके पानास धांवे, [फेर चार टंक 
पारका वषका गॉठक भातर भरकर उसका मुख [वषका डलास बंद करदव, फर 
उस घवषका डलाका पुष्ट सूकरक मांसम रखकर गांला बनाव॑, गांलका मुख 
खतस लपदट कर बद करदव फर सायकालम भरवदव आर काल। दंवाका ऊुक्कुट च्छ्ट 
आर मांद्राका बाल दंकर एक बडे भारी लाहक पात्रकां सूल्हपर चढाय उसमे 
साठ पंस भर काल धतूरका तल छोडदव ओर उसमें पवाक्त मासक गालकां 
छॉड दुवे फिर मन्दाअस सायकालसे प्रातःकाल तक औटावे इसी प्रकार धूघची 
भांग, जायफल, बीरताल इन प्रत्येकका रस दा ३ पेसे भर लेकर अंछग २ 
आटाव पीछे पारका निकालकर दूधर्म डाल तां यह क्षणमात्रम॑ उस दूधका 
सुखाव तब जान के गुटका सद्ध हागया फिर इस गुटकेकां दूध पाकर मुख 
रकख ता सकडा [खत्रयाकां भोगे जब जुटकका मुख निकाल तब स्खालत हो 
यह त्रह्माण्डगाटका समुद्रका भा शांपण करता हैं। फरधा द्घ पचानकी 
क्या कथा है [॥ ३०८-३१६ ॥ 
खचरागुाटका । 
रसटकत्रय शुद्ध रृष्णधत्तरबीजजे । 


पलद्वये खल्बे मईयेद्विससप्रकमू ॥ ३१७ ॥ 
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भाषादीकासमेतम्‌ । (२१९ ) 
तावद्यावद्वेततस्प जलौकारुपमुत्तमम्‌ । 
माषान्नपिष्टके नादों हृ्सूत्रेण वेश्येत ॥ ३३८ ॥ 
कनिष्ठिकासमं गाढ शोषयेदविणा च तम्‌। 
दशप्रस्थमिते तैले सर्षपस्प विपाचयेत्‌ ॥ ३१९ ॥ 
तलक्षया भवेद्यावत्तावत्सों5प्यक्तार्यते । 
लिषच्छाये निवेश्याथ शनेः सिद्धां च॒ ता नयेत्‌ ॥ ३२० ॥ 
दुग्धेनापूयते कुममाः शुभरतत्र निवेशयेत्‌ । 
विशुष्येत्सकल दुग॒ध॑ युटिकां धारयेत्ततः ॥ ३२१ ॥ 
वर्करस्प सुखे पश्चाहुटिकां वां प्रयच्छयेत । 
प्राविष्ठ तंमुखस्यांतर्ज्जल्मानेव सा गता ॥ ३२२ ॥ 
व्याकुल कुरुते काम देहस्वास्थ्यं न तस्य वे । 
उदरस्था यदा भूयस्तदासों प्रियते धुवस ॥ ३२३ ॥ 
सुटिकायाः परीक्षां च रुत्वेवं बुद्धिमान्नरः । 
स्वकीयवदने पश्चाडूत्वा शुक्नां निरामयः ॥ ३२४ ॥ 
योजनानां शत गच्छेदप्रयासेन साधकः । 
स्रीणां शत तथा गच्छेच्छुऋस्तम्भकरी मता ॥ ३२० ॥ 
मुखस्थायामहो तस्यां प्रहारो नेव जायते । 
अन्यान्बहुविधात्रोगान्मुखस्था हंत्यशंसयम्‌ ॥ ३२६ ॥ 
जिह्ातालगता ये च कंठशालूककादयः। 
उपाजिहा<घिजिह्नाद्या द्विजिेहापि सुदारुणः ॥ ३२७ ॥ 
सप्रपश्मितारोगा हृद्दोगाः पीनसादयः । 
सर्वास्तान्नाशयत्येषा साटिका नाम खेचरी ॥ ३२८ ॥ 
शुद्ध पारद तीन टंक लेकर काले धव्रेके बीजाके तैलमें सात दिन तप्तखल्वमें 
घोंटे, जब तक वह जोंक समान बद्ध न होजाय तब तक खरल करता जाय । 


फिर उस बद्धपारदकों उरदकी पिद्दीसे लपेटकर ऊपरसे कच्चा सृत एक अंगुली ः 
समान उसपर लपेट देवे फिर धूपमें सुखाकर दश सेर सरसाक तेलमें पकावे जब . 
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( १२० ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 

॥ 

सब तेल जलकर सखने पर आवे तब उतारले फिर इस सिद्ध पारदको धीरेसे 
निकालकर सुन्दर छायामें रखदे, फिर एक उत्तम घडा दूधसे भरकर उस सतत 
पीट्टी समेत पारदकों उस घड़ेमें रखंदे जब सब दूध सूख जाबे तो इस पारदकों 
बकरेके मुखमें रखकर परीक्षा करे बकरेके मुखमें यह तीक्ष्ण अभ्रिके समान प्रतीत 
होगा और बकरा कामदेवसे अत्यन्त व्याकुल होजायगा यहां तक कि इसको 
अपने शरीरकी सुध भी नहीं रहेगी यदि वह जलौकारूप गोली बकरेके पेटमें 
चलीजाय तो वह अवश्य मरजायगा । जब इस प्रकार परीक्षा करले तो बुद्धिमान 
मनुष्य अपने मुखमें रकखे तों वह साधक मनुष्य विनाही परिश्रमके सौ योजन 
गन करसक्ताहै। और यह मुखमें रखनेमात्रसे अनेक रोगोंकों दूर करे जिह्नाके 
रोग, ताछूरोग, कण्ठरोग, उपजिद्ा, अधिजिद्द आदि ६७ रोगोंका नाश करे तथा 
हद्दोग पीनस आदि अनेक रोगोंका नाश करे, इसको खेचरी सुटिका कहते हैं 
यह गुटिका सुखमें धारण करनेकी ही है, खानेकी नहीं ॥ ३१७-३२८ ॥ 


यथा पुष्ठस्त्वया पुत्र रस॒राजस्थ संस्कतिः । 
वन्धनान्ता तथा ह्यस्मिनध्याये संप्रकीत्तिता ॥ ३१९ ॥ 


है पुत्र | जिस प्रकार तुमने पूंछा उसी प्रकार बद्ध होने पर्यन्तके सस्कार श्स 
। अध्यायमें कथन करदिये हैं ॥ ३२९ ॥ 


। शते श्रीपण्डितरामप्रसादप णी ते रसेन्द्रपुराण पारद्संस्काखणनों 


नाम तूृतीयोज्ध्यायः ॥ ३ ॥ 
ऊअरेड:::222 


चतुर्थोषध्यायः ॥ ४ ॥ 
अथातः पारदमारणं नाम चतुथाध्याय॑ व्याख्यास्यामः | 
अब हम पारदमारण नामक चौथे अध्यायका वर्णन करते हैं । 
शिष्य उवाच । 
गंगवन्‌ य्या प्रोक्ता रसराजस्य संस्कृति: । 
तच्छूत्वा मारणोत्कण्ठा जाता तत्कथ्यवामतः ॥ ३ ॥ 


झ् (20०० [० नेकी दर 3 सस्कार अणाला 
'झ पारद मारणवाधि सीखनेकी उत्कंठा हुई इसलिये कृपा करके रण 
वध भी कथन कीजिये ॥ १ ॥ भारणका 
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भाषाटीकासमेतम । (१२१) 


.. .. गुरुरवाच। 
अथ ते सप्रवक्ष्याम रसराजस्य मारणम्‌ । 
भ्क्षणादिविधिं तात ह्यथ्यायान्ते तथैव च्‌ ॥ २ ॥ 
गुरु कहनेलगे-ह पुत्र | पारदके मारणकी विधि कथन करताहई और ऐसेही 
इस अध्यायके अन्तर अक्षणादि विधि भी सुनाई जावेगी सो तुम सुनों ॥२॥ 
कह ३ मारणप्रकरणम । 
पु कप 
रृष्णधत्तूरतेलेन सूतो मर्या नियामकः । 
न + + 2 ् + 
दर्नके ते पचक्त्र कच्छपारु्य वे सशयः ॥ 
कप १७५ [लक सा प ६५20९ 
यृतः सूता गवत्तबा सवयागपु याजयंतू ॥ ३ ॥ 
सिद्ध किय पारेमें काले धतूरका रस डालकर १ दिन घोटे और रे द्नि 
नियामक औषधियोंके रसमें घोटे फिर गोला बना उसे कच्छपयंत्र रखकर 
आँच दे तो पारा निः्सन्देह मरे इस क्रियासे सबीज और निर्बीज पारा मरताह॥३२॥ 
पारदमारणस्य द्वितीयविधिः । 
व्याल्स्य गरले सूत मर्दयेत्सत्तासरानू । 
५ ५ ऐ कप 
शम्भुनालेखते यंत्रे तन्मध्ये तद़स क्षिपेत्‌ ॥ ४ ॥ 
वह्निं प्रज्वालयेद्राढ द्यादूर्ध्ध हिमे जलमू । 
*_ ५ (८०५७ ५ प्ज 
यामद्वादशक चव सासछा जायते रसः ॥ ५ ॥ 
० ०५ ० _+ 5५ पर्वते ८ 
शुल्बे रुजार्डक देय शंमेक पर्वतेष्वपि । 
देहे लोहे भवेत्मिड्िः कामयेत्कामिनीशतस्‌ ॥ ६ ॥ 
तिल्मात्र प्रदातव्य॑ सवरोग वियच्छाति । 
सेवनाजायते सिद्धिरायुवृंद्धेश्चितिनी ॥ ७॥ 
सांपके विषमें पोरेकों सात दिन घोटे पश्चात्‌ श्रीशिवजीके कहे हुए जलयंत्रमें 
भरकर १२ प्रहरकी आंच देंवे यंत्रके ऊपर ठंढा पानी भर दूँबे, जिससे ऊपर 
ठेढा रहे, इस प्रकार पारा सिद्ध होता है, यह आधा रत्ती तांबंकों बेधता है और 


नियामकओषधधि-बंदालका रस, कह कबूतरकी बीठ, गीढी हसपदीका 
रस, इन्द्रायनके फलका रस ये नियामक ओषधि है | 
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(१२२ ) रसेन्द्रपराणम्‌ । 
एक रत्ती पहाडकों वेध सकता है, इस रससे देह तथा _सुवर्णकी सिद्धि होती है 
इसको खानेवाला पुरुष सौ ख्तरियोंसे भोग करता है, इसको तिलके बराबर मात्रा 
सर्व रोंगोंको नाश कर आयुका बढाती है॥ ४-७ ॥ 
पारदमारणस्य तृतीयाविधिः । 
शुद्धसूत॑ सम॑ सिन्‍्धुं सोमरू च तदर्धकम । 
सोमलार्ड विष क्षिप्त्वा हिंसुस्फटिकगेरिकम ॥ ८ ॥ 
० जज ५ जी 

सामुहलवण चव सब तुल्य |वानशक्षपत्‌ । 

कांजिकेन पुर दद्यात्पुटित्वा चेद्धवारुणीस ॥ ९ ॥ 

स्थाल्यामुत्यापनं छत्वा अश्नि यामाश्टक॑ ददेत्‌ । 

रवांगशात समुडुत्य भस्मसूतो डपातनस्‌ ॥ १० ॥ 

योजयेत्सर्वरोगेषु कुर्पाहहुतरां क्षपाम्‌ । 

पुशिद वर्दत कामः योजपेदक्तिकाइयम्‌ ॥ ११ ॥ 

शुद्ध पारा, सैंधव नमक सम भाग, साखिया आधा भाग, वच्छनाग विष 

चतुर्थीश, हिंग, फिटकरी, गेरू, सामुद्रनोन इन सबको समान भाग लेकर कांजीका 
एक घुट द्‌वे पश्चात्‌ इन्द्रायणका घुट देकर डमरूयंत्रमें रव आठ प्रहरकी अग्नि 
देवे शातल होनेपर ऊपरकी हांडीकी जमीहुऐ पारेकी भस्मकों निकाललेबे और 
से पूर्ण रोगोंमें इसकी योजता करे यह भस्म क्षुधा पुष्टि और कामदेवकों बढावे 
इसकी मात्रा दो रत्तीकी है ॥ ८-११ ॥ ल्‍ 


(८ ८ 


पारदमारणस्य चतुथावाघः । 


0०७५ लिंगी 


पञ्चाभवर्वरीलिंगीदवे घस्मानयं रसम्‌ । 
ल्धा ढक 6५ 
मादितः पिष्टितों भस्म स्वर्णवर्ण प्रजायते ॥ १२ ॥ 
पारेको चित्रकके रसमें और वनतुल्सी ( बवई ) के रसमें तथा शिवलिंगीके 
ससमें पांच २ दिन मदन करे ओर इन्हींके पुट देनेसे पारेकी सुवर्णके समान भस्म 
होजायगी ॥ १२ ॥ 
पञ्चमावाधि) । 
कोरटकाम्बुसंयोगादातपे मदयेद्रसम | ह 
म्रियतेशसी ततः सूतः सवर्कर्माणि साधयेत्‌ ॥ १३ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । ( १२३ ) 
पियावांसेके रसमें पारेको घोटकर धूपमें रक्खें तो पारा मरे यह सम्पूर्ण कार्य 
सिद्ध करता है ॥ १३ ॥ 
षष्ठविधिः । 
ञ्जु [> ] 2 ] 
जज्जवल्लीनीरण मर्दयेत्पारदं हृठम । 
ककेटीकन्दमूषायां संपुटस्थ पुटे गजे ॥ १४ ॥ 
०५ पु त्सर्वकर्म 5 ०५ 
भस्म तबयागवाही स्यात्सर्वकर्मसु योजयत्‌ ॥ १५ ॥ 
पारेको नागरबेलके रसमें दो पहर घोटें फिर ककडी कन्दर्म भर और संघुट 
करके गजपुटमें फूंकदेवे तो पारेकी योगवाही भस्म होवें, इसको सब कामोंमें 
योजित करे ॥ १४ ॥ १५॥ 
सप्तर्मावधि; । 
0.९ [ जे * 6४१० ४. ८. दयेत्‌ 
काष्टोदम्बरिकादुग्घे रसे किंचिद्विमदयेत्‌ । 
तहुग्पेर्तशहिंगो शव मूषायुग्म॑ प्रकल्पयेत्‌ ॥ ३६ ॥ 
45 ७ ९ ५ ् 
क्षिप्त्वा तत्सपुरे सूत्त तत्र सुद्रां प्रकल्पयेत । 
पु ० चर (५ घिके 
धुत्वा तह्ोलक प्राज्ञो मृन्मूषासंपुटेंईघिके ॥ १७ ॥ 
पचेहजपुटे तेन सूतकों याति भस्मतामू ॥ 3८ ॥ 
कठ्मरके दूधमें पारेको खरल कर कद्टमरके दूधसे झा हुई होंगके दो म्षा 
बनाकर उनके बीचमें रखके ऊपर मुद्रा करे, उसको बुद्धिमान्‌ वेद माटीकी 
मूषाके भीतर रखके गजपुटमें पचावे तो पारा भस्म होवे ॥ १६-१८ ॥ 
अष्टमविधिः । 
[ पु ्दयेत्प 
बदक्षीरेण सूताभो मर्दयेलहरद्यम्‌ । 
पचयेचेन काहेन भस्मीभवति तद्सः ॥ १९ ॥ हि. 
पारे और अश्नककों दो प्रहरतक बरगदके दूधरमें _खरल करें पश्चात्‌ कडाई 
चढाकर वटकी लकडीसे चलातारहे तो पारद भस्म होजाता है ॥ १५ ॥ 
नवमविधिः । 
कटुतुम्ब्युद्धवे कन्दग्ण नारीपयःप्छतः । 
स्वेंदितो कप / 
सप्तधा प्रियते सूतः स्वेदितों गोमयामिना ॥ २० ॥ 
पारेंकों ख््रीदूधमें घोटकर कडवीतुंबी और जमीकंदमे रख अग्नि देवे इस तरह 
सातबेर उपलोकी अग्नि देनेसे पारा भस्म होता है ॥ ९० ॥ 
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( १२४ ) रसन्द्रपुराणम्‌ । 


दरशमविधिः । 
अपामार्गस्प बीजानि तथिरंड च चर्णयेत्‌ । 
तज्चूर्ण पारदे देयं मषायामधरोत्तरम्‌ । 
रुद्ठा लघुपुटेः पश्चाचतुर्मिर्भस्मतां बजेत्‌ ॥ २१ ॥ 

_ चिडचिडा और अण्डीके बीजोंको पीसकर मूषाके नीचे आधा चूण रखके 
पारेको धरे ऊपर आधा चूर्ण रखके दूसरे मूषाको बंद करदेवे और चार दफे लघु- 
घुट देवे तो पारा भस्म होजावे ॥ २१॥ । 

एकादशावाधिः । 
देवदाली हंसपादी यवतिक्ता पुनर्नवा । 
ताभिः सूतो विधृष्टव्यों श्रियते नात्र संशयः ॥ २२ ॥ 
देवदाली ( वंदाछ ), हंसपदी, यवतिक्ता ( शंखाहछी ), झुननेवा ( सांठी ) 
इनमें खरल करनसे पारदकी भस्म होजाती है ॥ २२ ॥ 
। द्वादशविधिः । 
नवप्सूताधुरणिजरायुमिश्रितो धुवम्‌ । 
अन्धमषागतो ध्यातों प्रियते पारदस्तराम्‌ ॥ २३ ॥ 
नवीन व्याईं हुईं गौकी जरेमें मिलाकर पारदकों अंधमृषामें फकनेसे पारद 
मर जाता है ॥ २३ ॥ 
त्रयोदशविधिः । 
लज्जालरससंपिशे रसो हिंग्वतसी रसो । 
ध्मातः शनेः शनेः शुद्ध रसो भस्मत्वमाभुयात्‌ ॥ 
मध्वाज्यटंकणोपेतो ध्मातः शुद्धो भवत्यपि ॥ २४ ॥ 
लाजवन्तीके रसमें पारद खरल करके हींग और अल्सीके रसमें खूब घोट 


+: ७ 


मूषामें रखकेर घीर २ धमावे ऐसे पारदकी शुद्ध भस्म हो जाती है तथा सहद 
सुहागा घी इनमें मिलाकर मूषामें रख धमानेसे शुद्ध होजाती है ॥ २४ ॥ 
. चतुदेशविधिः । 
लब्नालुरससंपिष्टो निबद्धः पारदो भवेत्‌ । 
नष्टपिष्टो विधातव्यों मृषिकामध्यसंस्थितः ॥ 
तदसैश्व पुनः सम्यड़ः प्रियते पुटपाकवः ॥ २५ ॥| 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । ( १२५ ) 
लाजवन्तीक रसमें घाटनस पारद बद्ध हां जाता है जब वह बंध जावे 
फिर लाजवन्तीके रसमें पुटपाक करनेसे पारद मर जाताहै ॥ २५ ॥ 
पञश्चदशावाघई३ । 
विष्णुक्रान्ता हापामार्गों ह्महिफेनेन्द्रवारुणी । 
सर्वेषां च रस्ते पिशे प्रियते सूतकः पुटात्‌ ॥ २६ ॥ 


वष्णुक्रान्ता, अपामाग ( चिरचिरा ), अफीम, इन्द्रायण इन सबके ससमें 
घोटकर पुट देनेसे पारद मर जाता है ॥ २६॥ 


मदनमसुद्रा । 
आदुम्बराकवटद्ग्घपल तथा च लाक्षापल पलचतुएयचुम्बक्‌ च | 
संमर्द सम्पगलसाफलतलयागाच्छापारदस्प मरणे मदनार्यमुद्गा॥ २ ७॥ 


गूलर, आक, वट इन ग्रत्यंकका दूध दा दा पंस भर चुम्बक पत्थरका चूरा 
आठ पैसे भर सबको अल्सीके तेलमें घोट तो यह मदनमुद्रा [सद्ध हांताह इससे 


के के 6 


सन्धिलेप करनेसे संधि दृढ होती है कितनाहीं गरम पानी हो परन्तु यह मुद्रा नहीं 
चूती और इसी मुद्राके प्रभावसे जलयंत्रद्वारा गन्धकका तेल निकाला जाताहै॥२७॥ 
स्तपारदस्य लक्षणम्‌ । 
५ शुप्न मर है 
अतेजाश्व गुरु) शुत्नों लोहहा चंचलो रसः । 
।+ पी. पे 
यदा नावर्तते वहों नोध्व गच्छेत्तरा मृतः ॥ २८ ॥ 
जो पारा तेजहीन, हलका, सफेद, लोहेको मारनेवाला चंचलता राहित अम्निमें 
रखनस उछले नहीं और उडेभी नहीं उसको मरा हुआ पारा जानना चाहिये॥२८॥ 
रसतेवाफलम । 
. बुद्धिः स्मृततिः प्रशा कान्तिबलशव रसस्तथा । 
८ 
वर्डन्ते सर्व एव सससेवाविधो नुणामू ॥ २९ ॥ 
मनुष्योंकी बुद्धि, स्मृति, प्रभा, कान्ति, बल तथा रस पारेके सेवनसे 
बढते हैं॥ २९५ ॥ 
रससवनविधिः । 
प्रातरव पुरुषी ॥वर॑चन ताहनापवसन वधाय चे॥ 
ततर$हाव च पथ्यस्ृवन तत्परं5हांन रसन्द्रसवनस है ३० ॥ 
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 छऋछात जज 


७९ >> कु." 


आइना ऋण 


( १२६ ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 
मनुष्य आतःकाल जुलाब लेकर उस दिन लंघन करे दूसरे दिन पथ्य सेवन 


करके तीसरे दिन पारेका भक्षण करे ॥ २० ॥ 
पारदस्य मात्रा । 


वल्लमेक नरे5'े तु गद्याणेक गजे दयम्‌। 
सर्वरोगविनाशार्थ भिषक्‌ सूर्त प्रयोजयेत्‌ ॥ ३१ ॥ 
मनुष्यकों मूच्छित अथवा स्वत पारदकी मात्रा दो रत्तीकी है, घोडेकी एक 
गद्याणक और हाथीको दों गद्याणक पारा सम्पूर्ण रोगोंके नाश करनेके लिये 
वैद्य योजना करे ॥ ३१ ॥ हर रे 
घनसत्तवकान्तकाशअश्वनशकरता«्णाद्सचजाणस्थ | 
स्‌तस्य गुंजवृडया माषकमात परा मात्रा ॥ ३२ ॥७ 
जिस पारेमें अभ्रकसत्त्व जारण ह॒वाहों उसकी १ रक्तीकी मात्रा है कान्तलोह- 
जारित पारदकी मात्रा २ रत्तीकी सुवर्णजारित पारेकी ३ रत्तीकी चांदीजारित्तकी 
४ रत्तीकी और तीक्षणजारित पारेकी ८ रत्ती मात्रा कही है, और बडी मात्रा १ 
मासेकी है जो मनुष्य एक फल तीक्ष्ण जारित पारेकी सेवन करताहै उसकी छाख 
वर्षकी आयु होती है इसी तरह सुबवर्ण जारित पारेके मक्षणसेमी लक्षायु होती है॥३२॥ 
पारदभस्मगुणः । 
यावन्न हरबीजं तु भश्षयेत्रारई मृतम्‌ | 
कप /् ढ़ 
तावत्तस्य कुतों सुक्तिभोगादोगाडवादपि ॥ ३३ ॥ 
_ जब तक मनुष्य शिवका बीज मरेहुए पारेका भक्षण नहीं करे तब तक क्‍या 
भोग, रोग और संसारसे मुक्ति हों सकती है कभी नहों ॥ ३३ ॥ 
तथा च। 
री [] श्र 
मर्च्छातो गदहत्तथेव खगतिं पत्ते विबद्धोर्थदः 
स्याजस्मामयकार्धकादिहरणं दृक्पुश्टकान्तिप्रदम । 
वृष्य॑ मृत्युविनाशनं बलकरं कान्ताजनानन्दद 
कक आकार भुविजात्रोगा ल्िहन्ति स्फुटसू ॥ ३४ ॥ 
।+छत पारा रोगोंको हरताहै और आकाशमें चलनेकी शक्ति देताहै 
कर देताहै भस्म भया पारा बुढ़ापे रोगोंको नाश करताहै नेज्नोमें हम ते पृष्टि 
आर कान्तिको देताहे । वृष्य है, म्रत्यकों हर 3 23 
| दताह । इष्य हैं, खत्युको नाश करता है, बलकारक ख्तरियोंको 
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भाषाटीकासमेत्तम्‌ । ( १२७ ) 
आनन्द॒दायी सिंहके समान पराक्रम 
करनवाला हैँ ॥ २४ ॥ 
एको दोषो हि सूक्ष्मोरित भक्षिते भस्मसूतके । 
जिसप्ताहत्मियबटों कामान्धों जायते नरः ॥ ३७ ॥ 
नारीसंगाहिना&वश्यमजीणं तस्य जायते । 
मैथुनाबवालिते शुक्रे जायते प्राणसंशयः ॥३६ ॥ 


देनेवाछा और पृथ्वीके सभी रोंगोंकों दूर 


हे मु शैष्य ! पारदभस्म भक्षणमें एक बडा भारी दाष है कि पारेकों खातेही 

२१ दिनमें मनुष्य कामान्ध होजाताह उस समय विना सख्रीसंग किये तो पारेका 
अजीण होता ह और यदि मेथुन करे तो वीये स्ख़लित होते ही मनुष्यके प्राण 
बचनका सन्दृंह होजाता है ॥ २५ ॥ ३६ ॥ 

सूते गर्शनियोजितार्धकनके पादांशनागे*थवा 

पश्चाइड्रकशाल्मरलकतमदश्षष्मातबीजैस्तथा । 

रे अल 22 जे 0 6 + 
तद््तेजनिकोलकाख्यफल्जैश्वर्ण तिल पत्रक 
तमे खल्वतले निधाय मृदिते जाता जलूका वरा ॥ ३७ ॥ 


शुद्ध परेमें आधा भाग सोना अथवा चौथा भाग डालना, पीछे दोनोंको 
तप्तखल्वमें डाल रेंडीकी मींग, सेमलके फूल या गोंद लसोडेके बीज, मालकांगनी, 
शीतलचीनी इनका चूर्ण, तमालपत्र, तिह यह हरएक चीज पारेसे सोलहवां 
हिस्सा डालकर खूब घोटके जछूका बनाना ॥ २३७ ॥ 


सैषा स्पात्कविकच्छुरोमपटले चन्द्रावतीतेलके 

चन्देंटकटकामपिप्पलिजले स्विन्ना भवेत्तोजिनी । 

ते खल्वतले विमय्य विधिवद्यलाइटी या रुता 

सा स्वीणां मददर्पनाशनकरी ख्याता जल़का वरा ॥ ३८॥ 

अथवा पूर्वोक्तरीतिसे तैयार की हुई जलूकामें पारेसे सोलहवां भाग कौंचके रोम 

डालके १ दिन बावचीके तेलमें मलकर १ दिन कपूरके पानीसे खरल कक फ्रि 
गोली बनाकर भोजपज्रमें बॉँधे फिर ? पात्रमें सुहागा और पीपलके नीमें उसे 
लटकाके ३ घंटेतक भाषदेंवे, पीछे तप्तखस्वमें डाल और मलके जैसी चाह जछूका 
बनते यह जलूका खियोंके मानकों मर्दन करती है ॥ ३८ ॥ 
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(१२८ 2) रसन्द्रपुराणम्‌ । 


बांल्ये चाशइुला योज्या योवने च दशाइला । 
द्वादशैव प्रगल्भानां जलोका जिविधा मता ॥ ३९ ॥ 
यह जलूका सोलह वर्षकी ख्रीके लिये ८ अंगुल लेबी, जवानके लिये १० अंग्रुल 
लंबी और स्थिर अवस्थावालीके ल्यि श्र अंगुलकों काम आती है ॥ ३९५ ॥ 
धृत्वा सूतसुखे पात्रे मेपीक्षीर प्रदापयेत्‌ । ध 
द्रे ० ३ 
स्थापयेदातपे तीवे वासराण्यकाविशातिम ॥ ४० ॥ 
किसी हँडियामें पारा रखकर भेंडीका दूध डाले फिर्‌ उसे तेज धूपमें रखकर 
सुखाडाले, इस प्रकार २१ बार करें तो पारा जम जाता है, फिर उसकी बत्तीसी 
बनाकर अभीष्ट प्रयोग करे ॥ ४० ॥ ६ 
5 32 003० ८ 
ह्वतायात्र मया शक्ता जलछाका द्ावण हता ॥ 
पुरुषाणां स्थिता मर्ध्ि दावयेद्रनिताकुलम ॥ ४१ ॥ 
दूसरी जछूका जो मेने कही है वह ख्लरियोंको स्खालित करनेमें हित है। मनुष्य 
यदि उसे अपने शिरमें बांधले तों बहुत ख्रियोंको स्खालित कर सकताहै ॥ ४१॥ 
/ | कर [कर 
डानप्ररतअप शाल्यदाइनतवार च्‌ | 
जातीमूलस्य तोय च्‌ शिशपातोयसंयुतम ॥ ४३ ॥ 
छेष्मातकफर्ल चेव जिफलाचूर्णमेव च्‌ । 
कप 0] +ः [) 
कोकिलाक्षस्प चर्ण च पारूं मर्दयेद्रधः ॥ 9३ ॥ 
शषष्मातकफल चेव जिफलाचूर्णमेव च्‌ । 
| [९] ५ 
को किलाक्षस्य चूर्णथव पारदं मर्दयेद्रुवः ॥ ४४ ॥ 
जल॒का जायते दिव्या सभाजनमनोहरा । 
__ सा योज्या कामकाले तु कामयेत्कानिनी स्वयम ॥ ४५ ॥ 

. भरकों खरलम डालकर अगस्त्यके पत्तोंका रस सेमरके फूलकी डंडीका रस, 
चमेलीकी जडका रस, सीमलका रस, लूसोढाके फल, हरडे, बहेडे और ऑवलोंका 
दे .तालमखानका चूणे इन प्रत्यककी एक एक दिन पारेमेंभी भाव देंबे तो 
जखिर्याकों मन हरनेवाली जलूका बनजाती है ख्रीसंगके समय उसके उपयोगसे 
स्त्री स्व्य पुरुषको चाहती है ॥ ४२-४५॥ 

जिफला भृगमहोषथमधुसर्पिं“्छागदुग्धगो मूत्र 
गाग सत्र ।नापेक्त समरसनारेत जलका स्थात्‌ ॥ ४६ ॥ .. 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । ( १२९ ) 


ज्रिफला, भाँगरा, सोंठ, शहद, घी, बकरीका दूध और गोमूज़में एक एक बार 
आगम पिघलाया हुआ शाशा और उसीके बराबर पारा जारण करनेसे जल॒का 
बन जाती है ॥ ४६ ॥ 
भालुस्वरदिनसंख्याप्रमाणसूर्त गृहीतदीनारम्‌ । 
५ हु 
अड्जोलराजवृक्षककन्पारसतश्व॒ शोधन कुर्षात्‌ ॥ ४७ ॥ 


__ २६ भाग पारेमें १ भाग सोना मिलाकर अंकोल, अमलूतास और ग्वारपाठेसे 
शोधन करना चाहिये ॥ ४७ ॥ 


शरिलेखावरवर्णीसकोकिलापामार्गकनकानाम्‌ । 
चर्णे: सहेकविशेति दिनानि सम्मदयेत्सस्थक्‌ ॥ ४८ ॥ 
निशायाः काजिक यपष॑ दत्ता यानों प्रवेशयेत्‌ । 
बालमध्यमवृद्धासु योज्या विज्ञाय तत्कमात्‌ ॥ ४९ ॥ 
नीरसानामपि नुणां याषा स्पात्सज्ूमोत्सुका ॥ ५० ॥ 
बावची, रोचना, ताल्मखाना, चिरचिरा और धत्रेके बीज इन सबका सम- 
भाग चूणे डालकर हलदी और कॉजीसे २१ दिन तक भलीमौति मर्दन करें पीछे 
पूर्वोक्त प्रमाणकी जलूका बना, और उसे सुखाकर बाल बवृद्धा इत्यादि खत्ियोमें 
यथेच्छ उपयोग करनेसे नीरस मनुष्योंके लियेभमी स्त्रियां कामातुर होजाती 
ञ् 
हैं ॥ ४८-५० ॥ 
रसक्षा्ग चतुष्क च वहडुभाग च पश्चमम्‌ । 
सुरसारससंयुक्त टंकणेन समन्वितम ॥ ५१ ॥ 
2० 4७ [ 2 + कप] 
जिंदिन मर्दायित्वा च गोलक ते रसोडवम्‌ । 
| लिंगायादो निनिश्षिप्त यावदायुवशकरम्‌ ॥ ५२ ॥ 
चार भाग पारा पाँचवां भाग वेग और सुहागेको तुलसीके रसमें रे दिन घोटकर 
गोली बनालिवे, फिर उसे बत्तीसी बनाकर लिगके मुखमें रखकर ख्लीसे संभोगकरे 
तो जबतक ख्त्री जीवे वशमे रहे 5३ 00९४३ हम, महल पक 
कर्पूरसूरणसमुझ्समेघनादेर्नाग निषिच्य तु मिथो वलयेद्रसेन । लिज्ास्थ- 
तेन वलयेन निर्ताम्बनीगां स्वामी भवत्यनुदिन सतुजीवहेतुः ॥५३॥ 
कपूर जमीकंद भांगरा और चौलाईके रसमें सीसेकों बुझ्ञाकर फिर पारा मिलाकर 
छल्ला बनाले इसे इन्द्रीपर धारण करनेसे खियें वशर्मे होती है ॥ ५३ ॥| 
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( १३० ) रसेन्द्रपुराणम्‌ ॥ 


ट्डुणपिप्पलिकामिः सूरणकर्प्रमातुलुड्गर्सैः । 
लिड्डलेपं ० ८०७ विद्यावयेत्यीणा ५) 
रुत्वा स्वलिड्रलेप योतिं विद्वयेत्थोणास्‌ ॥ ५४ ॥ 
सुहागा मघपीपल जमीकन्द और कपूरको बिजारे नींबूके रसमें घिसकर 
इन्द्रीपर लेप करनेसे स्त्री योनी शीघ्र स्खालित होती है ॥ ५४ ॥ 
अग्न्यावतितनागे हरबीजं निश्षिपेत्ततो दिसणम । 
मुनिकनकनागव्लीरसेन सिंच्यात्ष तन्मध्यम्‌ ॥ ५० ॥ 
सीसेको अग्निद्वारा गलाकर अगस्त धतूरा और नागरबेलके रसमें बुझावे फिर 
उससे दूना पारा मिलावे ॥ ५५ ॥ 
तक्रेण मर्दयित्वा तीक्ष्णन मदनवलूयं कुर्यात्‌ । 
८ ५ ० ० लो / ० 
रतिसमये वनितानां रतिगर्वविनाशर्न कुछते ॥ ५६ ॥ 
तथा | विष डाल तक्रमें मदन कर छल्ला बनाले राति समय इसके धारण 
करनेसे प्रोढ़ाकाभी मद मदन होता है ॥ ५६ ॥ 
व्याप्रीबृहतीफलरससूरणकन्द च चणकृपत्रास्ल्य । 
कापेकच्छुवजवड्दीपिप्पलिकामास्लिकचणेस्‌ ॥ ७७ ॥ 
हि [००५ ०» हु मर्दयेदिमिदद जे 
अग्न्यावतितनागं नववार मर्दयेद्मिहन्येः | 
ह. नि ८ ० हु दि 
स्मरवेलय हत्वतद्वावेतानां द्रावण कुरुते ॥ ५७८ ॥ 
सीसेको गला २ कर्‌ कटेरी बडी कटेरीक फल जमीकंद चनाखार कोच बीज 
हडसंघारी मघपीपल और इमलीका चूणे इनके काढेमें ९ वार बुझाकर छल्ला बनाले 
इसके धारण करनेंसे कामिनी शीघ्र स्खालेत होती है ॥ ५९७ ॥ ५८ ॥ 
दोषशमनोपायः । 
बुवत्या जल्पन कार्य तावत्तन्मैथुनं त्यजेत्‌ । 
० ध्जक 
ह लघुता शफ़सा ज्ञाला पश्चाहच्छनू घुखा भव॑त्‌ ॥ ५९ ॥ 
रैंप बेबतक पारा पच न जाय तब तक ख़ियोंसे मधुर र वात्तालाप करता 


रहे, पर मैथुन न करें पारद भक्षणके पूर्व लिंग लघु होता है, और पश्चात्‌ दौधे 
जता है । जब फिर लिंग लघु हो तब मैथुन करे, इससे पारा जीणं होने पर 
ख्ोसग करे तो सुखी होता है ॥ ५५ ॥ । 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । ( १३१ 3) 


पारदभस्मानुपानस्‌ । 

पिप्पली मरिचं शुंठी भारंगी मधुना सह । 
कासश्वासप्रशमनो शूलस्प च विनाशनः ॥ ६० ॥ 
हरिदराशर्करायुक्तो रुधिरस्प विकारलुत्‌ । 
ज्यूषण त्रिफला वासा कामछापाण्डुरोगजित्‌ ॥ ६१ ॥ 
शिलाजतु तथैला च शितोपलसमन्वितः । 
मूजरच्छे प्रशस्तोःयं सत्य नागार्ज़नोदितिम ॥ ६२ ॥ 
लवंगकुसुम पत्री हिंयुले अकलंकरा । 
पिप्पछी विजया चैव समान्येतानि कारयेत्‌ ॥ ६३ ॥ 
कर्पूरादहिफेनानि नागाद्धागार्डक क्षिपेत्‌ । 
सर्वमेकत्र संमर्य धातुवृद्धों प्रदापयेत्‌ ॥ ६४ ॥ 
सोवर्चल लवंगं च भूनिंब च हरीतकी । 
अस्यालुपानयोगन सर्वज्वरविनाशनः ॥ ६७ ॥ 
तथा रेचकरः प्रोक्तः सौवर्चलफलनिकम्‌ । 
लवंग कुप्तुम॑ चेव दरदेन च संयुतम्‌ ॥ ६६ ॥ 

बलेन सम॑ भक्ष्य धातुवृद्धिकरो मतः । 
विजयादी प्यस्त॑युक्तो वमनस्य विकारलुत्‌ ॥ ६७ ॥ 
सौवर्चल हरिद्ा च विनया दीप्पर्क तथा । 
अनेनोदरपीढां च सद्योजातां विनाशयेत्‌ ॥ ६८ ॥ 
चतुर्वह्डीपलाशस्प बीज च दविणणों ण॒ढः। 
अस्यालुपानयोगेन रूमिदोषविनाशनः ॥ ६९ ॥ 
अहिफेन लवंग च दरदं विजया तथा । 
अस्थालुपानतः स्यः सवातीसारनाशनः ॥ ७० ॥ 
सौवर्चलेन दीप्येन अभिमांगहरः परः । 
क्षुद्धोधननकशेव सिद्धनागेश्वरोद्ितिम ॥ ७१ ॥ 
सदूचीसलयोगेन सर्वपुश्टकरः स्मृतः ॥ ७२ ॥ 
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€ १३२ ) रसेन्द्रपुराणम । 
पापल, मिचे, सोंठ, भारंगी इनके चू्ण और सहदके साथ पारदभस्म खानेसे 
खांसी, खासकों शमन करती है और झूलको नाश करती हैं । हलदी और शक्कर 
युक्त खूनके विकारोंकों नाश करती है। सोंठ, मिर्च, पीपल, आँवला, हरे, बहेडा 
और अडूसाके साथ कामला और पाण्डुरोगकों जीतती है। शिल्ाजीत,इलायची 
. और शक्करके साथ खानेसे मूत्रकृच्छू रोंगकों निश्चय दूर करती है ऐसा .सिद्ध 
नागाजुन मुनिने कहा है। लोग, केशर, तालीसपत्र, हिंगुल, अकरकरा, पीपल, 
भांग समान भाग लेवे कपूर, अफीम और नाग ( शीसा ) की भस्म आधा भाग 
इन सबको एकत्रित चूण करके पारद भस्मके साथ धातुवोंकी वृद्धि करनेके 
लिये ख़ावे । सोचर ( काला ) नमक, लोग, चिरायता और हरेके अनुपानके साथ 
सम्पूर्ण जरोंकी नाश करे । सोचर नमक, त्रिफला, लोंग, केशर और सिंगरफके 
संग रंचन ( जुल्लाब ) करे | पानंके साथ तथा विदाराकंदके चूणेके साथ धातु 
वृद्धि करे । भांग और अजवायनके साथ वमनको नाश करे । सोचर नमक, हलदी, 
भांग और अजवायनके चूणके संग सेवन करनेसे पेटके ददेकों जल्दी नाश करे । 
चतुवेल्ली, पछाश ( ढाक ) बीज इनसे दूना शुड लेवे इस अनुपानके योगसे 
कृमिदोषकों नाश करे । अफीम, लोग, शिंगरफ और भांग इसके साथ सम्पूर्ण 
अतीसारोंको शीघ्र नाश करे । सोचरनमक और अजवायनके साथ अग्निमांग्रको 
नाश करके भूख बढावे ऐसा सिद्ध नागेश्वरने कहा है। गिलोयके सक्तके साथ 
पारदभस्म सेवन करनेसे पुष्टिकारक होती है ॥ ६०-७२ ॥ 
तथाच । 
फ्त्ति [ध कप » ५ *ः 
पित्ते शर्करयामलेन च सम॑ वाते च रूष्णायुत 
दद्याच्छेष्मृणि #ंगवेरसाहित जंबीरनीरेज्वरे ॥ 
अप ४5७ 
रक्तात्थे मधुना प्रवाहरुपिरे स्पान्मेघनादोदके 
द्याच्ाथ कृतातिसारविछ॒तों रोगारिसंज्ञं ससम्‌ ॥ ७३ ॥ 
का की अब और ४8 कल सहित देवे । वायुविकारोंमें 
हू 08 'रखथुक्त ज्वर्म जेबीरीके रसमें देवे। रुधिरविकारोंमें 
महतके साथ राधरखाव, प्रवाहिका, प्रद, अतीसारमें चौलाईके रसके' साथ 
पारेकी भस्म देना चाहिये ॥ ७३ ॥ 
पारदभक्षणकाल: । 
अर्चायेत्वा यथाशक्ति देवगोबाह्मणानपि । 
पर्णखण्डे धृ्त सूतमद्याद्यो्याउनुपानतः ॥ ७४७ ॥ 
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सापाटीकासमेतय । (१३३ ) 


प्रभाते भनक्षयेत्सूत पथ्यं यामद्रयाधिके । 
नोल्‍्लंघयेत्‌ जियाम तु मध्याद्षे नेव सर्वया ॥ ७५ ॥ 
ताम्बूलान्तर्गते घूते विड॒बंधो नैव जायते । 
सकण साओमृते भुकत्वा मलबंध हरेलिशि ॥ ७६ ॥ 
यथाशाक्त देवता, गो, ब्राह्मणोंका पूजन करके पानपर रखकर खाबव अथवा 
पानम रखकर यथोचित अनुपानस खावे। पारेकी भस्म ( चन्द्रोदय अथवा 
रसकार ) का ग्रातःकालर्म खाबें और दो पहर पश्चात्‌ पथ्य करें परन्तु तीन प्रहर 
न व्यतांत हाने देव और मध्याहम हमेशा भाजन न कर पानके साथ पारद भस्म 
सेवन करनेसे मलबन्ध नहीं होता अथवा विष और पीपलके साथ रात्रिमें सेवन 
करनस मलबध नहा हांता ॥ ७४-७६ ॥ 
पारदे' पथ्यानि । 
हित मुद्रा ननदुग्धाज्यशाल्यज्नाने सुनिश्चितम्‌ । 
शाके पुनर्गवा चैव मेघनादश्व वास्तुकम्‌ ॥ ७७ 0 
सेंधवं नागर मुस्ता मलकानि च भक्षयेत्‌ । 
कुंकुमागुरुलेप च तथा कर्पूरभ्क्षणम्‌ ॥ ७८ ॥ 
गोधूमजीणेशाल्यन्न॑ गव्ये क्षीर घुत दाधि । 
हंसोदक सुहयूष रसेन्द्रे च हित विदुः ॥ ७९ ॥ 
आभ्यंग गालितिः क्षोमैस्तेडिनीरायणादितिः । 
अबलाशीततोय च मस्तकोपरि सेचयेत ॥ <० ॥ 
तृष्णायां गारिकेलाम्बु सुदयू्ष सशकेरम्‌ । 
द्राक्षादाडिमसर्ज़र रुच्पमन्यत्फल भजेत्‌ ॥ ८१३ ॥ 
मूंग, दूध, घी, चावल शाकोंमें गंदाएरैना, चौंलाई, बथुवा, सैधवनमकः 
साठ, नागस्मोथा, मूल। भक्षण करना चाहय कशर आर अगरका छुप तथा 
कप्रका भक्षण करे गहू पुरान चावल गोंका दूध, घ, दहा, हंसादक ( तप्त तप्ता- 
शाकरण«: शांत शीतांशुरश्मिभ । समन्तादष्यहारात्रमगर्त्याद्यानावषस्‌ ॥ १ 


जी  छ मल 

(१) पारदुभस्मनिपथ्यम्‌ | घृतसैंधवधान्याकजी रकाद्रैकसंस्क्ृतम्‌ | तण्डुदीयकधान्याक - 
पटोंछार छुबुषादिकम्‌ ॥ गोह्रमजीणशाल्यन्न गव्यं क्षीर शत दधि । हेसोदक सद्र्सः 
पथ्यवगः समासतः ॥ 
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( १३४ ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 
शुचि हंसोदक॑ नाम निमेल मलाजिजलम। नाभिष्यान्द न वा रूक्ष पानादिष्वम्ततों- 
पमस्‌॥ २॥द्निभर सू्येकी किरणोंसे गमे हुआ रातभर चन्द्रमाकी किरणोंसे ठंढा हुआ 
अगस्त्यक उदय होजानेसे विषदोषरहित शुद्ध धूल तिनका आदि न रहनेसे 
स्वच्छ, विष्टम्भनाशक, हलका, रूक्षतारहित पीने रसोई बनाने आदि कामोंमें 
अम्ततके तुल्य यह हंसोदक समझना चाहिये ) मूंगका यूष, नारायण इत्यादि 
तेलोंकों रेशमी कपडेमें छानकर देहमें मालिश करना ख्लौद्वारा मस्तककों शीतल 
जलसे तर कराना चाहिये प्यास लगनेपर चीनी मिलाकर नारियलका जल अथवा 
सक्करयुक्त मुगका या पीना चाहिये | दाख, अनार, खजूर और रुचिकर दूसरे 
फलोंका भक्षण करे उपरोक्त पदार्थोका सेवन पारदभस्मके मक्षणमें पथ्य 
और हितकारक हैं ॥ ७७-८१ ॥ 

पारदभक्षणे वज्यपदार्थाः । 
अतियानं चासन च्‌ अतिनिद्गातिजागरप । 
स्रीणामतिप्रसंग च ध्यानं चापि विवर्जयेत्‌ ॥ ४२ ॥ 
5 बीती श ०» ८ ८ 
अतिहष चाविकोप चातिदुःखमतिस्पृहास । 
शुष्कवादं जलक्रीडामतिर्चितां विवजयेत्‌ ॥ <३ ॥ 
कृष्माण्ड ककटी चैव कारवेल्लं कलिंगकय ॥ 
कुसुमिका च ककोंटी कदली काकमाचिका ॥ «९ ॥ 
ते 
ककाराष्कमेतादे वर्जयेद्सभश्नकः ॥ 
है तसी ते + 
कुछत्थानतसावल विलान्माषान्मसूरकान्‌ ॥ ८७ ॥ 


१ पारदुमस्मनिकुपथ्यमू-बहती विल्वरकूष्माण्डं वेच्ाग्र॑ कारवेल्ठकम्‌ ॥ माषं मम्नरें 
निष्पावं कुलित्थं सर्षप॑ तिलम्‌ ॥ १॥ लंघनोहत्तनस्त्रानताम्रचुडसुरासवान्‌ ॥ आनूपमास 
घान्याम्लं भोजनं कद्छीदुले ॥२ ॥ कांस्ये च गुरु विष्॑भि तीएणोष्णां च भशं त्यजेत्‌ ॥३॥ 
कंटारीफलकाजिक च कमठस्तैलं तथा राजिकां निबूक॑ कत्तकं कलिंगकफलं कृष्माण्डकं 
ककैटी ॥ केकी कुछटकारवेल्लकफलू कर्कोटिकायाः फल बृताक॑च कपित्थक॑ खल गणः 
प्रोक्तः ककारादुकः ॥ ४ ॥ देवीशाख्रोद्तः सोडय॑ ककारादि गणों मतः ॥ शाख्नान्तरवि- 
निर्दिष्ट: कथ्यतै3न्यप्रकारतः ॥५॥ कंगुः कंदुककोलकुकटक ओडाः कुलत्त्थास्तथा कंटारी- 
कट्तैलकृष्णणलकः ० कछायः: कणा ॥ करूँ च कठ्ललिक॑ च कतक कर्कोय्कं 
ककटी काीकाजिकमेषकादिकगणः अकृष्णद्वोदितः ॥ ६॥ यस्मिन्‌ रसे च कण्ठोक्त्या 
ककारादिनेषाधितः ॥ तत्र तञ्न निषेद्धव्यं तदाचित्यमतोउन्यतः | ७ || 
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आषाटीकासमेतम्‌ । (१३५ ) 


कपोतान कांजिक चेव तक्रभक्त च वजेयेत्‌ । 
कटुम्लतीक्ष्णलवर्ण पित्त पेत्तिक च यत्‌ ॥ <६ ॥ 
बदर नारिकरं च सहकारं सुवर्चलम्‌ । 

वार्ताके राजिकां चेव वातलानि विवर्जयेत्‌ ॥ <७ ॥ 
निंदाखीदेवतानां च पापाचरणक त्यजेत्‌ ॥ <८ ॥ 


बहुत चलना, बहुत बैठना, बहुत सोना और अत्यन्त जागरण करना अत्यन्त 
कप रू] म्थ्प पर ५ वर्जितही पु ख्वियोंका * 
सत्रीप्रसेग करना ( अरथात्‌ मैथुन करना तौ स्वथा वर्जितही है परन्तु ख़रियोंका 
पु ३ 3. ८ [० [29५ > 
अधिक दशैन और आधिक वात्तोलापमी न करना चाहिये ) और अत्यन्त 
ख्लरियोंका ध्यान करना वर्जित है बहुत खुशी अत्यन्त क्रोध आतिदुःख ओर 
इच्छा इनको न करे व्यथे झगडा जलक्रीडा और आतिचिन्ता इनको छोड 
देवे कुम्हहा, ककडी, करेला, कलींदा, कुसुम, ककोंटी, केला और मकोय 
इस ककाराष्रककों पारद अक्षण करनेवाला छोडदवें । कुलथी, अल्सीका तेल, 
तिल, उडद्‌, मसर, कबूतरका मांस, कांजी और दहीभात वर्जित है। कड॒, खट्टी, 
तीक्षण, नमकीन आधिक अथवा न्‍्यून पित्त उत्पन्न करनेवाले पदाथे बेर, नारि- 
यलू, आम, हुरहर, बेगन, राई, और वायुकों उत्पन्न करनेवाले पदार्थ वार्जेत हैं। 
ख्ली और देवताओंकी निंदा पापकर्म इतनी बातोंका पारूको सेवन करनंवाला 
छोड देवे ॥ ८२-८८ ॥ 
अजीर्णोत्थरागाचिकित्सा । 
गा [0 ५ [0 भ (2 
एवं चव महान व्याथी रस5जाण तु शक्षयंत्‌ । 
७३ 4 2 ् 
कृषक स्वाजिकाक्षारं कारवेहरसडतम्‌ ॥ 
जे गोपैत # प “७ 
सोवर्चलरसोपेत रसेएजीण पिबेहुधः ॥ <९ ॥ 
पारेके अर्जार्ण होनेपर बडे २ रोग उत्पन्न होते हैं उनके शान्त करनेके लिये 
सर्जाखारकों करेले और हुरहरके रसमें मिलाकर खाबें ॥ ८९ ॥ 
रसपाकलक्षणम्‌ । 
ग़ेमगतिर्वायु /् 
अनुलोमगविर्वायुः स्वस्थता सुमनस्कता । 
जे 6 ५ लय | र्‌ 
झत्तष्णान्द्रयवतर सपाकरय लक्षणम्‌ ॥ ९० ॥ 


चित्तमे ३ जे 
भलीभांति अपानवायुका चलना चित्त स्वस्थता प्रसन्नमन भूँख ओर प्यास 
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नेद्रयोंका [प कप पु कप 8 ७ नह 
यथाथे लगना इने निर्मल होना । ये लक्षण पारेके पचनेके है ॥ ९०॥ 
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( १३६) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


अशुद्धपारदभक्षण दोषाः कक 
संस्कारहीन खल सूतराज यः सेवते तस्य करोति बाधाम्‌ | 
५ नो [कप ५ नो ऐ 
द्हस्य नाश [वद॒धात शत कुष्ठा दिरोगाअनयेन्नराणाम्‌ ॥९१॥ 
जो मनुष्य अशुद्ध पारेका सेवन करते हैं उनको अनेकमांतिके विकार हि हँ। 
देहका नाश और कुष्ठ तथा रुधिरविकाए्‌ आदि अनेकरोंग उत्पन्न होते हैं ॥९१॥ 
विकारा यदि जायन्ते पारदान्मलसयुतात्‌ । 
सेवेत गन्धर्क धीमान्‌ पाचित विधिपूर्वकम्‌ ॥ ९२ ॥ 
मल्युक्त ( अशुद्ध ) पारेको भक्षण करनेसे यदि विकार उत्पन्न होवें तो विधि- 
पूबेक आवलासार गन्धकको शुद्ध करके सेवन करे । अथवा दाख, पेठा, तुलसी, 
सोफ, लोग, तज और नागकेशर सम भाग सर्बके बराबर गेधक लेकर एकमें मिला- 
कर इसकी दो पहर तक देहमें मदन करे ठंढे ः पानीसे स्नान करे इस प्रकार तीन दिन 
करनेसे अशुद्ध पारदके विकार दूर होजाते हैं अथवा करेलेकी जडका काढा पीना 
चाहिये अथवा नागरबेल भांगग और तुल्सीका रस तथा बकरीका दूध प्रत्येक 
सर ९ भर लेकर सबको मिलाकर सर्वेदेहमें मालिस करके ठंढे पानीसे स्ान करें 
तीन देन इस ग्रकार करनेसे पारदविकार दूर होजाते,हैं ॥ ९२ ॥ 
है रसकपूरदोषाः । 
सेवितो<विधिना कुष्टे रंधिवात्त कफाधिकस | 
05 ् रू 
रसकपूरक कुर्यात्तस्मायत्नेन सेवयेत ॥ ९३ ॥ 
विधिराहित रसकपूरको सेवन करनेसे कोढ संधिवात ( गठिया ) और कफवृद्धि 
करताहे इसलिये इसको अच्छे यत्नसे भक्षण करना चाहिये ॥ ९३ ॥ 
अथास्य शान्तिः। 
महिषीश्रकततो नोर धान्यक वा सितासुतम्‌ । 
.... पिबन्नीरेण मुक्तः स्थाइसकर्पूरजैर्गदेः ॥ ९४ ॥ 
भसक गोबरका पानी अथवा सक्षरयुक्त धनियांको जलके साथ पीनेसे 
रसकपूरस उत्पन्न होनेवाले रोग छूट जाते हैं ॥ ९४ ॥ 
विकारशान्तिः । 
रसापन्दरमशुद्धाइसाडिजातं पारदवद्रोगान्‌ । 
कुर्याचेत्तच्छांत्पे घृतमारिचरजः पिवेत्सप्तदिनम्‌ ॥ ९७ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । ( १३७ 


अश्ुद्ध पारंस बना हुवा रससिन्दूर तथा ( रसकपूर और चन्द्रोदय आदि ) 


पारक समान रोगोंको उत्पन्न करते है उनकी शान्तिके लिये काली मिचेका चूणे 
छोम मिलाकर सात दिनतक पीवे ॥ ९५ ॥ 


पारदविकारठपाया: । 


उद्ारे स॒ति दृष्यन्न॑ ष्णणीन सजीकरम । 
अभ्यंगमनिलक्षोभरे तैडिनीरायणादितिः ॥ ९६ ॥ 
. अरतो शीततोयेन मस्तकोपारि सेचनम्‌ । 

तृष्णायां नारिकेराम्बु मुद्ग्॒प॑ संशर्करम ॥ ९७ ॥ 

रसवीर्यविवृद्धयर्थ दिक्षीरेश्ुशर्कराः । 

शोताप चारमन्य्च रसत्यागाविधों पुनः ॥ 

भक्षयेद्‌ बहता बिल्वे सरृत्साधारणों विधिः ॥ ९८ ॥ 

पारदभस्म भक्षण करनेसे यदि उद्गभार ( डकार ) का उपद्रव होवे तो दही भात 

खाव॑ अथवा जारा म्रलाकर काले रगका मछला खाद । याद दहर्म वायुक विकार 
दीखें ता नारायण आद तैलांकी मालश करे । मस्तकपाडा हां ता शोतरहूजलस 
मरतकका सचन करे, तृषाका उपद्रव बढे तो नारकलका जल पीव अथवा खांड 
मलाकर ग्ूगका यूष पोवे । पारद्भस्म सवन करनवालका दहां, दूध, गन्ना, खाड 


इनका सवन वाय आर बलका व्राद्धक लिय करना चाहिये ओरभा शीतल चिकने 
उपचार कर। जा पारद्‌ भक्षण छोडदव तो पहले कटली और बेलका यूष बनाकर 


(८. 


अथवा एसहा खाव॑ यह साधारण बाघ हैं ॥ ९५६-९५८॥ 


एवंते रसराजस्प मारणादिक्रिया मया । 
प्रोक्ता चतुथ द्यध्याये तथा पथ्यादयोपि च ॥९९ ॥ 


इस प्रकार पारदके मारणकी क्रिया इस चौथे अध्यायमें हमने तुम्हारे सन्‍्मुख 


कहाहै और वैसेही पथ्यादिकोंका वर्णनभी करदिया है॥ ९९ ॥ 
इति श्रीपण्डितरामप्रसादवेद्योपाध्यायप्रणीते रसेन्द्रपुराण 
पारदमारणक्रियावर्णनो नाम चतुर्थो्ध्यायः ॥ ४ ॥ 


'च्यबकपडाराय सा कलरडटन्‍ काका -२-फामप्शायमतयपम्मपा्पााधााााा "काका न पवमफ,_ 
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( १३८ ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


पञ्चमो5ध्यायः । 
अथाता हिंरलृपत्तिशोधनमारणादिवर्णन वाम पंचमाध्याय व्याख्यास्थामः। 
अब हम हिंगलू ( सिंगरफ ) को उत्पात्ते शाधन मारण आद प्रकारक वणन- 
वाला पांचवां अध्याय कथन करेंगे ॥ 
शिष्य उवाच । 
श्रुता हि रसराजस्य मारणांताः क्रिया शुभाः । 
किमस्ति हिंगलू विष्र कुत्र चोलब्यते कथमू्‌ ॥ 
संस्कारादि क्रियास्तस्थ रुपया कथय भी ॥ १ ॥ 
श्षिष्य बोला हे प्रभो रसराज ( पारद ) की मारण परयनन्‍त शुभक्रिया सुनी है 
अब कृपाकरके हिंगल॒के विषयमें कहिये हिंगलू कया वस्तु है और कहांसे किस तरह 
उत्पन्न होता है तथा उसके संस्कार आदिका कथन कीजिये ॥ १ ॥ 
हिंगुलनिमाणविधिः । 
अशुद्ध पारद भाग चतुर्भाग तु गंधकम । 
उश्नो क्षिप्त्वा लोहपात्रे क्षण मृद्ग्िना पचेत ॥ ३ ॥ 
ढुत्वाथ खंडशः सम्पक्‌ काचकृप्पां निरुदय च । 
वस्रमत्तिकया सम्पक्राचकूपी प्रलेपयेत्‌ ॥ ३ ॥ 
सर्वतोंःछुलिमानेन च्छायाशुष्क॑ तु कारयेत । 
वालकायंत्रगर्भ तु दिन मृद्यश्रिना पचेत्‌ ॥ ४ ॥ 
क्रमबुद्धयभिना पश्चासचेदिवसपंचकम्‌ । 
सप्ताह तु समुद्धत्य हिंसुलः स्थान्मनोहरः ॥ ५ ॥ 
कच्चा पारा १ भाग गन्धकं ४ भाग दानाका लोहेके बासनमे रखके सन्दाभ्न 
दूव उन दानाक एक हानपर ठंढा करके देखे जो बंधगया हो तो उसके टकडे कर 
आतशा शाशाम भर उसके ऊपर १ अंगुल मोटी कपरमिदट्ठटी करके सुखावे और 


वाढठुकायत्रम १ दन मनन्‍द आंग्रेस पकावे फिर क्रमस मंद. मध्यम और तोक्ष्ण 


आमने पांच [देन पचावे पीछे सातवें दिन मनोहर हिगुल ( शिगरफ ) निकाल 
लेवे ॥ २-५ ॥ 
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माषाटीकासमेतम्‌ । ( १३९ ) 
हिंगुलमेदाः । 
द्रदाग्चावेषः प्रोक्तश्षमारः शुकतुंडकः | 
हसपादस्तृतीयः स्पाहुणवालुत्तरोत्तरम्‌ ॥ ६ ॥ 


हमुल हे प्रकारका है चमार शुकतुंड और हंसपाद इनम क्रमस एकस दूसरम 
आधक गुण हू ॥ ६ ॥ 


हिगुललक्षणानि । 
चमारः शुक्रवर्णः स्पात्सपीतः शुकतुंडकः । 
जपाकुसुमसंकाशो हंसपादो महोत्तमः ॥ 
पर + रस 
श्वेतरेखाप्रवालाभो हंसपाद इति स्मृतः ॥ ७ ॥ 
चमार नामका हिंगुल शुक ( इयोनाक अथवा लोधके ) वर्णोका होता है 
झुकतुंड पीले रंगका होता है। दुपहरियाके फूलके समान छाल वर्णवाला हंसपाद 
हिंगुल होता है यह परमों त्तम होता है । सफेद रेखावाले मूंगा समान रंगवालेकों 
हंसपाद कहते है ॥ ७ ॥ 
हर हिंगुल्मेदाः । 
सप्तथा चंडिकादावेलेकुचस्पांबुनापि वा । 
हिंसलो भावितः शुष्कोी निदोषो जायते खछ ॥ < ॥ 
अदरख अथवा बडहलके रसकी सात भावना देकर सुखानेस शिगरफ अवश्य 
निर्दोष होजाता है ॥ 
द्वितीयाविधि: । । 
० ० [कप हे 
मेषीक्षीरेण दरदमम्लवर्गेश्व भावितम । 
स॒प्तवारं प्रयलेन शुद्धिमायाति निश्चितम्‌ ॥ ९ ॥ 
भेडीका दूध और अम्लवगंकी सात २ वार भावना देकर सुखानेस शिगरफ 
निशसन्देह शुद्ध होता है ॥ ९ ॥ ह 
हिंगुल्मारणम्‌ । 
७50५० कप 5 
चृणकाशान खान दरदस्य तु कारयतू । 
[पु पे बे )] कप 
शीशजे चायसे पात्र स्थाप्यं तचच धमेहम्‌ ॥ ३० ॥ 
५ (5५ ०-७ ०५ 
जातायामुष्णतायां वे ततो इव्याणि सेचयेत्‌ । 
द्रव्यतुत्य द्रवद्॒व्यमेषास्पादहिभावना ॥ ३१ ॥ 
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( १४० ) 


रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


मेषीक्षी रेण दशधा दशथा क्षारिजाकजेः 
दीप्र्गण दशधा विरेकार्केश् पंचधा ॥ १२ ॥ 
पचधा दुग्धवर्गण अंतरास्तस्य भावनाः । 

अय॑ शतार्कदरदो नानारोगविनाशकः ॥ 


क्षुद्राधस्प करा ।नेत्य यांगवाहा वगद्यत ॥ ३३ ॥ 


०533 १ 


चनेके समान हिंयुलकी डलीक टुकड़े कर सोसक अथवा लोहंक बरतनम रखक 
आगके ऊपर गरम करे बरतन लाल होनपर [हग्रुलक॑ बराबर भडका दूध डारूकर 
जलाव इस प्रकार दशवार जारण करे । इसी प्रकार दशवार खिरना आर आकका 
दूध जारण करे। दीप्रिवगर्म दशवार पोलके अकेम पाचवार ढुग्धव्गम पाचवार 
इस प्रकार वाखार भावना देवे यह शताके हिंगुल कहाता है अनेक प्रकारके 
रागोंको नाश करता है क्षुघाका बढाता है यह यांगवाही कहाजाता हैं ॥ १०-१३ ॥ 


६ ! गा 
वहमात्र तालपिष्ट शरावे स्थापयेत्ततः । 
तस्मिन्कषेसम देये शक दरदस्प च ॥ १४ ॥ 
पूरबेदाईकरस द्विसुणं तत्र बुद्धिमान । 
पृष्पाणि शाणमात्राणे परितः स्थापयेत्ततः ॥ १५ ॥ 
शरावसंपुटे दत्वा चुल्ल्यां मध्याभिना पचेत्‌ । 
घाटिकात्रयपर्य न्‍्त॑ तत उत्ताय पेषयेत्‌ ॥ १६ ॥ 
तांबले शुजमात्र तु देये पृष्टिकरं परम । 
पांडो क्षये च शूले च सर्वरोगेषु योजयेत्‌ ॥ १७ ॥ 


तीन रत्ती हरितालको पीसकर सकोरेमें रकखे उसमें १ तोले हिंगुलके टुकड़े 
रखंदवे । बुद्धिमान वैद्य दो तोले अदरखका रस सकोरेमें डालकर चार सासे रोग 
डाले सरावसंपुट करके चूल्हेपर चढाकर रे घड़ी तक मध्यम अग्नि देवे पश्चात्‌ 
उतारकर १ रत्ती नागरबेलपानके साथ भक्षण करे यह अत्यन्त पुष्टिकारक है 


पाण्डु, क्षय 


झशूल तथा सर्वेरोंगोम योजना करने योग्य हैं॥ १४-१७ ॥ 
मतान्तरण शोधनम । 
जयत्याः स्वरंस मत्रे कांजिके निबुनीरके । 


दोलायंत्रे ज्यह पाच्पं दरदादि विशुध्यति ॥ १८ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । ( १४१) 


हिंगुल हरिताल, खपरिया, सोनामाखी, रूपामाखी, मनसिल, अश्रक, 
ही सुहागा, सुरमा, विष, शिलाजीत, शंख, गूमुल, मुरदाशंख आदि 
_ आर्म जिसको शुद्ध करनाहो उसे वस्चमें बांध दोलायंत्रमें रखके जयंतीके रसमें 
हे पा तोन दिन कांजी और नींबूके रसमें तीन दिन स्वेदन करे तो 
जल और पूवोक्त हरितालादि शुद्ध होगें इसी प्रकार डलीका शिंगरफ शुद्ध 
वह भडीक दूध झुद्ध किया हुवा शिंगफफ पीसा जाताहै। बहुत स्थानोंमें 
उीसाहुवा संगरफ काममें नहीं आता केवछ डलीदार काममें आताहै इसीसे 
इस ग्रकार शाधन करना श्रेष्ठ है ॥ १८ ॥ 
हिंगुलपाक तृतीयविधिः । 
हिंण॒ल द्विपल शुद्ध बढ़ा वश्चे चतुयुण । 
पट प्ले कंद्रीमूल सम्यक्‌ संकुटय बुडिमान्‌ ॥ १९ ॥ 
ततस्तस्मिन्परिक्षिप्य गोलमेक॑ प्रकल्पयेत्‌ । 
एरण्डप्रराच्छाद्य मृदा संलेपयेद्‌ हृहमू ॥ २० ॥ 
अर आप 0 कर 
पचेत्तदो लके विद्वालुपलेदेशभिस्ततः । 
+ वि ॥+ 
एवं सम्यक्‌ प्रकारेण युटान्येकोत्तरं शतम्‌ ॥ २३ ॥ 
दत्ता प्रतिदिन खादेल्‍लवंगस्यानुपानतः । 
रुंजामात साणेस्तुल्यं प्रायक्तस्य रसस्य च ॥ २२॥ 


शुद्ध शिगरफकी डली ८ तोले लेकर चार परतके वख्रमें बांधे २४ तोले 
प्याजको कूटकर उसकी छ॒गदीके बीचमें वस्रमें बंधे हुए सिंगरफको रखके गोला 
बनावे एरंडके पत्रोंसे लपेट मिट्टी लगाकर धूपमें सुखाकर फिर पांच उपले नीचे 
और पांच ऊपर रखके अआम्रिसे फूकदेव ठंढा होजानेपर गोलेकों निकाल लेवे 
इस प्रकार १०१ बार आंच देवे प्रति आंचमें चौवीस २ तोले प्याजकी लुगदी 
भीतर शिंगरफकों रखके वख्रमें बांध अंडके पत्ते लपेटकर दो अंगुल-मोटी मिद्ठी चढावे 
और न तो बहुत मोटे न बहुत पतले दश उपलोकी आंच देवे इस प्रकारका पारि- 
पक्क सिंगरफ चन्द्रोदयसभी अधिक गरुणदायक होताहै कासाग्ने और शक्षुधाको 
बढाताहै । इसमेंसे १ तोला सिंगरफ और १ तोला लोगकों एकसाथ पीसकर 
दो रत्तीकी मात्रा प्रातःकाल सेवन करे तो पूर्वोक्त चन्द्रोद्यक समान गुण 
करता है ॥ १९-२२ ॥ 
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६ 
|] 


. मा जज; [इज ४एएएभभणणश््भेनात्रति 


(१७४२ ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 
४ _चत॒र्थविधिः हल 

पल गृहीत्वा दरदं वंदालरसभावयेत्‌ । 
हंसपद्यां वटकाथे सप्तसप्तदिने पृथकू ॥ २३ ॥ 
अर्कदुग्धं च सप्ताह वज्ञीदुग्धे तथेव च। 
वर्चुलाश्व वटीः कुर्यात्कर्षकर्षप्रमाणतः ॥ २४ ॥ 
संशोष्य संपुटे दत्ता द्विपस्थे गोमये पचेत्‌ । 
लवंगेभक्षयेयुक्त्या क्षुपापुश्विवृद्धये || २७ ॥ 

४ पैसेमर शिंगरफकी डलीको ७ दिन हंसपदीके रसमें घोटे तथा वंदाल और 
वटजटाके रसमें आक और थूहरके दूधमें भी साव २ दिन घोटकर पैसे २ भरकी 
टिकिया बनाय घामसें सुखाकर शरावसंपुटमें बंद करके २ सेर उपलोंमें फूँक देवे 
तो. एकही आंचमें हिंगुल भस्म होजायगा दो रत्ती छोंगके चूणके साथ खानेसें 
क्षुपा बढती है और शरीर पुष्ट होता है ॥ २३-२५ ॥ 

पशञ्चममावाघर । 

त॑ हिंस॒ल सुतलुखण्डपटे हढे वे कंचूकमध्यगतमुत्तम्क निवेश्य । 

पश्चायलांडह॒ढकंदगर्तों तरस्थ॑ मृत्खीविलेप्यरीविशुष्कमनातपेवे ॥ २६ ॥ 

दत्वा वनोपलदशक्रमममिदग्ध ते शीतर्ल हि विद्धीत दिने द्वितीये । 

एवं विधेः शतपुरेश् पुरांतकाले बृंताकमध्यगतमेव शर्तें पुटानि ॥ २७ ॥ 

देयानि तानि सहर्श शतधा करमेण वृंदावगीफलभवांतरमध्यधागे । 

देय च तच्छतपुरट क्रम एप उक्तः पक्ाम्बवेतसफलोदरवैक्रमेण ॥ २८ ॥ 

गुंजामितार्दमितये सहिपर्णसण्डेभक्ष्य नरो शप्तनकासज्व॒रादिकानास्‌ । 

हन्‍्याद्यथामृगपतिःकरिणेव काम रामासु वश्यकरदिव्यशरीरकारि॥ २९ ॥ 
हिंगुलको पतले मजबूत कपडेके टुकडेमें बॉधे, उस पोटलीके चूकाकी लगु- 
दीमें गोला बनाकर प्याजके मध्यमें रखदेंवे फिर कपरमिट्टी कर घाममें सुखालिव 


पे 


2 आआ आरने उपलोंकी हलकी आँच दे, इस भाँति प्याजकी 
१ सो ऑँच देकर बैगनेके बीचमें उसे रख दे, फिर इन्द्रायनमें १०० पुट देवे 
और पके अमलबेतके भी सौ पुट देंवे, इसमे हिंगुलु भस्म होंजाता हं। पीछे 
नागरबेल पानके साथ आधी रत्ती सेवन करनेसे इवास, खाँसी ज्वर इत्पादि रोग 

सामने हाथी । इसको सेवन करनेवार ख़रियोंकों 


9 जज सच क७ 
एस नष्ट होते हैं जसे सिहके 
५ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । ( श्छ३ ) 


अत्यन्त ग्रिय लगता है और उसका शरीर दिव्य'होजाता है, धारणा शाक्तिको 


बढ़ाता हू, यह रसायन हूं वेद्य अपनों ब्ाहका कलपनास अनुपान भद अनंक 
रोगोंपर इसे देसकते हैं ॥ २६-२५ ॥ 


० दरदगुणाः। 
तिक्त कषाय॑ करट॒हिंस॒ल स्यान्नेत्रामयप्तं कफपित्तहारि । 
हह्ासकुछज्वरकामलाश्व प्लीहामवातो च गई निहति ॥३० ॥ 
हिंगुल तीखा, कषैला तथा कड़वा है नेत्ररोग, कफ तथा पित्तको नाश करता 
है। हल्लास, कुष्ठ, ज्वर, कामला, ह्लीहा, और आमवातकों दूर करता है ॥३०७ 
अन्यगुणाः । 
विक्तोष्णं हिंस॒ले दिव्यं रसगंधससुद्ूवम्‌ । 
मेहकुहहरं रूच्य बल्ये मेधामिवर्दनस ॥ ३१ ॥ 
हिड्डलः सर्वदोषप्नो दीपनो<तिरसायनः । 
सर्वरागहरो वृष्यो जारणे लोहपारणे ॥ ३२ ॥ 
एतस्मादाहतः सूतो जीर्णगन्धसमों खुणेः ॥ ३३ ॥ 
पारा तथा गन्घकस उत्पन्न शिगरफ ताखा, गरम तथा दिव्य है अप्रमह आर. 
कुष्ठको दूर करता है रुचिकारक ' है बलदायक है बुद्धि और अगप्निकी बृद्धि 
करता है । हिशुल सवे दांपाका नाज्ञ करता ह जठराम्रका अत्यन्त अज्वाठत करता , 
है रसायन है स्रोगहारक है वीयवरद्धक हैं जारणमें तथा लोह मारणमें परमोत्तम 
है इससे निकाले हुए पारेक गुण गधकर्स जाणे किये पारक समान हैं ॥३१-३३॥ 
अशुद्धहिंगुलदोषा: । 
अशुद्धादरदः कुर्यात्कु्ट क्ब्यं कम श्रमस्‌। 
मोह च शोधयेत्तस्मास्सिडवेद्यस्तु हिंसलम ॥ ३४ ॥ 
अशुद्ध हिंगुल कुछ, नामदीं, कुम, ( विना पारिश्रमक थकावट ) श्रम और मोह 
उत्पन्न करता है । इसाडिये सद्दैद्य शिगरफका शोधन अच्छी रीतिसे कर ॥ रे४ ॥ 
अस्य शान्ति: 
उलद्यते यदाव्याधिईरदस्य निषेवणात्‌ । 
तदा सूतकवत्सर्वाः कुर्याद््यः प्रतिक्रिया: ॥ ३० ॥ 
जब अशुद्ध हिंगुल सेवन करनेस रोग उत्पन्न होवे तो पारेके समान विकार- 
शान्ति वैद्य करे ॥ ३० ॥ 
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( १४४ ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


७0 


हिंसुलो विषये प्रोक्ता यथा प्रश्टा लया क्रिया । 


सेन्द्रस्यापे ज्ञातव्य यतः से सूतससावः ॥ ३६ ॥ 
हिंगुलके विषयमें जैसे तुमने पूछा वह सुनादिया अब तुमको सिंदूरके विषयमें 
भी जानना चाहिये क्‍योंकि सिन्दूर पारेसही हुआ है॥ २६ ॥ 
सिन्दूरो त्पात्ति: 
महागारषु चाल्पायः पाषाणान्तगस्थरा रसः 


शुष्कः शोणः स निर्दिशे गिरिसिंदूरसंज्ञया ॥ ३७ ॥ 
हिमालय आदि बडे २ पवतोंके छोटे २ पत्थरके टुकड़ोमें जो पारा खझूयेकी 
किरणोंसे सूखकर छाल हों जाता है उसे सिंदूर कहते हैं ॥ ३७ ॥ 
नामानि णुणाश्र । 
सिन्दूरं रक्तरेण॒श्व नागगर्श च सौसकस । 
सीसोपधातुः सिंदूर स॒णेस्तत्सीसवन्मतम्‌ ॥ 
सयागजप्रभावेण तस्याप्यन्ये श॒ुणा स्मृताः ॥ ३८ ॥ 
सन्दूर, रक्तरणु, नागगर्भ आर सांसकय सासंक नाम है यह सन्दूर सासका 


उपधातु है शीशाके समानहीं गुणभी कहे गये हैं परन्तु संयोगप्रभावसे औरमी 
गुर्ण कहें है ॥ २८ ॥ 
औषधाहसिन्दूरम्‌ । 
घुरगाशभरहः सूक्ष्ाः खिग्प१ स्वच्छा शुरुभृदुः । 
वर्णाकरजः शुद्धः सिंदूरा मंगलप्रदः ॥ ३९ ॥ 
सुन्दर वर्णवाला आग्नि सहनेवाला सूक्ष्म, चिकना, स्वच्छ, भारी, नरम सुवर्णकी 
खानसे उत्पन्न शुद्ध ऐसा सिन्दूर मंगल देनेवाला है ॥ ३५ ॥ 
शोधन । 
दुग्धाम्लयोगतस्तस्य विशुद्धिगंदिता बुंधेः ॥ ४० ॥ 
ण्डितोंने दूध और खटाईके योगसे सिन्दूरकी शुद्धि कही है ॥ ४० ॥ 
द्वितीयविधिः । 
सिंदूर निबुकद्रावेंः पिष्टा घ्मे विशोषयेत । 
कप यथाभूत॑ विशुद्धयाति ॥ 9१३ ॥ 
सिन्दूरको रसमें घोटक 
हि बाप 0 मे अल हे गा सुखावे पश्चात्‌ चावलोंके पानीसे घोट- 
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भाषादीकासमेतम्‌ । ( १४५० ) 
सिन्दूरगुणाः । 

सिन्दूरमुष्ण वीसर्पकुष् कंडू विषापहम । 

भग्रसंधानजननं व्रणशोधनरोपणम्‌ ॥ ४२ ॥ 


सिन्दूर गरम है, विसपे, कोढ तथा खाजकों दूर करता है, टूटी हड्डियोंकों 
जोडता घावको शुद्ध करता और भरता है ॥ ४२ ॥ 


किश्व । 
सद्रमारण तद्वत्मत्वपातस्तथव च ॥ 
शक्षणस्थ प्रयोगो४पि न इृष्टः कुत्नचिन्मया ॥ ४७३॥ 
सिन्दूरका शोधन, सत निकलना, तथा खानेका प्रयोग किसी प्रन्थमें नहीं 


३ ८४. ८3 पे 


दंखा इससे हमभी नहां _.छेखते ॥ ४३ ॥ 
४५ जा! 
सिन्दूरस्थ प्रयोगों हि न हृष्ट! कुत्नचित्पृथक्‌ । 
कप जी 0९ ० आप 
तस्मायुक्तस्थल याज्य उपदशां गशुरारात ॥ ४४ ॥ 
किसी ग्रन्थमें सिन्दूरका अलग प्रयोग लिखा हुआ नहीं देखागया इससे मल्हम 


और लेप आदियें जहां आवश्यकता पडे वहां गुरुके उपदेशके अनुसार काममें 
: लाना चाहिये ॥ ४४ ॥ 


किश्च । 
गिरिसिन्दरक यत्तु गिरो पाषाणजं भवेत्‌ । 
किश्विडिडलतुल्यं तदसबन्धे हि तद्विदुः ॥ 
धातुवादेधपि तत्पूज्य नेत्ररोगप्नमीरितम्‌ ॥ ४५ ॥ 
पवैतोंमें पाषाणोंसे गिरिसिन्दूर उत्पन्न होताहै, कोई कोई गुण उसके हिंगुलके 
समान है रसक बाँधनेमेंभी इसकी लना चाहय आर नत्रसम्बन्धा अनक 
रागाका यह अच्छा करता है ॥ ४५ ॥ 
तथाच । 
सिन्दूरा्ञापि भवते पार हिडडलार्यथा । 
प्र॑ तन्न प्रयोक्तव्यं शोधनेन विना कचित्‌ ॥ ४६ ॥ 
जैसा हिगुलसे पारा ।नकलता है एसा [सनन्‍्दूरसभा ॥नकलता हू, पर वना 
सब संस्‍्कारोसे शाधन केये हुए यह हानकारक हाता ह इसस खानका आषधाम 
नहीं डालना चाहँये ॥ ४ ६ ॥ 
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(१४६ ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 
रोपणादिक्रियायां हि सिन्‍्दूरं स॒ज्यते सदा । 
न भोक्तव्यं कदाचिछधि रसज्ञानविचक्षणेः ॥ ४७ ॥ 
शेपण महम आदिमेंही सिन्दूर डाछा जाता है, इससे बुद्धिमानोंकों चाहिये 
के खानेमें इसका कभी उपयोग न करें ॥ ४७ ॥ 
एवं ते दरदस्पाथ सिन्‍्दूरस्पापि वे क्रिया | 
पञ्चमे:स्मिउ्शुभाध्याये विधिवलारिकोतिता ॥ ४८ ॥ 


इस प्रकार सिंगरफ और सिन्‍्दूर इन दोनोंकी क्रिया इस पांचवें अध्यायर्मे 
कही गयी ॥ ४८ ॥ 


इति श्रीरामप्रसादवैद्योपाध्यायअ्रणी ते रसेन्द्रपुराण हिंगुल- 
सिन्दूखणेन नाम पत्चमो5्ष्यायः ॥ ५ ॥ 


पष्ठो ध्यायः । 
अथातो गन्धपाषाणवर्णन नाम पषद्ाध्याय व्याख्यास्यामः ॥ 
अब हम गनन्‍्धकवर्णन नामक छठे अध्यायका व्यार्यान करते हैं । 
शिष्य उवाच । 
गन्धकेन विना नाथ पारदस्य व संस्कृति: । 
अतस्तस्य समुलत्तिः शोध चाति कथ्यताम ॥ ३ ॥ 


शिष्य बांला-ह स्वामी ! गन्धकर्के विना पारका संस्कार नहीं हो सकता, 
इसालय गनन्‍्धकका उत्पात्त ओर शांधन काहये ॥ १ ॥ 


गन्धकात्पात्त+ । श्रीग्रुरुर॒ुवाच ॥ 
एकदा चोदधेस्तीरे सवरलविभूषिते | 
कप तद्वीपे [पर भिर्हि [५ _. क 
श्वेतद्वीपे स्ीभिहिं पार्वत्याः कीडने रजः ॥ २ ॥ 
प्रवृत्त तेन व्नाणि रक्तवर्णानि जक्षिरे । 
त्यक्त्वा तानि नवीनानि परिधाय गता ततः ॥ ३ ॥ 
खीमि ५, ०. 
सखोणिः सह कैलासे वद्चाण्यब्घी गतानि वै। 
वीचिविक्षोभवशतः क्षीराब्धो प्रापुरक्ोसला ॥ ४ ॥ 
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भाषाटीकासमेतस्‌ । ( १४७ ) 


देवासुरेमहावीर्मेर्म थ्यमाने महोदधों । 
सुधया सह तद्गक्ते जाते गन्धकरूपकः ॥ 
3] ्छ ७ 
जारणे मारणे योज्यों रसराजस्य तदुणः ॥ ५ ॥ 
गुरू बोले-किसी समय नाना प्रकारके रत्नोंसे शोभित इ्वेतद्वीपमें साखियोंकि 
साथ खेलतीहुई पावेतीजीका रज प्रवृत्त हुआ। उससे उनके वस्त लाल 
होगये, उनको वहीं छोड दूसरे स्वच्छ वस्र पहन वह सहेलियोंके साथ वहांसे 
कैलासको चछी गई | और वह छोडे हुए वस्थ॒ समुद्रकी लहरियोसे क्षीरस- 
मुद्रमें चले गये । जब बडे पराक्रमी देव तथा दैत्योंसे सम॒द्र मथा गया तब 
वहीं रज अम्ृतके साथ गन्धकरूपसे उत्पन्न हुआ जो पारेके जारण और मारणमे 
काम आता है, क्योंकि उसमें पारेकेसे ही गुण हैं॥ २-७ ॥ 
नामानि । 
गन्धको गन्धपाषाणः शुक्॒पुच्छः सुगन्‍्धकः । 
सौंगन्धिकः शुल्बरिषुः पामारिनवनीतकः ॥ ६ ॥ 
संस्कृतमें गन्धकके नाम गन्धक, गन्धपाषाण, शुकपुच्छ, खुगन्धक, 
सौगन्धिक, शुर्ल्बारपु, पामारि तथा नवनीतक ॥ ६ ॥ 
शोधितगन्धकगुणाः । 
शुद्धो गन्धो हरेद्रोगान्कुहमृत्युज्वरादिकानू । 
८ ७ ७5 [ ऐसी 
अभिकारी महानुष्णो वीर्यवृद्धि करोति हि ॥ ७ ॥ 
शोधा हुआ गन्धक कोढ, मरण, ज्वर आदि रोगोंकों दूर करता है, अग्निको 


दौप्त करताहै, बहुत गर्म है, वीयेको बढाता हैं॥७॥ 
किश्व । 

गन्धश्वातिर्सायनः सुमधुरः पाके कटष्णान्वितः 

कण्डूकुषविसरपदपदलनोदीप्तानलः पाचन: | 

आमोमन्मथशोधनों विषहरः सूर्तेतिवीर्यभदो 

गौरीपुष्पश्वस्तथा रूमिहरः स्वणोधिक वीरयकृत्‌ ॥ ८ ॥ 

रसायनोंमें सबसे अधिक रसायन गन्धक है, मीठा, परिपाकर्मे कडुआ, गमे 

है | खुजली, कोड और विसपंका नाश करताहै, जाठराश्िकों बढाता है, पाचन है, 
आमको मथकर शुद्ध करता है, विषको अच्छा करताहै, पारेके योगसे बलकी 
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( १४८ 2 रसन्द्रपुराणम॒ । 
जाद्धि करता है, यह गन्धक पावंतीर्जाके रजसे उत्पन्न हुआ है, पेटके कीडोंको 
दूर करता है, सुवणभस्मस भा आधक बलकारक हे ॥ ८ ॥ 
गन्धकभमदा: 
स चापे त्रिविधों वत्स शुकचञ्जुनिभो वरः। 
मध्यमः पीतवर्णः स्याच्छुक्ृवर्णोंधमः किल ॥ ९ ॥ 
है शिष्य ! वह तीन प्रकारका होता है सबसे अच्छा छाल, पीछा मध्यम और 
सुफेद खराब होता है ॥ ९ ॥ 
ग्रन्थान्तर लक्षणान । 
चतुर्घा गन्धको ज्ञेयों वर्णः श्रेतादिभिः खछ । 
शेतो८त्र खटठिका प्रोक्तो लेपने लोहमारणे ॥ १० ॥ 
तथा चामलसारः स्यादो भवेतीतवर्णवान्‌ । 
शुकपिच्छः स॒ एवं स्थाच्छेशे रसरसायने ॥ ११ ॥ 
रक्तश्व शुकतुण्डास्यो धातुवादविधी वरः ॥ 
दुर्लभः रृष्णवणश्व स॒ जरामृत्युनाशनश ॥ १२ ॥ 
सुफेद आदि वर्णासे गन्धक चार प्रकारका है। खडियानामसे प्रसिद्ध सुफेद 
गन्धक मकानोंको पोतने और लोहेको मारनेमें काम आता है, पीला आमलासार 
कहा जाताह । हरा रस आर रसायनम उपयागा हैँ, तातंका चाँचक सम्रान लाल 
गन्धक धातुआक वचारक वाधम उत्तम हैं कालागन्धक नहीं |मिलसकता याद्‌ 
वह ॥मल ता वृद्धावस्था आर सत्युका नाश करता है ॥ १०-१२ ॥ 
कश्च। 


गन्धको दिविधः प्रोक्तो लोणीयश्राम्लसारकः | 
जज बस 
योग्यश्ववाम्लसारों हि रसमार्ग शुणात्मकः ॥ १३ ॥ 


लाणया और आमलासार इन भदास गन्धक दा प्रकारका है, रसका विधिम 
आमलछासार हा श्रेष्ठ हैं, क्योंकि इसमे अनंक गुण हैं ॥ १३॥ 
गन्धशाधनावाघ$ । 
पयःस्विज्ना घटीमात्र वारिधोतो हिं गन्धकः । 


गव्याज्यविद्वता वच्चाद्गालितः शुद्धिमृच्छाति ॥ १४ ॥ 
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भाषांटीकासमेतम्‌ । (१४९ ) 
> नो हि के रे 
एवं सशाधत साय पाषाणानम्बर त्यज॑तू । 
घ॒ते विष तुषाकार स्वयं पिण्डखमेव च ॥ ३० ॥ 
इ॒ते शुद्धों हि गन्धस्‍्तु नापथ्ये विकृतिं बजेतू । 
अपध्यादन्यथा हन्यात्ीत हालाहले यथा ॥ १६ ॥ 
आमलछासार गन्धक पानीमें धोकर घडीमरतक दूधर्म भिगाना चाहिये, दूध 
गन्धककी अपेक्षा लगभग पचगुना लेते हैं । प्रथम गन्धककों पीसकर वीर्मे 
गलाना चाहिये, फिर साफ कपडेसे छानकर दूधमें छोडद, वह जमजायगा । 
रेतमिद्टी आदि कपडेमें है रहजावेगे, और गन्धकका विष उस दूधमें मिलजायगा। 
तत्पश्चात्‌ गन्धककों दूधसे निकालकर पानीसे घधोव और सुखाकर_ रक्षापूर्षक 
रखछोडे, ऐसा शुद्ध गन्धक कभी विकार नहीं करता । यदि विधिपूरवक झुद्ध न 
हो तो हालाहछ विषके समान मनुष्यको तत्काल मार देंता हैं ॥ १४-१६ ॥ 
प्रकारान्तरम्‌ । 
गन्वको द्वावितों भ्ज्गरसे क्षिपों विशुद्धयाति । 
तदसे सप्तता भिन्नो गन्धकः परिशुद्यति ॥ 
अथवा काजिके तदच्छु दः स्पात्यूववत्पटात्‌ ॥ ३७ ॥ 
उक्त प्रकार्स गन्धककों घीमें गलाकर सात बार भाँगरेके स्समे डालनेसे शुद्ध 
होता है । या किसी बरतनमें कॉजी #रकर उसका झुख कपड़ेसे बांघदे, फिर 
उप्त कपडेपर घीके बराबर गन्धकके छोटे छोटे डुकडे छोडदे, ऊपरसे लोहका 
तवा रख आँच जलावे, तवा गरम होनेपर जब गन्धक पतला सा कांजीमें 
गिर जाय तब उसे निकाल लेवे और धोकर रखंदे तथा अवसरमें उसका 
उपयोग करे ॥ १७ ॥ 
शुद्धनन्धकात्ैलाकपषणम्‌ । 
अर्वक्षीरेः स्त॒हीक्षीरिव्स लेप्पं तु सपपा । 
गन्वके नवनीतेन पिष्ठा वध लिपेडनम्‌ ॥ ३५ ॥ 
तदवतिं ज्वालितामंशें धृत्वा कुर्याईघोसुखीम । 
मल पतेद्धोभ्ाण्डे ग्राह्म योगेष योजयेत्‌ ॥ १९ ॥ 
किसी नवीन गज सवागज कपडेका सात सात बार आँक और थूहरके दूधर्मे 
भिगों भिगोकर सुखालेवे पीछे उस कपडेमें मक्खनके साथ पिसे हुए गन्धकका 
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< १५० ) रसन्द्रपुराणम । 
स्तरूब लेपकर बत्ती बनावे फिर उस बत्तीकों जलाकर किसी चिमटे आदिसे पकड- 
कर नौचेको लटकादे, उसके नीचे कोई स्वच्छ पात्र रखदे तो उसमें तेल टपकेगा। 
उसको अनेक रोगोमें अनुपानके योगसे योजित करे तो खांसी दमा आदि अनेक 
रोग नष्ट होंय और देह बलवान हो ॥ १८॥ १५ ॥ 
आदित्यास्त च पयासे दद्याहन्धकर्ज रजः । 
० 6 *७ ५ ४“ का] 
तजातदधिज सर्पिंगन्धतेल नियच्छाति ॥ 
स्ज ० ५ श्र 0. 
गन्बतंलद् गढत्कुछ हानत लपाच भक्षणात्‌ ॥ १० ॥ 
सन्ध्यासमय दूध गन्धकका चूण डालकर दही जमाले, जम जानेपर उसे 
मथकर मक्खन निकालकर उसका घी बनावे यही गरन्धकका तेल कहाता है, 
इसको लगाने और खानेसे गालितकुष्ठतक अच्छा होजाता है ॥ २० ॥ 
गन्धकदुगेन्धनिवारणंस्‌ । 
विचूर्ण्य गन्धक क्षीरे घवीझावावर्थिं पचेत । 
ततः सूयावर्तरस पुवर्दच्वा पचेच्छनेीः ॥ २१ ॥ 
पश्चात पातयेत्माज्ञो जले तिफल्सम्भवे । 
८5 रे भू ० ८४5 ० हि 4 
जहात गन्वका गन्ध निज नारताह सशयः ॥ २३३ ॥ 

. न्धकका चूरा कर दूधमें गाढा होनेतक पकावे, पीछे धीमी आऔँचसे काले 
भॉगरेक रसमें पकावे । त्रिफलाके काढेमें डालनेसे गन्धकका दुर्गेन्ध निस्सन्देह 
जाता रहता है ॥ २१॥ २२ ॥ 

हि गन्धकानुपानम्‌ । 
इत्थ विशुद्धख्विफलाज्यक्षड्ठमध्वन्वितः शाणमितों वी ढ: । 
रे ल्पं 5 ७ और. $ ४ ढ्र्‌ ८ 7 
गधाक्षेतुल्पं कुरुतेःक्षियुग्मं करोति रोगोज्ितदीर्घधभायुः॥ २३ ॥ 
शुद्ध गन्ध॑ निष्कमाज्रे तु दुग्धेः सेव्यं मास शोरयवीयप्रवृद्धो । 
मासार 725 ९१९ पु ८७0 

पण्मासात्त्यात्सवरो गप्रणाशो दिव्या दृष्टिदीधधमायुः सुरूपसु॥२४॥ 
जल इस प्रकार शुद्ध गन्धक त्रिफला घी और सहतके साथ चार मासे खानेसे 
धकीसी तेज दृष्टे होती है, रोगहीन होकर चिरायरु हो। यदि दूधके साथ एक 
महानेतक ।नेष्कभर खायाजाव तो बल और पराक्रम बढे । और यही यदि छः 
महीन खायाजाय तो सभी रोग नष्ट हों, आँख दिव्य हो और न्द्‌ ते 
जावे ॥ २३ ॥ २७४ ॥ ला 
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| 


आषाटीकासमेतम्‌ । ( १८१ ) 


मोचाफलेन ल्वद्रोष चिक्केन महाबलमू । 
आटरूषकपायेण क्षयकासाअयेद्रशम्‌ ॥ २० ॥ 
मन्दानलत्व जयति जिफलाकाथसंयुतः । 
ऊध्वेगान्सकलाज्रोगान्हन्ति शीघ्र सुगन्धकः ॥ २६ ॥ 
याद गन्धक मोचाफलफे साथ खायाजाय तां त्वचाके दांषाका हटाव, चातक 
साथ खानंस बहुत बलका करता है, अड्ूडूसक साथ संवन करनस खाँसी आर 


श्वासको दूंर करे । त्रिफलाके काढेके साथ मदाप्निकों अच्छा करता है, और दृहक 
ऊपरी भागके सभी रोगोंकों आतिश्ीघ्र अच्छा करता है ॥:२५ ॥ २६ ॥ 


चुर्णीरुत्य पलानि पश्च नितरां गन्धाश्मगो यलत- 

स्तचूर्ण त्रिएुणे तु माकंवरसे छायाविशुष्क कृतम्‌ ॥ 
पश्चाचूर्णमथाभयामधुघृत प्रत्येकमेषां पलस 

वृद्धो योवनमेति मासयुगर्ल खादन्नरः प्रत्ययम्‌ ॥ २७ ॥ 
सहन्धाश्मविच्र्णितं पिबति यस्तैलेन कषोन्मित- 
मक्यड्रोष्णजलावसेचनरतः काले यथा भत्यहम्‌ ॥ 
सप्ताहजितया लिहंति सवणा+ पामादिसवारुती 
नित्याक्यासवशाहिनश्सकलक्केशोपतापः पुमान्‌ ॥ २८ ॥ 


पाँच पल गन्धकके चूरेको मॉगरेक रसमें खूब पीसकर छायामें सुखावे, फिर 
उसमें छोटी हरड मिलाकर शहद और मधुके साथ दो महीनेतक नित्य खाद ता 
बूढा भी जवान होजावे, और तेलके साथ यदि नित्य दश मासे खाद, माठर 
करे और गर्म पानीसे नहांवे तो २१ ही दिनोंमें घाव, खुजली इत्यादि राग नड 
हों । यदि सदा इसका अभ्यास कियाजावे तो किसी अकारका डुध्ख नहीं 
रहता ॥ २७॥ २८ ॥ 


प्रकारान्तरम्‌ । 
या वाधप्युग्रमात सुचूणतामद गन्धाश्मरृष्णासम 
पथ्यातुल्यमाप प्रपाजितस॒रुभूतशपूजारतः || 
आहारादपु यन्त्रणादराहतः स्पात्पाश्वीयाधकः 
प्रोत्फुद्याम्बुजनेत्रयुग्मावेलसदामीकरा भामुर/ ॥ २९ 0 
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(१५२ ) रसन्द्रपुराणम्‌ । 
बराबर हरडों और पीपलोके साथ गनन्‍्धकके चूर्णका जो सेवन . करे उसे 
चाहिये कि अपने गुरुकी पूजा करके शिवजीकी पूजा करे उसे आहार विहार 
आदिमें कुछ भी बाधा न होगी, पुष्टि और बल बढ़ेगा, फूले कमलके समान 
नेत्रोंकी शोभा होकर सुवर्णके समान कान्ति होगी ॥ २५ ॥ 
गन्धकरसायनम्‌ । 
(७ ४! कप ऊ। # 5 ७ 
शुद्धो बाल्गापयसा वशाव्यस्ततश्षतुजातग॒ डा चूका ॥ 
से 6 ०. (0७. 
पथ्याक्षपात्योपपक्षड्रराजेर्भाव्योश्वारं पृथगाईकेण ॥ ३० ॥ 
० जरा 2 ५ ट * 0८५ ०» 
सूद ।रता याजय तुल्यज्षागा रसायव गन्धकसाक्षत स्पात । 
धातुक्षयं मेहगणाभिमान्यं शूल॑ तथा कोश्गतांश्व रोगान्‌॥ ३१ ॥ 
कुष्ठान्यथाश दशरोगसंख्या तिवारयत्यव च्‌ राजयोग्यम्‌ | 
कर्षोन्मितं सेवितमेतिमर्त्यों वीर्य च पुष्टि बलवान्पदीतिस॥ ३२॥ 
(५३९ ७ (१ ० ५ 
वमन॑ रचन पूर्व शुद्धो चेव समाचरेत | 
जाइ्लानि तु मांसानि छागलानि प्रयोजयेत्‌ ॥ ३३ ॥ 
शुद्ध गन्धकका पहिले गायके दूधमें भावना दे फिर चातुर्जात, गिलोय, हरड, 
बहेडा, ऑवला, सोठ, भांगरा अदरखका रस इन औषधोंकी आठ आठ भावना 
देनी चाहिये, फिर गन्धकके बराबर चीनी मिलापे, यह गन्धक रसायन हो 
जाताहै, इसकी मात्रा आधा या पौन तोला है, यह धातुदौबेल्य, बीसों प्रकारके 
प्रमेह, जाठराभिकी क्षीणता, झूल और पेटके भीतरके ददे, सब प्रकारके कोढोंको 
दूर करताहै, राजाओंके सेवन करने योग्य है। यह बल और वीयेकी पुष्टि करता, 
अश्निकी दीप्ति करताहै। औषध सेवन करनेके पहिले कय और ज़ुलाब देकर शरीरकों 
अदरू करना चाहये वनक पशुओं तथा बकरीके मांस खाना चाहिये ॥३०-३३॥ 
| गन्धकड़॒तिः । 
कलांशव्योषसंयुक्ते शुद्धगन्ध॑ विमर्दयेत्‌ । 
[कप कीच ऐप [पु &७ 0१ ७०. 
अरालिमात वस्े तद्िप्रकीर्य विवेश्य तत्‌ ॥ ३४ ॥ 
सूत्रेण वेशयित्वा च याम॑ तैले निमज्जयेत्‌ । 
पृत्वा संदेशतो वर्ति मध्ये प्रज्वालयेच ताम ॥ ३५ ॥ 
ढुतो निपतितों गन्धों बिन्दुशः काचभ्ाजने । 
के द्रुति पल लय 
तां डुति पक्षिपेसत्रे नागवल्ल्याश्विबिन्दुकाम्‌ ॥ ३६ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । ( १८३ ) 
वड्ेन प्रमित शुद्ध सूतेन्द्र च विमदयेत । 
अह॒ल्याथ साप्रां वां दतिसूत च॒ अक्षयेत्‌ ॥ ३७ ॥ 
करोति दीपन तीव क्षय पाण्डु च नाशयेत्‌ ॥. 
कासे श्वास च शूलारतिं ग्रहणीमतिद्वराम्‌ ॥ 
आम॑ विशोषयत्याशु लघु प्रकरोंति च॥ ३८ ॥ 
सोलहवां भाग त्रिकुटा मिलाके गन्धककों खरल करें फिर हाथभर कपडेके 
डुकडेपर उसको फैलाकर बत्ती बनावे, ड्से स्तसे लपेटकर श्‌ पहर तेलमें डुबों 
रखे, फिर उसे संडसीसे पकडकर बीचमें जलादेवे तो. गन्धक पिघलकर काचके 
बतेनमें बूँद बूँदकर टपकेगा उसमेंसे ३ बूँद पानके पत्तिमें रख _ और तीन र्त्ती 
शोधा हुआ पारा अंगुलीसे घोटकर उसे खावे तो जाठराप्निकों दीप्त कर तेज करता 
है क्षय, पाण्डुरोग, खांसी, दमा, बडी ग्रहणी, और आमका नाश होता है, और 
देहकों हलका बना देता है ॥ २४-३८ ॥ 
वातार्तिलसंयुक्त तिफलाणग्युलेन तु । 
गन्वक रससंयुक्त जराव्याधिविनाशनम ॥ ३९ ॥ 
त्रिफला और गूगल मिले हुए तिल तैलमें मिलाकर गन्धककी मालिश करे तो 
बातव्याधि दूर होती है अथवा गूगलके साथ खानेसे वायुके विकार शान्त होते 
हैं और शुद्ध पारेके संगोगस गन्धक खावे तो बुढापा और व्याधियां दूर हो॥३५॥ 
मासमात्रपयोगेण शणु वक्ष्यामि तदुणान्‌ । 
अशो भगन्दरखव तथा छेष्मसमुद्धवा: ॥ ४० ॥ 
नश्य॒न्ति व्याधयः सर्वे मारसेनेकेन गन्धकात्‌ । 
षण्मासस्प प्रयोगण देवतुल्यो भवेन्नरः ॥ ७४१ ॥ 
यदि १ महौना इसका प्रयोग किया जांवे तो उसके गुणोंकों में कहता ह 
बवासीर और कफसे उत्पन्न हुए सभी रोग नष्ट होजाते है, और जो कहा ६ 
महीने सेवन किया जाय तों मनुष्य देवताओंके समान ( अजर और अमर ) 
होजाता है ॥ ४० ॥ ४१ ॥ 
हंसवर्णाश्व ये केशा बलिश्वेव प्रलाग्विनी | 
चला दन्ता मन्ददृष्टिः ब॒दशुक्राद्सिक्षयः ॥ ४२ ॥ 
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(१५४ ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 
निर्नित्य यौवन याति भ्रमरा इव मूर्घनाः । 
न (0 0 
दिव्यदशिमहाप्राणो वराह इव कर्णयोः ॥ 8३ ॥ 
याद बाल पककर हसाक समान सुफद हागय हां, चमडम लबा द्द्‌ बखतें 
पडगयी हां, दांत हलते हो, दाष्ट कमा हांगया हा बढ तथा शुक्र आादका नाश 
हागया हां इन सबका जांतकर खुवावस्थाका मनुष्य गा हाताह; बाल भाराक 
सम्रान काल काल हांजात॑ हैं, देवताआकांसा दग्यद्यष्ट होती हं, आर खूुअभरक 
समान तज कान सुननवाला हांजाताह ॥ डर | ४३२ ॥ 
6 ल्योः कप ८ 
चश्षुषरा ताक्ष्यतुल्यो सो बलेन बलविक्रमः । 
हृढ्दन्तों वुद्धकायों द्वितीय इब शह्ढूरः ॥ 
तस्य मृतरपुरीषेण शुल्ब भवति काश्वनस ॥ ४४ ॥ 
आंख द्खनम गरुडक॑ समान, वष्णुक समान बला, मजबूत दातवाला वह 
भनुष्य होजाता है, ( इसमें कुछ अत्युक्ति नहीं कि ) वह दूसरा महादेवही सा 
होता है ऐसे पारेके योगसे तांबा सोना हो जाता है॥ ४४ ॥ 
गन्धकरतुल्यमरिचः षडुणत्रिफलान्वितः । 
>ज्७ २6७ # 
शम्पाकमूलज॑रसैमर्दितो:खिलरोगहा ॥ ४५ ॥ 
द्विनिष्कप्रमितों गन्धः पीततेलेव शोधितः । 
पश्चान्मरिचतेलाशयामपामार्गजलेन च ॥ ४६ ॥ 
पाचयित्वा बलिः सर्वदेहालिप्तः प्रथत्वतः । 
धर्म तिश्त्ततो रोगी मध्याहे तकभक्तकम्‌ ॥ ४७ ॥ 
जे सेवेत [] [कप 
भुओआत रात्रों सेवेत वाहिं प्रातः समुत्यितः । 
महिषीछगणदह संलिप्य स्नानमाचरेत्‌ ॥ ४८ ॥ 
गीतोदकेन पामादि खर्जूकु् प्रशाम्याति ॥ ४९ ॥ 
गन्धकक बराबर काला ममचे हा आर ७ गुनी त्रफलास युक्त हा उन्‍हें 
शम्याककी जडके रसम घोट ता वह सभा रागांका नाश करता हैं अथवा 
दो ।नष्क ( टक ) गन्धकको सरसोंक तेलमें शाधन करे फिर मिचे और अपा- 
आगरा रस मलाकर तेल पकालेव इस तेलकी मालिश करके धूपमें बेठे और 
दही भात खाबे । रातकों आगसे सेके फिर सबेरे महिषीकी छाछ तथा गोबर 
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भाषाटोकासमेतम्‌ । ( १५५ ) 
मलकर उठेढे पानीसे स्नान करें तों पामा खजू ओर कोंढ आदि इसके सेवन कर- 
नेसे रे दिनमें शान्त होजाते हैं ॥ ४५--४९ ॥ 
गन्धकलेपः । 
शम्पयाकमलस्वरस: सघष्टा गन्धकोत्तमः । 
॥लव्ा दह शव खजकुष्ठपामादमदनः ॥ ७० ॥0 


अभलतासको जडक रसमे उत्तम गन्धककों घोटकर देहमे मालिश करे तो वह 
खुजली कोढ और पामा आदिका नाश करता है ॥ ५० ॥ 


गधकंस्य धातुवधक कज्ञछसू । 
पीते च गंधके सूरत रक्त चित्रस्सर्धुवम्‌ । 
वजीक्षीरेण संपिष्ट वद्भस्तम्भकरं परम ॥ ५१ ॥ 


पीछा गन्धक, पारेकी कजजली, छाल चन्दन चीता तथा थूहरके दूधमें घोटनेसे 
वंगका चांदी होजाता है ॥ ५१ ॥ 


गन्धकेन हते शुल्बं दरदेन सम॑ कुछ । 
मातुलद्भरसे पिष्टा तिपुटान्त्रियते फणी ॥ ५२ ॥ 
सिन्द्राभ भवेज्ञाग ताम्रं भवति कश्चिनम्‌ ॥ ५३ ॥ 
गन्धकसे मारे हुए तँबेके बराबर हिड्डुल मिलाकर बिजौरेके रसमें पीस खरल 


करे, फिर सीसेके पत्रोंपर लेपकर घुट देवे, इस रीतिसे तीन घुट देनेसे सिन्दूरके 
सम्रान भस्म होजायगा, इसको जब तँबेमें डालो सोना होजायगा ॥ ५२ ॥ ८३ ॥ 
अशुद्धगन्धकदापषा: 
अशुद्धगन्धः कुछुत च कुछ ताप श्रम पापरुजा तथव | 
रुप सुख वीयबर्ल निहन्ति ,तस्मादिशुद्धों विनियोजनीयः ॥ ५४ ॥ 
अशुद्ध गन्धक कोढ, दाह, घुमरी तथा दूसरे पाप रोगोंकों करता है। सुन्दर 
रूप, सुख, बल और पराक्रप्का नाश करता है इससे शुद्धवे गन्धकका उपयोग 
करना श्रेष्ठ है ॥ ५४ ॥ 
!' ' गन्धकमक्षणे वज्याणि । 
लवणाम्ठाने शाकाने [हंदलान तथव च्‌ | 
/ स्ियभ्वारोहणं यान॑ पदा चेतानि वर्जयेत्‌ ॥ ५० ॥ 
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(१५६ ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


गन्धकके सेवन करनेवाले मनुष्यकों चाहिये कि वह खारे व खट्ट पदाथे, हरे 
जश्ञाक द्विदल अन्न ( अरहर आदि ) ख्रोसद्भ, घोर आददका सवारों, पंद्ल 
चलना इत्यादि छोडदे, अथोत्‌ उष्ण पदार्थोका सेवन न करे ॥ ५५ ॥ 
गन्धकस्य क्रिया चैव समासेन मयेरिता । 
अध्याय ४स्मिसवया धाया सावधावंतयात्मण ॥ »«८ ॥ 
हे वत्स ! इस प्रकार संक्षेपसे गन्धककी क्रिया मेंने इस अध्यायमें तुझसे 


4 


कही है उसको सावधानतासे ध्यानमें रखना ॥ ५६ ॥ 


इति श्रीपाण्डितरामप्रसादवैद्योपाध्यायप्रणीते रसेन्द्रपुराणे 
गन्धपाषाणवर्णन नाम पष्ठोंड्ष्यायः ॥ ६ ॥ 


सतमीा$<5ध्यायः । 
अथातो&भ्रकशोधनमारणवण्णन नाम सप्तमाध्यायं व्याख्यास्थाम१॥ 
अब हम अश्नकके शोधन मारण वर्णवाले सातवें अध्यायका कथन करते हैं । 
गुरुरुवाच । 
गगनस्पापि संशुद्धिर्मारणं सत्तपातनस | 
ज्ञातव्यं वे तवया पुत्र तदर्थ वर्ण्यते किया ॥ १ ॥ 
गुरु कहने लग हे पुत्र ! अश्रककी शुद्धि ओर मारण तथा सक्त्पपातन यह 
सब तुमकी जानना चाहिये इससे इनकी क्रियाका वर्णन करना चाहिये ॥ १॥ 
हर तत्रादावष्टी महारसाः । 
अभवेकान्तमाक्षीकविमलादिजसस्पकस | 
रु चर शो 9 
चपलो रसकश्चेति ज्ञात्वा कार्यो. हि संगहः ॥ २ ॥ 
अश्नक, वैक्रान्त, तमेरी, सोनामक्खी, रूपामक्खी, झिलाजीत, चंपल और 
ख़पारया यह आठ महारस है, वेच्यकोीं चाहिये कि जानकर इनका संग्रह करें ॥ २॥ 
केषांचिद्े मते तात रसाश्रेमे प्रकीर्तिताः ॥ ३ ॥ 


है पुत्र किन्हींके मतमें ये रस कहे गये हैं ॥ ३ ॥ 


३ चपल धातु शीशे और वह्मेंसे निकलता है। 
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भाषादीकासमेतम । ( १०७ ) 


रसा; । 
दिधा सूतख्रिधा गन्धो८ष्था ख॑ तालमश्धा । 
भिन्नाअनं च कासीस गेरिकं च रसा इमे ॥ ४ ॥ 
दा सकारका पारा तोन प्रकारका गन्धक, आठ प्रकारक अश्रक, आठहा 
सकारका हरताल, तथा सुरमा, कसीस और गरू ये रस हैं ॥ ४॥ 
प्रश्ोपरसाथेमे यथोक्त रसवादितिः । 
एक एवं रो ज्ञेयों बहुधोपरसाः स्मृताः ॥ ५ ॥ 


परन्तु यह स्॒ उपरस है जैसा रसक वक्ताआन कहा ह रस कवल पारा हैं, 


उपरस ता बहुत हैं। पारा और गन्धककोा हम पहले कहचुके अब यहां अश्रक 
आदका छखते हैं ॥ ५ ॥ 


तत्रादावभ्रकस्पैव समुलत्त्यादिकं श्रुण ॥ ६ ॥ 
उनमें पहले अश्नकहीकी उत्पत्ति सुनो ॥ ६ ॥ 

पुरा वधाय वृत्रस्य वज्िणा वजमुद्धतम्‌ । 

विरफुलिड्डा स्ततस्तस्य गगने परिसर्पतः ॥ ७ ॥ 

ते निपेतुधनध्वानाब्छिखरेषु महाँभताम्‌ । 

तेफ्य एवं समुलन्न तत्ताद्विरिषु चाभ्रकम ॥ ८ ॥ 


प्राचीन समयकी बात है के देवशान्नु वृत्रासुरकों मारनक लिये इन्द्रने अपना 
वज्न उठाया, उस समय उसके अग्निकण आकाशमें फैलगये फिर वे मेघोंके शब्दोंसे 


पल अलग 


पवतोकी चोटियाम गिरे, उनहांसे उन उन पव॑ताम अश्रक हां गया ॥ ७ ॥ ८ ॥ 
जे वजजातलादभ्रमभरवोद्वात्‌ । 
गगनात्यतित यस्माहगनं च ततो$भवत्‌ ॥ ९ ॥ 


वज्रसे उत्पत्ति होनेसे उसका नाम वज्ध मेघशब्दसे उत्पन्न होनेसे  अश्र 
और आकाशसे गिरनेसे गगन नाम हुआ ॥ ९ ॥ 


अेताअ्रकोत्पात्ति! । हर 
कदाचिद्विरिजा देवी हरं दृष्टा मनोहरम्‌ | 
मुमोच यत्तदा वीर्य तजात॑ शुक्षम्कम्‌ ॥ ३० ॥ 
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( १५८ ) ससेन्द्रपुराणम्‌ । 
किसी समय मनको हरलेनेबाले श्रीशिवजीकों देखकर वीयत्याग करतीथी वही 
सुफेद अग्रक होगया ॥ १० ॥ 
अश्रकजातयः । 
बहक्षत्ियाविट्शूदभेदा त्तत्स्पाचतुर्विधम्‌ । 
क्रमेंणेव सिते रक्त पीत॑ रूष्णं च वर्णतः ॥ ११ ॥ 
अश्रक, ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य और झूद्र इन भेदोंसे चार प्रकारका है । वह 
क्रमसे सुफेद वर्णका ब्राह्मण, लाल क्षात्रिय, पीला वैश्य, काला शूद्र कहाताहै॥११॥ 
वर्णानुसारकायाणि । 
० रू | पु 
प्रशस्यते सित तारे रक्त तत्र रसायने । 
पीते हेमनि रूष्णं तु गदे शुद्शयापि च ॥ १३ ॥ 
सकेद अश्नक चौंदीके कामम अच्छी होती है, छाल रसायनमें, पीली सुबर्णमें 
पीली सोनेके काममे, और काली औषधके प्रयोगमें शुद्धहुई छेनी चाहिये ॥१२॥ 
कृष्णाश्रकभेदाः । 
पिनाकं दर्द्र नाग वज चेंति चतुर्विधम । 
रुष्णाभ कथित प्राज्षेस्तेषां लक्षणसुच्यते ॥ १३ ॥ 
पिनाक, दढ़ेर, नाग तथा वज्र इस अकार विद्वानोंने अश्रकके चार ग्रकार 
कहे हैं ॥ १३ ॥ 
कद पिनाकाश्रकलक्षणम्‌ । 
मुअत्यग्री विनिश्षिप्तं पिनाक दलसंचयम | 
अज्ञानाइशक्षण तस्य महाऊुठभदायकंस ॥ १३७ ॥ 
_आँचमें छोडनेसे जो कई पर्तोको छोडे उसे पिनाक अश्रक कहते हैं । विना 
जाने यदि काई उसे खावे तो कुष्ठी हो जावे ॥ १४ ॥ 
.. , उडेराश्नकलक्षणम्‌ । 
दर्दुर लविनिक्षिप्त कुरुते दर्द्रध्वानिम । 
गोलकान्बहुशः छत्वा तत्स्यान्मृत्युप्रदायकम्‌ ॥ १५ ॥ 
दढुर अश्र॒क आगमें डालते ही मेंडककासा शब्द करता है, इसके खानेसे 
5 23905 ०0 जु हो अन्तमें ज्र्‌ 7 इ्सक खानस 
पेटमें बहुत गोले हो जाते हैं जिनसे अन्तमें मृत्यु हो जाती है ॥ १५॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । € १८९ ) 


नागाश्रकलक्षणम्‌ । 
नाग तु नागवद्वहों फत्कार परिसुअआति। 
तद्बक्षितमवश्यं तु विदधाति भगन्दरम्‌ ॥ १६ ॥ 


नाग नामका अश्नक आगमें डालनेसे सपेकीसी फूंकार छोडता है, यदि उसे 
खाबे तो अवश्य भगन्दर रोग होजाय ॥ १६ ॥ 


वज्नाश्रकलक्षणम्‌ । 
+ कप जे ०. [०] बक 
वज तु वजवात्तठन्न चाबा वात बजत । 
रे | |] शो 6 | कप 
सवर्धिषु वरं वर्ज व्याधिवाधकमृत्युजित्‌ ॥ १७ ॥ 
वज्ञ नामका अश्रक आगमर्म वज्ञकी भांति स्थिर रहता है कोईभी विकार 


उप्तमें नहीं होता, सभी अश्नकोंमें यही वत्ञ नामक उत्तम है, यह राग वृद्धपना 
ओर म्ृत्युतक जीतता है ॥ १७ ॥ 
अन्न केचित्‌ । 
वज्राश्रक आँचमें डालनेसे वज्ञकी माँति स्थिर रहती है कुछ भी विकार उसमें 
नहीं होता । यह वज्जनामक अश्वक सब अश्रकोंमें श्रेष्ठ है, रोग दृद्धावस्था और 
स्त्युका जय करनेवाला है ॥ 


लक्षणान्तरमू। 

यदंजननिम्न क्षिप्ते न वह्ढो विकृति बजेत्‌ । 

वज़संज्ञ हि तत्योज्यमभ्न सर्वत्र नेतरत्‌ ॥ १८ ॥ 
जो काजलके समान काला हो, आँचम डालनेसे जिसमें कुछ भी विकार न हों 


उसको वज्ञाश्रक कहते हैं, यह सभी रोगोंमें उपयोग करने योग्य है, 
दूसरा नहीं ॥ १८ ॥ 


दिगिभागना श्रकगुणाः । 

अभमुत्तरौलोत्यं बहुस् गुणोत्तरम्‌ | 

दक्षिणाद्विभ्वं स्वल्पसखमत्पगुणोत्तरम्‌ ॥ १९ ॥ 
उत्तरके पर्वतोंसे उत्पन्न हुआ अश्रक बहुत बलवान और श्रेष्ठ ग॒णोंवाला 

होता है दक्षिण पर्व॑तोंसे उत्पन्न हुआ दुबेल और कमगुणवाला होता है ॥ १९ ॥ 
भूमिलक्षणम्‌ । 

अभ्ग्रहे तस्य खनिं भिषम्स्तत्खानायेला पुरुषभ्रभाणम्‌ । 
तद्ाखत्सस्वफल्परद स्पाहुणापिक स्व॒ल्पण्॒णं ततोधन्यत्‌ ॥ २० ॥ 
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(१६० ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


[20433 0 ४० 3४ 


अश्रक निकालनेक लिये वैद्योकीं पोर्सेभर खान खुदवानी चाहिये, जब 
गारेके समान निकलने लगे तो उत्तम अश्रक जानना, यह बहुत सत्त और गरुण- 
युक्त है। इसके विपरीत हो तो कमगुणवाली समझना ॥ २० ॥ 
राजहस्तादधस्ताद त्तत्स्थितं भारवत्तरम्‌ । 
खनने:भ्नं हित ग्राह्मं मारणार्थ युणा(घिकम्‌ ॥ २१ ॥ 
ग्रायः चार गज नीचे खोदनेसे जो बहुत भारी अश्रक मिले उत्तम गुणवाली 
और शीघ्रफलप्रद है उसको भस्मके लिये लेना चाहिये, इससे विरुद्धका त्याग 


करना चाहिये ॥ २१ ॥ रे 
कृष्णाश्रगुणाधिक्यम्‌ । 


तथाभ रृष्णवणाभ कोटिकोटियुणाधिकस ॥ 
खिग्घ पृथुदर्ल वर्ण संयुक्त भारतो<घिकसू । 
सुखनिर्मोचपरत्र च तद् शरतमीरितम ॥ २२ ॥ 
काले रंगका अश्रक करोड़ों गुण अधिक है ( इसकी पाहियान यंह है ) 
चिकनी, बडे परतेवाली, देखनेमें सुन्दर, भारी, विना परिश्रम जिसके पत्रे निकल 
जावें, वह अश्नक उत्तम कहीं है ॥ २२ ॥ 
गैरुक्त युक्तिनिर्मुक्तेः पत्राभ्करसायनस्‌ । 
तैई्ट कालकूटाख्यं विष जीवनहेतवे ॥ २३ ॥ 
जिन युक्तिशून्योन पत्राभ्रकको रसायन कहा है उन्होंने कालकूट विषकों 
प्राणघधारणका कारण माना हैं ॥ २३ ॥ 
स्वार्थ सेवनाथ च योजयेच्छोषिता भरकम । 
अन्यथा त्वगुण रुत्वा विकरोत्येव निश्चिमम््‌ ॥ २४ ॥ 
सत्व निकालने और सेवन करनेके लिये भली भांति शोधे हुए अश्नकको देना 
चाहिये। नहीं तो दोष उत्पन्न करके विकार करती है ॥ २४ ॥ 
ना अशद्ोधिताशभ्रमारणदाषाः । 
पीडां विधतते विविधां नराणां कुछ क्षय पाण्डुगदं च शोफम । 
हतार्श्रपीडां च करोत्यशुद्धम्न हि तदहुरुवाहिहत्त्यात्‌ ॥ २५ ॥ 
विना शुद्ध किया हुआ अश्नक नाना प्रकारकी पीडा कुष्, क्षय, पाण्डुरोग, 
रुजन, | हि डे मय 
मम कक "न पसुलियोंमें पीडा करती है, भारी है, जठराभ्रिकों कम 
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भप्पारशसस्ः ' श्सी! 
विश्ञास्हिक्क शत लगोग काका समा सर 
गावि्द दा सफेछाएप्त प परस्दसत आहत ! अऊ 
भारी छुहे जश्नक को इल्पाह्ररार्ेक ते सदर तो सक्त गेशोर सा कहने पाग्य 
हल भा अनिल काल ने 5 देकर की जंग्स त्ती प्रमेक्त आफ रहे है २ 
पे छारमाप्सय | 
१ ज्रभर दाहेतर जाक्षर्मम्साथा । 
4 न 2... **; पहले 
॥द्धे कला क्राओ कोजक सुरक्षीजल ॥ 
4 १० >> है. नर ब््> है हे 
शा द्तरायावि | कहीं वाक्षत को (जया जिया ॥ २७ ॥ 
बज्ञा श्रकका अगध्रिप्त क्‍या कहा आय दज, विफालाकफ का: अचल अपर 
गोमूत्रमे सात मान बार लवका ( ल्थुछलय करना हो तो ) कॉल खोॉक आर 
बुझाव इसम शुद्ध ट्रॉमी है ७ ७ ॥ 
इ्ापाग्तस्प्र 


अथवा वर्दी क्राथ आानबब नाक्षेपत्‌ | 


बैक. । 

१! ८ 
तति हु 
३ 

हू 75 


अथवा अश्वक॒कों गरम कर बः हलदे और निकालकर हाओोरे रहूब 
मले तौ धान्याश्रकर्स मी छुणआरकऊ दोता है ॥ २८ ॥ 


स्था च्त 


क_- 


है च्ब 
आदों सताएित झूत्दा गगन सप्रथा क्षिपेत्‌ । 
गस्रमे सम्यग्गिरिदोष प्रशान्तये ॥ २९ 8 
अश्रकको खूब ठणा तशकर साठ बार सभाढूक रसमें बुझावे तो एबंतके सिह 
आदिके दोष उससे नही रहते ॥ रे ॥ 
शान्य क्कादाघ+ । 
चुर्णाओं शाल्सिएुक बडा कम्बलके हुथस । 
ब्रज झोजेई स्थाप्य तात्कत मर्दयेहुढ्स ॥ ३० ऐ 
तझर एड रल्वेव यावत्से खवेत्ततः ॥ 
फम्श्लाइडिये झेडेणं मारणादी प्रशस्यते ॥ ३२१ ४ 
अश्रफका चूरा और घानोको कम्बल्म ढोला बाप तीन रात कांजीमे 
मिगोवे, फिर भौरे है उसको शावोसे भली भाँति मरे इससे अश्वकके खा कस्ब 
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(१६२ ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 
ल्से छूटकर पानीमें आजाते हैं। यह धान्याश्रक कहा जाता है और सारणादिक 
कमम श्रेष्ठ हे ॥ ३० ॥ ३१ ॥ 
प्रकारान्तरम्‌ । 
चर्णाभ्ने शालिसयुक्त बच्चे ब्ध हि कांजिके । 
नियीत॑ मर्दनादयततद्धान्याभरामिति कथ्यते ॥ ३२ ॥ 
_ धानयुक्त अश्रकके टुकडोको वखमें बांधकर कांजीमें भिगोवे और खूब 
मेले उससे जो महीन अश्रक निकलता है उसे धान्याश्रक कहते है ॥ ३२ ॥ 
सचन्द्रिकं च किद्ठाभं व्योम न ग्राहयेद्सः ॥ 
ग्राप्तित्भ नियोज्यो सो लोहे चैव रसायने ॥ ३३ ॥ 
चान्द्रकासहित कीटी ही अश्रककों पारा नहीं खाता यदि पारा इस 
खाय ले तो लोहे और रसायनमें कामसें छाने योग्य है ॥ ३३ ॥ 
मारणम्‌ । 
अन्जारापार विन्‍्यरत ध्मातमेव दलीरृतस | 
निश्षिपेत्कांजिके रृत्समभ्ञकं वहिस्नज्ञिकम ॥ ३४ ॥ 
ततो&स्य कांजिकस्थस्य चिरं धर्म विधारणस । 
पेषणं च विधातव्यं पोनःयुन्येव पण्डितिंः ॥ ३७ ॥ 
चाद्ेरीस्वाज्ञनिर्यासैरप्येव विधिमाचरेत्‌ | 
तण्डुलीयकमूलस्य रसेनापि ततः परम ॥ ३६ ॥ 
ततो<स्मिन्‌ खदिरांगारनीते नीतेःभिवर्णताम ) 
क्षिपेत्‌ पुनः पुनः क्षीरे यथा निश्वन्द्िक भवेत्‌ ॥ ३७ ॥ 
अश्रक मारनेकी साधारण विधि यह है कि काली अश्नकको अंगारोंपर रख 
गर्म गर्म है| छुदें जुदे पत्ते कर कांजीमें भिगोवे फिर उसके बत्तेनको धूंपमें रखे 
है पहासि निकालकर खूब पीसे फिर चूकाके रसमें भिगोकर पीस डाले, इसके 
गज कील ओ! रसमें भिगोकर और दो तीन दिन धूपमें रखकर पीसे, फिर. 
रक्खे पीछे दूधमें भिगोवे॥ ३४-३७॥ कर निश्नन्द्रक होने तक 
मारणस्य विध्यन्तरम्‌ । 
पान्याश युडतुल्य॑ च श्रेह्षीरेण मर्दितम्‌ । 
'  कुर्योत्सुचकिकां शुष्कां सम्यग्गजपुरे पचचेत ॥ ३८ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम॥। (१६३ ) 


कक ढाल 
तेतां पत्तरपत्तरकृपाराशाशवादेका | 
0 ० तल 
प्रत्येक॑ सुरसेनेव युटादाशु मृ्ति बरनेत ॥ ३९ ॥ 
धान्याश्रक और गुड बराबर लेकर गायके दूधमें घोट तथा टाकिया बनाकर 
उन्हें धूपम सुखाले और उनको गजपुय्मे पकावे फिर धतूरेके पत्तोंक रस और 
गजपीपल, गुआरपाठा तथा कुमोदनीके रसकी भावना अलूग अछा देकर गज- 
युटमें फूके तो अश्रककी शीघ्र निश्चन्द्रक भस्प होवे ॥ ३८ ॥ ३९ ॥ 
गन्धर्वपत्रतोयेन गुड़ेन सह भावितम्‌ । 
अधोर्ड्ू वृटपत्राणि निश्चन्द्नं त्रिपुटे: खगमू ॥ ४० ॥ 
रेंडीके पत्रोंमें रस और गुडके पानीसे भावना देकर अश्रकका गोला बनावे, 
उस ऊपर और नीचे बरगदके पत्तेंस छूपेटकर गजपुटमें फूकदेवे इस प्रकार तीन 
तीन बार करनेसे अश्नककी निश्चन्द्रक भस्म होजाता है ॥ ४० ॥ 
चतुरथविधिः । 
केनाख्यर्प तृणस्पाप रसेनापि प्रमर्दितमू । 
पुटित दशधा भस्म निश्वन्द्रं जायते ध्ुवम्‌ ॥ ४१ ॥ 
धान्याश्रकको केनानामक तवृणके रसमें घोटकर दश पुट देनेसे अवश्य निश्च- 
न्द्रक भस्म होजाता हैं ॥ ४१ ॥ 
पंचमाविधिः ॥ 
धान्याभध्रकस्प भविक भागार्द टकनस्प च्‌ । 
पे + [आप 3९ 
एपष्टा तदन्धमषायों रुद्ठा तीवराधता पचेतू ॥ ४२ ॥ 
विचूर्ण्य योजयेद्ोगे भेषजानामसंशयः ॥ ४३ ॥ 
एक भाग धान्याश्रक और आधा भाग सुहागा लेकर दोनोको पीस अन्ध- 


ड़ 


मूषामें रख बन्द करके तेज आँच देंबे ठंडा होनेपर निकाले और पीसकर औषाधि- 
योके साथ देवे ॥ ४२ ॥ ४३॥ 
पष्ठविधिः । 
रूत्वा धान्‍्याभ्रक॑ तब शोधयिला विमर्दयेत्‌। 
वेष्पेदर्कपन्रे च सम्यग्गजपुदे क्षिपेत्‌ ॥ ४४ ॥ 
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(१६४ ) ... रसन्द्रपुराणम्‌ । 


पुनर्म््॑यं पुनः पाच्य सप्तवारान्‌ पुनः पुनः | 
ततो वटजटाकाथेस्तद्वहयं पुटत्रयम्‌ ॥ 
म्रियते नात्र सन्देहः प्रयोज्यः सर्वकर्मसु ॥ ४५ ॥ 
उक्त प्रकारसे धान्याशत्रक करके एक दिन करोदेके ; रसमें खरल करे फिर 
छोटी छोटी टिकियां बांध धूपमें सुखावे और आँकके पत्तोंके बीचमें उनको एक 
ठीकरेमें दो तीन सेर आरणे उपलोंकी आंच सात बार दे; यदि इतनेसे शुद्धि न 
हो तो सात बार फिरभी उक्त प्रकारसे आंच दे । फिर वडकी जटाओंके काथसे 
तीन पुट देवे, यदि आधिक छाल करना हो तो बडकी जटाअंके क्ाथमें घोटकर 
कई बार गजपुटमें फूंकदे इस प्रकार करनेसे अश्रककी उत्तम भस्म बनजाती है 
और काममें देने योग्य होजाती है ॥ ४४ ॥ ४५ ॥ 
सप्तमविधिः । 
9 पी 
वान्यात्रकस्प भागा दा भार्गक शुद्धगन्धकशू । 
वरक्षीरेण संमर्य हन्धमूषां निरोधयेत्‌ ॥ 
पचेद्रजपुटेनेव वारमेकमृ्त भवेत्‌ ॥ ४६ ॥ 
धान्याश्रकके दो भाग शुद्ध गन्धक एक भाग, इन दोनोंकों वडके दूधमें 
खरल कर अंधमृषामें सम्पुटके भातर रक्‍्खें फिर गजपुटकी आंच दे तो एकही 
आंचमें भस्म होजायगी ॥ ४६ ॥ 
अष्टमविधिः । 
धान >> ॥ +< रु जी 5] 
थान्याभ्र कासमर्दस्य रसेन परिमर्दितम्‌ ॥ ४७ ॥ 
युटित दशवार तु प्रियते नात्र संशयः । 
>> कि 4 [०] 
तदन्मुस्तारसनापि तन्दुलीयरसेन च ॥ ४८ ॥ 
.._ पखरके रसमें धान्‍्याश्र॒ककों खूब घोटकर दश आँच देनेसे अश्नक भस्म 
होजाता है। नागरमोथा और चौलाईके रसमें घोटकर दश् पुट देनेसेमी अभ्रक 
भस्म होती है ॥ ४७ ॥ ४८ ॥ 
; हे नवप्वाधि! । 
पीतामलकसोभाग्यपिष्ट चक्रीकृताभ्रकम । 
पाटत षष्टिवाराणि सिन्दूराभ प्रजायते ॥ 
नि बा 
क्षयायखिलरोगप्न भवेद्रोगापनुत्तये ॥ ४९ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । ( १६८ ) 


हरताल आवलेका रस और सुहागा धान्याश्रकम्में मिलाकर पीसे और चकती 
बनाकर साठ वार आँच दे तो सिन्दूरके रंगकी भस्म हो जाती हैं, इसके सेवनसे 
क्षय आदि ग़ेग नष्ट होजाते हैं ॥ ४९ ॥ 
दशमविधिः । 

धान्याभ्रक॑ समादाय मुस्ताकार्थेदिनत्रयम्‌ ॥ ५० ॥ऐ 

तदत्युनन॑वानीरें: कासमर्दरसेस्तथा । 

नागवद्दीदलरसेः सूर्यक्षारेः प्रथक्‌ पृथक ॥ ५१ ॥ 

दिनेदिने मर्दयित्वा काथे्व॑टजटोडवेः । 

गत्वा पुटन्रय पश्चात्‌ जिपुटेः रतुग्जटाजलेः ॥ ७२ ॥ 

गिगोक्षरकषायेण त्रिःपुरेद्वानरीजलेः | 

मोचाकन्दरसेः पाच्य त्रिवारं कोकिलाक्षकेः ॥ ५३ ॥ 

रतेः पुटेततों पेलुक्षीरेरश्पुटेन्म॒ुहुः । 

दूधा घ॒तेन मधुना रवच्छया सितया तथा ॥ ५४ ॥ 

एकमेक पुर दद्यादअमेव मृत भवेत्‌ । 

सर्वरोगहरं व्योम जायते योगवाहकम्‌ ॥ ५७ ॥ 

कामिनीमददप॑प्न शर्त मरणनाशनम्‌ । 

वृष्यमायुष्करं भुक्ते प्रजावुद्धिकर परमू ॥ ०६ ॥ 

धान्याश्रक लेकर तीन दिन मोधेके काढेमें मले, फिर पुननेवा, विषखपरा, 

पखबल, पानके रस और शोरा इन प्रत्येकर्में तीन तीन पुट दे। पीछे बडकी 
जटाके रसके तीन पुट देकर थूहरके दूध, गोखुरूके काढे, कोच, कदलीकन्द्‌ 
और तालमखानेके रसमें एक एक करके तीन पुट देकर दूधकी आठ पुट दे, फिर 
दही, मक्खन, शहत, सफेद चीनी इन सबकी एक एक पुट दे । इस रीतिसे 
उक्त औषधियोंके पुट देनेसे अभ्रककी सर्वोत्तम भस्म होजाती है । कैसा ही रोग 
क्यों न हो अनुपानके संग सेवन करनेसे वह अच्छा हो जाता है । मनुष्य इसके 
सेवनसे ख्ियोंके दर्षकों हरलेता है, म्त्युका पराजय करता। बलवान होता ओर - 
सनन्‍तानेाकोा बढाता है ॥ ५०-५६ ॥ 


१ पुठ देनेमें प्रायः १ दिन खरक कर छुखाके पुट देते हैं | 
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' ( १६६ ) रसन्द्रपुराणय । 
एकादशविधिः । 
पुनर्नवां कुमारी च चपलां वानरी तथा । 
मुश्ली चेक्षुकद्लीं च तथा वामलकीरसेः ॥ ५७ ॥ 
५ हे 
प्रत्यकेकेन पुटयेत्सप्तवारं पुनः पुनः । 
0 
अरकसेहुण्डदुग्घेन प्रदेयाः सप्भावनाः ॥ ५८ ॥ 
एवं तान्प्रयते वर्ज़ सवरोगहर परम ॥ ५९ ॥ 
सांठ, घीकुवार, पीपल, कोंच, मूसली, पोडा, मूमिआँवला इनके रसोंकी 
सात सात भावना दकर ऑक और थूहरक दूधका सात सात भावना द्व 
आर सभा भावनाओंमें आरने उपलाका आंच फूकता जाव वा अग्रकृमस्म 
होजाता और सब रोगांको हरता है ॥ ५७-५९ ॥ 
का | 
वटमूललवचः काथस्ताम्बूलीपच्रसारतः । 
वासामत्स्ाक्षका/्यां वा मीवाक्ष्यासकठिहया ॥ ६० ॥ 
पयसा वटवृक्षस्प मर्दितं पुटिते घनस । 
भवाद्वशातिवारण सिन्द्रसहश घवम्ू ॥ ६१ ॥ 
अश्वकका बडके जडका छालक काहे पानके पत्राक रस अडूसा मछछा 
सफद कनर, छाल पुननवा ओर बडके दूधका, अलग २ जुट दकर आच दू 
एसा २० जुट दनंस सनन्‍्दूरक समान ठालभस्म हाजाता है ॥ ६९० ॥ ६१ ॥ 
॥ अयादशावाधः । 
दुग्धत्रय कुमायंम्बु गड्भपुत्र नृमूत्रकम । 
वटाहुरमजारक्तमभिरभ्न॑ सुमदितम्‌ ॥ ६२ ॥ 
शतधा पुट्त भरम जायते पद्मरागवत्‌ ॥ ६३ ॥ 
'आक, थूहर ओर बडका दूध, घीकुआरका रस, नागरमोथा मनुष्यका 


मूत्र, बडकी जटाओंका रस ओर बकरीके लोह्मे अलग अलग काल धान्याभ्रकको 


खूब घांटके एक सौघुट देनेसे उसकी पुखराज मां हो 
णक समा 
जाता है॥ ६२ ॥ ६३ ॥ द . .+ व लिश 
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. भाषाटीकासमंतम्‌ । ( १६७ ) 
चतुद्शप्रकारः । 

अभक निफलाशुद्ध शक्षिपेच्छक्े चतुरुण । 
चत्वारिशद्दिनान्येव स्थापयत्तत्र बुद्धिमान ॥ ६४ ॥ 
पलाड पारदं शुद्ध पल बम्बूरजं नवम्‌ । 
कुसुम च्‌ समादाय मदयेड्िप्सुत्तमः ॥ ६० ॥ 
उभयोर्यटिकामेकां कृत्वा तत्व निश्षिपेत्‌ । 
दड़न चालयजित्य॑ त्रादन नाधिक ततः ॥ ६६ ॥ 
मयादादिवसे पूर्ण खल्वे क्षिप्त्वा विम्दयेत्‌ । 
घनत्वमागत दृष्टा चाक्रैकां कारयेद्रुघ:॥ ६७ ॥ 
घ॒र्में संशोष्य विधिना ततों गजपुदे पचेत्‌। 
पनः शुक्तान्तरेणेव मर्दयेदेकवासरे ॥ ६८ ॥ 
वन्योपलेः पचेदोवं कुर्याद्वारत्रय॑ ततः । 
भरमी भूतमिदं खादेदुआमाज निरन्‍्तरम ॥ ६९ ॥ 
अन्वो5पि दिव्यदृष्टिः स्यात्तीवों वद्धिश्व जायते। 
वातपित्तकफातंकॉस्तथेव रुधिरामयान्‌ ॥ ७० ॥ 
प्रमेहाज्नाशयेत्सवान्नात कायो विचारणा । 
अतीव पुश्जिनक वणतृण्नाशनं परम ॥ ७१ ॥ 
कष्ट प्रीहोदरग्रन्थिरृमिक्ष्वेशविवाशनम्‌ ॥ ७२ ॥ 


बुद्धिमान वैद्य अभ्रककों हड बहेडे और ऑँवलोंमें शुद्ध कर उससे चौगुने 
कॉजीमें ४० दिन तक रखे, आधा पल पारा शोधा हुआ और पल भर बबूरके 
नये फूल लेकर घोटे, फिर उन दो चीजोंकी टिकिया बनाकर उसी कांजीमें 
छोडदेवे और तीन दिन तक बराबर डंडेस हिलाताजाय अधिक नहीं । पीछे 
खरलगें डाल घोटे, जब गाढा होजावे तो टिकिया बनाले और धूपमें सुखाकर 
विधिसे गजपुटमें उसे फूंके, फिर दूसरे कॉजीसे १ दिन घोटे और तीन बार 
आरने उपलोंसे उन्हें फूँकले, वह अभ्रक जब भरम होजाव तो रात्तीभर रोज खावे 
इससे अन्धेकी भी आँख तेज होसकती हैं. और जाठराम्न दीप्त होजाती है । 
वात पित्त कफ और रुधिरविकार इक्कीस प्रकारके प्रमेह नष्ट होजाते है इसमें 
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(१६८ ) .... रसन्द्रपुराणम्‌ । 
सन्देंह नहीं । यह बडा पौष्टिक. घाव और प्यासकों दूर करनेवाला, कुष्ठ 
तापतिल्लीकों दूर करनेवाला पेटमें गॉठसी पडजाना कोर्ड तथा ।वषदाषका 
नाशकारक है॥ इृ४-७२॥ | 
े पंचद्शविधिः । 

वजाकहवदुग्धपेलुसलिलेग्लीरुदन्‍्ती बला _ 

वासाचित्रकशाल्मली बलवरा कृष्पां डेका दाडिमी । 

जातीगोक्षुरशंखपृष्पलतिका मेदा सता ववेरी 

द्राक्षामलकराक्षत्तीतुलासिकामुण्डीविशालामदा ॥ ७३ ॥ 

गोजिहासलिलेविंदारिलतिकाशडून्यग्रगन्धाजटा 

ँ + । 
शतपुष्पातपनों वैश्व रसकैः संवेश्येद्यराट्‌ । 
०५ जे 

रात्रों संपरिषाचयेद्रजपुटे समेव वारान्‌ पृथक 

न्यग्रोधस्प जटारसस्य सतत केशेशतोयस्य च ॥ ७४ ॥ 

भावश्ेव पुटाश्व विंशतिमिता घष्टा कपिस्थस्य वे 

चिंचिण्या फलकोज्विश्व सलिलेः श्रीमत्पुटेनांचितेः ॥ 

पश्चा िम्ब॒ुरसेन पेलुपयसा समिश्य गोडस्य च 

दा खण्डघुतस्य रम्यमधुना वारॉश्व पंचादश ॥ 

श्र कि हु ० ० 
पश्चाचन्द्रिकया मिंवजितमथारअज वे सुशुदू भवे- 
५ हा थक ० 

द्क्त रम्थतर सुसेव्यमवनीशानां गणेः स्वदा ॥ ७५ ॥ 
म वज्रा श्रकमें आकके दूध, गोमूत्र, ब्राह्मी, रुद्रवन्ती, खरेटी, अड्ूसा, चित्रक, 
समलके रस, नागरबेल, हरड, बहेडा, आंवला, पेठेका रस, अनारके पत्ते, चमेली , 
गोखुरू, शंखाहुली, मेदा, गिलोय, वनतुलसी, दाख, मूली, भटेउर, तुलसी, गोर- 
खमुणंडी, इन्ट्रायण, धायके फल, गोभीका रस, विदारीकन्द, काकडासिंगी, वच, 
जटामांसी, सौफ और जमालगोटेके रसमें भावना देकर टिकिया बनावे, दिनमें 
उन्हें सुखालेवे उन्हें किसी हांडीमें रख सात कपड मिट्टीकर सातही रात गजपुटमें 
फूंकदे । प्रत्येक बार ठंडा होने पर निकालकर ऊपर कहेहुए रसोंमें घोटे तब गज- 
पुटमें फूँके फिर बडकी जटाओंके तथा भांगरेके रसमें सात सात भावना देकर 
गजपुटमें फूके इसी प्रकार कैथ ओर इमलीके रसकी तथा कोदोंके काढेकी पुट 
उकर गजउटम कक । फिर नौंबूके रस और गायका दूध, ण॒ुड, दही, चीनी, 
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भाषाटीकासमेतस्‌ । ( १६० ) 


घी और शहदकी अलग अढग पन्द्रह पुट दे इस विधिसे अभ्रककी चन्द्रक- 
राहेत शुद्ध रक्ततण और राजाओंक सेवन योग्य भस्म होजाता है ॥ ७३-०५ ॥ 
पोडशविधिः । ५ ु 
शुद्धधान्याभ्॒क मुस्ता शुण्ठीषड़ागयो जितम्‌ । 
प् कनव &ध + ८6. जन ्र 
म्दयेत्का जिकेनेव दिन॑ चित्रकजे रसेः ॥ ७६ ॥ 
५५ ५ 
ततो गजपुदे दद्यात्तस्मादुद्चत्य मद्येत्‌ । 
ब् कप ५+| ५८6 ८ 
जिफलावारिणा तहत्पुटेदेव पुटशख्चिमिः ॥ ७७ ॥ 
बलागोमृत्रमुस॒ली तुलसी सूरणदवेः । 
मर्दित पुटित वह्ना त्रिजिवेलं बजेन्मृतिमू ॥ ७८ ॥ 
नागरमोथा और सोंठका चूण ६ भाग मिलाकर शोधितं धान्याश्रककों १ 
द्निभर कांजीमें खरल करे और गजपुट देकर फूकद । फिर चित्रकके रसमें उसे 


घोट गजपुटमें फूके । जब ठंढा होजाय तो त्रिफलाके रसमें घोटकर इसी ग्रकारसे ' 


तीन बार फूके । फिर नहा ( खरेंटी ) के रस गोमूत्र, मूसलीके काढे, तुल्सीके 
पत्तोंके रस, और जमीकन्दके रसको अश्रकरमें अछूग अलग डालकर खरल 
करनेसे तथा प्रत्येक_ रसके तीन तीन घुट दनेस अश्वकका उत्तम भस्म 
होजाता है ॥ ७६-७८ ॥ 
सप्तदर्शाविधि। । 
नागबला अहसुस्ता दुग्ध तु वृटकस्य च | 
यदह्दा वटजटातोयरहरिद्रावारिणा पुटेत्‌ ॥ ७९ ॥ 
मजिष्ठाकाथतोयेन सर्वेरेभिर्यथाक्मम्‌ । 
जा कु 5 
पुटित भावनायोगाइरमेतत्पुटे न्मुहुः ॥ 
+ / कप 
जायते हारुण चांते गरम वजाभकोहइुवस ॥ «८० || 
वज्राभ्रककों गुलसकरी, नागरमोथा, बडका दूध, या बडकी जटाओंका रस, 
हलदीका पानी, मँजीठका काढा इन औषधोंकी क्रमस भावना दे और प्रत्येक 
ओऔषधिका उत्तम पुट दे, इससे बजा भ्रकका सुन्दर छाछ भस्म होजाताहै॥७९-८०॥ 
अष्टादशविधिः । हे 
ततों धान्याभ्रके रुत्वा पिष्टा मत्स्याक्षिकारंसः । 
[] श्र +: 0 मन कर 
चक्रीरुत्य विशोष्याथ पुटे दल्वाभ्रके पुरे ॥ ८१ ॥ 
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लक कु 


( १७० ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 
पुटेदेव हि पड़ारं पुनरववरसेः सह । 
कलांश टेंकणेनापि सम्मर्य चक्रिकाझृतम्‌ ॥ <२॥ 
ऊर्ध्वभागे पुटेत्तदत्सप्तवारं प्रथलतः । 
एवं वासारसेनापि तन्दुलीयरसेन च ॥ ८३ ॥ 
प्रपुटेत्सप्तवाराणि पूर्वप्रोक्तविधानतः । 
एताल्सिद्ध घन सर्वयोगेष विनियोजयेत्‌ ॥ <४ ॥ 
धान्याश्रक करके उसको मछेछी नामक औषधके रसमें खरल करे,फिर उसकी 
टिकिया बना धूपमें उन्हें खुखा, सकोरोके बीचमें रखके गजपुटमें फूंकदे । पीछे 
गदहपुरैनाके रसकी छः पुट देकर अश्वकका सोलहवां माग सुहागा डाले, फिर 
उसको खरल कर टिकिया बनाले, उन्हें गजपुटमें फूंके । इस प्रकार सात पुट दे । 
अड्ूसेके रस और चौलाईके रसकी भी सात सात भावना दे बस उत्तम अश्नक- 
भस्म सिद्ध होजावेगा उसे अनुपानभेद्स अनेक रोगामें देवे ॥ ८१-८४ ॥ 
आकर ऊनविशविधिः )9%* कह 2 
सुकाइताभ (कल खल्वमृध्य तब यु सपा गृव| वे | 
ब्प | तप 4 #5 ४. ८ | 
तद्ोहपात्रे मुदुवहिपर्क घुतेव किख्विच विलोडायेत्वा ॥ <०॥ 
शालीविमिभं किल वद्धमध्ये बद्ा दढ पोटलिमम्बुपात्रे । 
विषृष्य तोयान्तरसंस्थितं तद्धान्या्रक॑ सिद्धिस॒ुपेति पश्चात्‌८६ 
सं 2 / ४ ८5 
खल्बे सुरम्पे किल पर्षयित्वा जले चतुःषश्टिवनस्पतीनास । 
श [आप ० 
घर्म:थ संशोष्य दिनान्‍तकाले वनोत्पलानां पुठमाचरेच ॥ 
एवंविध मारितमश्क च सदोपयुआजीत भिषकक्रियासु ॥ «७॥ 
_बज्राभ्रककों खरलतें कूटकर गर्म करे और उसे गायके दूधमें बुझावे, फिर 
उसे किसी कहाई आदियें घृत डालकर मन्दी आँचसे भूंजे । फिर उसमे अश्नकसे 
दूने धान मिलाकर किसी मजबूत कपडेसे बाँध उस थैलीको पानीमें भिगोदे । फिर 
उस अश्रकको खूब धो दूसरे पानीमें रखदे और यैलीकों खूब मले, अनुमानसे 
४-* घेटेमें इस क्रियासे यैलीसे सब अश्नक पानीमें आजाता है । और शुद्ध . 
धान्याश्रक हो जाता है । पीछे उस का सुन्दर खरलमें आगे कही 
जानेवाली औषधियोंके रसमें घोट, धूपमें सुखाकर रातमें सुन्दर सखेहुए आरने 


उपलोंकी आँचमें फूँके इस प्रकार सिद्ध किये हुए अश्रकमस्मकों वैद्य उपयोगमें 
लावे ॥ ८५-८७ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । ( १७१ ) 


दुग्ध खेबें वटदुग्धवजिकुमारिकाणामनिलारितिक्ताः । 

मुस्ताणड्चीविजयातिकंटवर्ताकिनीपर्णियुर्गं च सुल्ममू ॥ <« ॥ 

7 6 ञ्े ५ टप्रोहं 95 

सिद्धार्थकोी वे खरमज़रीणां वटपरोह ह्यजशोणितं च। 

#. श्फ | 4 ० ८ 4 [आप ५ 

बिल्वाभिमन्थो मिसतिन्दुकानां हारितकीपाटलिकासमूहेः ॥ <९ ॥ 

गोमूत्रधात्रीकलिमभकुम्पी ता लीसपत्रं च सतालमूली । 

वुषाश्गन्धामुनिभुज्जराजरम्ताजलं सार्बसुसप्तपर्णम्‌ ॥ ९० ॥ 

धत्तरलोध च सदेवदारु वृन्दासदूर्वाह्यकासमहः । 

मरीचक दाडिमिकाकमाची सशंखपुष्पी नतनागवह्ली ॥ ९१ ॥ 

युनर्नवामण्डुकपर्णिका च इन्द्रायणी भ्ार्गिसदेवदाली । 

कृपित्थलिज्ञीक टर्किशुकानां कोषातकीमूषकपण्यंनन्ता ॥ 

मीनाक्षिकाकाराविवेलपणी कुम्की तथाद्रों च शतावरीणाम्‌ ॥ ९२ ॥ 

आक, बड आर थूहरका दूध घाकुआरका रस, अडाकों जडका रस, ऊुटका 
मोथा, गिलोय, भाँग, गोखुरू, कटेरी, शालिपर्णी, पृष्ठपर्णी, सफेद सरसों, खर- 
मेजरी, बडकी जटा, बकरेका लोहू, बेल, अरणी, चित्रक, तेंदू, हरड, पाढलकी 
जड, गांगूत्र, अविलं, बहंडा, जलकुभोा, तालासपत्र, मूसला अड्सा असगंध, 
अगस्तियाका रस, भॉगरा, केलका रस, सताना, धतूरा, छाध दवदारु तुल्सी 
दाना दूब, कसोदा, मच, अनारदानका रस, मकोय, शखपुष्पा, बाल्छड 
पानका रस, साठ मण्ड्रकपणी इृद्रायण, भारगा, दृवदाला, कथ शिवालिड्री 
कट॒वली, ढाकका रस, तारह, मूषकंपणा, जवासा, सछछा कलोजी तैरुपर्णी 
पचागुरलुका रस, टुटक, झुड, सुहागा, मालता सप्तप्णी नागबला, आतबला 
महाबला, शतावर, कीचका जडका रस, गाजर, गजर, प्याज लहसन, उव्गण 
अमरबंल , हिलमाचका, दुद्धा, पाताठगरुडा जटामासा, दूध, दहा, घृत शहत 
खौँड, धाय, पालकिका इन ९० औषधि तथा पदाथोसे कोई कोई वैद्य अश्र- 
कका घांद तथा सुखाकर भावना दुत हे काई यथाक्रम ६० आषाधयांस आर 
कोई ८० सख्याहीं तकक पदाथास घाटत है पर हम तो “ अधिकस्याधिके 
फलम्‌ समझते है॥ ८८-९२ ॥ 

एमिश्वतोयेः स्थितसल्वमध्ये विघषयेच्छुष्क्व तथैव । 

4 0 ८ ० खल बा 
वन्योत्यलानां पुटमभिशीत पुनः पुनःखल्व॒तले विधर्षत्‌ ॥ ९३ ॥ 
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€ १७२) रसन्द्रपुराणम्‌ । 
एिः क्रिया पोडशवारमेक वह्लीजलानां पुटमारमेचच । 
नश्चन्द्रगापारुणरड्भडतुल्य भस्मामृत [दव्यरसायन चे ॥ ९४ ॥ 
नावालुपानरजरामरत्व शरारणा सव्यामंद वारठस | 
शुणः सहस्तावाध संवकानां समस्तरागप्वामंद प्रासंदझसम ॥ ९० ॥ 
उक्त औषधियोंके रसमें अश्नकका खरलमें खूब घोटे रूुखजानेपर जज्जली 
उपलोंकी आगमें फूंके, और उसे निकालकर ठंढा होनेपर घोटे और फिर आंच 
दे इसी प्रकार हरएक ओषधिके सोलह पुट देव और रस निकालने योग्य औषधिका 
तो रस डाले तथा क्वाथयोग्य औषधिके क्काथका पुट देवे इस विधिसे यह अश्नक 
चन्द्रकरहित भस्म होजाताहै । तथा उत्तम छाल होजाताहै यह _अम्तके तुल्य 
उत्तम रसायन है। और अलग २ अनुपानोंके साथ सेवन करनेसे देहकों अजर 
अमर करताहै इसलिये मनुष्योंको इस उत्तम रसका सेवन करना चाहिये । अपने 
अनकगणुणोंसे यह रस रोगियोंके सम्पूर्ण दोषोंकों दूर करता है ॥ ९३-९५ ॥ 
कार्यपरत्वेन पुटसंख्या । 
दशादिसुशतान्तः स्पात्युटो वे व्याधिनाशने । 
शतादिस्तु सहख्रान्तः पुटों देयो रसायने ॥ ९६ ॥ 
दरासे लेकर सो पुटतक शोधा हुआ अश्वक रोगोंको दूर करताहै यदि सौसे 
लेकर हजार॒पुट विधिपूषेक दी गई हो तो यह रसायन होजाता है ॥ ५६॥ 
भावनापुटयोर्निणेयः । 
सहस्रपुटपक्षे तु भावना पुटनन भवेत । 
मर्दन॑ तु तथा न स्थादोति वैद्यवरा जयुः ॥ ९७ ॥ 
वैद्योका मत है कि सौ पुटोंतक तो औषधियोंकी भावंना दे और घोटे पर 
हजार पुटोमे मदेन न करे ॥ ९७ ॥ 
अश्रकभस्मपरीक्षा । 
नश्वन्द्र च सुसूक्ष्म च लाचनाजनसान्भम्‌ । 
तदा मृतामात प्रोक्तम्नक चान्यथामृतम्‌ ॥ ९८ ॥ 
चमकराहित खूब महीन आंखमें लगानेवाले काजलकेसी भस्म होजाय तो उसे 
सिद्ध जानना, नहीं तो कच्ची ही समझना चाहिये ॥ ९८ ॥ 
किञ्व । 
मृत नश्वन्द्रता यातमक्षक चाम्ृतापमम | 
सचन्द्र विषवज्जेय मृत्युकद॒हरोगकुत्‌ ॥ ९९ ॥ 
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भाषाटीकासमेत्तम्‌ । ( १७३ ) 


जा अश्रक अच्छा तरह चन्द्रकरहित होजाय वह भस्म अम्ृतक समान 


जानना यदि चमकदार हीं रहजाय तो विषके तुल्य मृत्यु और रोगके 
देनेवाली होती है ॥ ९९ ॥ | 


अमृताकरणम्‌ । 
विफलालक्रपायस्थ पलान्यादाय षोडश । 
गोघुतस्य पलान्यष्टी मृताभ्रस्प पृलानि दश ॥ १०० ॥ 
एकीकते लोहपात्रे विपचेमृन्द्वहिना । 
द्रव्ये जीर्ण समादाय योगवाहे प्रयोजयेत्‌ ॥ 
अन्येषामपि धातूनामम्ृतीकरणं ल्विदमू ॥ ३०१ ॥ 
त्रिफलाकी छालका काढा १६ पल, गायका घुत < पछ, मारा हुआ अश्वक 


२० पल, इन सबको इकट्ठा कर लाहंका कढाइईम धांमा आच्से पकाव॑, जब 


पाना आर था जल जाय खाली अश्नक ही रहजाय तो उसे उतार और ठंढा कर 


रख छोडे और योगोंमें उन २ अनुपानोंके साथ देनेसे यह अश्रकका अम्ततीकरण 


कहा जाता ह इसा रातंस और धातुआंका भी अम्नतीकरण समझना चाहँय॑ 
कोई वैद्य मक्खन तथा घृतमें भी अम्वतीकरण कहते हैं ॥ १०० ॥ १०१ ॥ 


कंथ् । 
तुल्य॑ घृतं मृताभ्रेण लोहपात्रे विपाचयेत्‌ । 
घृतं जीर्ण वतश्ूर्ण सवेकार्यषु योजयेत्‌ ॥ ३०२ ॥ 
अश्रकके भस्मकी बराबर गायका घी लेकर लोहेकी कढाईमें चढावे और उसे 
पकावे, घीके जलजानेपर जब चूणे बाकी रहजाय तब उसे सब कामोंमें लावे॥१०२॥ 
अश्रकमस्मगुणा; । 
रोगान्हत्वा हृदब॒लचय वीयंबादें विपत्त 
तारुण्याब्यं रमयति शर्त योषितां नित्यमेव । 
दीघोयुष्काअनयति सुतान्‌ सिहतुल्यप्भावान्‌ - 
मृत्योभीरतिं हराति सतत सेव्यमानं मृताश्रम्‌ू ॥ १०३ ॥ 
उत्तम अश्रकका भस्म सदा संवन करनवालक सब रागोका नाशकर शररम 
प्रबल पराक्रम करता है, शुक्रकों बढाता है, पूर्णयुवती एकसौ खियोंसे क्रीडा 
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€ १७७४ ) रसन्द्रपुराणंस्‌ । 


करसकता है, चिरज्ञीवी और सिंहके समान पराक्रमी पुत्रोंको उत्पन्न करता है 
और मरनेका भय दूर करता है ॥ १०३ ॥ 
किश्व । 
गोरीतेजः परमममृत वातपित्तक्षयप्र 
प्रज्ञाबोधि प्रशमितजरं वृष्यमायुष्पमग्यम्‌ | 
बल्य॑ स्लिग्प रुचिदमकर्फ दीपन शीतवीर्य 
के ते ८४५ 
तत्तद्योंगेः सकलगदहब्योम सूतेन्द्रबीजम ॥ ३०४ ॥ 
अश्नक श्रीपावेतीजीका तेज है, श्रेष्ठ अमृत है, वात पित्त और क्षयका नाश 
करता है, बुद्धिकी स्फूर्ति तथा बृद्धावस्थाका नाश करता है, बल तथा आयुको 
बढानेवाला है, देहमें कोमलता लानेवाठा, भोजनमें इच्छा करानेवाला, कफका 
नाश करनेवाला, जाठराग्निकों प्रज्वालित करनेवाला, ठंढे वीयवाला है, अलग २ 
अनुपानोंसे सम्पूर्ण रोगोंकी नाश करता है और पारेको बाँधता है ॥ १०४ ॥ 
वयःस्तम्भकारी जरामृत्युहारी बलारोग्यधारी महाकुष्हारी | 
| 06 े ० 
मृतो<य रसः सर्वरोगेषु योज्यः सदा सूतराजस्थ वीगेण तुल्यः॥१ ०५॥ 
देहदाढर्यस्प सिद्धयथ तियुर्ज भक्षयेदनम । 
नातः्परतरं किश्िज्जरामृत्युविनाशनम् ॥ ३०६ ॥ 
भली भाँति मरा हुआ अश्रक अवस्था स्थिर करनेवाला, बृद्धावस्था तथा 
सत्युको हरनेवाला, शाक्ति तथा आरोग्यताकारक बढ़े कुष्ठको दूर करनेवाला 
सब रोगोंमें दिया जासकता है और पारेके भस्मके बराबर इसमेंभी शुण हैं 
शरीरके हृढ करनेके लिये ३ रत्ती अभ्रक खाना चाहिये, इससे बठकर बुढापा 
और म्त्युनाशक दूसरा औषध नहीं है ॥ १०५॥ १०६॥ 
मृताभ्रक कामबलप्रदं च॒ विष॑ मरुच्छासभगन्द्राख्यम्‌ | 
मेहभर्म पित्तकफ च कास क्षयं निहन्त्येव यथानुपानात्‌ ॥ १०७ ॥ 
अच्छी तरह भस्म हुआ अश्रक काम और बलको देता । विष, वायुविकार, 


श्वास, बवासीर, प्रमेह, चित्तश्रम, पित्त, कफ, खाँसी और क्षयको अनुपान- 
भेदसे दूर करता है ॥ १०७ ॥ 


शुद्धान्न ननु वहकद्यामित कृष्णामधुफ्यां युरते 
महथ्ासावेष च कुछमतुल वात च पित्त कफ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । ( १७५ ) 


कासक्षीणक्षतक्षय ग्रहणिकापाए्डं भ्रम कामलां 
स॒ल्माय च तथालुपानविधिना मृत्यु च जेजीयते ॥ ३०८ ॥ 
शुद्ध अश्नककी भस्म १ रत्तीसे ६ रत्तीतक पीपल और शहतके साथ सेवन 
करनेसे प्रमेह श्वास ( दमा ), विष, कोढ, वात, पित्त, कफ, खाँसी, दुबलापन, 
क्षय, घाव, संग्रहणी, पाण्डुरोग, श्रम, कामला और गोलेका नाश करता है 
तथा अनुपानके साथ खानेसे मौतकोभी जीतती है ॥ १०८ ॥ 


प्रकारांतरम्‌ । 
अभके च निशायुक्तं पिप्पलीमधुना सह । 
विशति च प्रमेहाणां नाशयेन्नात्र संशयः ॥ १०९ ॥ 
अभक हेमसंयुक्त क्षयरोगविनाशनम्‌ । 
जे ० |, जप) 
राप्यहंमाभक चव घातुवादकर प्रमू ॥ ३१० ॥ 
गोक्षीरशर्करायुक्त पित्तरो गविनाशनस्‌ । 
शैलेयपिप्पलीचूर्णमाक्षिकेः सर्वमेहहत्‌ ॥ ३११ ॥ 
अभया गुबसंयुक्ते वातरक्त नियच्छति। 
6 + | | _ ला 
स्वणयुक्त क्षय हान्त धातुवारू करात चू | 
रक्तपित्त निहन्त्याशु चेलाशर्करया सह ॥ ११२ ॥ 
संबेरे हलदी, पीपल, तथा शहतके साथ अश्नकभस्म खानेसे बीस प्रकारके 
प्रमेह नष्ट होते हैं सोनेके वकोके साथ खानेसे क्षय नष्ट होता है । चांदी सोना 
और अम्रकका भस्म मिलाकर खानेसे धात॒ुकी बृद्धि होती है। चीनी या मिश्री 
मिले हुए गायके दूधके साथ खानेसे पित्तरोगोंको, शिलाजीत, पीपल और सोना- 
मकक्‍्खीके भस्मके साथ खानेसे सब प्रमेहोंको, हरड तथा शुडके साथ वातरक्तकों 
नष्ट करती है सोनेके वर्कोके साथ क्षयकी दूर कर और धाठुकों बढावे, छोटी 
इलायची और चीनीके साथ खानेसे रक्तपित्तको हरती है ॥ १०९-११२॥ 
स्ितामृतासखुत मेह नाशयते धुवम्‌ । 
4 “ 
वरामधुघतेः साके शुक्रदन्नेत्रोगहत्‌ ॥ ३१३ ॥ 
एलागोक्षरमूधात्रीशकरासहित तथा । 
५ + कप 
गोदुग्घेन सुतं हन्ति मृत्ररुच्छ प्रमेहकम्‌ ॥ ११४ ॥ 
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( १७६ ) रसनद्रपुराणम्‌ । 


जिसुगन्धवराव्योपशर्करानागकेशरेः । 
माक्षिकेण निहन्त्याशु पाण्डुरोगं क्षय ज्वर्म्‌ू ॥ १३५ ॥ 
अश्रक मिश्री और गलांयक सतक साथ खायाजाय ता अवश्य प्रमहका नाश 
करता है । त्रफला शहत और घाोके साथ शुक्रकां ज्ञाद्ध आर-नत्ररागांका ह्रण 
करता है ॥ इलायची, गाखुरू भूासआंवला, गायका दूध आर मंश्रीक साथ 
खानेसे सूजाक तथा प्रमहका अच्छा करताहे तज, पत्रज इलायची हड, बहडा 
आँवला सोंठ मच, पीपल, मिश्री तथा नागकंशरक चूणक साथ शहद मला* 
कर खावे तो पाण्डुरोग क्षय तथा जीणज्वरका नाश करता है॥ ११३-११५ ॥ 
केश । 
९ ७ (>> 25 ० )८. ३ चैट 
वेह॒व्योषसमान्वित घृतयुत॑ वद्धोन्मितं संवित 
दिव्याभ् क्षयपाण्डुसेग्रशणिकाशूल च कुषामयस्‌ । 
- जूर्ति श्वासग्द प्रमेहमरुचिं कासामयं दुर्शर 
मन्दाप्न जठर वयथां परिहरेच्छोषामयालिश्वितम्‌ ॥ ११६ ॥ 

२ रत्ती अश्रकका भस्म वायविडंग, सोंठ, मिचे, पीपल तथा -गायके घीके साथ 
खावे तो क्षय, पांडुरोग, संग्रहणी, शूल, को ढ, जूडी, श्वास, प्रमेह, खँसी, मन्दाग्नि, 
उदररोग, शोष इन रोंगोंकों निश्चय दूर करे ॥ ११६॥ 

! अश्रकसत्तविधिः । 
५9 [ कप 
ऊर्णा सजरसश्वेव क्षुद्रमीनसमान्वितम्‌ । 
एतत्सर्वे तु सञ्जूर्ण्प च्छागदुग्घेन पिण्डिकाः॥ 
५ बढ 
करता ध्माताः खराड्रगरेः सर्वसत्त॑ निपातयेत्‌ ॥ ३१७ ॥ 

ऊन, राल; छाटो मछला इनका पाॉसकर चूण बनाव॑ कर गायक दूधस 
सानकर उसका [टाकया बनाछलठ उनका तज काॉंयलाका आऑचम बकलनलस फूके 
तो सत्त निकलजावेगा ॥ ११७॥ 

अश्रकसत्त्पातनम्‌ । 
पादांश टंकणोपेत सुसलीपरिमर्दितम्‌ । 
रुध्यात्कोश्यां दढं ध्मात सत्तरूपं भवेद्नम्‌ ॥ ११८ ॥ 
कासमर्दंधनाधान्यवासानां च पुनर्भुवः | 
मत्स्याक्ष्या: काकवल्याश्व हंसपद्या र्सेः पृथक्‌ ॥ ११९ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । ( १७७ ) 
पिष्टा पिष्टा प्रयत्तेन शोषयेडमंयों गतः । 
प्ले गोधूमचूणस्य श्ुद्रमत्स्याश्व टंकणम ॥ ३२० ॥ 
प्रत्यकमश्टमांशेन दरखा रुह्ा विम्दयत्‌ । 
मर्दने मर्दने सम्यक शोषेयेद्रविरश्मित्तिः ॥ १२१ ॥ 
पंचाज पंचगव्यं च पंचमाहिषमेव च्‌ । 
क्षिप्ता गोलान्पकुर्वीव किंचित्तिदुकतो ६धघिकानू ॥ १२२ ॥ 
अधःपातनकोश्यां हि ध्मात्वा स्त॑ निपातयेत । 
कोश्या किट्ठट समाहत्य विचूर्ण्य रवकान्हरेत्‌ ॥ १२३ ॥ 
तत्किट्टं स्वत्पटकेन गोमयेन विमर्द च। 
गोलान्विधाय संशोष्य धमेडूयो5पि पूर्ववत्‌ ॥ १२४ ॥ 
भूयः किट्ट समाहत्य मृदितवा सखमाहरेत्‌ ॥ १२५ ॥ 

४ चार सेर अश्रकर्मे १ एक सर सुहागा मिलाकर केलेके केदक जलमें मदन 
कर फेर सुखाकर कांष्टांयत्रम आध्मापत्‌ कर ता अश्वरक सत्त्क आकारका 
घन होजाता है । फिर कसोदी, मोथा, धनियाँ, वासा, पुननेवा ( साठी ) 
मत्स्याक्षी, काकवल्ली१ हंसपदी इन औषधियोंके रसमें अलग २ घोटकर धूपमें 
सुखाता जाय, फेर ४ चार ताल गहूका आठा, छाटा मछला आर सुहागा यह 
दाना अश्रकस आठवा आदवा हिस्सा ।मछाकर खरल करे । फर बकराका मगन 
मूत्र, दूध, दहाँ, घुत लेकर इनका अलग २ भावना दंकर गांठ ९२ [टाकेया 
बनालव॑ आर उनको कोष्ठीयंत्रमे रखकर आशध्मापत कर ता नाच सतक्त नकलछ 
जायगा सत्तके ऊपर कोष्ठीमें जो किद्ठ जमाहुआ हां उसका तोडकर अश्रकके 
सत्तके कणके निकाललेबे । फिर उस बची हुई किट्टमें थोडा सुहागा और गोबर 
मिलाकर टिकिया बनावे सूखनेपर पहलेकी तरह कोष्ठीयंत्रम ओच दवे ॥ इसी 
प्रकार तीन बारमें सब सत्त पतन होगा ( सहत, चरबी, घी, तेल ) इनमें गरम 
करके बुझानेसे सत्तके कनके नरम होकर मेल जाते हैं ॥ ११८-१९५ ॥ 


अन्य प्रकार) । 
चूर्णीरुते गगनपत्रमथारनाले धृत्वा दिनेकमवरस्थितसूरण वा । 
ज्ञाव्यं रसैस्तदलु मूलरसेः कदल्याः पादांशटंकणयु्ते शफरीशमिभ्रम ३ २६ 
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€ १७८ ) रसन्द्रपुराणम्‌ । 


पेण्डीरुत तु बहुधा महिषीमलेन संशोष्य कोष्ठातमाशु ध्मन्महाग्नों । 
सर्ख पतत्यतिर्सायनजारणार्थ योग्यं भवेस्सकलरोगचर्य निहान्ति॥ ३२७ 
अब अश्रकसत्त्वपातनका और भां प्रकार कहते है ॥ अश्रकक चूणका एक 
दिन कांजीके और एक दिन सूरण ( जमीकंद ) के रसमें भिगोय देषे तलश्चात्‌ 
केलाकन्दक रसम भावना दुकर चौथा हिस्सा सुहागा आर छांटां मछला मदाकर 
भैसके गांबरक साथ छाठा २ गाला बनाकर धूपम सुखालव॑ तदननन्‍तर उन गाल- 
याका को ष्ठिकामें रख बकनाल धाकनास खूब तेज आंच दब ता सत्त्‌ [नकलगा ॥| 
यह जारणयाग्य अत्यत रसायन है इसक संवनस अनक अकारक राभ नष्ट 
होजाते हैं ॥ १५६ ॥ १२५७ ॥ 
तत्रान्यमतम्‌ । 
सु॒ढः पुरस्तथा छाक्षा पिण्याक देकण तथा। 
ऊर्णा सर्भरसश्ेष क्ुद्रपीनसमान्वितसू ॥ ३२८ ॥ 
५ ० 0 ५ ४७ 6५ 
एतत्सव तु संचूर्ण्य छागदुग्पेन पिंडिकाः । 
कत्वा ध्माताः खरांगारेः स्व सुंचन्ति निश्चितम ॥ 
पाषाणमृत्तिकादीनां व्योमसखस्थ का कथा ॥ १३९ ॥ 


अश्नक सत्तपातनमें किसीका मत है कि, गुड, शुग्गुल, लाख, खल, सुहागा 
ऊन, राल, छोटी मछली इन सबको पीस अश्रक मिलाय बकरीके दूधमें चकती 
बांध धूपमें सुखालेवे फिर घडेमें रख बंकनाल धोकनीसे धोंके तो सत्त निकलकर 
नीचे बेठजायगा । इस विधिसे पत्थर और मिट्टी तकका सत्त निकलूसकता 
हैं और अश्नकके सत्तत निकलनेकी तो कौन बडी बात है॥ १२८ ॥ १२५ ॥ 


अथ सत्तस्येकीकरणम्‌ । 

कणशो यद्वेत्सर्व॑ मषायां प्रणिधापयेत्‌ । 

मित्रपंचकसुग ध्मातमेकीभवति घोषवत्‌ ॥ ३३० ॥ 
अश्नकका जो रुच्तव हैं उसके छोटे २ कर्णांको इकट्ठा कर उनमें मित्रपंचक 


मिलाय मूषामें रख तेज आंच देवे तो सत्तके खा मिलकर काँसेके तुल्य 
होजाते है ॥ १३० ॥ 


अथा श्रकसत्तपातनस्थान्यो5पि प्रकार: । 
अब अश्नकके सत्तपातनका औरभी प्रकार कहते हैं । 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । ( १२७९ ) 


मृताओ कदलीकंदे सप्ताह भावयेदुघः । 
सूरणस्य रसे5प्येव मुस्ताकाथे तथेव च ॥ १३१ ॥ 
: संशोष्यारिमिन्प्रदातव्यं चतुर्थाश च टेकणम्‌ । 

रुजायग्युल॒लाक्षा च ऊणारवर्जी तथेव च ॥ १३४ ॥ 

रालके लघुपत्स्पं च यवक्षारं खल तथा । 

सूरणश्षेव गेड्पखिफला चित्रकी तथा ॥ १३३ ॥ 

क्षीरकंद्‌ च पत्तर लांगी पादला तथा | 

बला वे गंवपाषाणं मक्षिकिट्ट च गोक्षुरः ॥ १३४ ॥ 

चत्वारो लवणान्येवं मधु साँखलमेव च | 

शशकरपास्थि दातव्य॑ कपोतोहृवविट्‌ तथा ॥ ३३५७ ॥ 

त्रिकुटा सर्पपाश्ेव तथेव तैलजीवनसू । 

महिष्या दधिदुग्धे च घुतमत्रे तथेव च ॥ १३६ ॥ 

सवान संमेल्य तुल्पांशान्‌ ह्यश्नके मेलयेत्युनः । 

टेकत्रयमिता शुटिकाः कार्या वेद्यवरेण च ॥ १३७ ॥ 

शोषयित्वा च॒ सूर्याग्रों कोश्ठीयंत्रे विपाचयेत । 

प्रध्माय बंकनालेन सर चाधः प्रपावयेत्‌ ॥ १३८ ॥ 

स्व निष्कृष्प चाप्येव जिवार विधिना पुनः । 

सर्व पर्ताति तत्सवं त्रकांचससलिभम ॥ १३९ ॥ 

मृतों यदि न ठक्ष्येत तदा धान्याभ्र्क भजेत्‌ । 

सर तस्य तु कांस्पा् शेतवर्ण भविष्पति ॥ १४० ॥ 

अब अश्नकके सच्पातनका अन्य प्रकार कहते हैं । मरे हुए अभ्रककों 

सात दिन केलाके रसमें घोटे इसी प्रकार जमीकंदके रसमेभी सात दिन पर्यत 
तदनंतर सात दिन मोथेके काथकी भावना देकर धूपमें सुखाकर चौथा हिस्सा 
सुहागा फुलाकर डाले और चिरमिठी, ग्रूगल, लाख, ऊन, सज्जी, राल, छोटी 
मछली, खल, जमीकंद, केंचुआ, हरड, बहेडा, आंवला, चित्रक, क्षीरकंद, धत्रेके . 
बीज, कलिहारी, पाढ, बलबीज, गंधक, मोम, गोखरू, सेधानोन, संचरनोन, 


(९-0. ग॒र $क्वाशताो 0०80९॥9, वंक्षागागप, (श्ञा|266 099 53 एएप्रातक्वांणा 758, 
हे हो अं 


( १८० ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


विडनोन, सॉभरनोन, शहत, साखला, शशेकी हड्डी, कबूतरकी बीठ, सोंठ, पीपल, 
मिर्च, गोखुरू, सरसों, तेलजीवन, भैसका दूध, दही, घृत, मूत्र इन सबको समान 
भाग लेकर कूट पीसकर बारीक करलेवे ।.फिर तीन २ टंककी टिकरी बना धूपमें 
सुखालेवे और उन टिकरियोंको कोष्टीयन्त्रमें रख उत्तम कोयलोंकी आंच देव 
बंकनाल धोकनीसे धोंके तो नरम सक्त निकल नीचे बेठजायगा, उसको निकाल 
खंगरकों तोड चुंबक सत्तको निकाललेबवे और फिर पहले कहा हुआ मसाला 
डालकर धोंके इसी प्रकार तीन बार करनेसे सब सत्तत निकल आवेगा यदि मरा 
हुआ अश्रक न मिले तो अन्याश्रककाही सत्तत निकाले लेकिन यह सत्त्व कांसेके 
तुल्य निकलेगा ॥ १३१-१४० ॥ 
अथाशभ्रकसत्तशोधनम्‌ । 
. फ2 ० /+5 + ५ 

अथमजखकणास्तास्तु मुस्ताकाथाम्लकाजकः । 

शोधनीयं शुणोपेत मषामध्ये निरुध्य च ॥ १४१ ॥ 

सम्यक्पक समाहत्य दिवारं प्रधमेत्ततः । 

न ] वेत्स 5 
इति शुद्ध भवेत्सस्व योग्यं ससरहायने ॥ ३१४२ ॥ 
अब अश्नक सत्तके शोधन करनेकी विधि कहते हैं । अम्नकसत्वके कणोंकों 
मोथेक क्वाथ, अम्लवग और कांजीमें शोधकर मूषामें रकखे और उसमें कपरमिद्दी 
करके आँच देव और फिर उसे निकालकर पहले कही हुईं औषधियोंमें शुद्ध कर 
सूषामें रख आँच देंवे तो अश्रकका सच शुद्ध होकर पारेका बाँधनेवाला और 
रसायनके योग्य होताहे ॥ १४१ ॥ १४२ ॥ 
अधाशभ्रकसच्तमारणम्‌ । 
कर 2] पे ० + 
सततुल्य व्यामसत्त तयार्तुल्य व्‌ गधकस । 
(25 «5 च ०0 » है जे 

कुमारीस्वरसेमर्य येत्रे सेकतके पचेत ॥ १४९३ ॥ 

श्र ५ ५ ३5 

दनद्रयात सम्राह्य गक्षयन्भाषमात्रकस्‌ | 

क्षय शाष तथा कासे प्रमहं चाप दुष्करम्‌ ॥ १४४ ॥ 

3 + +ि ४5 ० 
पांडुरोगं च कार्श्य च जयेच्छीघ्र न संशयः ॥ ३४० ॥ 


77:38 ले 6 6. जज अश्र पट दी रु 
हक मारणकी विधि कहते है । अभ्रकस आओर पारा समान 
भाग लव आर इन दोनोके समान गंधक लेकर घीकुआरके रसमें घोंटे और 
वालकायंत्रमें पकावे दो दिनके अनन्तर उस सत्तको निकालकर पिहित छु 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । ( १८१) 


एक मासा सेवन करे तो क्षय, शोष, खांसी, प्रमेह, पांडरोंग, कृशता इन सबको 
शीघ्र ही नाश करता है ॥ १४३-१४५ ॥ 
दिव्याधरसायन रप्रलससुच्यात्‌ । _ 
स्वस्य गोलक ध्यात सस्यसंयुक्तकांजके ॥ १४६ 0 
निर्वाप्य तत्क्षणनेव कुट्टये्शोहमारया । कं 
संप्रताप्प घनस्थुलकणान्‌ क्षिप्वाथ कांजिके ॥ 3४७ ॥ 
तत्क्षणेन समाहत्य कुट्टयित्वा रजश्वरेत्‌ । 
गोघतेव च तज्ञण भरजयेत्पूववजिधा ॥ १४० ॥ 
धात्री फलरसैस्तद्ृद्ातीपत्रस्सेन वा ॥ 
कर्जने भजने कार्य शिलापट्रेंन पेषणमू ॥ १४९, 
ततः पुनरनवावासार्सः कॉजिकमिश्ितः । 
प्रपुटेहशवाराणि दशवाराणि गंपकेः ॥ ३०० ॥ 
एवं संशोधित व्योमसर्व॑ सर्वशुणोत्तरम्‌ । 


€&. ८6. ५७ 


यथेष्ट विनियोक्तव्यं जारणें च स्सायने ॥ ३०१ ॥ 


अब हम रसरत्नसमुचय ग्रन्थमें लिखी हुई दिव्याग्रस्सायनकी विधि कहते 
हैं। अश्वकसतक्त्के गोलेको वार वार अम्निमें तपाकर धान्ययुक्त कांजीमे ह चुझावे 
तदनन्तर उस गोलेकों कांजीस अलग निकाल लोहक खरलमें खूब हि और 
कूटनेपर भी जो बड़े २ टुकडे रहजावें उनको फिर भी धानयुक्त कॉजीम बुज्ावे 
और उस कांजीसे शीघ्र ही निकाल खरठम छोड सव्क समान बारीक करे 
तत्पश्चात्‌ उस अश्रक चूर्णको गायके घतमे भून और पहलका भाँति कांजीमें 
भिगोवे इसी प्रकार तीन बार गोघृतमें, तीन बार आँवरलोंके रसमें ओर तीन बार 
आँवलोंके पत्तोंके स्समें भूने पर जब २ भूने तब २ एक पत्थरकी शिलूपर पीस 
लिया करें । तत्पश्चात्‌ पुननेवा, वासा और कांजी इनको मिलाकर दुश घुट 
देवे । इसी रीतिसे गेधकके भी दश छुट देंबे तो दिव्याश्स्सायन सिद्ध होता 
हैं ।यह शुद्ध किया हुआ दिव्याश्रस्सायन उत्तम गुण युक्त होता हैं 
चैद्य इस सत्वके अपनी इच्छाके अनुसार पारेके जारण दाह रसायनमें 


युक्त करें ॥ १४६-१५९ ॥ 
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(१८२ ) रसन्द्रपुराणम्‌ । 


.. अथ सच्तस्य सदूकरणम्‌ । 
मधुतेलवसाज्येड द्रावित परिवापितम्‌ । 
मृदु स्थाइशवारेण सक्तं छोहादिकं खरम्‌ ॥ १०५३ ॥ 
अब सत्तके स्दु करनेकी विधि लिखते हैं। अश्रकसत्तको शहत, तेल, चर्बी, 
घृत इनमें गला २ कर बुझानेसे सत्त और लोह आदि कठिन धातु भी नरम 
होजाते हैं) १५२ ॥ 
अथा भ्रकसत्तभस्मविधिः । 
पट्टचर्ण विधायाथ गोघुतेन परिष्छतम्‌ | 
भर्जयेत्सप्तवाराणि चुड्ीसंस्थितरपपर ॥ ३७३ ॥ 
[० रण ्र [ ० ४५. 6 
आगिवर्ण भवेद्यावद्वारं वार विचूर्णयेत्‌ । 
त॒णं क्षिप्त्वा दहेब्यावत्तावद्दा भर्जन॑ चरेत्‌ ॥ १५४ ॥ 
ततः संगधर्क पिष्टा वटमूलकषायतः | 
9 का ५ 9५ 
युटेह्विंशतिवारेण वाराहेण पुटेन च ॥ १०७ ॥ 
पुनर्विशातिवाराणि त्रिफलोत्थकषायतः । 
'जिफलासंडिका क्षगपत्रपथ्योक्षभ्ृंगकि: ॥ १५६ ॥ 
भावयित्वा प्रयोक्तव्यं सर्वरोगेष मात्रया । 
सचाभाकल्िंचिदपरं निवकारं सुणाधिकम्‌ ॥ १९७ ॥ 
एवं चेच्छतवाराणि पुटपाकेन साथितम्‌ । 
युणवज्ञायतेःत्यर्थ पर पाचनदीपनम्‌ ॥ ३७८ ॥ 
५ 9 कप + डमित 
क्षुपं करोति चात्य्थ सुंजार्दमितसेवया । 
बज कक ० 
तत्तद्रागहरयागेः सवरोगहरं परम ॥ १०९ ॥ 
अब अश्नकसच्तके भस्म बनानेकी विधि कहते हैं। अश्नकके म्ृतसचको किसी 
शिलापर खूब बारोक पीस गौका घी मिलांदेवे तदनन्तर उसको कडाईमें छोड- 
कर सात बार भूने, भूनते २ जब अम्निके तुल्य सुख होजाय अथवा तिनका 
लगाते ही जल उठे तब तक भूने और जब ठीक २ भून जावे तब कडाईसे अलग 
निकालकर फिर शिलापर अच्छे प्रकार पीसे । इसी भौति सात बार भूनकर 
गेधक मिला बडकी जडोंके काढेमें घोटकर बाराहपुटमें फूँक देव इसी रीतिसे बीस 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । ( १८३) 


बाराहपुट देवे तथा बीस पुट त्रिफलाके काढेके देकर त्रिफला, गोरखमंडी, 
भाँगरेके पत्ते, अडूसा और मूलीके रसोंकी भावना देंवे तो दिव्य भस्म सिद्ध 
होवें इस सिद्धभस्मको सब रोगोंमें मात्रासे सेवन करना चाहिये । इस अश्रकसः 
त््वका भस्मसे आधिक और गुणोंमें उत्तम तथा दोषरहित कोई दूसरी औषाधि 
नहीं है। यदि इस भस्मको १०० सौ वार पुटपाककी रीतिसे सिद्ध करे तो बहुतही 
शुणकारक होवे । यह पाचन, दीपन और मूँखको बढानेवाली है इसकी मात्रा 
आधी रत्ती है उन २ रोगोंके नाश करनेवाले योगोंके साथ यदि इस अश्नकसत्त- 
भस्मकों मात्रासे सेवन करे तो सब प्रकारके रोग नष्ट होजाते है. । इस भस्मके 
अनुपान पूर्वोक्त अश्नकके तुल्य जानने चाहिये ॥ १०३-१५७ ॥ 

द्ुतयों नेव निर्दिशः शाखतरे दृष्टा अपि धुवम्‌ । 

विना शंभोः प्रसादेन न सिध्यन्ति कदाचन ॥ ३६० ॥ 


शास्तरमें अश्रककी डुतिका प्रकार नहीं लिखा है और हमने किसीकों करते 
भी नहीं देखा। यद्यपि इसके बनानेकी प्रकार किन्ही २ ग्रथो्मे लिखा है तोभी 
बिना शिवजीकी प्रसन्नताके सिद्ध नहीं होती । ऐसा होनपर भी हम आग डुतिका 


ञ्ैँ ८ ८. 


अकार इसलिये लिखते है कि, कदाचित्‌ भाग्यवश शिवजीकी प्रसन्नता सद्ध 
ही होजावे ॥ १६० ॥ 


अथाश्रकद्वतिविधिः । 
अगर्त्यपत्रनियय सिर्मदित धान्यकाभकस । 
सूरणोद्रमध्ये तु निश्षिप्त लेंपित मृदा ॥ १६१ ॥ 
गोष्ठभूमिं खनित्वा तु हस्तमात्रां हि प्रयेव | 
मासा निस्सारित तत्तु जायते पारदापमम्‌ ॥ ३६२ ॥ 


धानन्‍्याश्रककों अगस्तियाके पत्तोंके ससमें घोटकर जमीकंदके भीतर भरदेवे और 
उसका मुख जभीकंदकेही टुकडेसे बन्द करदेंवे । ऊपरसे कपरामेट्टी करके गोष्ठ 
( गौओंके बाँधनेके स्थान ) में एक हाथ जमीन खादक गा: देवे और फिर उसे एक 
मासके बाद निकाले तो वह अश्रक पारेके समान पतला हो जावेगा ॥६९१॥१६२॥ 
द्वितीयः प्रकार: । 
जी 603. 
स्व॒स्सेन वजवल्ल्याः पि्टि सोवर्चला न्वत गगनस्‌ । 


पक्क शरावसंस्थं बहुवारं भवति रसरुपम्‌ ॥ १६३ ॥ 


(९-0. जर 8क्ाशता। 3९३४१९॥५, /क्षाशागपर, ंशा7९0 0979 53 ए0प्रात॑ज्वांणा [5.0 


९५ १८४ ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 
अब डतिका दूसरा प्रकार कहते हैं | वज्वल्लीके रसमें संचरनोन मिलाकर 
धान्याशभ्रकको पीस तदनन्तर शरावसंघुटमें रख अग्रिम पकावे इसी प्रकार कहे 
बार करनेसे पारेके तुल्य पतला हो जाता है ॥ १६३ ॥ 
ततीयः प्रकारः 


निजरससंपरिभावितर्क जु किकंदोत्यचर्णपरिवायात्‌ । 
द्ुतमास्तेन्‍भ्रकसस्व॑ तथेव सर्वाणि लोहानि ॥ १६४ ॥ 
अब तीसरी विधि कहतेह । कंचुकी शाकके चू्णको उसीके रसकी भावना 
देकर अश्रकसच्तरम डाले तो वह पतला हो जाता है इसी प्रकार सब लोहोंकीभी 
डुति होती है ॥ १६४ ॥ 
चतुथः प्रकारः । 
न ०  , 

शुद्कष्णाभ्षपत्राण पाहतढन ठपयत्‌ । 

घर्म शोष्याणि सप्ताह लिप्त्वा लिप्त्वा पुनः पुनः ॥ १६७ ॥ 

मर्दित चाम्लवर्गण तहच्छोष्याणि चाथ वे । 

स्ल॒द्य्काजुनवह्नीनां कट॒तुब्याः समाहरेत ॥ १६६ ॥ 

क्षारे क्षारत्रय॑ चेतदश्क॑ चूर्णित सममर । 

वजकंद क्षोरकंद बहती कंटकारिका ॥ १६७ ॥ 

० ० जज ० ८ 
वनबृंताकमेतषां दर्वेर्भाव्यं दिनत्रयस्‌ । 
५ ७ € सर 
अनेन क्षारकल्कन पूर्वपत्नाणि लेपयेत्‌ ॥ १६८ ॥ 
५२ ० 

आतपे कांस्पपात्रे च धृत्वा धृत्वा पुनः पुनः । 

एवं दिनत्रय कुर्पाइतिभवति निर्मला ॥ १६९ ॥ 
_ अब चत॒थ प्रकार कहते हैं । शुद्ध किये हुए काले अश्नकके पत्रोंपर पौढ़के 
तैलका लेप करके धूपमें सुखालव इसी प्रकार सात दिन तक बार २ पीके 
तलका लेप कर धूपमें खुखावे और पीछे पारदके प्रकरणमें कह हुए अम्लवर्गकी 
आषधोास घोटकर उसी प्रकार खुखाव तदनन्तर थूहर, आक, अजुनवृक्ष, चित्रक, 
कडवी तूवी इनके खार तथा सज्जीखार, जवाखार, सुहागा इन आदठोंका 
आाराक चण करलवे और वज्॒कंद, क्षीरकंद, बडी कटेरी, वनका बैंगन इनके 
रसमे उस क्षारचूणंकों मिलाकर घोटे जब ठीक २ घुटजावे तो अश्नकके पत्रोंपर 
इसका लेप करके कॉसेकी थालीमें रखकर धूम सुखालिवे इसी प्रकार तीन दिन 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । ( १८५ ) 


तक बारबार क्षार कल्कका लेप करके सुखावे तो पारेकी तरह अश्रककी निमल 
डुति होजाती हैं ॥ १६५-१६५९ ॥ 
पञ्चमप्रकारः । 
कर्कोटीफलच्वर्ण तु मित्रपंचकर्संयुतम्‌ । 
एततुल्प च पान्याक्रमम्लेमद्य [दवावाध ॥ 


(५०० ५५०० (०५ 


अथ मषागत ध्यात तहातंगवात ध्रवमू ॥ १७० ॥ 
अब पंचम प्रकार कहते हैं । ककोडाके फलके चूर्णको मित्रपंचक अथात्‌ 
छत, शहत, गुग्गुलु, घुघची, गुड इनमे मिलालव ओर इसोक बराबर धान्याश्र- 
कका मलाय एक दिन अम्लवगकी औषधोाम खरल कर मूपाम रख भद्धर्मि 


बकनाल धाकनसे खूब धॉके तो निश्चयसे अश्रककों डॉते होवें ॥ १७० ॥ 
पृष्ठप्रकार। । 
| 0५ कर ) +_ में 
धान्‍्याभक चगोमांसमअपाद च सेधवम्‌ । 


0/०७७ 0 0 


स्लुद्यर्कपयां द्ावेर्सनिनिमद्येत्यहम्‌ ॥ ३७१ ॥ 
तहोल कदलीकंदे श्षिश्वा बाह्य मृदा लिपेत्‌ । 
कराषाग्नी ज्यह पाच्य द्वातिभवाते [नेमेठा ॥ १७२ ॥ 
अब छठा प्रकार कहते हैं । थूहर और आकके दूध तथा अगस्तियाके रसमें 
धान्याश्रक, गौका मांस और अश्रकका चतुथाश सेंधानमक डालकर तीन 
दिन पर्यत घोंटकर गोला बनालेवे और उस गोछको केलाकद्म रख कपर- 


मिट्ठी करके तीन दिन जंगली उपलाको आँच दूव ता अश्वकका स्वच्छ डात सद्ध 
हांजावे ॥ १७१॥ १७३ ॥ 


सप्तमप्रकारः । 
अभ्के नरतेंलेन भावित च सुच्र्णितम्‌ । 
गोपेन्द्रलेपिता मषा घमनाइतिमाभुयात्‌ ॥ ३७३ ॥ 
अब सातवा प्रकार कहत ह । अश्रकका रामकपूरक तंलका भावना दकर - 
पीसलेवे और उसे मृषामें रक्खे तदनंतर मूषार्म बीरबहूटाक रक्तका लेपकर अम्नमें 
रख धोंकनेसे अश्रककी डुति होती है ॥ १७३ ॥ 
अष्रमप्रकार: । 
श्वेताभके च संचर्ण्य गोमत्रेण तु भावयंत्‌ । 
दलीफल्सयुक्त भावयत्तद्विचक्षणः ॥ ३७४ ॥ 
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( १८६ ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


धमेत्तदंधमूषायां त्रिवारं च पुनः पुनः । 
दुुतं भवति तदज नात्र कार्या विचारणा ॥ ३७५ ॥ 
अनेनेव प्रकारेण कुर्यादुतिमथोत्तमामू ॥ 3७६ ॥ ५» 
अब आया प्रकार कहते हैं। सफेद अश्नकका बारीक चूर्ण बनाकर गौके 
मूत्र और केलेके कंदकी भावना देकर अंधमृषामें रख 2 और इस 
प्रकार तीन वार भावना देकर बार २ धोंके तो अश्वककी डंति हाजातों हैं। 
इत्यादि पूर्वीक्त प्रकारोंसे अश्रककी उत्तम डंति होती है ॥ १७४-१७९॥ 
अथानेकधातुड॒त्येकीकरणम्‌ । 
रृष्णागरुनाभिशिलारसोबसितरामठरिमा हुतयः । 
सोष्णे मिलन्ति मर्बयाः श्रीकुछुमपलाशबीजरसेः ॥ ३७७ ॥ 
अब अनेक धातुओंसे बनाई हुई डतियोंके एकमें मिलानेका प्रकार कहते हैं। 
काला अगर, कस्तूरी, हसन, सफेद हींग इनको और सब ड॒तियोंको एकमे 
मिलाकर खरलमें घोटकर धूप वा आँचमें कुछ गम कर लोग और ढाकके बाजाक 
स्समें घोटे तो सब दुति मिलकर एक होजाती हैं ॥ १७७ ॥ 
अश्रकसिद्टेः काठिन्ये दशेयति ५ 
ज्षाग्य विनाभद्ुतयां जायन्ते व कदाप है । 
विना शम्भोः प्रसादेन न सिध्यान्ति कदाचने ॥ ३७८ ॥ 
तथापि शाख्ररूढ्वात्कदा चिद्धाग्ययोगतः ॥ ३७९ ॥ 
यद्यपि उत्तम परारव्ध और श्रीशिवजीकी कृपा विना अश्रककी दुति अथांत्‌ 
द्रावण सिद्ध नहीं होती तोभी शाखत्रमें इस दुतिका विधान होनेसे कदाचित्‌ भाग्य- 
वश सिद्ध होजावे इस हेतु मैने भी यहां इसका विधान कहा है ॥१७८॥१७९॥ 
2५. अथाश्रकविद्धाक्रैया । 
श्वतात्र श्वेतकाच च वषसधवृदकणस्‌ । 
: स्नुहीक्षीरेर्दिनं मर्ध तेन वंगस्थ पत्रकमू ॥ ३८० ॥ 
लेप्पं पादांशकल्केन चांधमषागर्त धमेत्‌ । 
यावद्रावयते वंगं पूवतेले च ढालयेत्‌ ॥ १८१ ॥ 
वार्यादिलेपमेक च सप्तवाराणि कारयेत्‌ । 


(९-0. ॥6 $8श्वाइचों, 3 08609, /शा।ग्राए, [9260 99 83 ए०प्रावशांणा (543 


भाषाटीकासमेतम । ( १८७ ) 


पुत्रजीवोत्थतैलेन ढालयेत्सप्तवारकम्‌ । 
तहेगं जायते तार शंखकुन्देन्दुसलिभम्‌ ॥ १८२ ॥ 
.. अब अश्रकवेधी क्रिया कहते हैं। धूहरके दूधमें सफेद अश्रक, सफेद काच, 
सिगिया विष, सेंधा नोन और सुहागा मिलाकर एक दिन अच्छे प्रकार घोटकर राँगके 
पत्रोंपर लेप करदेवे और उन लेप किये हुए पत्रोंकों अधमूषामें रख धोंकनीसे धोंके 
जब बंग गलनेलगे तब पहले उसको तेलमें ठालदे और फिर पहले कहाहुआ लेप करके 
आँचमें गम करके ( पुत्रजीव ) जीयापोताके तेलमें ढालदेवे इसी प्रकार सात बार 
करनेसे वह शंख, कुन्द और चन्द्रमाके तुल्य सफेद चांदी होजाताहै॥१८१॥ १८२॥ 
द्वितीयप्रकारः । 
पीता गंवक सूत रक्तपुष्पं चतुर्थकम्‌ | 
वज्ीक्षीरेण संयुक्त वंगे तारायते क्षणात्‌ ॥ १८३ ॥ 
अब दूसरा प्रकार कहते हैं। हरताल, अश्रक, गंधक, पारा और लाल 
फूलोंकों बारीक पीसकर थूहरके दूधमें घोटे तत्पश्चात्‌ रांगो गलाकर उसमे 
छोडे तो उत्तम चाँदी बनजाती है ॥ १८३ ॥ 
अथ पुटिताश्रकगुणाः । 
अभ्स्वष्टादशपुटाद्वातहा द्विएणेन च। 
'पत्तन्नखिणुणेनेव् कफहा मेहशोफहा ॥ १८४ ॥ 
अम्लपित्तामवातादिरोगे स्पाहजकेसरी । 
अभ्न शतपुटादूर्ड बीजसज्ञां धुवं लभेत्‌ ॥ १८० ॥ 
वीर्योजःकान्तिमूलश्व सर्बीजो देहधारकः ॥ १८६ ॥ श 
अब पुट दिये हुए अश्रकके गुण कहते हैं। अठारह घुटकी अश्रक वातरोग 
नाश करतीहे और छत्तीस पुटकी अश्रक पित्तरोगोंकी नाश करती है | चीअन 
पुटकी अश्रक कफरोग प्रमेह और सुजनकां हरती है तथा हक और 
आमवातादि हाथीरूप रोगोंके नाश करनेमें सिहके समान है। सो छुटके अनन्तर 
शाखकारोंने इस अश्रकका बीज नाम रक्‍्खा है यह सबीज अश्रक वी पराक्रम 
और शरीरमें कान्ति तथा देहका धारण करनेवाला है॥ १८४-१८४६ ॥ 
अथाश्रककल्पम्‌ । 
निश्चंद्रमभक भस्म धात्रीव्योषविडंगकम्‌ । 
निष्कैक भक्षयेत्ाज्ञो वर्षमेक निरंतरमू ॥ ३८७ ॥ 
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हे 


( १८८ ) रसेन्द्रपुराणप्‌ । 


द्वितीये तु युनवर्ष भक्षयेद्रुटिकाहयम्‌ । 
कर जे (० 6. 
एवं संवत्सरणव शाटकरकां प्रवद्धयंत्‌ || ३७८<८ ॥| 
तिवर्षस्य प्रयोगोयमश्रकस्य प्रकीतितः । 
अनेन कमयोगेन व्योम्नः शतपर्ल नरः ॥ ३८९ ॥ 
अद्याद्वेन्न संदेहो वज्कायों महाबलः । 
मासत्रयेण रक्ताख्ये क्षयका्स सुदारुणम्‌ ॥ ३९० 
पंचकासांश्व हह्ुत्मग्रहण्यशोभिगेंद्रम्‌ । 
आमवातं तथा शोष॑ पांडुरांग सुदारुणम्‌ू ॥ १९१ ॥ 
मृत्युकत्पं महाव्याधिं वातपित्तकफो हवस । 
हन्त्यष्टादश कुष्टाने नृणां पथ्याशिनां धुवम्‌ ॥ १९२ ॥ 
अब अश्नंककल्पकी विधि कहते हैं चमक रहितअम्रककी भस्म, आँवले, सोंठ, 
मिर्च, पीपल, वायावैंडंग इन सबको सम भाग लेकर पीसे और चार २ मासेकी 
गोलियाँ बनावे, एक वर्ष पर्यन्त प्रातादिन एक एक गोली सेवन करे | और जब दूसरे 
वर्षका प्रारम्भ हो तो प्रतिदिन दो गोली सेवन करना चाहिये । तीसरें वर्षेमें तीन 
गोली नित्य सेवन करना चाहिये । अर्थात्‌ प्रतिवषे एक गोलीकी ब्वाद्वे करके 
सेवन करना उचित है। यादि पूर्वोक्त विधिसे१०० सौ पल (चार सौ तोले) अश्वक 
विधिपूवक सेवन करे तो उस मनुष्यका शरीर वज्ञके तुल्य दृढ़ होजाव यदि पथ्यसे 
भोजन करनेवाले मनुष्य तीन महीने तक इसका प्रयोग करे तो रक्तविकार, क्षयी, 
पांच प्रकारकी प्रबल खाँसी, हृदयरोग, गोला, संग्रहणी, बवासीर, भगंदर, आम- 
बात, शोष अर्थात्‌ रखना पांडुरोग, मत्युके तुल्य महाव्याधि, वात, पित्त और 
कफसे प्रकट अठारह प्रकारक कुछ्ठ आदि समस्त रोग दूर होवें ॥ १८७-१९०२॥ 
अश्रकसेवने पथ्यानि | 
क्षाराग्ले द्विदले चेव कर्कटी कारवेहकम । 
हु + ।] पा आप 
बृंताक च करीर च तेल चार विवर्जयेत्‌ ॥ १९३ ॥ 
अब अश्नकके सेवनमें अपथ्य पदार्थ कहते हैं। खार और अम्ल अर्थात्‌ खट्टे 
पदाथे, दो दलक अन्न चना अरहर, मस्र, मूंग आदि ककडी, करेला, बेगन, 
करीलका शाक ( ककाराष्टक ) और तेल इन सबको अश्नक सेवन करनेवाला 
मनुष्य त्याग कर पे श०३॥ 
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भाषाटीकासमेतम । ( १८९ ) 


कर 


अपक्ाश्रकसेवनेदोषाः । 
चन्द्रिकादियुतमभ्न॒क॑ हठाज्जीवितं च झटिति प्रणाशयेत्‌ । 
व्याघरोम इव चोदरस्थितं वा तनौ वितल॒ते गदान्बहून्‌ ॥३९४॥ 
यदि अपक्क अथांत्‌ कच्चे अश्रकका सेवन करे तो जैसे उदरमें रहनेसे व्याप्रके 
रोम शरीरमें अनेक प्रकारके रोग उत्पन्न करते हैं इसी प्रकार जो अश्रक पका- 
नेमें चमकदार रहगया है अथात्‌ ठीक २ नहीं पका वह अनेक रोगोंको पैदा कर- 
ताहै और बलात्‌ प्राणोंको शीघ्र ही नाश करता है ॥ १९४ ॥ 
तद्ोषशान्त्यथेमुपायः । 
० । ७ जप ९ 5 5 
उम्राफल वने पिष्टा सेवते यो दिनत्रयम्‌ । 
4653 दि 
अशुद्धाभकदाषण [वमुक्तः सुखमंपत ॥ १९५०५ ॥ 
यदि आमलोंको जलमें पीसकर तीन दिन सेवन करे तो अपक्क अश्वकके भक्ष- 
णसे उत्पन्न दोषोंसे ।निवृत्त होकर सुखको प्राप्त होवे ॥ १९५ ॥ 
अथोपसंहारः । 
'एवं वे सप्तमे४ध्याये गगनस्य क्रिया शुता । 
वार्ता तद्रिषायिण्यन्या तथा चाज् प्रकी्तिता ॥ १९६ ॥ 
इस प्रकार इस सातवें अध्यायमें अश्रककी उत्तम क्रिया और उसके विषयर्मे 
अन्य अनुपानादि भी वर्णन किये गये ॥ १०६॥ 
इति श्रीटकसालनिवासिपण्डितरामप्रसादवैद्योपाध्यायप्रणीते रसेन्द्रपुराणे 
गगनवर्णन नाम सप्तमो3्ष्यायः ॥ ७ ॥ 


अष्टमोष्ध्यायः । 
अथातो हरितालशोधनमारणप्रकरणं नामाश्माध्याय वाख्यास्थामः । 


अब हम हरितालशोधन मारण प्रकरण नामक आठवें अध्यायका वर्णन 
करते है 


श्रयतामधुना तात तालकस्यापि सत्किया । 
मारणं शोधन चैव तदुत्पतिस्तयैव च्‌ ॥ १ ॥ 
हे तात | अब हरितालकी भी श्रेष्ठाकैया सुनो और उसकी उत्पात्ति, शोधन 
तथा मारणका प्रकार भी मुनो ॥ १॥ 
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( १९० ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


शुद्ध तथा मृत ताढ॑ यो जानाति स वेयराटू । 
कुष्ठादीनपि संजित्य यशो वे लभते परम ॥ ३२ ॥ 
शुद्ध और मारण की हुईं हरितांठकों जों जानता है वह वैद्यराज कुष्ठ आदि 
शेगोंकों जीतकर संसारमें परमयशको प्राप्त होता है ॥ २ ॥ 
ह हारितालो त्पात्तिः । 
संध्यायां नारासिंहेन हिरण्यकशिपुहतः । 
तच्छदितमभूत्तालसतत्कक्षां लेखनाशितः ॥ ३ ॥ 
संध्याकालमें नरसिंह भगवानने हिरण्यकशिपुको नाश किया उसको जो कण 
हुईं वह हरिताल होगया सो कि उसकी काँखमें रहती थी ॥ रे ॥ 
८-5 ठी (ट -हरितालभेदाः 8 २८५. 
हारताल ह्ववा आाक्त यत्रार्य पडताज्वतथ | 
तयोराद्य स॒ुणेः श्रेष्ठ ततो हीनशुणं परस ॥ ४ ॥ 
पत्राख्य और पिंडसंज्ञक भेदोंसे हरिताल दो प्रकारका होता है, इनमेंसे पत्रारूय 
( तबाकैया ) गुणोंमें श्रेष्ठ है और पिंडसंज्ञक ण॒र्णोमें हीन है ॥ ४ 0॥ 
तत्र मतान्तरम । 
हरिताल चतुधाक्त पिंडारूप पत्रसेज्ञिकम | 
गोदन्ते वकदाल च क्रमाहुणकर परम ॥ ५ ॥ 
हरिताल चार प्रकारका होता है, पिंडाख्य, पत्रसंज्ञक, गोदंती और वकदाल 
इन चारोमेंसे यथाक्रमसे एक दूसरेसे आधिक गुणकारी है ॥५ ॥ 
पिंडताललक्षणम्‌ । 
निष्पत्र पिण्डसहर्श स्वल्पसर्वं तथा लघु । 
स्रीपृष्पहारक स्वल्पस॒णं तात्पेण्डवालकम्‌ ॥ ६ ॥ 


यह पिंडनामक हरिताल पत्रोंकरके रहित गोलेके तुल्य थोड़े सत्ववाली, हलका 


[9० अल ०5 


ब्वियोंके रजोधमेकों बन्द करनेवाला और अल्प गुणवाला है ॥ ६॥ 
पत्रताललक्षणम्‌ । 
स्वर्ण वर्ण युरु स्निग्ं सपत्र चाभ्रपत्रवत्‌ । 
पत्राख्यतालकं विद्याह्ुणादर्य तदसायनम्‌ ॥ ७ ! 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । (१९१) 
. पत्रसंज्ञक हरिताल अश्रकके तुल्य पत्तोंवाला रंगमें सुवणके समान भारी, 
चिकना और अनेक गुणोंसे युक्त रसायन हैं॥७॥ 
गोदतीहारिताल लक्षणम्‌ । 
दीघखंडमतिस्निग्ध॑ गोदंतारूतिक शुरु । 
नीलरेखान्वितं मध्ये पीते गोदततालकस्‌ ॥ « ॥ 
गोदन्त हरितालकी बनावट गौंके दांतकी समान होती है यह लंबे लेबे टुकडों- 
वाला, अत्यंत स्निग्ध ( चिकना ) भारी और मध्यमें नील तथा पीत रंगकी 
रेखाओंसे युक्त होता है ॥ ८ ॥ 
वकदालीताललक्षणम्‌ । 
अतिस्विग्ध हिपप्रस्य सपर्त गुरुतायुतम्‌ । 
तत्ताले वकदा्ल स्पादिन्‍्द्रकुष्ट हर ल्िदम्‌ ॥ ९ ॥ 
वकदाल उस हारितालका नाम है।कि, जिसके पत्ते हिम ( बर्फ ) के तुल्य 
सफेद हों और अतिचिक्कण तथा भारी हो इसके सेवनसे इन्द्रकुष् शोग नष्ट हो 
जाता है॥ ९ ॥ । 
मारणे ग्राह हरितालम्‌ कि 
पिण्डतार्ल मृतों त्याज्य॑ पत्राले मृत्यवे हितम । 
गोदन्तं तु गलत्कुड़े खेते कुेन्तिम विदुः ॥ १० ॥ 
मारणकरममें पत्र ( तबकिया ) हरिताल लेना चाहिये, पिंडनामक ताल नहीं 
लेना और गलत्कुषमें गोदन्‍्त तथा खेत कुष्ठमे वकदाल लना हितकारों है ॥१०॥ 
हरितालगुणाः पी 
हरितालं कटु खिग्ध कषायाष्ण हराद्पम्‌ । 
कंडकुछाशरोगासक्कफपित्तमरद्रणान्‌ ॥ ३३ ॥ 
हरिताल स्वादमें कटु और कसैला है चिकना तथा गरम है, विषदांष, खुजलो, 
कुष्ठरोग, बवासीर, रक्तविकार और वात, पित्त, कफस उत्पन्न हुए दोष तथा 
फोडा ये सब शुद्ध हरितालके सेवनसे दूर होजाते है ॥११॥ 
अशुद्ध्हरितालदोषा+ । 
+ 7 
अशुद्ध तालमायुप्नं कफमारुतमेहरुत्‌ | 
तापस्फोर्टांगसंको्च कुरुतेइतः शशोषयेत्‌ ॥ ३२ ॥ 
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८१५२ )  ससेन्द्रपुराणम्‌ । 
अशुद्ध हरितालके सेवनसे आयुका नाश, कफ और वायुसे उत्पन्न प्रमेह रोग, 
ज्वर, हडकल, अंगसंकोच इन रोगोंकी उत्पत्ति होती है, इस हेतु इसका शोधन 
अवश्य ही करना चाहिये ॥ १२॥ 
नामिमेदकथनम्‌ । 
हरितालीति विख्याता त्रिषु लोकेषु विश्रता । 
शूणु तस्याः पर नाम हेसराज इति श्रुतम ॥ 
तया संभक्षितस्तालः सुधारूपः प्रजायते ॥ १३ ॥ 
हारिताली यह तीनों छोकोंमें प्रसिद्ध है उसीका दूसरा नाम हंसराज भी है 
इसके साथ हरितालके सेवनसे चन्द्रमाके तुल्य सुन्दर रूप हो जाता है ॥ १३ ॥ 
हारितालशोधनविधिः । 
कृष्मांडजितये स्विन्न ताले शुद्धयाति वान्‍्यथा ॥ १४ ॥ 
पहले एक कृष्मांडमें हरितालकों पकावे जब वह कूष्मांड गलजावे तो दूसरेमें 
पकावे, वह भी जब गलजाव तब तीसरेमें इस प्रकार तीन कूृष्मांडोंमं पकानेसे 
हरितालकी शुद्धि होजाती है। इसकी विधि यह है कि, हरितालकीं एक स्वच्छ 
कपडेमें बाँधकर पोटली बनालेवे तत्पश्चात्‌ किसी कृूष्मांड ( पेठा-कूम्हडा ) में 
चार या पांच अंगुलकी टाँकी लगाकर उसमें हरितालकी पोटलीकों रखदेवे और 
उसी टांकीसे बंद करके एक खपरेमें नीचेके भागकी तरफसे रखकर नीचे चार 
पहरकी आँच दवे जिससे सब कुम्हडा गलजावे जब चार अंगुल कुम्हडा गलनेसे 
शेष रहजावे तब उस पोटलीको उससे अलग निकालकर दूसरे कुम्हडेमें पकावे, 
जब वह भी चार अंग्रुल बाकी रहजावे तब तीसरेमें पहलेकी तरह पकावे, तत्पश्चात्‌ 
उस हरितालकी पोटलछीकी पेठेसे अलग निकालकर शुद्ध जलसे धोलेबे तो 
अत्युत्तम शुद्ध हरिताल सिद्ध होजाताहै॥ १७ ॥ 
द्वितीय प्रकारः । 
तालक कणशः रूत्वा बढ़ा पोटलिकां ततः । 
दोलायन्त्रेण यामैके सचूर्ण कांजिके पचेत ॥ १५ ॥ 
यामैके दोलया तह्त्कृष्मांडकरसे ततः | 
तिल्तैले पचेद्या्म याम॑ च बैफले जले ॥ 
दोलायन्ले चतुर्याम पढ्क शुद्धयति तालकम्‌ ॥ १६ ॥ 
पड जनालवे उस पोटलीकों दोलायन्त्रके द्वारा 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । ( १५३ ) 


कांजीमें एक प्रहर तक पकाव तदननन्‍्तर कुम्हडके रसमें एक अहर तक पकाव 
ओर फिर तिलके तलमें एक गअहर तथा तत्रेफलाक काम एक प्रहर पकाव, इस 


अकार चारों वस्तुओंमें चार अहर पयत पकानंस हारतालका उत्तम शांधन 
हाजाता हैं ॥ १६५ ॥ १६ ॥ 


तृतीयप्रकारः । 
स्विन्न॑ कृष्माण्डतोये वा तिलक्षारजले5पि वा । 
तोये वा चइणसंयुक्ते दोलायन्नेण शुद्धयति ॥ १७ ॥ 
अब हारिताल शुद्ध करनेकी तीसरी विधि कहते हैं । कुम्हडेके पानी या तिल 
अथ वा क्षारणमें कही हुईं औषधाके जल वा चूनेके जलसे यदि दोलायन्त्रके 
द्वारा हारिताल ओटाया जावे ता शुद्ध हाजाताहै ॥ १७ ॥ 
< कई कि २ 
शोधयेतरया युकत्या एतलत्रीकृत शुभम्‌ । 
वद्बेण पोटली बद्धा कांजिके शोधयेच्यहम्‌ ॥ १८ ॥ 
कृष्मांडरसमध्ये तु ज्यहं दुग्धन शोधयेत्‌ । 
वटदुग्ध ज्यह शोध्यं तालक शुद्धिमाप्लयात्‌ ॥ १९ ॥ 
अब हारतालक शांधनंका चॉोथा वाधका कहते है । पहले हारतालक छोटे २ 
पत्र बनाकर वस्धम बाधकर पोटली बनालव फर ऊकुम्हडका रस दूध आर 
वटवृक्षके दूधर्म तोन २ दिन पकानस शुद्ध हाजाता हैं ॥ १८ ॥ १९ ॥ 
पशञ्चमप्रकार३ । 
तालकं कणश+ रूत्वा दशांशेन च टकणम्‌। 
जंबीरोत्यदवैः क्षाल्य कांजिकेः क्षालयेत्युनः ॥ 
स्वेद्यं वा शाल्पलीतोयपेस्तालकं शुद्धिमामुयात्‌ ॥ २० ॥ 
हारतालक छाट २ टकडे बनाकर और उसभ हारताहका दशवा भाग सुहागा 
मिलाकर पहले जंबीरी नीम्बूके रसमे॑ घुनः कोजीम आठदाव तत्पश्चात्‌ समलछक 
रसम आटोनस हाोरताल शुद्ध हाजाता ह ॥ २० ॥ 
संशुद्धतालगुणाः । रेप 
शोधितं हारताल तु कान्तिवीर्यविवद्धनम्‌ । 
कुष्ठादिपापरोगप्न जरामृत्युहरं परम ॥ २१ ॥ 
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( १९०७ ) रसन्द्रपुराणम । 

छ प्रकार शुद्ध [किया इुआ हारताल शरीरमें कानत आर बलका बढहान- 
वाला आर पापसं उत्पन्न कुष्ादिरोगोंका नाश करनंबाला है, तथा दृद्धावस्था 
और म्त्युको दूर करता है ॥ २१॥ 

हारितालमारणावाधेई । 
पत्राख्यं तालकं शुद्ध पाननवरसेन तु । 
खल्बे विमईयेदेक दिन पश्चाद्िशोषयेत्‌ ॥ २२ ॥ 
संशोष्य गोंठक हझूता चक्राकारमथाएे वा | 
ततः पुननवाक्षारैः स्थाल्यामर्ू प्रपूरयेत्‌ ॥ २३ ॥ 
तत्र तहों लक॑ धत्वा पुनरतेंनेव पूरयेत्‌ | 
आकण्ठ पिठर तस्य पिधाय रोधपेन्सुखण ॥ २४ ॥ 
स्थालीं चुल्ल्यां समारोप्य कमाद्वाद्वे विवद्धयेत्‌ । 
एवं तु प्रियते ताल मात्रा तस्येव रक्तिका ॥ 
अलुपानान्यनेकानि यथायोग्य प्रयोजयेत्‌ ॥ २५ ॥ 
अब हारतालक॑ मारणका वाध कहत हैं । पाहछ कहाँ हुई वाधक अनुसार 
जुद्ध किये हुए पत्र अथात्‌ तबकिया हरितालकों घुननवा ( पथरचटा-सॉठ ) के 
रसमें एक [दिनभर खरलम घाट तत्पश्चात्‌ उसका खुखाकर गाला वा ॥दाकया 
बनालेवे पुनः साँठके खारसे आधी हँडोया भरकर उन टिकियोंकी उसी हॉडीमें 
रखदव ऊपरसे उसोा खारका हाडयाम एण भरदव घुनश हक झसुखम कपरामद्धी 
करके चूल्हे पर चढा देवे और क्रमसे मंद, मध्यम, तेज आँच देवे तो हरितालकी 
सफंद भस्म [सेद्ध हाजातों हैं । इसके सेवन करनका सात्रा एक रतक्ता ह, पंचका 
उचित है कि, इसको उचित अनुपानके साथ यथायोग्य रोगोंमें देवे ॥ २२-२५॥ 
कर, हितायमकार: ॥ 5 
स्वर्णपत्र शुद्धतार्ल पलानां दशसंज्ञकम । 
कोमारीद्रवप्स्थेन मर्ईयेत्तालक॑ शुभ ॥ २६ ॥ 
निंब॒ुप्रस्थरसे चेव बाणपुंखरसेः पुनः । 
प्रस्थं वजीरसेनेवम्कस्प च रसे पृथकू ॥ २७ ॥ 
मरदयेत्व दढ॑ खल्वे यावद्धवति गोलकम । 
गोलक शोषयेत्पश्वाहम स॒प्त दिनानि वै ॥ २८ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । ( १९८ ) 


पलाशभस्ममृद्धाण्डे क्षिप्वोपरि च गोलकम्‌ । 

दत्वोपरिपुनर्भस्म भाण्डवर्क़ निरुंधयेत ॥ २९ ॥ 

चल्ल्यामारोपयेदबालावक ज्वाल्येत्तमात्‌ । 

मन्दमध्यहदाग्रीनां यामानां च दिषश्टिम ॥ ३० ॥ 

स्वांगशीतलमादाय शुर्न ताल मृत भुवम्‌ | 

तंदुले तंदुलार वा नागवद्छीदलेनित्‌ ॥ ३१ ॥ 

अशदशापि कुष्टानि ज्वस्मश्विध हरेत्‌ । 

पथ्यं मकुष्ठ चणक लवणस्नेहवर्जितम्‌ ॥ ३२ ॥ 

अब हरितालके मारणका दूसरा प्रकार कहंते हैं। सुवर्णके समान रंगवाले 
शुद्ध [किये हुए तबाकया हारतालकां दश पल कर २ प्रस्थ ( ६४ ताले ) 
धीकुवारके रसमें घोटे तत्पश्चात्‌ १ एक प्रस्थ नींबूके रसमें घोटे इसी अकार * 
एक प्रस्थ बाणपुख अथातू सरफाकाक रसमें १२ एक प्रस्थ थूहरक दूध आर १ 
एक प्रस्थ आकके दूधम घाट जब घादत २ गांठा बननके याग्य हांजाबव तब 
उसका गोला बनाकर ७ सात दिन पयेन्‍त घूपमें सुखालेव फिर मिद्टोक एक 
बड़े बरतनमें ढाककी भस्मकों भरकर उस भस्मके ऊपर गोलाकों रखंदेवे और 
फिर भी उस गॉलंक ऊपर इतनी भरुम भर कजसस वह मिद्दीका पात्र पूर्ण 
भरजावे, पीछ पात्रक मुखकां बद्‌ करके चूलहक ऊपर चढाकार ६२ प्रहर तक 
मद, मध्य आर तेज आंच दुकर पकावे जब बासठ गप्रहर व्यतीत ह्य जावे तब 
उतारलेव॑ ओर अपने आप ठढा हानपर पात्रस गालंका ॥नकाछठना इस 
प्रकार शुद्ध भर्प तयार हाजाता ह ॥ इसका एक चावल या आधा चावल 
प्रमाण नागरपानक साथ खानेसे बड़ भयंकर राग तथा अठारह अकारक कुछ्ठ- 
रंग, आठ प्रकारक ज्वर न४ हांत नह इसके ऊपर मांथा-मांठड चना पथ्य है 
और तेल, गुड नमक यह पथ्य नहीं है ॥ २६-२२ ॥ 
तृतीयप्रकार* । 

ताल विचर्ण पेस्सूक्ष मय गागार्जुनीदवैः । 

सहदेव्या च बलया मर््येहिवसद्रयम ॥ हेरे ॥ 

तत्तालरोटक रुवा छायायां च विशोषयेत्‌ । 

हंडिकायन्त्रमध्यस्थं पलाशश्रमकापार ॥ २९ ॥ 
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(श्ष्ब) रसन्ट्रपुराणम्‌ । 


पाच्यं च वालकायन्त्रे विहितं चंडवरह्िना । 
स्वांगशीत समुझ्ध॒त्य सवरागषु याजर्यत्‌ ॥ ३० ॥ 
अब हरितालके मारणकी तीसरी रीति कहते ह। पहले हरितालको खूब 
बारीक पीस लेवे तत्पश्चात्‌ नागाजुनी ( दुद्धी ) सहदेई और बला ( खेरेटी ) इन 
तीनोंके रसमें दो दिन पर्यन्त घोटकर रोंटीकी तरह बनावे और उसे छायामें 
सुखालेवे पुनः एक नये मिद्टीके पात्रमें ढाककी भस्म भरकर उसीके ऊपर उस 
रोटीकों रखेवे और ऊपरसे भस्म भरकर पहलेकी तरह उस हँडीका मुख बंद 
करके वाल॒कायन्त्रमें तेत आँचसे पकावे जब अपने आप शीतल होजावे तब 
हरितालकी रोटीको निकाल लेवे और सब रोगोंमें देवे ॥ ३३-३५ ॥ 
ह चतुर्थप्रकारः । 
पलमेक शुद्धता कुमारीरसमाद्तम्‌ | 
शरावसंपुरे क्षिप्वा यामान्‌ द्वादश संपचेत्‌ ॥३६ ॥ 
स्वांगशीतं समादाय तालक च मृत भवेत्‌ । 
०». ७७ ०. हु 
गलत्कुष्ठ हरच्चव तालक व न संशय ॥ ३७॥ 
अब हारेतालके मारणकी चौथी रीति कहते है । घीकुवारके रसमें एक पल 
शुद्ध हारितालकोी खूब खरल कर उसकी टिकिया बना लेवे फिर उनको दो शरावों 
( पर ) के बीचमें रखकर १२ बारह प्रहर तक पकावे पीछे स्वय शीतल होजाने- 
पर शंरावसंपुट्से निकाललेव तो उत्तम भस्म सिद्ध होजाती है इसके सेवनसे 
गलत्कुष्ठ रोग नष्ट होता है॥ ३६ ॥ ३७॥ 
पंचमप्रकारः । 
वंदालीतालमादाय निर्म खत्वमध्यगम्‌ । 
दनसप्तकपस्यन्त कुमारादवर्मादतसू || ३८ ॥ 
काचकुष्या ।वानशक्षप्य मुखसुद्गाटयत्ततः | 
वरच्य वाठकायनत्र वाह दद्याच्छनंः शनंः ॥ ३९ ॥ 
तता प्रमा5५स्य नालाभ पातवणस्तु सवथा | 
मुखमभाग ततः प्राज्ञा न्यसह्ाहशलाककाम्‌ ॥ ४० ॥ 
तस्य तालस्प मध्य सा भ्ञाम्यते च क्षणंक्षणम्‌ । 


आहृष्य नायत॑ सानन्‍्द्रा सा शलाका विलाक्यते॥ ४१ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । ( १९७ ) 

नीले पीते यदा किंचित्स्वेदरूप जल भवेत्‌ । 

दिनिकमपरं स्वेयं द्याद्रापि दिनद्यम्र ॥ ४२ ॥ 

जलरूपो यदा स्वेदों दृश्यते तालकस्य वे । 

शोतल क्रियते तत्र स्वांगशीतत यथा भवेत्‌ ॥ ४३ ॥ 

खजरखोटिकाकार तालसचं महोज्ज्वलम्‌ । 

सुरुरुप हढे प्राप्प करस्पश च सोख्यद्स ॥ ४९४ ॥ 

अब हरितालके मारणका पाँचवां प्रकार कहते हैं । पहले कही हुई े रीतिसे 
शुद्ध किये हुए वकदाली हरितालकों सात दिन पर्यत घीकुवारक॑ रसमें खरल 
करें, और उसको सुखाकर एक आतशी शीशाीमें भरदेवे शीशौका मुख खुला ही 
रक्खे पुनः वाल॒कायंत्रमें मंद्‌ २ आँचसे पकावे जब शीशीसे नीले वा पीले रंगका 
धूम निकलने छगे तब बुद्धिमान वैद्य एक साफ लोहेकी सलाई लेकर शीशीमें छोड 
सब ओर घुमाय बाहर निकाल लेवे यदि सलाई गीली, नीली वा पीली तथा कुछ 
सफेदी लिये हुए रंगसे युक्त हो तो एक या दो दिन और स्वेदन करना चाहिये 
विशेषता यह है कि, नीला पीला धुवोँ निकलनेके बाद बार बार लाहशलाकास 
परीक्षा करतारहे जब हरितालका स्वेदू, निमेल जलके समान स्वच्छ हो जाय तब 
ठण्ढा करके उतार लेवे यह तालका सच्च छुह्दरेके गुठछीके तुल्य उज्ज्वल होता है 
यह भारी तथा दृढ और हाथसे स्पशे करनेमें सुखका देनेवाला है ॥ रेट-४४ड ॥ 
तत्सेवनगुणाः तद्विधिश्व । 

टेकमात्र विज॒र्ण्याथ प्रद्ययात्कृष्टने खछ । 

शुद्धोधधों जायतेःत्यर्थमत्यर्थ सुभगं वपु:॥ ४५ ॥ 

अत्यर्थ पच्यते भुक्तमत्यर्थ सुखमामुषात्‌ । 

अरुणोदुबर कुष्मृक्षजिह् कपालकम्‌ ॥ ४६ ॥ 

काकण पुंडरीक च दुकुष्ठ सुदुस्तरम्‌ । 

तथा चर्मदल हन्याद्विप चापि कर्केशम्‌ ॥ ४७ ॥ 

सिध्म॑ विर्चायकां पामां खेतकुड च नाशयेत्‌ । 

गरं दूषीविष हन्यान्मासमात्रोपसेवनात्‌ ॥ १८॥ गम 

अब पूर्वोक्त मारण किये हुए हरितालके सेवनकों विधि और गुणोंकों कहते ह॥ 

उक्त रीतिसे मारण किये हुए बकदाली हरितालकीं एक टक अथात्‌ चार माख 
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( १९८ ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


०५ 2:9५ 2००५ 


बारीक पैसकर कुष्ठरोगीके लिये देवे तो उसे बहुत मूँंख लग ओर उसका शरीर 
सुन्दर दशेनीय हो । इसके सेवनसे छुधाकी वृद्धि और सुखकी प्राप्ति होती है। 
यदि एक मास पयेन्‍त विधिपूर्वक इसका सेवन किया जाय तो अरुण, उदुबर 
ऋक्षजिह्न, कपाल, काकण, पुंडरीक, दद्ु, चमेंदल, ककेश, विसप, सिध्म, विच 
चिंका, पामा ( खाज ) सफेद कुष्ठ इन सब कुष्ठों तथा विष और दूषीविषको नाश 
करता है। मात्रा इसकी ४ मासे हैं इससे अधिक खानेसे हानि करेगा ॥ ४५-४८ ॥ 
पष्ठप्रकारः । 

सूक्ष्म विचूर्ण शुचितालकर्य संभावयेद्िशतिवासरांशव । 

अख़्त्थताय: शुा|चखत्वमच्य घृष्टा |वद॒ष्याहुदगालक च्‌ृ॥ ४९। 

अख़त्थमृत्याभते च भांडे न्यसेत्ततों गोकमेव मन्दमू 

संपूर्णयूत्या प्रिपूर्थ पात्र वरुष्य उचंच गजाहुंय चू ॥ ५०। 

सहस्रवन्योपलसंयुते वे मरातिं वजेद्यामचतुष्टथेन । 

निर्धममेतयदि लोहतम॑ सुश्चेत्पुशुदू शुश्शुक्॒वर्णन्‌ ॥ ५१ ॥ 

अब मारणका छठा प्रकार कहते हैं । पहले कही हुईं रीतिसे शुद्ध किये हुए 
हरितालको बारीक पीसकर स्वच्छ खरलमें पीपलके रसके साथ बीश दिन तक 
घोटे तत्पश्चात्‌ गोला बनाकर सुखालेवे फिर किसी बडी हंडीके आधे भागमें 
पीपलवृक्षकी राख भरदेवे ओर उस राखके ऊपर गोलेको रखकर फिर भी 
पीपरकी राखसों हंडीके मुखतक पूर्ण मभरदेंवे तदनन्‍तर परईसे सुख बन्दकर 
सात कपरमिट्टी करें और गजपुटमें हजार आरने उपलोंसे चार प्रहरतक आंच 
देनेस हरितालका मारण होजाता हैं। इस शुद्ध हरिताछकों गरम लोहेके ऊपर 
छाड यांद घुआं न द॑ और रंग सफेद हा ता उत्तम शुद्ध हुआ जाने ॥४९-५१॥ 

सप्तमप्रकारः । 

एक विभागः शुचितालकस्य भागद्रय सुन्दरध्मकस्प। 

अन्तविभूतिं शुभतालचूर्ण क्षिपेत्तदृध्व बहुधूमसारम्‌ ॥ 

आध्रयज्भातकयाथ भोड शरावकणव ततो नरुध्यात्‌ ॥ ५२ ॥ 

विमुच्य चुल्ल्यां च हिरण्यरेतर्स दहेतु वे यामचतुष्टय च । 

एतेः प्रकारेम्तिमोति ताले निर्धूममेव॑ किल शुक्ववर्णम्‌ ॥ ५३ ॥ 


अब मारणका सातवां प्रकार कहते हैं । एक हिस्सा शुद्ध हरेताल और दो 
हिस्सा धूमसा मिलाकर एक मिट्टीके बड़े पात्रमें. पीपल वा इमलीकी राख आधे 
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आपषाटीकासमेतमू । ( १९९ ) 


आगतक भरकर उसीके ऊपर रक्खे और ऊपरसे धूमसार रखकर राखसे पूरा पात्र 
भरदेंवे फिर एक परईसे पात्रका मुख बन्द करके कपरामेद्टी करें तत्पश्चात्‌ चूल्हेपर 
चढाय चार प्रहरकी आँच देनेसे धूमसे राहित सफेद रंगकी भस्म सिद्ध हों 
जाती है ॥ ५२ ॥ ५३ ॥ 


अष्टमप्रकारः। 
शुद्ध ताल चृर्णायेत्वा कन्याकृष्मांडजह्वे | क्‍ 
दा जिभावितं शुष्क गोले रत्वा निधापयेत्‌ ॥ ५४ ॥ 
हंडिकायां परुक्षारेः पूर्णयेच् पढंसुलस्‌ | 
कप 
क्षारेणाच्छाद च॒ पुनर्लोहपात्रे निधापयेत्‌ ॥ ५० ॥ 
युनः क्षारं तु चार्कंठ पूरयित्वा ऋमाशिना । 
द्वार्निशलहरान पाच्यं भस्म स्पाचूर्णसब्निभम्‌ ॥ 
ससित तंदुलोन्मान वातरक्तज्वर्रणत्‌ ॥ ५६ ॥ 
अब मारणका आठवाँ अकार कहते है। शुद्ध किये हुए हरितालकों बारीक 
पीसकर घीकुवार और कुम्हडेके रसमें खरल करके दहींकी तीन भावना देकर 
गोला बना धूपमें सुखालेव तत्पश्चात्‌ एक स्वच्छ हंडीमें छः अंगुर ऊँचा नोन. 
और खार बिछाकर गोलेको रखंदेबे और फिर गोलेकों ऊपरसे खार भरकर 
हंडीके मुखकों पू्वकी तरह बन्द करके चूल्हेपर चढाय बत्तीस प्रहर तक क्रमसे 
मेंद, मध्य और तेज आंच देंवे तो कलीचूनेके समान सफेद भस्म सिद्ध होजाती 
है इसको शक्करके साथ एक चावलकी बराबर नेत्य संवन करे तो वातरक्तज्वर 
नष्ट होजाता है ॥ ५४-५६ ॥ 
नवमप्रकारः । 
जंबीरदवमध्ये तु पक्षाल्य नटमंडनम्‌ ॥ 
० ० > ० # २2 
दशांश टकण दर्वा खंडशः पारमलयतू ॥ ०७५७ ॥ 
चतुराणे गाठपटे निबध्य प्रहरद्यम्‌ । 
कप पे ् मिते कप | 
दोलायन्तेण सुर्वंय प्रदीप तेजले ॥ ५८ । 
चूर्णतोये कांजिके च कृष्मांडे निबतेलके । 
त्रिफलाम्बुनि तलश्ात्षालयित्वाम्लवारिणा ॥ ५९ ॥ 
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(२०० ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


ततः पलाशमूलत्वक्पारिपिष्ट प्रशोषयेत्‌ । 

महिषीमत्रसंपिष्ट पुनरतत्परिशोषयेत्‌ ॥ ६० ॥ 

तद्रो लक॑ शरावाभ्यां संपुदीकृत्य यलतः । 

खाते गजपुटे रुत्वा स्वांगशी्त समुद्धरेत ॥ ६१ ॥ 

अजादुग्बेः पुनः पिष्टा शोषयेड्रोलकीरुतस्‌ । 

आकंठं भस्म पालाशं हंडिकायां विनिःक्षिपेत्‌ ॥ ६२ ॥ 

सम्पक्‌ चर्णस्य कुडवं दर्वा तत्र विचक्षणः । 

पर $ 
स्थापयेद्रोलक तत्र पुनश्चणस्य भस्म च ॥ ६३ ॥ 
० न / ० # कप 

यथा घमा न निरयांति वथा वा च वसुदयंत्‌ । 

द्वातिशल्हराश च चुल्त्यां भक्तदर्दर्पयेत ॥ ६४ ॥ 

स्वांगशीत समुद्ध तय सचूर्ण नटमंडनम्‌ । 

८ मकुन्देन ०5 8 0:5 

हिमकुन्दन्दुसकाशं निर्ध्म रूष्णवर्त्मना ॥ ६७५ ॥ 

अब मारणका नवम प्रकार कहते हैँ। जंबीरी नींबूके रससे हारिताल या मन- 
सिलको धोवे तदनन्तर हरितालके छोटे २ टुकड़े करे और उनमें हारेतालका 
दशवॉँ हिस्सा सुहागा मिलाकर एक स्वच्छ चार तहके वसख्नरमें बाँध दोलायन्त्रके 
द्वारा कलीचूनेके पानी कांजी, पेठेके रस, नींबके तेछ और त्रिफलाके काढेमें 
मध्यम आँचसे अलग २ दो दो प्रहर औटाकर नींबूके रससे प्रक्षाउन केर और 
फिर ढाककी जडकी छालके रसमें घोटकर सुखा लेवे फिरमैसके मूत्रमें खरल करके 
गोला बना सुखावे तत्पश्चात्‌ उस गोलेको शरावसंपुट अथांत्‌ दो परइयोंके बीचमें 
| 0 आ./ ७ | ८ | पु पु आप 

रख कपरमिट्टीसे बंद कर गजपुटमें पकावे जब अपने आप ठंढा होजावे तब उसे निकाल 
बकरीके दुग्धमं खरल करके गोला बना सुखालेबे तत्पश्चात्‌ एक बड़े मिट्टीके 
पात्रमे आधे भाग तक ढाककी राख भरदेवे और राखके ऊपर गोलेकों रख ऊपरसे 
पात्रके मुखपरयन्त राख भरकर परईसे हंडीका मुख ढाँककर गुड और चूनेसे 
सान्धयोको भी बंद करें । अथवा ढाककी राख और चूना इन दोनोंके मध्यमें 
उस गालकां रखकर पात्रका मुख इस प्रकार बंद करे कि जिससे उसका धूम 
बाहर न निकले तत्पश्चात्‌ सावधानीस चूल्हेपर चहाय कर बत्तीस प्रहर पयन्‍त 
पे अप रे जहाँसे छुओं निकलता हुआ दीखपडे वहाँ ढाककी भस्म और 
इना मलाकर उसको संधि बंद करें फिर स्वयं शीतल होजानेपर हरितालको 
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न (२०१ ) 
निकाल लेवे । यह भस्म हिम, चन्द्रमा और कुन्दके पुष्पके समान सफेद तथा 
निधूम होती है ॥ ५७-६५ ॥ 

तत्सेवनगुणविधिश्र । 

रक्तिकास्य प्रदातव्या पुराणस॒ड्योगतः । 
पथ्यं च चणकस्योक्ते रोटिका पश्कोदनस ॥ ६६ ॥ 
निलॉणक च्‌ निष्पन्न खादेचेवेकविंशातिम । 
दिनानि निर्वातगतः सर्वव्यापारवरर्जितः ॥ ६७ ॥ 
गलत्कुष्ट पुंढरीक शिवत्र कापाडिक तथा । 
ओदुंबर रक्तनिह काकण स्फोटमेव च ॥ ६८ ॥ 
वात तु पाण्डुरोग च दुढुं पामां विच्चिकास । 
विसर्पम्धशीर्ष च विपादिं च भगंदरमू ॥ ६९ ॥ 
सर्वे यथाक्रम हन्ति सेवित हरितालकम्‌ । 
अन्यानपि वणान्सर्वानंधकारामिवांशुमान्‌ ॥ ७० ॥ 
अब पूव मारण किये हुए हरितालके सेवनकी विधि और ग्रुणोंकों कहते हैं । 
इस संद्ध किये हुए हारतालका घुरान ग्रुडक तय तथा एक रत्ता प्रमाण खाय । 
इसम चनाकी शेटी तथा साठाक चावल पथ्य हैं, पर व॑ नमकस राहत हों क्याक 
इसमे नमक अपशथ्य हैं । यांद्‌ रागा सब कायाका त्यागकर जहा वाय्यु न हा एस 
स्थानम इक्कास दन पयेनन्‍त इसका संवन कर आर पथ्यस रह ता गलत्कुष्, 
पुडराक, श्वृतकुष्ठ, कापालक, आहुम्बर, र॒क्तजिद्न, काकण, स्फाट वातराग 
पाडुराग, दठ, पामा, वचाचका विसप अद्धशाषे, वपादका, भगदर आद राग 
तथा अन्य सब अकारक 80, नष्ट हांजाते हैं जसे सुयस अन्धकार उठन्नाभन्न 


होकर नष्ट होता है ऐसे ही इस ऑपषधकाी |वाधपूर्वक संवन करनस अनक राग 
दूर होजाते हैं ॥ ६६-७० ॥ 


दशमप्रकार 
एतच्च तालकं शुद्ध कृषक मृतलाहकम्‌ । 
किंचिद्धेम तथा रुप्य सर्वमेकत्र रोधयेत्‌ ॥ ७१.) 
काचकृप्पां मृदा लिप्वा सप्तवारान्मुहुमहुः । 
तालक काचकृप्यांतः प्रद्याच प्रयलतः ॥ ७२ ॥ 
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(२०२ ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


वज़मुद्रां मुखे रत्वा किंवा मधुरवाद्षिना । 
के कल पर 
सस्थाष्य बाठकायन्त्र पचद्यामचतुएयम्‌ ॥ ७३ ॥ 
० ८ की 
स्वागशावल्सुडूत्य एजयचएद्वतम्‌ । 
५" टेट ( | हर] [पे ९ 
खल्वे विचूणयेत्यूतं रसभांडे निधापयेत्‌ ॥ ७४ ॥ 
अब मारणका दशवाँ प्रकार कहते हैं । शुद्ध किया हुआ हारैताल और मारण 
किया हुआ लोहा दोनों एक २ तोला लेवे तथा थोडा सोना और थोडी चाँदी लेकर 
सबको एकमें मिलाकर काचकी शीश्ीमें भरकर सात कपरमिट्टी करे और शीशीके 
मुंखपर वज़मुद्रा करके बालुकायंत्रमें रखकर मधुर आंचसे चार प्रहर पर्यन्त 
पकावे जब स्वयं शतिल होजाबे तब हरितांलकों निकाल लेवे और अपने इष्टदेव 
परमात्माका पूजन करे तत्पश्चात्‌ हरितालकों खरलमें डालकर घोटे जब खूब 


की आकर अर, 3:30 


बारीक होजावे तब उत्तम शीशीमें रखंदवे ॥ ७१-७४ ॥ 
एकादशग्रकारः तत्रादी शोधनम्‌। 
विमलपत्रकतालसुखंड्शः कततदो त्तरवद्नविवेध्येत्‌ । 
चुतमथात्तरपात्रघदोदर जलरस [स्थरदालकया शुरः ॥ ७५ ॥ 
प्रहरयुग्मकशाल॒क्रमादिभिः स्वतनुशीतरुस्वेद्य पुनस्ततः | 
महिषिमूत्रकमेण कुमारिकासघनचूर्णरसे शरपुंखिका ॥ ७६ ॥ 
सजलबनिबुस॒ुपकरसे पुनः सुदृदको किल्पकरसे ततः । 
इदमिहाहतस्वेद्य प्रयलततो भवति शुद्धमिदं नटमंडनस्‌ ॥ ७७ ॥ 
अब पहले हरितालके शोधनकी विधि लिखकर पीछे मारण लिखेंगे तबकिया 
हरितालके पत्रोंकी लेकर छोटे २ टुकड़े करके किसी स्वच्छ वस्रमें रखकर पोटली 
बनालेवे और उस पोटलीको नेत्रवालाके ससमें दोलायन्त्रके द्वारा दो प्रहरकी मंद, 
मध्य, तेज आँचसे पकावे फिर स्वांगशीतल होनेपर हरितालको निकालकर भैंसके 
सत्र, घीकुवारके रस, नागरमोथाके काढे, शरफोंकाके रस और नींबूके रसमें 
अलग ९ दाल्ायन्त्रक द्वारा ओयवे तो हरिताल शुद्ध होजाताहै ॥७५--७७ ॥ 


अथ मारणविधिः । 
कूष्मांडतोयेन दिन॑ विमर्द्य निंबूरसे गोमिरसे तथैव । 
सनाकछिकादिकुलत्थतोयेपत्ूरने चार्डकर््ंगराजम्‌ ॥ ७८ ॥ 
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्_्ज । ( २०३ ) 
नागाजुनी वा सह दोविका च सबहदंडीदवर्किशुकानाम । 
एरडमूल लशुन पलाडुपुवणवल्लारसकाकमाची ॥ ७९ ॥ 
गोपालिकां वज़िपयोर्कदुग्धं खल्वे विमर्थ दिनमेकविंशत्‌ । 
पृथक्पृथ इग्मासचतुर्दशान्ते चक्रारूतिं वर्तुलरोटिकाभम्‌ ॥ ८० ॥ 
अश्वत्यमूत्या मृदुहडिकायामधोध्वमध्यास्थिततालक॑ च | 
सुपूर्णपात्र हृठभस्मसेस्थं सुखे शरावं'मृतकर्पट च ॥ ८१ ॥ 
दब्याच्च चुल्ल्यां परिरक्षणीयमर्तरं क्ेणापि दिनानि चाष्टों । 
शिवस्य पूजां ्विजभोजन च निष्कासयेच्छुभरुचिं हि तालम ॥ <२ ॥ 
कुन्देन्दुशवस्फटिकावभ्ा्स ताले भवेद्वामृततुल्यसिद्धम्‌ । 
सुवर्णरोप्यादिकिरडमध्ये रक्षेत्ततो तालकभस्म युक्‍त्या ॥ ८३ ॥ 
अब शुद्ध किये हुए हरितालके मारणकी ग्यारहवीं विधे कहते हैं। पहले 
हरितालको एक दिन पेठेके रसमें ख़रल करे तत्पश्चात्‌ नौबू, गोभी, नकछिकनी, 
कुलथा, धतूरा, अद्रख, भागरा, ठुद्धा, सहदई, ब्रह्मदडा, ढाक, अरडका जड, 
लहसन, प्याज, मालकांगनी, काकमाचा, कचारया, थूहर, आक, इन सबके रस 


ओर दूधर्म अलग २ इक्कोस [दन घाट इस रातस चींदह मास व्यतात हानक 
पश्चात्‌ उस हारतालका चक्रक समान गोल और चिपटी राठी बनाव तत्पश्चात्‌ 


प्ेट्राके केसी बड़े पात्रम पीपल दृक्षकों राख आधे भाग तक भरकर उस रोटाका 
राखक ऊपर रखदव आर ऊपरस फर भा पापलका राखस पात्रको पूण भरकर 
परइसे बद करक कपरामद्रा कर और चूल्हपर चढाय आठ [दन पर्येन्त मद, सध्य 
आर तेज आचस पकावे । नवे [देन श्राशवजाका पूजन करक ब्राह्मणोंको उत्तम 
भांजन कराव॑ और सावधानोंक साथ कान्‍्तयुक्त इवंतरगवारू उस होरतालका 
पात्रस बाहर निकाले । इस हारतालका प्रभा कुन्द्पुष्प, चन्द्रमा, शख आर 
स्फटिकके तुल्य होती है । और संवन करनेस अम्ततके समान लाभ दनवाला है 
इस सुवर्ण या चौंदीक कैसा उत्तम पात्रम बडे प्रयत्नसं रक्खे ॥ ७८-८३ ॥ 
तहुणा& 

मात्रा ततरतंदुलकप्रमाणा रागालुसाररनु॒पानक च्‌ । 

ब्विकालपथ्यं लवणामृती#ण वर्ज्य ततो वातलतैलपकम्‌ ॥ <४ ॥ 

त्रिः सप्तवारं ह्मथ मंडल वा सुणमंतं तालकधूम्रहीनस । 


कुष्ठानि चाशदश वातरक्त ससाज्निपात च भरगंदराणि ॥ <५ 0 
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(२०४ ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 
अपस्मर्ति वातवर्णाश् स्वीन्‌ फिरंगरोगादिकछीपदानि । 
सर्वोपई तींशव नर 
शयतत शाफान्‌ सूर्तगेदाउश्वासमनेकवातस ॥ ८६ ॥ 
. कासादिदोषानपि पीनसानामशास्थिथोय्ं गहणीविकारस । 
ह ५ पी] ्र [कप [जप 
मेदो<र्बृद गुधासिगंडमाले कव्यामवातादिकमशिमान्यम्‌ ॥ ८७ ॥ 
मृत्रादिकच्छादिकमेहजालं शोष॑ च सर्व क्षयराजरोगस्‌ । 
सर्वान्कफाँश्वापि च पित्तरोंग वात तथा व्याधिज्वरादिकाँल ॥ ८८ ॥ 
स॒ बालसूर्यों दृमन्धकारं यथा तथा सेविततालभ्षस्प । 
८& ८ ० जे ०७०५ ७. 
सुवर्णवत्कान्तिमुपैति काम रामाशतेः संविलसेन्मनुष्पः ॥ «९ ॥ 
अब पूवे मारण किये हुए हरितालके सेबन करनेकी विधि और गणु्णोको 
कहते है । जिस रोगमें अनुपान लिखा है उस रोगमें उसी अवुपानके साथ 
पूर्वोत्त हरितालकों एक चावल प्रमाण मात्रासे प्रातःकाल और सायकाल विधि- 
रा करे और नमकीन, सट्टा, चपेरा, बादी तथा तेल पके हुए 
पदाथोंकों न खाबे, क्योंकि यह सब इसमें अपथ्य हैं। घुआँसे रहित इवेत रंग- 
वाले इस हरितालको इक्कीस वा चालीस दिन परयेन्‍त सेवन करे तो अष्टादश 
प्रकारके कुष्ठरोग, वातरक्त, सन्निपात, भगंदर, अपस्ख्ताति ( स्मरण न रहना ), 
स्गी, सम्पूर्ण वातज व्रणरोग, फिरंगरोंग, छीपद, सब प्रकारके उपदंशरोग, 
रुजन, प्रसतिके रोग, श्वास, वादीके सब रोग, खाँसी, पीनस, बवासिर, सैग्रह- 
णीक विकार, मेदरोग, अबुंदरोग, ग्॒ध्रसी, गेंडमाला, कटि ( कमर ) के रोग, 
आमवात, मन्दाग्नि, मूत्रकृच्छू, सब प्रकारके प्रमेह, शोषरोंग, राजयक्ष्मा (क्षयी), 
कफसे उत्पन्न सब प्रकारके रोग, वातरोग, पित्तरोग तथा ज्वरसे उत्पन्न अनेक 
अकारकी व्याधियाँ रुयेके उदय होतेही अन्धकारकी तरह नाशको प्राप्त होती 
है। अथात्‌ इस हरितालकी भस्मके सेवनसे सब प्रकारके रोग नष्ट होकर शरीरमें 
सुवर्णकी समान कान्ति और सैकडों ख्रियोंके साथ भोग विछास करनेकी शक्ति 
उत्पन्न होती है ॥| ८४-८५ ॥ 
त्रयोद्शप्रकारः । 
शुद्ध ताले समादाय द्ोणपुष्पीरसशिषक्‌ | 
दिनानि सप्त संमर्य यन्त्र विद्यापरे क्षिपित्‌ ॥ ९० ॥ 
पु ५ [ ५ 
यामानशे पचेद्यों स्वांगशीतलमुद्रेत्‌ । 
ऊध्वपात्रगत सत्त गहीत्वा मर्दयेतपुनः ॥ ९१ ॥ 
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के. । (२०५ ) 

त्रिदिन तद़सैरेव ततो यन्त्रे पुनः पचेत्‌ । द 

तदधो >> #2 5 कप 

तैंदथा ज्वालयंदाभेमष्याममतानदतः ॥ ९२ ॥ 

एवं पुनः पुनः कुयोद्यावत्सच॑ स्थिरं भवेत्‌ । 

स्थेय सत्तस्य नियत जायते सप्तमेडहनि ॥ ९३ ॥ 

कफ ऐ 6 

अध्े&कस्प दुशधेन मर्दयेदेकवासरम्‌ । 

जे 0० ८6 

यामावश पचंदमा कुर्या देव॑ त्रवारकंस ॥ ९४ ॥ 

गढत्कुडं > 0 

₹ईुठ तथा शांथ वातरक्तप्तमुझ़वम्‌ | 

५७५ द "५४०७ 5 ढ्र 

वातरक्तेषु सवंषु योज्यं सुंजादयोन्मितम्‌ू ॥ ९७५ ॥ 

"०५ ७ 6 / ते ८ 

चोबचीनीभव चूण गहीत्वा टंकमात्रकम । 

ग के / | ८४ ० 

गुंजामात्रेण तालेन मिश्रितं मधुना भवेत्‌ ॥ ९६ ॥ 

तस्य नश्यति मूलेन फिरंगार्यो महागदः | 

बणाः शुष्यन्ति सर्वे वे फिरंगोत्था न संशयः ॥ || 

शी्र श्लेष्मामर्य हन्यादनर्ल च विवर्द्धयेत्‌ ॥ ९७ ॥ ' . 
अब शुद्ध हरैताढके मारणकी तेरहवीं विधि कहते हैं शुद्ध हरितालकी लेकर" 
द्रोणपुष्पी ( गूमा, गोमा ) के ससमें सात दिन पयेन्‍्त खरल करें गाढा होनेपर 
छोटी २ पतली टाकिया बनाकर सुखालेव और उनको आठ प्रहर तक डमरूय- 
त्रमें पकावे । जब स्वांगशीतल होजावे तब ऊपरके पात्रमें जो सत्त लगा हुआ हो 
उसको छुरीसे खुरच ले और फिर उस सच्त्वकों गोमाके रसमें तीन दिन तक घोट- 
कर घूपमें सुखालेवे तत्पश्चात्‌ डमरूयंत्रमें पहिलकी तरह आठ प्रहरकी आँच देवे 
स्वांगशीतल होनेपर ऊपरके पात्रमें उडकर लगे हुए हरितालकों निकाल लेवे “गोमाके 
ससमें घोटना, टाकिया बनाकर सुखाना, डमरूयेत्रमें आठ प्रहरकी आंच देना, उडे- 
हुए हरितालको खुरचना यह एक बारकी क्रिया है इसी प्रकार जब तक सच्त स्थिर 
न होजावें तब तक बारबार करता रहे । सत्तकी स्थिरता सातवें दिन अवश्य 
होजाती है इसमें सन्देह नहीं सारांश यह है कि, सात आँच देनेसे हारिताल अग्नि- 
स्थायी होजाता है फिर आठवें दिन आकके दूधरमे एक दिवस खरल करके टाकिया 
बना सुखालेवे तदनंतर डमरूयेत्रमें आठ प्रहरकी आँच दे इस प्रकार तीन आँच 
'देनेसे हारैताल तैयार होजाता हैं। इससे मात्रा दो रत्तीकी है। इसको वाधिपूर्वक 
नित्य सेवन करनेसे गलत्कुष्ठ वातरक्तसे उत्पन्न शोथ और चकत्ते आदि नष्ट 
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(२०६ ) रसेन्द्रपुराणम्‌ ! 


होते हैं, गॉँठ, वातरक्तकी वायु और नासिकाकी पपडी दूर होती है यदि सहत 

और चार मासे चोबचीनीके चूणके साथ १ एक रत्ती प्रमाण इसका सेवन करें 

तो महान्‌ फिरंग रोग ओर उससे उत्पन्न घाव समूल नष्ट होजाता है | तथा 

कफसे पेदा होनवाले रागोंको नष्ट करता है अग्निको प्रदीप्त करता है ॥ ९०-९७ ॥ 
चतुदशप्रकारः । 


शुद्ध वे तालक॑ गुह्य निंबुनीरेण मदयेत्‌ । 

कुमा रिकारसेनेव द्ोणपृष्पीर्सेन वा ॥ ९८ ॥ 
गंगतिरियाख्यरसेः सप्ताह मर्षयेद्रशम । 

कर्षकर्षप्रमाणेव वर्दी छूत्वा तु शोषयेत्‌ ॥ ९९ ॥ 
डमरूयन्जके पा्य ह्यष्टयामागिता बुधः । 

शीते द्युततित सत्वं युक्‍त्या वे कषयेत्ततः ॥ १०० ॥ 
अकेदुग्पेन॒ संपेष्य डमरुयन्त्रेण पूर्ववतत । 

अष्टपामाभिवा तदद्नाविंशत्या पुनः पृनः ॥ १०१ ॥ 
ततो गुहीत्वा तत्सत्व॑ वटी कार्या प्रयलतः 

ततस्तु मृण्मये पात्र पठाशभरमसंयुते ॥ १०२ ॥ 
विधिवहूस्ममध्ये वें पुटीरृत्यामिना पचेत्‌ । 
चतुर्विशतियामार्मि दखा कृष्ण भविष्याति ॥ १०३ ॥ 
अकदुग्धेन संमर्दय सूर्ययामार्िना पचेत । 

शरावसंपुरे दत्ता दिप्रस्थे शुष्कगोमये ॥ १०४ ॥ 
द्वार स्वांगशीते च द्विसुंजाभक्षणेन वै। 
नश्यन्त्यसगावा दोषा धातुपृष्टिविदृश्॒वस ॥ ३०५ ॥| 
कल्याणाह्टाउमत ।नेदाष भस्म गीयते ॥ १०६ ॥ 


अब हारतालके मारणको चौदहवीं विधि कहते हैं । शुद्ध किये हुए हरिवालकों 
कागजी नींबू, घीकुवार, गामा, गंगतिरिया इन अत्येक औषधोंके रसमें सात सात 
दिन खूब घाट ओर अनुमान एक एक तोले वजनकी टिकिया बनाकर धूपमें 
सुखालेब तत्पश्चात्‌ उन टिकियाओंको डमरूयंत्रमें आठ प्रहरकी ऑँच देकर 
पका जब स्वॉगशीवल हो तब ऊपरके पाज्रमें उडकर लगे हुए हरितालका सख 
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का । (२०७ ) 


छुरी आदिसे खुरचले और फिर आकके दूधमें खरल करके धूपमें सुखाकर डमरू- 
यंत्रम आठ प्रहरकी आँच देकर पकावे इसी प्रकार (आकके दूधमें घोटना, टिकिया 
बना धूपमें सुखाना, डमरूयंत्रमें आठ प्रहदकी आँचसे पकाना ) की क्रियास 
बाइंस आच दंकर हरितालका अग्नेस्थायी सक्त निकाल प्रयत्नसे टिकिया बनावे 
तदनन्तर एक मिद्टीके बतनमें आधे भागतक ढाककी भस्म भर और भस्मके ऊपर 
टिकियाकों रखकर पात्रका शेष भाग भस्मसे प्रूणं भरकर पात्रका मुख उचित 
रीतिसे बंद करके २४ प्रहरकी आँच देवें तो हरितालका रंग काला होजायगा ॥ 
तत्पश्चात्‌ एक दिन आकके दूधमें घोट टिकिया बना सुखालेवे और फिर किसी 
हांडीम नीचे ऊपर ढाककी भस्म बीचमें हरितालकी टिकिया रख पात्रका 
सुख बंद कर बारह प्रहरकी आँच दें और फिर उस टिकियाकों शरावसंपुटमें रखकर 
दो प्रस्थ जज्जूली उपलाका आँच देवे, स्वांगशीतल होनेपर हरितालको _निकाललेबे 
इसको दो रत्ती प्रमाण सेवन करे तो सब प्रकारके रक्तविकार दूर होवें ओर धातुकी 
पुष्टि हो यह भस्म कल्याणभट्टकी अनुभूत तथा दोषोंसे रहित है ॥ ९९-१०६ ॥ 
पशञ्चदशप्रकारः । 
९१ + ८. ० [ | लि प पर 
कर्षक हरितालं वे गजपिप्पलिके रसे । 
हर] (0 ५ पर 
संमर्य सुटिका कार्या ह्यातपे शोषयेत्ततः ॥ १०७ ७ 
कप + [पु से 
विधाय डमरूयंत्रे सूर्ययामाशिना पचेत्‌ । 
शीते जाते ततों विद्यान्द्यव॑सुजाप्रमाणतः ॥ ३०८ ॥ 
टेकचूर्ण चोबचीन्या मधुयुक्ते प्रदापयेत्‌ । 
० | के 7 27५ 
फिरंगन्न वणप्न च गंथीशोर्थ तथेव च ॥ १०९ ॥ 
वातरक्तोड़वा पीडा नाशयेन्नात्र संशयः । 
के हम 2] कप 9९ 
लवण नेव दातव्यं कुपथ्यं परिवजयेत्‌ ॥ 
ट सु ८) ०५८३ 
इग्वाज्यतदुलादाब पृथ्यू दय अयलत्‌४ ॥ १३१३० ॥ 


अब हरितालके मारणकी पनद्रहवीं विधि कहते हैं । शुद्ध तबकिया हरितालको 
आधा तोला लेकर गजपीपलके रसमें घोटे तदनन्तर उसकी टिकिया बना धूपमें 
सुखालेवे और डमरूयन्त्रमें बारह प्रहरकी तेज आँच देव जब स्वांगर्शातल होजावे 
तब ऊपरकी हॉडीमें उडकर लगे हुए हारितालको चाकू आदिसे खुरचकर किसी 
उत्तम शीक्षीमें रकखे । और शहत तथा रे तीन मासे चोबचीनीके साथ आधी - 
रत्ती हरिताल सेवन करे तो फिरंगवात, त्रण, गांठ, सूजन और वातरक्तस 
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(२०८ ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 
उत्पन्न पीडा निःसन्देह नष्ट होवे । घी, दूध, चावलोंके सिवाय अन्य पदाथे 
नमक आदि इसमें अपथ्य है ॥ १०७-११० ॥ 
पाड्शप्रकार: । 
गोमूत्रे भावयेत्ताल दिनेक॑ प्रस्थमात्रकम । 
रफोटयित्वा प्रमाणेन तंदुल्स्य व चापिकसू ॥ १११ ॥ 
चुहिकायां नि्वेश्याथ कांजिक॑ प्रश्षिपत्ततः 
वश्नेणाच्छाद् यत्नेव पटश्चर्णन लिप्यते ॥ ११२ ॥ 

: तस्पोर्ड दीयते ताल चूर्ण वालोपारि श्षिपेत । 
उपरिशत्पुनलिप्त्वा तेन चूर्ण तालकम् ॥ ११३ ॥ 
तालिकां तूपारे पाज्ञः पुनर्दत्वा मृदारपिताम । 
रुह्ठा याममधावह्िं कुययाचुल्ल्या समन्ततः ॥ ११४ ॥ 
पुनस्तेन प्रकारेण द्विवेले तालक तथा । 
कदलीफूलदण्डस्य इवेण परिमर्दयेत्‌ ॥ ११५ ॥ 
याममेक पुनस्ताल शोषयित्वा च तत्तथा 
पुनर्याम पुनर्याममेर्व वेछात्य बुधः ॥ ११६ 
कुयान्मदनशाष च तंदुलीमरसेन वे। 
गण्डद्वारसेस्तद्नत्तथा पष्पफलद्वें: ॥ १३७ ॥ 
सर्वे विक्ता काकमाचीरसैस्तदलमर्दयेत्‌ । 
सेहुण्डपयसा द्याहुडसोभाग्यपीतिकाः ॥ ११८ ॥ 
पाई रत्वा काचकुम्मे क्षिपेद्न्जेधथ सैकते । 
यामद्वादशपयन्तमभि कुर्पादहनिंशमू ॥ ३१९ ॥ 
कदलीफलादिक कर्म यत्कृतं विद्यते पुरा । 
तथेव च पुनः कुयात्पडयामं वद्निदीपनम्‌ ॥ ३२० ॥ 

: पुनर्तदव तत्कम द्वियाम वहिदीपनस्‌ | 
एवं तालकसच्त स्थादपस्तिष्ठति निश्चितम ॥ १२१ ॥ 
खोटिकाम सुरुतरं सोज्ज्वलं तारसान्निभम । 
वह्िसयोगतो नेव समुद्ठीय प्रयाति तत्‌ ॥ १२२ ॥ 


(९-0. जार 5क्ाइंता 3०३8१९॥५, 3क्षाशागपर, ैंशा।7९60 099 53 ए0प्रातभांणा 5.0 


भाषाटीकासमेतम्‌ । न २०९ ) 


अब हरितालके मारणका सोलहवाँ प्रकार लिखते हैं । एक सेर शुद्ध तब- 

किया हारिताल लेकर गोके मूत्रमें एक दिन भावना देवें और दूसरे दिन चावलके 
समान हारतालक छाट २ टुकड़े करलेव॑ तदनन्तर किसी बडे वस्धपर चूनंका लेप 
करके उसमें उसी हरितालकों रखंदवे और हारिताठके ऊपर चूनेकों बिछायकर 
पोटली बनालेवे और एक उत्तम मिद्ठीके पात्रमें कांजी भरकर दोलायन्त्रकी विधिसे 
उसमें पोटली लटकावे पात्रका मुख शराव ( परई ) से बंद कर कपरामिट्ठी करे 
पुनः चूल्हेपर चहायकर बराबरकी आँचसे एक प्रहर पर्यन्त पकावे और जब 
कांजी सूख जावे तब चूल्हेपरस उतार लेवे । इसी रीतिसे सब क्रिया करके दों 
वार और दोलायन्त्रके द्वारा कांजीमें स्वेदन करे तत्पश्चात्‌ केलेकी जडके रसमें 
एक प्रहर तक खरल करके धूपमें सुखालेवे इसी प्रकार दों बार और करें अथात्‌ 
केलेकी जडके रसमें एक प्रहर तक घोटना तथा धूपमें सुखालेना इस एक 
बारकी क्रियाकों और करे तत्पश्चात्‌ चोलाईं, कडवी तूबी ओर पुष्पफलके 
रसमें तीन २ वार प्रथकू २ घोटकर सुखालेव । इसके पीछे कुटकी और मकोयके 
रसोंमें खरल करके सुखालेवे फिर सुहागा और हलदी डालकर सेहुडके दूधके 
साथ खरल करके [किसी आतशी शीशीमें भर बारह प्रहर तक वालकायन्त्रके 
द्वारा पकावे जब ठण्ढा होजावें तो हरितालकी निकालकर पहले कहे हुए केलेकी 
जड आदिके रसोंमें फिर उसी प्रकार खरल करे और छः प्रहर पर्यनत धीमी 
आँचसे पकावे, तदनन्तर पुनः केलेकी जड आदिके रसोंमें घोटकर दो प्रहरकी 
आँच देवे और स्वांगशीतल होनेपर हरितालको निकाले तो निःसन्देह उस हारि- 
तालका सच्त॒ अग्निस्थायी होवे यह सत्तत खजूरकी खोटिकाक तथा चांदाके तुल्य 
प्रभासे युक्त उज्ज्वलता लिये हुए भारी होताहै। अब इसमें चाहे जितना अग्निका 
संयोग किया जाय पर यह उडंगा नहीं ॥ १११-१२२ ॥ 

प्रस्थेक तालमादाय कुमारीरसभावितम्‌ । 

संशांष्प च्‌ शक्षपेद्धाण्ड पलाशक्षारसयुते ॥ ३३३ ॥ 

क्षारोपर्यभ्रखण्डानि तदुपयोलराटिकास । 

तद्ध्वं तु पुन काया अभ्वकाणा च बरतातः ॥ ३२७४ ॥ 

ततस्तु पात्रमाकठ प्रयजन्नरमाणः पुत्र | 

आच्छाद तन्मुख सम्यक्‌ शरावमृत्खकपटेः ॥ १२० ॥ 

ततो चुल्ल्यां समारोप्य सूर्ययामाग्रिना पचेत्‌। 

स्वाइशीत समुद्धत्य तंससख मतिमान्नरः ॥ १२६ ॥ 
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( २१० ) | रसेन्द्रपुराणम । 
द्रोणपुष्प्या रसें शंखपुष्प्या वज्ार्कदुग्धके | 
गन्धपुष्प्पाश्व न्‍्यग्रोपरसे दुग्घे च माहिष ॥ १२७ ॥ 
धात्रीदुमस्य पर्ण च तथा नागदमे5पि च। 
पश्चान्मरशिखाख्यायां ततो कुक्करक्लुड्गके ॥ ३२८ ॥ 
ततस्तु जलपिप्पत्यां खर्पराख्ये विष तथा । 
रृष्णधत्त्रके तदत्तथा चामरवहिके ॥ १२९ ॥ 
सुजापामार्गच्छिक्वन्या रस शाप्ाअन तथा | 
सहदेवीरसे चेव विषे वे राजसर्पपे ॥ १३० ॥ 
गोजिह्ायां च पाषाणशाके चेव पलाण्डुके । 
निम्बुनीरे च कूष्माण्डे हुल्हुले शरपुंखके ॥ १३१ ॥ 
दुग्धिकाईकयोश्षेव भावयन्‍्मतिमान्शिषक्‌ । 
बलाहये च लशुने पीतपुष्प्यां च नागरे ॥ १३२ ॥ 
शेतार्क चित्रके चेव काथे दुग्वे रसे तथा। 
भावयित्वा तु प्रत्येक दिनिके तु यथातथम्र ॥ १३३ ॥ 
यन्त्रे विद्याधर चेव पाचनीयन्तु पृववत्‌ । 
एवं वे हरितालस्य तत्सख॑ भवति स्थिरम्‌ ॥ १३४ ॥ 
पीयूषवच् विज्ेय॑ किम्बहूक्तेन वेद्रराट्‌ | 
राजसर्षपमानेन सेवनस्थ फल शूण ॥ १३७५ ॥ 
महाकुशदिरोगाश्व लीयन्ते मासमात्रतः 
जाठराभिशवेद्दीप्तो बहुरामा रमेन्चरः ॥ १३६ ॥ 
सप्ताहसेषननेव शुक्रदोषात्ममुच्यते । 
रक्तश्वेती च प्रदंरो नश्यतः ख्रीजनस्यथ च ॥ १३७ ॥ 
राजरोगक्षयार्शासि द्युपदंशभगन्दरों | 
नश्यान्ति दुश्रोगाश्व तपनेन यथा तमः ॥ १३८ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । 
यथा पवनवेगेन मेघा नश्यन्ति सर्वतः । 
3५ ८०5 ०5 [कप 
तथास्प संक्‍नाबापि रोगा नश्यान्ति मूलतः ॥ १ “हा ॥| 
वमनाददेक्रियाणिश्व पश्चम्तिमतिमान्तिषक्‌ । 
ह.अीशी गो ८ 5 55 (2५-२५ [प 
संशाध्य रागिण देय तदा नीरोगतामियात्‌ ॥ १४० ॥ 
[ध जज मर लेप कस पे 
सवदाषहरों जैयों न करोति दुपद्रवान्‌ । 
रे + नो न बा, 7 
अनुभूतप्रयोगो 5य॑ रक्षणीयों भिषग्वरेः ॥ १४३ ॥ 


अब हरितालके मारणकी सत्रहवीं विधि कहते हैं । एक सेर शुद्ध किये हुए 
हरितालकों लेकर चार प्रहर पर्यल्त ग्वारपाठेके रसमें घोटे जब॒घोटते २ गाढ़ा 
होजाय तब उसको रोटीके तुल्य चिपटी और गोल बनाकर धूपमें सुखालेवे, 
तत्पश्चात्‌ एक मिट्दीके पात्रमें पलाशकी राख आधे भागतक भंरे और उस राखके 
ऊपर अश्वकके छोटे २ टुकड़े बिछाकर ऊपरसे हरितालकी रोटीकों रखकर फिर 
भी अश्रकके टुकडोंसे उस रोटीकी ढाँक देवे ओर फिर पलाशकी राखसे पात्रकोा 
पूर्ण भर परईसे मुख आच्छादित कर कपरामिट्टी करे । तदनन्तर चूल्हेपर चढाय 
बारह प्रहर तक आँच देकर उतार लेवे, स्वांगशीतल होनेपर हरितालकों पात्रसे 
अलग निकाल गोमा, शखाहुली, थूहर, आक, गेंदाकी पत्ती, वट, भेसका दूध, 
आमलेके पत्ते, नागदौन, मोरशिखा, कुकुरभाँगरा, जलपिप्पली, खपेरावेष, काछा 
धतूरा, अमखेल, घुँघची, लटजारा, नकाछिकनी, सर्हिजना ,सहदेबी,सिंगिया विषका 
काढा, राई, गोभी, पथरसगा, प्याज, नींबूका रस, कुम्हडा, हुल्हुल, शरफॉका, 
दुद्धी, अदरक, दोनों बरियारी, लहसुन, हेमफुष्पी ( पीछे फूलवाली यूथिका ) 
साठ, सफेद आक, चीता, यथासंभव इन प्रत्येक वस्तुओका काढा, दूध ओर 
रसोंमें एक २ दिन खरल करके टिकिया बनालेवे और पूर्षेके -तुल्य डमरूयन्त्रके 
द्वारा पकावे तो हरितालका सत्त स्थिर ओर अम्नृतके समान सुणकारी सिद्ध होता 
है फिर उस सक्तकों किसी उत्तम शीक्षोमें रखंदेवे और नित्य एक राई प्रमाण 
प्रात्रासे एक मास पर्यन्त सेवन करे तो असाध्य भी महाकुष्ठ आदि रोग नष्ट 
होते हैं । जठराप्न प्रदीक्त होती है तथा अनेक ख्रियोंके साथ भोगविलास करनेमें 
समर्थ होताहैं और सात दिन सेवन करनेसे समस्त शुक्रसम्बन्धी रोग दूर 
होजाते हैं । ख्लियाँ सेवन करें तो उनके रक्त और श्वेत प्रदर आदि रोग नष्ट 
होवें । राजरोगक्षयी, बवासीर, उपदंश और भगनन्‍्दर आदि रोग रुखेंसे अन्ध- 
कारके तुल्य तथा वायुसे मेघोंकों समान शीघ्र ही समूल नष्ट होवें । बुद्धिमान 
वैद्यकों चाहिये कि, वमन, विरेचन आदि पाँच कर्मोंसे रोगीकों शुद्ध करके उसके 
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(२११) 


. (२१२) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 

,.. लिये इस हारितालके सच्तककों उक्त रीतिसे देवे तों निस्‍्सन्देह वह रोगोंसे मुक्त 

: होवे। यह सब दोषोंका नाश करनेवाला है, इसके खानेसे किसी प्रकारके उपद्रव 

: नहीं होते । यह अनुभव किया हुआ प्रयोग है, वैद्योंकी चाहिये कि इसकी शक्षा 
करें ॥ १२९३-१४ १ ॥ 

ु अधथाष्टादशप्रकारे धातुविद्धभस्मविधिः । 

रुदंत्या हरिताल च्‌ रसेन सह मर्दयेत्‌ । 
ताम्रपत्रप्रलेपेन दिव्यं भवति कांचनमू ॥ ३४२ ॥ 

, _, अब अठाराहवीं विधिमें धातुसे विद्ध हरितालके भस्म करनेकी रीति कहते हैं। . 
रुद्रबंती ( एक प्रकारका छ्लुपवृक्ष ) के रसमें शुद्ध किये हुए हारितालको घोटे और 
जब घोटते २ खूब बारीक हो जावे तब तंँबेके पत्रोंपर उसका लेप करके अग्निकों 
प्रदीक्त करके फूँक देवे तो सुन्दर सुवर्ण बनजाता है ॥ १४२ ॥ 

एकोनविश्यातिप्रकारः ! 
ताल ताप्यं दरदकुनटी सूतक सार्डभार्ग 
४ # / 5 ० ८5 _ 
खल्वे रुत्वा त्रिदिनमथित काकमाचीडवेण | 
तेनालेप्यं रविशाशिदर्ल खरे वद्नितुल्यं 
शुल्बातीत भवाति कवक॑ सब पांथिकानाम्‌ ॥ १४३ ॥ 
अब उन्नीसवें प्रकारम धातु॒विद्ध भस्म करनेकी दूसरी रीति कहते हैं । पहले 
एक भाग ताँबा या रागा लेकर उसके पतले २ पत्र बनवालेवे तत्पश्चात्‌ तॉबेसे 
डच्ौढा हरिताल, रूपामक्खी, हिंगुल, मनसिल, पारा इनको लेकर तीन दिवस 

. पर्यन्त मकोयके रसमें खरल करे बारीक होनेपर उन पत्रोंपर लेप करके किसी 

' खपडेमें रख आँच देव तो सुन्दर सोना सिद्ध होजाताहै । यह मार्गस्थ मनुष्यों 

( सफर करनेवालों ) के लिये उपयोगी है॥ १४३ ॥ 

विशत्प्रकारः । 
* ०४ ० ण् 

तालतुल्यां शिलां पिष्टा देवदाल्यादवैं्दितम्‌ । 

आप हक] शोर ८ 
द्रावरीश्वरलिंग्याश्व दिनमेके विमर्दपेत्‌ ॥ १४४ ॥ 
नाग वंगं रसे तुल्य॑ चूर्णितं पलपंचकम । 

कप ० 4 हट तु 

पूर्वकल्केन संयुक्त समालोइच्न घृतं पुरेत ॥ १४५ ॥ 
एवं पुनः पुनः पाच्य॑ पूर्वकल्केन संयुतम्‌ । 
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साथ आधघ रक्ती उत्तम हरितालकी भस्मका | 


कस । (२१३ ) 
भवेत्पष्टिपुट शीघ्रवृगस्तम्भकरं परम । 
शतप्ागेन दातव्यं वेध तारे करोत्ययम्‌ ॥ १४६ ॥ 
अब मारणकी बीसवीं विधि कहते हैं । शुद्ध किया हुआ हरितार और 
मनसिल इन दोनोंको समान भाग लेकर देवदालीके रसमें एक दिन पर्यन्त घोदे 
और शिवलिंगीके रसमें एक दिन खरल करे, तत्पश्चात्‌ नाग, वंग और पारा इनकों 
एकमें मिलाकर खरल करके पाँच पछ अथोत्‌ २० तोले चूका सिद्ध करें, अब 
इस चूर्ण तथा पूरब सिद्ध किये हरिताल और मनासिठके कल्ककों एकत्र मिलाकर 
खरल करके अग्रिम फूँक देवे इसी विधिसे पूवेकल्करसे युक्त उस चूणेकों वारंबार 
पकावे ६० पुट देनेसे यह उत्तम भस्म वंगका स्तन करने योग्य होता है । यह 
शतभाग देनेस तारमें वेध करताहै ॥ १४४-१४६ ॥ 
अथ भस्मपरीक्षा । 
ता मृत तदा ज्ञेयं वह्निस्थे ध्पवर्जितम्‌ । 
सधम न मृत प्राहुवृडवेदया इति स्थितिंः ॥ १8७ ॥ 
अब हरितालकी बनीहुई भस्मकी परीक्षा कहते हैं। सिद्ध की हुईं भस्मको 
अग्निमें छोडनेसे यदि धूम न निकले तो उस भस्मकों उत्तम शुद्ध समझना चाहिये 
नहीं तो नहीं। यह अनुभवी वृद्ध वेद्योका कथन है । ॥ १४७ ॥ 
अथ ताल्मस्मगुणा: | 
अशीतिवातान्कफपित्तरोगान्कु्ट च मेह च युदामयांथ । ' 
निहन्ति रुजार्ईमितं तु तालंपहुहखंडेन सम॑ चयुक्तमू ॥ 384 ॥ « 
अब हरितालभस्मके गुणोंको कहते हैं। यदि छः वल अवगत लत 
विधिपू्वक सेवन करे तो <० अस्सी 
प्रकारके वायुरोग, कफ और पित्तसे उत्पन्न सब रोग कुष्ठ, अमेह, तथा सदा पैदा 


[७ ००५ 


होनेवाले सब प्रकारके बवासीर आदि रोग नष्ट होंजाते हैं ॥ १४८ ॥ 
अथानुपानानि । 

एवं स्॒ण तु तत्ताल देय॑ सुंनैकमानतः | 

अनुपानान्यनेकानि यथायोग्यं प्रयाजबेत्‌ ॥ १४% ॥ 

रद॒च्यादिकषायेण गदानेतान्व्यपोहति । 

सोपदव्व वातरक्त कुष्ठान्यशद्शापि च ॥ १५० ॥ 
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(२१४) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


सर्वरक्तविकारेषु देयमा म्रहारिद्रया । 
सुहालाहलजीराभ्यामपंस्मारहरं परम ॥ १७१ ॥ 
समुद्रफलयोगेन जलोदराविनाशनम । 
दवदालीरसेर्युक्त भगंदरहरं परम ॥ १०२ ॥ 
फिरंगदोषजं रोग जात॑ हन्ति सदुस्तरम्‌ । 
मंजिष्ठादिकषायेण कुशन्यष्टादशाझयेत्‌ ॥ १५३ ॥ 
तिफलाशर्करायुक्तं पाण्डुरोगं जयत्यसों । 
शुण्ठीचणय॒त॑ हन्यादामवात॑ सुढ़जयप् ॥ १५४ ॥ 
सोव्णभस्मयागन रक्तपित्तविकारठुत । 

तंदुलीयरसेः साक॑ ज्वरमष्टवि्ध जयेत्‌ ॥ 


एवं स्वत राग स्वजुद्धया कल्पयाहूषक ऋषक ॥ ३०० ॥ 
इस ग्रकार उत्तम शुणास युक्त हरितालके भस्मकी एक रतक्ती प्रमाण मात्रा 
रोगोक लिये .दवे । अनुपान अनक हैं इस हेतु वैद्यकों चाहिये कि वह रांगके 
अजुकूल अनुपानका प्रयाग करें । यदि वातरक्त रोग या जअठारह प्रकारके 
कऊुशमस कोई कुष्ठ हो ता गिलायके क्वाथके साथ सेवन करनेसे वे उपद्रवयुक्त 
वातरक्त राग तथा समस्त कुष्ठरांग नष्ट होते है सब प्रकारके रक्तविकारोंमें आमा 
हल्दाक साथ, म्गारागम वंष और जीराके, जलूुंधर रोगमें समुद्रफलके भगदर 
आर फरुगातम दवदालक रसक, अष्टादश कुष्ठोंमे मजिष्ठादि क्काथके, पाण्डरों 
गम त्रफला ओर मश्रीक, आमवातर्स सॉठक चूणके, रक्तपित्तमें सुवर्णका भस्मक 
आठ सकारक ज्वरार्म चॉलाइईक रसके साथ हरितालभस्मका सेवन करे तो सब 
रागास उक्त हाजावे । वैद्यकों चाहिये कि, इसी प्रकार अन्य सब अनक्त रोगोंमें 
भी अपनी बुद्धिस अनुपानोंकी कल्पना करके रागीको भस्मको देवे॥ १४९--१८५॥ 
अथ ताल्सर्त्चानामाणविधिः 
जयपालबाजवाता रबाजामेश्र च तालकम । 


इसीस्थ वाटकायन्त्र सच्चे मुश्चाति यामतः ॥ १०६ ॥ 

_उब हारतालक सत्य ।नकालनकी विधि कहते हैं। आधसेर शुद्ध किया हआ 
हो ताल वा हारतालकी भस्म, दो छटॉक जमालगोटेकी जड और दों जाल 
के वि इन तीनोकों एक्स मिलाकर एक प्रहर पर्यन्त खरल करके किसी 
शत तारक ्रहर जाँच दबे तो दरिता- 
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| 


भाषाटीकासमेतम्‌ । “जब २१०) 
लका सच्त उडकर शीशीके सुखमें आलगेगा स्वांगशीतल होने पर उसको 
निकाल लेवे ॥ १५६ ॥ 

द्वितीयप्रकारः । 

शुद्धचर्णस्य पादांश मर्दयेन्नवसादरम्‌ । 

चूण्णा द्विसुणतोयेन तत्तोये निर्मल परचेत्‌ ॥ १७७ ॥ 

शनेलवणपाकेन यावत्तु लवण भवंत्‌ । 

अथ तत्तालकं शुद्ध पार टकणर्युतम्‌ ॥ १०८ ॥ 

टंकणार्डन तद्चूण मर्दयेत्कन्यकाडवेः । 

शरपुंखादवरेव शुरू तत्कूपिकोदरे ॥ 

पचेद्यामाष्टकं यावत्सवरूपेण तिष्ठति ॥ १७९ ॥ 

हरितालक सत्त निकालनेका दूसरा प्रकार कहते ह नासादर पावभर ओर वंना 

बुझा चूना एक सेर लंकर दा सेर पानाम पकाव पकत २ जब गाठा हांकर खारक 
समान होजावे तब निकालकर आधसेर हरिताल, शुद्ध पारा, एक छठाक सुहागा 
और पेसे भर खार इनकों घीकुवार और शरफोर्केक रसमे दो प्रहरतक खरकू करे 
तत्पश्चात्‌ किसी आतशी शौशीमें भरकर बालुकायंत्रके द्वारा आठ ग्रहर तक 
आँच देवे तो हरितालका सत्त उडकर शीशे मुखभ आहगेगा पीठ स्वांगशी 
तल होनेपर उसका निकाल लव ॥ १५७-१५९ ॥ 

तृतीयप्रकार। । 

लाक्षाराजातलीडछम्ु टेकण लवण गुडमू | 

तालकार्ेन संमिश्य छिद्रमूर्षा निरोधयेत्‌ ॥ 

पुटत्पाताल्यन्त्रण सर्व पतात नाश्वतम्‌ ॥ १६० 0 

अब सच्च निकालनेका तीसरा प्रकार कहते है । शुद्ध किया हुआ हरिताल 
एक भाग और हरितालका आधा भाग लाख, राई तिल, सहिजनेकी छाल, 
सुहागा, नमक और गुड इनका एकम मिलाकर खूब बारीक खरल कर तत्प- 
श्रात्‌ छिद्र सहित मूषाम रख और मूषाका मुख बंद करके पातालयत्रम छुट देते 
तो अवश्य सत्त निकले ॥ १६० ॥ 
चतुथप्रकार 
पंलक तालक शुद्ध तत्सम दकण भवतू ॥ 


म्येन्मेषिकाक्षीरे: कृष्माण्डद्वजैः पुनः ॥ येदेये कह 
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(२१६) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


कन्यानिंब॒कर्ना रेण वज्ञाकंपयसा तथा । 
वातारिवैल्संयुक्ते मयेत्सकदेव तु ॥ १६२ ॥ 
वटकान्कारयेलश्वात्मध्वाज्येन समन्वितानू । 
० बल (न 
काचकुप्पां विनिश्षिप्य लेपयेन्मर्खकर्पटिः ॥ १६३ ॥ 
बालकायन्त्रग कुपोलचेद्दिनचतुष्टयम्‌ | 
सतत कुलिशर्सकाशमर्ध्व विष्ठति वान्‍्यथा ॥ १६४ ॥ 
अब सत्त्व निकालनेका चौथा प्रकार कहते हैं। शुद्ध किया हुआ हरिताल चार 
तोले और सुहागा चार तोले इन दोनोंकों भेडीके दूध, कुम्हडेके रस, घी कुवा- 
रके रप्त, निबूके रस, थूहरके रस, आकके रस और अंडीके तेल इन पत्येकमें 
एक एक दिन खरल करके शहद और घी मिलाकर गोंछा बनालेबे और उसको 
किसी आतशी शीशीमें छोडकर कपरामट्टीसे मुख बंद करदेवे तदनन्तर बालका- 
सत्रमे चार दिन पयन्त आँच देवे तो हीरेके तुल्य कान्तियुक्त सत्त्व उडकर 
शीशीके सुखपर आ छगेगा स्वांगशीतल होने पर उस स्षकों खुरच- 
लेबे ॥ १६१-१६४ ॥ ह 
५ पश्मम्प्रकार।। 
शु ० + / 5 च्क 
'छ वाल द्ुणव माहंषण बतवब च | 
कम थ्‌ ५ जे 
डऊलत्थकाथकनाथ गुना वे ब्थकएथक्‌ ॥ १६५ ॥ 
भावगितला हण्डिकायां क्षिस्वोध्व छिद्टसंयुताम । 
पाडिकां न्यर्य तल्नन्बेंलेंप सम्याविधाय च ॥ १६६ ॥ 
वेदयामष क्रमतो वह्नि दद्यादिचक्षणः । 
नलीकातस्ततो धूमे बहियाते विचक्षणः ॥ १६७ ॥ 
धूम पाण्डुरमालोक्य वहिं निर्वाप्प यत्नतः । 
उत्ताय हृण्डिकां स्वाड्शीतलं भेषज हरेतू ॥ १६८ ॥ 

५ . सत्त निकालनेकी पाँचवीं विधि कहते हैं। शुद्ध हरितालकों सुहागे, 
नस घ्ृत, शहत और कुल्थाक काम अलग २ भावना देकर एक मिश्ठीके 
पात्रम रखकर ऊपरसे लद्रयुक्त ईकना बंद करके संधियोंकोभी लेपसे बंद करदेवे 
तत्पश्चात्‌ उस छिद्रमें एक लंबी नली लगाकर पात्रों चूल्हेपर चढाय ऋमसे 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । कुल. २१७ ) 


चार प्रहरका आँच दूव । जब नलीसे पीले रका धूम निकलने लगे तब अग्निकों 


शत करदव ओर हंडीकों चूल्हपरसे उतार ठेवे जब स्वांगशो तल हांजाव॑ तब 
सत्तका ।नकालकर कसी शाशीम रख देव ॥ १६८ १६८ ॥ 


अथ सत्तसंवनगुणा अनुपानानि च। 
वातरक्ते३तदु शसाध्ये सतत तंदुलोन्मितम्‌ । 
द्याद्णकव्क्ष्य पथ्याथ घृतसोवेतम्‌ ॥ 
हिसत्तदवसे: कान्तिर्जायते रोगवर्जिता ॥ १ ६९ ॥ 
अब हारतालक॑ सच्त संवन करनेके गुण और अनुपान कहते है । वैद्यका 
चाहय क, वह आत ढुशसाध्य वातरक्तरोगम एक प्रमाण मात्रास सत्तका सेवन 


करावे और पथ्यके लय घृतसाहत चनका रादा दव तो चोंदह दिनमेंही रशंगमुक्त 
हाकर कान्‍्तयुक्त शराखाला हांता है ॥ १९९ ॥ 


अथ ताल्याजना योजना ॥ 
शासे कासे क्षये कु पित्ते च वातशोणिते । 
ददपामाव्रणे वाते तालक॑ च प्रदापयेत्‌ ॥ ३७० ॥ 
अब कन २ रांगांगम हारतालका याजना करता चाहंये हेये सा कहते है श्वास, 


कास, क्षयी, कुष्ठ, पित्त, वातरक्त, दाद, खुजली, व्रण और वादी इन रोगोंमें 
हरितालका सेवन करना चाहिये ॥ १७० ॥ 


अथाशुद्धतालसेवनोपद्रवा! । 
अशुद्धताल खठ पीतवर्ण सधमक वातचयं च पित्तम्‌ । 
पंसुत्वकुष्ट तचुते च तेब देहस्य नाश प्रकरोति सद्यः ॥ ३७१ ॥ 
बिना शुद्ध वा न्‍्यून शुद्ध हरितालके सेवनसे होनेवाले उपद्रवोंकों कहते हैं । 
पाल रणस युक्त तथा आगम्रम छाडनंस घुआ दनवाल इस कच्च हारितालको याद्‌ 


सेवन करे तो वातापित्तक राग, पंगुलापन ओर कुष्ठ आदे रोग उत्पन्न होकर 
शरारका नाश होवे ॥ १७१ ॥ 


अथ तदुपद्रवशान्त्यथेमुपायः। 
अजाजी शर्करायुक्तां सेवते यो दिनत्रयम्‌ । 
विरूतिं तालजां हन्यायथा दारिग्रमुद्ममः ॥ १७२ ॥ 
अब अशुद्ध हरितालके सेवनसे उत्पन्न हुए उपद्रवोंकी शान्तिके लिये उपाय 
कहते हैं। मिस प्रकार उद्यम या व्यापारसे दरिद्रता नष्ट होजाती हैं इसी 
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. (२१८ ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


प्रकार मिश्री और जीरा मिलाकर तीन दिन सेवन करनेसे सब उपद्रव नह 
होजाते हैं ॥ १७२ ॥ 
अन्यज्च । 
यवासकरसैश्वेव कृष्पाण्डस्वरसैस्तथा । 
+ के ८ ढ.... ०७ के 
राजहसरसभाप [वरछात तालजा जयेत्‌ ॥ )७३ ॥ 
उपद्रवोंके शमन करनेके लिये औरमी उपाय कहते हैं । यदि जवासा वा 
कुम्हडेक़ा रस पीवे तो अशुद्ध हारितालके सेवनसे पैदा हुए उपद्रव शान्त होंवें 
और राजहंस रूखडीके रससेभी सब विकार दूर होते हैं ॥ १७३ ॥ 
अथ ताल्सेवने वर्जनीयानि । 
एतद्रेपजसेवी लवणाम्लो विवर्जयेत्‌॥.... 
तथाकदुरस वह्निमातप ट्स्तरं यजेत्‌ ॥ १७४ ॥ 
लवण यः परित्यके व शक्नोति कथंचन । 
के # स् 
स॒ तु सन्धवमर्नायान्मधुरो४पि रसो हितः ॥ १७५७ ॥ 
अब हारिताल सेवन करनेवालिक लिये अपथ्य पदा्थाका वर्णन करते हैं । हरि- 
तालसेवी मनुष्य नमक, अम्ल ( खट्टे ) पदा्थ, कटुर्ससे युक्त कोईभी पदाथे, 
आश्निका तापना, धूपमें रहना इत्यादिकों त्याग करे अथात्‌ यह हितकारी नहीं 
है। यदि नमकका परहेज किसी प्रकार न करसके तो फिर कुछ सैन्धव नमकसे 
काम चलावे और मधुर रसका सेवन इसमें हित है ॥ १७४ ॥ १७५ ॥ 
एवं ते हरितालस्य शोधनादिविषिक्रमात्‌ । 
भक्षणादिक्रियाश्रा पि ह्यथ्याये:स्मिन्निवोदिता॥ १७६ ॥ 
है पुत्र ! इस प्रकार हरितालके शोधनकी रीति तथा भक्षणादिक्रिया अथात्‌ 


सेवन करनेकी मात्रा और पथ्यापथ्यका वणन आदि इस अष्टमाध्यायमें तुमको 
समझा दिया है ॥ १७६ ॥ 


इति श्रीपाण्डितरामप्रसादवैद्योपाध्याय प्रणी ते रसेन्द्रपुराण 
हरितालगप्रकर्ण नामाष्टमो5्ध्यायः ॥ ८ ॥ 
स---सस---०-०००००+++५अथ+>प+न+++> नल 
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स्सटय. | ( २१९ ) 


हि नवृमा5व्यायः । 
ञअ' ० 6. ] 5 
0 दाह नाम नवमाध्याय व्याख्यास्यामः | 
वत्स ते संप्रवक्ष्यामि ह्मजनस्पाथ सत्कियाः । 
[+ म- ] ८ ० 
[ सास एरस्पाप क्रमा त्तत् ॥ह भश्रूयताम्‌ ॥ १३॥ 
.है वत्स ; अब भे तुम्हारे बोधार्थ इस नवम अध्यायमें अज्ञन, कासीस, गरिक 
( गरू ) इनके भद्‌ तथा शोधन आदिका वर्णन करूंगा ॥ १ ॥ 
है अज्जनभेदाः । 
प्रथम चाजनस्पेव भेदादीन्‍्कथयामि ते । 
अजञ्नं यासुन॑ वापि कापोताअनमित्यापि ॥ २ ॥ 
_ है वत्स ! पहले अज्ञनके ही भेद तथा गुण आदिका वर्णन करताहू । अंजनके 
दो भेद हैं एक यामुन दूसरा कापोत ॥ २॥ 
शोतो स्रोताझ्ननभेंदी । 
० जा ८ 
जन तु द्विविध॑ श्वेतकृष्णाविभेदतः । 
तत्र खोतोअन रुक्षं सौवीरं श्वेतमीरितम्‌ ॥ ३ ॥ 
ख्रोतोजनके दो भेद्‌ हैं एक सफेद, दूसरा काला, जो काला है उसका नाम 
खोतोंजन है और वह रूक्ष है। जिसका रंग सफेद है वह सोवीरांजन नामसे 
ग्रासद्ध है ॥ ३ ॥ 
अथान्यमतम्‌ । 
५७३ ०0 ० ० | ० 
सावारमजव भ्राक्त रसाजनमतः परम । 
स्रोतोअनं तदन्यज्न पृष्पांजनमतः परम ॥ 
क्र ० 53.2 क 06०७ 
नीलाओन तथा प्राक्त स्वरूपामह वण्येते ॥ ४ ॥ हे 
८ 2५ (८> | ३ जल जे न उन पॉँ प्र ५ जैसे 
किसीका मत है कि. अंजनक दाहा भेद नहीं हे किन्तु पाँच भेद है जैसे 
सौवीरांजन, रसांजन, खोतॉजन, पुष्पांजन ओर नौलांजन ॥ ४ ॥ 
ि तत्रादी सोवीरांजनलक्षणम्‌ | 
मीौवीरमंजन धम्र॑ रक्तपित्तहर हिमम्‌ । 
विषनेत्र ६2 कर 
गमयहरं वणशोधनरोपणम्‌ ॥ ५ ॥ 
सौवीरांजनका रंग धूमके समान होताहै और वह शीतल है रक्तपित्त, विषरोग, 
नेत्ररोगका नाश करनेवाला तथा व्रणकों शोधन और रोपण करता है ॥ ५ ॥ 
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( ३२० ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


रसाझ्ननलक्षणम्‌ । 
पीतचन्दननियास रसाअनामितीरितम्‌ । 
तत्काथज वा भवति पीता वक्‍त्ररोगलुत्‌ ॥ ६ ॥ 
शासहिक्वाहरं वर्ण्य वातपित्तासवाशवम | 
नेज्ये सिध्मविषच्छदिकफपित्तासकोपलुत्‌ ॥ ७ ॥ 
. रसांजन जिसको रसौत भी कहते हैं वह पीले चन्दनका गोंद या काढा है इसका 
रंग पीला होता है। इसको विधिपूवक सेवन करनेसे सुखके सब रोग, श्वास, 
तथा वातपित्तज रक्तविकार, नेत्ररोग, सिध्म, विष, वन तथा कफपित्तज, रक्त 
विकार दूर होते है और शरीरका वर्ण उत्तम कान्तियुक्त होता है ॥ ६॥ ७॥ 
सोतोझ्लनलक्षणस्‌ । 
वत्मीकशिखराकार भिन्नमअनसन्निभम | 
घृष्ट तु गैरिकाकारमेतत्खोतो5अर्न स्मृतम ॥ 
रसाजनं तरुभव स्रोतोजननदीभवम्‌ ॥ ८ ॥ 
यह स्रोतोंजन नदीस पैदा होता है और रसांजन (जो कि पहले लिख चुकेहें ) 
वृक्षस पैदा होता है। ख्रोतोंजनका रंग देखनेमें तो काछा होता है पर घिसनेसे 
उसका रंग गेरूके तुल्य होता है ओर उसका आकार सर्पकी बॉबीके सद्श 
होता है ॥ ८ ॥ 
पृष्पाज्ननलक्षणम्‌ । 
. उृष्पाजन सितं ख़िम्ध हि नेत्रामयापहम्‌ ॥ ९ ॥ 
पृष्पांजनका रंग श्वेत होता है स्पशेमें चिक्रण है ठण्ढा है और नेत्रके रोगोंका 
दूर करनंवाला है ॥ ९ ॥ 
हु £ नीलाझनलक्षणम्‌ । 
नीलाजन परे नेत्यं छ्दिहिकानिवारणम्‌ । 
: रसायन सुवर्णप्न॑ लोहमार्दबकारकम्‌ ॥ 
._गीलाजन नीलवर्ण ख़िग्ध स॒रुतरं स्मृतम्‌ ॥ ३० ॥ 
.__ ॥ह नलाजन नत्रक रांगर्म बडा फायदा देनेवाला है । इसको विधिपूर्वक 
सेवन करें तो वमन और हिंचकीका नाश होता है। यह लोहेकों नरम तथा 
सुवर्णको भस्म करनेबाला रसायन है इसका रंग नीला होतहै और अत्यन्त भारी 
तथा स्पशेमें चिकना होता हैं ॥ १० ॥ 
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कक. | ( २२१ ) 


अधथाबझ्नशोधनम्‌ । 
अजनान्याशु शुध्यान्त भक्राजानजद॒ व! ॥ ११ 0 


अब सब अजनोंका शोधनका सामान्य नियम कहते हैं। भांगरेके स्वरसमें 
खरल करनस सब अजन झात्र शुद्ध होजाते है ॥ ११॥ 


ह्रतायप्रकार। । 
त्रिफलावारिणा शोध्य॑ तद्य शुद्धिमच्छाति । 
भ्ुड़राजर्से वापि स्रोतः सौवीरक शुचि ॥ १२ ॥ 
अब शुद्ध करनंका दूसरा वशपष नयम कहते हैं । भागरक रसम वा जिफलाके 
काथम स्ाताइ्न या साोवीरांजनका ओटाव तो शुद्ध ह जात हर ॥ १२ ॥ 
पे £ तृतीयप्रकारः 
गोशकद्समृत्रेषु घृतक्षोद्ववसासु च। 
भावितं बहुशर्तं च शुद्धिमायाति हजनम्‌ ॥ १३ ॥ 
अब |फर मां शुद्ध करनंक सामान्य प्रकारकोीं कहते हैं । गॉक गांवरका रस 


गौका मूत्र, घृत, शहत और वसा अथातू चबी इन सबॉकी अनेक वार भावना 
दृव॑ तो अजन शुद्ध हा जाता है ॥ १३ ॥ 


चतुर्थप्रकार: । 
सर्वाजन चूर्णयिल्वा जंबीरवभावितमू । 
दिनेकमातपे शुष्क॑ भवेत्कायेषु योजयेत्‌ ॥ १४ ॥ 
चाहे जो अंजन हों, एक दिन जंबीरी नींबूके रसमे भावना देकर धूपमें सुखा- 
लेबे तो शुद्ध हों जाता है। और इसका सब कायोमें उपयोग करे ॥ १४ ॥ 
पशञ्चमप्रकार। । 
सूर्यावर्तादियोगेषु शध्यत्याशु रसांगनम्‌.) 
सर्वाणि चाअनानीह तू बध्लन्ति सूतकम्‌ ॥ १५ ॥ 
यदि काल भांगरा वा हुलहुलक गर्म अजनका खरल कर ता शुद्ध हाजाता 
है। सब अंजन पारेके बंधन करनेवाले है ॥ १५ ॥ 
रसाजनांत्पात्त3 । 
दार्वीकाथमजाक्षीरे पादपक्े यथा घनम्‌ | 
त॒दा रसांजनं सख्यातं नेत्रयोः परम हितमू ॥ १६ ॥ 
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(२२२ ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


अब रसांजन ( रसौत ) की उत्पत्ति कहते हैं। दारुहल्‍दीका काथ बनाकर 
बकरीक दूधर्म पकावे जब चोथाई भाग शेष रहे और गाढा होजावे तब उतार लेगे 
इसीका नाम रसांजन है यह नेत्रोंके लिये अत्यन्त छाभदायक है॥ १६ ॥ 
कुलत्थाझनगुणाः । 
कुलत्थिका तु चश्षुष्पा कषाया कटुका हिमा । 
विषविस्फोटकंड़नां ब्रणातैश्व निबहणा ॥ १७ ॥ 
कुलत्थिकांजन स्वादमें कसैला और कडवा है । इसको विधिपूर्वक सेवन 
करनेसे नेत्ररोग, विष, विस्फोटक, खुजली और व्रणका नाश होताहे ॥ १७ ॥ 
अन्यच्च । 
कुलत्थों रक्‍्प्रसादश्व चक्षष्यथ्थ कुलत्थकः | 
कुंकुणालिनिहंता च कुंध्कारिमलापहः ॥ १८ ॥ 
कुलित्थांजनका नेत्रमें लगानेस दृष्टि स्वच्छ होती है। ओर नेत्रोंके लिये हित 
करताई कुकुण एक प्रकारका रोग विशेष जो बालकोंके होताहै उसको तथा कुंभक 
ओर मलका नाश करनेवाला है ॥ १८ ॥ 
अथ नीलाझनशोधनम । 
नालासन चणायत्वा जबारदबशावतम | 


दिनेकमातपे शुद्ध भवेत्कार्येषु योजयेत्‌ ॥ १९ ॥ 
अब नींठाज़नका शाधन कहते हैं । जबारा नाबूक रसमे एक दन सुरमक 
चूणेका खरल करके पृपम सुखालव ता शुद्ध हाजाता है । इस शुदर्द किये नाठछाज- 
नका विधि पूर्वक रागाम उपयाग कर ता अवदहय लाभ होंताह ॥ १९॥ 
एवं गरिककासीसटंकणानि वराटिका | 


शखरतारा च ककुष्ठ शाद्मायात्त नाश्वतम ॥ २० ॥ 


इसा प्रकार गेरू, कसांस सुहागा, कोंडी, शख मनासल और मुरदासगकां 
भी शोधन करना चाहिये ॥ २० ॥ 
अथाञ्नसच्षावाधिः | 
पिजरतलवत्सत्तमजनानां समाहरेत्‌ । 
राजा वतकवत्सत्त गद्य स्रोतोजनादिकम ॥ २१ ॥ 


अदा अंजनके सत्त्त निकालनेकी विधि कहते है हरितालके सत्त निकालनेके 
न अंजनका भी सक्त निकालन 
' का हये आयात जा विधि हाश्तालक सत्त 
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स | (२२३ ) 


निकालनेकी आठवें अध्यायमें कहचुके हैं वही विधे इसकी भी है। आगे कहे 
हुए राजावतक सत्तक तुल्य सब अंजनोंका सतक्त निकालना चाहिये॥ २१॥ 
व्यास्यात चाजनस्थयंव कार्सासस्याथ अयताम । 
कासीस त्रिविधं प्रोक्त सिर श्याम च पोतकम्‌ ॥ २२ ॥ 
पाते उ पृष्पकासांस न गराया गवन्म्ृदु । 
वाजक कालमघात नाल स्थान्मुक्तकालकम्‌ ॥ २३ ॥ 
श्याम पात गवच्चान्यदुत्तमाधममध्यमस ॥ २४ ॥ 


है वत्स्य | अजनके भेद तथा गुण आदिका वर्णन करचुके अब कासीसके भेद 
गुण तथा शोधन आदिका वर्णन करते है सो सावधान होकर सुनो । कासीस 
तीन प्रकारका होताहे सफेद, श्याम, पीला, इनमेस जो पीला है उसका नाम 
पुष्यकासीस हे यह हलका और नरम होताहे । जो काले रंगवाला हो वह तेजिक 
कहाताहै और जो बादलके समान नीले रंगका हों वह मुक्तिकालिक कहाता है | इन 
उक्त तीन प्रकारोंसे भिन्न कुछ कालापन और कुछ पीलापन लिये हुए एक 
औरभी कासीस होता है । इनमेंसे सफेद रंगका उत्तम, इयामरंगका मध्यम और 
पीले रंगका अधम होता है ॥ २२-२४ ॥ 


अथान्यम्रतम्‌ । 
कासीस बालका झोक पुष्पपूर्वमथापरस्‌ । 
क्षाराप॑ सुरुघ॒म च सोष्ण वीर्गविषापहम्‌ ॥ २७ ॥ 
बालकापुष्पकासीस शिवन्नन्नं केशरंजनम्‌ ॥ २६ ॥ 
किसीके मतमें हीराकसीसके दो भेद हैं एक वालक दूसरा पुष्प वालक यह 


स्वादर्म खारक समान हैं भारा ह, घुआंक तुल्य रगवाला है, वोय, विष, सफद 
कुछ इनका नाश करता ह आर ब्राल्ाम उत्तम रग लानवाला हैं ॥ २५ ॥ २६ ॥ 


अथकासीसशोधनम । 
सकडद्भड़म्बुवा [खिन कांप नर्मद् जवत्‌ । 
थवा भावषहम [देन जबारवारणा ॥ २७ ॥ 
अब द्दीाराकसीसके शोधनकी विधि कहते है । हौराकसीसको एक वार्‌ भाँग- 


रेके रसमें पकावे अथवा जंबीरी नींबूक स्सम एक दन भावना दकर खुसालरूव ता 
शुद्ध होजाता है ॥ २७ ॥ 
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( २२४ ) सरसेन्द्रपुराणम्‌ । 


द्वितीयप्रकारः । 
कासीसं चूर्णयित्वाथ जंबीरदव््ावितस्‌ । 
दिनिकमातपे शुष्क सर्वकार्येषु योजयेत्‌ ॥ २८ ॥ 
अब कसोसक शांधनंका दूसरा वाध कहते है । जभारा नाॉबूके रसम एक 
दन हाराकसोसकाी खरल करके सुखालव ता शुद्ध हाजाता हैं । इसका यथावाधि 
सब कायाम्र दंना चाहिये ॥ २८ ॥ 
पक | 
कार्सीस शुद्धिमाणोति फ्तिश्व रजसा स्ियाः । 
अथवा निंबुीरेण शुद्धिभवति निश्चितम्त ॥ २९ ॥ 
अब हीराकसीसके शुद्ध करनेकी तीसरी विधि कहते हैं कस्तीसको ख््रियोंके 


रजक रक्त या बकर आद कसा पशुक पत्त या नाबूके रसम भावना देव तो शुद्ध 
हाजाता ह॥ २५ ॥ 


अथ कसीससेवनविधिः । 
बालवाहतकासास कावकातशासमारतम्‌ | 
उभ्यं समभागं हि जिफलावेहसंयुतमू ॥ ३० ॥ 
निष्कमात्र वत क्षाद् छत शाणामत ददत | 
सावत हान्‍त वगव ।श्वत्रपांडक्षयामयानू ॥ ३१ ॥ 
झत्मह्ाह गद शूल मृत्ररागमशषतः । 
नाशयज्ात्र सन्दहां यागाय पारकाततः ॥ ३२ ॥ 
रतायनावधानन सावंत वत्सरावाध | 
आमपतशाषण श्रढ्ठ मदाप्रपारदापनम ॥ ३३ ॥ 
वालितं पालिमिः सार विनाशयाति निश्चितस्‌ । 
जयत सवरागांश् तृण वाह्द्गबत यथा ॥ ३४ ॥ 
अब कसीसके सेवनकी विधि कहते हैं। गंधकसे मरे हुए कस्रीस और कांत 
कासीस इन दोनोंकों बराबर लेवे और इनमें त्रिफला तथा काली मि्चंका चूणे 
मिलादेवे तत्पश्चात्‌ चार २ मासे घृत और शहद मिलाकर एक वष पर्यत रसा- 
यनावेधिसे नित्य चार मासे सेवन करे तो सफेद कुष्ठ, पांडरोग, क्षयी, गुल्मरोग, 
हा, शूल और मूत्रक सब रोग नष्ट होते है आमवातके सुखानम श्रेष्ठ है मदाप्रिको 
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गन ( २२५ ) 


प्रदी्त करता है, वलीपलित रोगकों दूर करता है । जिस प्रकार अग्नि तणकों 
शीघ्र ही जला देता है इसी प्रकार इसके सेवनसे सब प्रकारके रोग शीघ्र ही 
न४ हांजात है यह निश्चय हैं ॥ ३०-३४ ॥ 


; अथ कासीसगुणाः । 
पुष्पा दिकासीसमतिप्रशस्त सोष्णं कषायाम्लमतीवनेत्यम्‌ । 
विषानिलशेष्महरं बणप्नं शित्रक्षयप्नं कचरंजनं च ॥ ३५ ॥ 
पित्तापस्मारशमन रसवद्गणकारकम्‌ । 
वातश्षेष्महर कृश्यं नेत्रकंडविषप्रणत्‌ ॥ 
मत्ररुच्छा श्मरी श्रेत्रगाशने परिकी तितम ॥ ३६ ॥ 

अब शुद्ध किये हुए हौराकसीसके ग्रुणोंकों कहते हैं। यह हीराकसीस 
अत्यन्त श्रेष्ठ है । उष्ण है, स्वादमें कत्रेला और खट्टा है, नेत्रोंके लिये हितकारी 
है। विष, बादी, कफ, व्रण, श्वेत कुष्छ, क्षयी रोग, पित्त, म्गीरोग, खुजली, 
मूत्रकृच्छ और पथरीरोगकों नाश करता है। बाहोंमें उत्तम रंगका लानेवाला 
हैं। इसका गुण पारेके समान है ॥ ३२५ ॥ ३६ ॥ 
अप कान सुरता 
क्षाराम्लाफयों विमद्याथ यन्त्र [नाक्षप्य ध्मापयंतू । 
स्व सुश्चाति कासीसो विधिरेष सुनिश्चितः ॥ ३७ ॥ 
अब हौराकसीसके सचक्तत निकालनेकी विधि कहते हैं । हीराकसीसको क्षाखगे 
और अम्लवगेमें कही हुई औषधियोंसे खरल करके कोष्ठीयन्त्रमें रख आध्मापित 
करनेसे सत्ततपतन होताहै | यह निश्चित विधि है ॥ २३८ ॥ 
अपता गारिकस्पापे शाधनादाने वच्म्यहम ॥ ३८ ॥ 
हे वत्स ! अब में गेरूके शोधन आदिकों कहताहूँ तुम सुनो ॥ ३८ ॥ 
तत्रादौं गैरिकभेदों । 
गैरिक द्विविध प्रोक्त पाषाणं स्वर्णगरिकम । 
पाषाणगरिक प्राक्त काठन ताम्रवणकरम्तू ॥ ३९ ॥ 
अत्यन्तशोणित स्विग्ध॑ मसृ्ण स्वर्णगेरिकम्‌ । 
प्रेखितयमप्युक्त पाषाणाख्यं तु गारिकम्‌ ॥ ४० ॥ 
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( २२६ ) रसेन्द्रपुराणम । 


गेरूके दो भेद हैं एक पाषाण गैरिक, दूसरा स्वर्ण गौरेक, जिसका रंग ताँबेके 
समान हो और कठिन हो वह पाषाण गैरिक कहाताहै। जिसका रंग बहुत 
सुख हो स्पशेमें चिक्कण तथा निर्मेल हो उसका नाम र्वणगैरिक है । कोई २ 
इसको श स्वणगरिक, रक्तगैरिक और पाषाणगैरिक भेदोंसे तीन प्रकारका 
कहते है ॥ ३९ ॥ ४० ॥ 
अथ गेरिकशोधनम्‌ । 
३० ० ३ 0 र्षित शु ० ह्च्ज् ० 
गरिक॑ तु गयवां दुग्धर्षषित शुद्धिमृच्छति । 
८ हू ०. कक. 
अथवा किचिदाज्येन भ्रष्ट शुद्ध प्रजायते । 
गेरिक सत्त्वरुपं हि नन्दिना पारिकीतिंतम्‌ ॥ ४१ ॥ 
अब गेरूके शोधनकी विधि कहते हैं । गौके दूधमें गेरूको खरल करे तो 
शुद्ध होजाता है । अथवा थोंडासा घृत मिलाकर यदि इसको मझँने तो भी शुद्ध 
होजाता है। गेरू स्वयं सत्त्तरूप हे इसी कारणसे इसके सच्त्व निकालनेकी वोाधि 
नहीं कही गई यह नन्‍्दी आचायेका मत है ॥ ४१॥ 
अथ गैरिकगरुणाः । 
श्< * ८65 ० ० ०. ढ़ 
स्वादु स्नग्प हम वच्य केषाय रक्तापत्तनुत्‌ । 
हिक्कावमिविषश्न च रक्तप्न॑ स्वर्णगेरिकस॥ 
३० ० 2 अ 
पाषाणगारक चान्यत्पूर्वस्पा दल्पर्क णुंणेः ॥ ४३ ॥ 
अब शुद्ध किये हुए गेरूके गुणोंको कहते हैं। स्वादमें उत्तम है, चिक्कण है, 
शीतल है, नेत्रोके लिये अत्यन्त हितकारी है, कसैला है, रक्तपित्त, हिचकी, 
वमन, विष, तथा रक्तके विकारोंकों दूर करता है यह सब गुण स्वरणगौरिकके है 
पाषाणगरिकमें स्वणेगारिकसे न्‍्यून गुण हैं ॥ ४२ ॥ 
... अथान्योक्तपारदगैरिकमेलनम्‌। 
+ ५ पं 3 ५ पु 
केरप्युक्त पर्चेट्प॑चक्षाराम्लेः खिग्धगारिकस्‌ । 
[पा 2 5, + 
पर ध उपातहात सूतनद्र एकत्व शुणवत्तरम्‌ ॥ ४३ ॥ 
. गरिकका पंचक्षार ओर अम्लवगेमें पकाकर पारेसें मिलावे तो दोनों 
मिडकर एकरूप हा जाते है उसका गुण उत्तम होताहै यह किसीका मत है॥४३॥ 
कासीसाअनयोः प्रोक्त गेरिकस्यापि सत्तियाः | 
>> ५ /9 ढस 
मया ते नवमे वत्स ग्ाह्म॑ तजु सुखेषिणा ॥ ४४ ॥ 
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न्य । ( २२७ ) 


हक ् है पु & जज जे 6. ० [ 
हैं वृत्स | मैने इस नवम अध्यायमें तुम्हारे लिये कासीस, अंजन और गैरिककी 
घ 4] 8 ५ ८5 0 जे ८ कर ५.5 
समस्त उत्तम क्रियाआका वणन कया वह नोरागताकों वाऊछा करनंवाल तुमको 
अहण करना चाहिये ॥ ४४ ॥ 


इति श्रीरामप्रसादवैद्योपाध्यायप्रणीते रसेन्द्रपुराण5ख्ननका- 
सीसगैरिकवर्णन नाम नवमो5्घ्यायः ॥ ९ ॥ 


दश्मोष्ध्यायः । 
अथात उपस्सवरणनं नाम दशमाध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ 
अब हम उपरसवर्णन नामक दरशवें अध्यायका व्याख्यान करेंगे ॥ 
भक्तिभावग्चुतः शिष्पो मन्यमानः शिर्व सुरुमू । 
के वे ह्यपरसास्तषां क्रियाः काश्वेति पृष्टटान्‌ ॥ १ ॥ 
भक्तिभावसे युक्त शिष्य अपने गुरुको शिवकी समान देखता हुआ यह पूछने 
लगा कि है गुरो ! उपरस कौनसे है! और क्या क्रिया है ! यह कृपापूरवक 
मुझस आप कह ॥ १ ॥ 
ध् ! झरुस्पाव || 
पारदाहरदो जातष्टकर्ण गन्धकात्तथा । 
स्फटिकाभकतों जाता हरितालान्मनःशिल्ा ॥ २ ॥ 
अंजनाच्छुक्तिशंखाद्याः कार्सीसः शंसमर्दरः । 
गैरिकान्मृत्तिका जाता तस्मादपरसा इमे ॥ ३ ॥ 
गुरुने उत्तर दिया कि, पारस हिंगुल, गंधकसे सुहागा, अश्रकर्स फटकरी, 
'हरितालते मनाशिलू, सुरमासे सीप, शंख, कस्तीस, समुद्रफेन, उत्पन्न हुए और 
: गेरूसे सृत्तिका उत्पन्न हुईं इसी कारणसे इनका नाम उपरस है ॥ २॥३ ॥ 
अथोपरसशोधनम्‌ । . 
बिक्षारे लवणे देयमम्लदर्ग त्रिधा पचेत्‌ । 
० ५ 5 
एवं घ्युपरसाः शुद्धा जायन्त दोषवजिताः ॥ ४ ॥ 
रसाभावे प्रदातव्यास्तस्थेवोपरसा इमे । 
सेविता बहुकाल च सब विदधते युणान्‌ ॥ ५ ॥ 
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(२२८ ) सेन्द्रपुराणम । 
अब हम उपरसोंके शुद्ध करनेकी रीति लिखते हैं। हिंगुल, आदि सब उप 
रसोंकों जवाखार, सज्जीखार, सुहागा और नमक तथा अम्लवग॑ इन पत्पेकरमें 
तीन २ बार पकानेसे दोषरहित शुद्ध होजाते हैं। यदि पारद, गन्धक जाहि 
रस न मिल्सक तो उन्हीं रसोंके उपरस हिंगुल, सुहागा आदि डालना चाहिये । 
बहुत समयतक सेवन करनेसे सब गुणोंके देनेवाले होते है !॥ ४ ॥ ५ ॥ 
हिड्डलस्तेषु पूर्वोक्त टकणाद्यघुना शुए ॥ ६ ॥ 
इन उपरसोंमें हिंगुल ( सिंगरफ ) का वर्णन तो पारद प्रकरणमें करचुके अब 
यहां सुहागा आदिका वर्णन तुम सुनो ॥ ६ ॥ 
तत्रादी टंकणभेदाः । 
०. ले कप / ० 
ढकणाशब्रावंधः बाक्त स्फाटकाशा शुदमक्तः | 
तृतीयः पांडुरः प्रोक्तः शृणु तस्य सुणारुणमस्‌ ॥ ७ ॥ 
पयायः पाण्हुरस्थापि वीलकृण्ठ इति श्रुतः 
उत्तमा वालकण्ठश्व स््वाव्काम्रश्व॒ सध्यमः ॥| 
रुढ़ाभश्वाधपः प्रोक्तो रसशाख्रविशारदेः ॥ «८ || 
७ ७ ्् पु से 
अब सुहागेके भेद्‌ कहते ह तथा इनके गुण अवशुणको कहते हैं । सुहागा तीन 
तरहका होता है । एक फिटकरीके तुल्य, दूसरा गुडके तुत्य हैं और तीसरा पीछे 
रंगका होता है इनमेंसे जो पाण्डुर अधात्‌ पीले रंगका होता है उसका दूसरा नाम 
नीलकण्ठ भी है। यह नीलकण्ठ सबोमें श्रेष्ठ हे और पहला स्फाटिकाभ मध्यम है 
आर तथा दूसरा गुडप्रभ सबॉर्मे अधम होता है यह रसशाखके जाननेवाले 
चतुर वेद्योने कहा है ॥ ७ ॥ ८ ॥ 
टंकणशोधनम्‌ । 
जबारजरसनव अहारात्र वशावयंत्‌ । 
दकणः शुाद्मायात वात्र काया विचारणा ॥ ९ ॥ 
अब सुहागेका शोधन कहते हैं सुहागेकों ज॑भीरी नींबूके रसमें एक दिन रात 
भावना देनेस शुद्ध होजाता है॥ ९ ॥ 
द्वितीयः प्रकार: । 
टंकणः शुध्याति ह्याशु गोमयेनावृतोनघ ॥ 
है अनघ ! गोबरमें रखनेसे भी सुहागेकी शद्धे होजाती है ॥ 
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पा | ( २२९ ) 


अथ शुद्धरंकणगुणाः । 


३ ० ४. 


टेकणो द्रावणों भेदी विषहारी ज्वरापहः । 

सुत्मामशूलशमनो वातश्ेष्पहरः परः ॥ 

तथेव वहिकृत्थणरूप्ययोश्शोधनः पर: ॥ १० ॥ 
जब सुहागेके गुण कहते हैं। यह सुहागा द्रावण अर्थात्‌ पिघलानेवाला है, 
भेंदा है, वषराग, ज्वर, जुल्म, आामवात, शूल, तथा वात और कफृका नाश 


करनेवाला है। जठराग्रैको प्रदीप्त करता है तथा सुवण और चॉदीको 
शुद्ध करता है ॥ १० ॥ 


अशुद्धरंकणसेवनोपद्रवाः । 
अशुद्धश्टकणो वांतिभ्रांतिकारी प्रयाजितः । 
अतर्त शोधपेद्हों भवेदुत्फुद्ठितः शुचिः ॥ ११ ॥ 
बिना शुद्ध किया सुहागा सेवन करनेसे वमन और अ्रांति होती है इस कारण 
इसको अश्निपर रखकर फुलाबे तो शुद्ध होजाता है ॥ ११ ॥ 
टंकणानुपानानि । 
मधुना श्वासकासप्रो घृतेन विषनाशनः । 
अतिविषेन संयुक्त: सवज्वरविनाशकः ॥ १२ ॥ 
जंबुनीरेण स॒त्मप्तः नागरेणामनाशकः । 
उष्णेब चाम्कत्ता शूलकफवातादिहारकः ॥ १३ ॥ 
भर्जितः शिशुभिसुक्त: कफकासादिवाशकः । 
पाचको रेचकश्वापि नानायोगेः फेलप्रद: ॥ १४ ॥ 
अब सुहागेके सेवन करनेमें जिस रोग जो अनुपान कहां है सों लिखते है । 


यदि सुहागेकों सहदके साथ सेवन करे तो झवास और कास रोग नष्ट होते हैँ । 
घृतके साथ विषविकारकों, अतीसके साथ सब ज्वरोका, जामुनके सिरकेके साथ 
गुल्मरोगको, सोंठके साथ आमवातको, गरम जलके साथ शूल, कफ, 8330 
विकार आदिको नष्ट करता है। इसकी खील बालकोंके कफ, खाँसी आदि |; 
नष्ठ करती है और पाचन तथा रेचन है । इसी प्रकार अनुपानभेद्से अनेक 
रोगोंको नाश करता है ॥ १२-१४ ॥ 
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( २३० ) रसेन्द्रपुराणम । 
एवं ते टंकरण्ण प्राक्त द्यधुना तुवरीं शुण ॥ १५ ॥ 
इस प्रकार सुहागेके विषयमें .कहा अब तुवरी अर्थात्‌ फिटकरीके विषयमें 
सुनो ॥ १५॥ 
अथ तुवरीभेदाः लक्षणानि च्‌ । 
सोराष्ट्रभूमिसंभूता मृत्खा सा तुबरी मता । 
न जे %+ ५ 
वद्धेषु लिप्यते यासों मंजिष्ठा रसबंधनी ॥ १६ ॥ 
न ८: ८ ८ ढ ८ गतिता 
स्फांटेका छिछ्ठिका चाति द्विविधा परिकोर्तिता । 
८6 जल पे # ८. 
ईषत्पीता य॒ुरुख्तिग्धा पेत्तिका विषनाशिनी ॥ १७ ॥ 
निर्भरा शुक्रवर्णा च॒ स्िग्धा साम्ला परा मता । 
८ ९ ५ 
सा फुछ्तुवरी प्रोक्ता लेपात्ताम्रे च रंगदा ॥ १८ ॥ 
सोराष्ट्री चाम्रताकांक्षी स्फटिका मृत्तिका मता | 
आढको तुवरी धन्या मृत्स्रा मृत्यूरमृत्तिका ॥ १९ ॥ 
ब्रणकुष्ठहरा सर्वा कुष्प्नी च विशेषतः । 
० बटर ] कर 
दुकूलेषु च सर्वेषु लेपनाइंजनी भवेत्‌ ॥ 
श्र ९ से +८ ५ ५ ] 
उत्तमा लिप्त यास्ों माजठा रंगवाधनी ॥ २० ॥ 
अब तुवरीके भेद और लक्षण कहते हैं। सौराष्ट्र ( सोरठ ) देशकी प्रथ्वीमें 
तुवरी नामवाली एक तरहकी मिट्टी होती है उसीको गोपीचंदन भी कहते हैं । यदि 
किसी वख्नपर इसका लेप किया जावे तो उस वस्नरमें मंजीठके रंगके तुल्य दाग 
पडजाता है इससे पारा बँध जाता है, यह दो प्रकारकी होती है एक स्फटिका 
दूसरी छाल्छका इनमे स्फटिका जिसको गोपीचंदनभी कहते हैं वह कुछ पीला- 
पन लिये हुए चिकना और भारी होता है इसके सेवनसे पित्त और विषजनित 
विकार नष्ट होते हैं। दूसरी छिडिका सफेद, स्निग्ध, ख्टी और भारी होती है 
इसीका दूसरा नाम फुछतुवरी भी है। ताम्रमें लेप करनेसे रंग करनेवाली है। 
इसी सीराष्ट्रीके दूसरे नाम अमता, कांक्षी, स्फटिका, आढकी, तुबरी, धन्या, 
परसता और खरखात्तिका भी है । यह सब वणरोग और कुष्ठरोंगकों नाश करनें- 
रा । और सब तरहके कपडोपर लेप करनेसे अपने रंगको लानेवाले हैं । पर 
'असका सफेद वख्नर्म लेप करनेसे मंजठिके तुल्य रंग होंजावे वह गोपीचन्दन 
गा लय रंग होजावे वह गे 
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हु । ( २३१ ) 


तुवरीशाधनम । 
तुवरी कांजिके श्षिप्ता त्रिदिनाच्छुद्धिमृच्छाति ॥ २१ ॥ 
तीन दिन कांजीमें भिगोनेसे फिटकरी शुद्ध होजाती है ॥ २१ ॥ 
तत्र वशवष: । 
स्फूटिका निमंला शेता श्रेष्ठ स्पाच्छोधनं काचित्‌ ! 
५ चर ८ 
न हृष्ट शास्रतोी छोके वह्नावुत्फुहयान्ति हि ॥ २२ ॥ 
जा फिटकरा नमेल तथा सफद हाता ह वह आत उत्तम है वंद्यकशास्रम 
उसका शुद्ध नहा लिखी पर लाकम अग्निपर रख फुलात हे आर यहा इसका 
शुद्धि मानते है ॥ २२ ॥ ; 
तुवरीसत्तपातनम्‌ । 


(० ८ 


क्षाराम्लमर्दिता ध्माता स्॑ सचात नाश्वतम ॥ २३ ॥ 


अब फिटकरीके सत्त्पात+की विधि कहते हैं। फिटकरीकों क्षाखग तथा 
अम्लवर्गकी ओऔरषाधियोंमें घोटकर मिद्ठीमें रख धोंकनेसे सत्तच निकलता है 
कित्ताका यह पक्ष है कि, स्फटिका दो प्रकारकी है तुवरी ओर साराष्ट्री इनमेसे 
तुवरोक भेद तो पूव कहचुक अब सोराष्ट्रीक गुण कहते हैं ॥ २३ ॥ 
सौराष्ट्रीगुणाः 
सुस्रधवस्मावा च कषाया स्फादका मता | 
ब्रणारःक्षतश्लघ्नी सफफादका सूतघातना ॥0॥ 


शोधनश्वापि सौराष्ट्याः कतेव्यः पूर्वक्‍त्तथा ॥ २४ ॥ 
जो सेंधानमकके तुल्य हो और स्वादमें कषली हो वह फिटकरी कहाती है 
इसके सेवनसे व्रण, उरःक्षत तत्कालही नष्ट होते है तथा पारंका मारण करती 
है इसका शोधन पहल कही हुई रातिस करना ॥ २४ ॥ 
अन्यज्च । 


कांक्षी कषाया कटुकाम्लकंठया केश्या व्रणप्री विषगाशिनी च। 
चित्रापहा नेत्रहिता त्रिदोषशांतिपदा पारदरंजनी च ॥ २५ ॥ 
यह फिटकरी स्वादमें कषैली, तीखी, ख्टी तथा कंठ और बालोंके लिये 


लाभ देनेवाली है । और व्रण, विष, चित्रकुष्ठ इनको नाश करती है नत्रोंके लिये 
हितकारिणी है तथा त्रिदोषकों शांत करती और पारको रंगती है ॥ २५ ॥ 
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(२३२) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


स्फटिकानुपानानि । 

गैरिकेण समायुक्ता गोदुग्घेन च भक्षिता । 

शुकरूच्छूं पित्तज॑ वा मेह नाशयति धुवमू ॥ २६ ॥ 

भर्जिता सितया युक्ता ब्यन्ये्युज्वरहा तथा । 

रसांजनेन संयुक्ता अक्षिरोग निहत्यसों ॥ २७ ॥ 

बबलत्वक्समा युक्ता पोटली बक्षिशूलहा । 

नावारोगसमायुक्ता नानारांगावबाशनाी ॥ २८ ॥ 

अब फिटकरीके सेवनमें रोगभेदसे अनुपान कहते हैं । तीन मासे. गेरूके साथ 

तीन मासे फिटकरीकी खीलोंकों बाराक पीसे इसको फॉककर ऊपरसे कच्चा गो दुग्ध 
पीवे तो दर्दंसहित वीयेका बहना तथा पित्तदोषसे उत्पन्न हुए प्रमेह रोग निस्‍्सन्देह 
दूर होते हैं। और एक मासा फिटकरीकी खील मिसरी या बतासेके साथ खाबे ऊप- 
रसे दूधका घूँट लेवे तो तिजारी ज्वर दूर होवे। अफीम और रसौतके साथ नेत्ररोगोंकों 
नष्ट करती है। और कीकरके छिलकेकों कूटकर उसमें फिटकरी मिलाकर पोटली 
बनावे उस पोटलीकी जलमें भिगोकर नेत्रोंम॑ फिरानेसे नेत्रशूल दूर होताहै। 
इसी प्रकार अनेक योगोंसे अनेक प्रकारके रोगोंकों दूर करती है ॥ २६-२८ ॥ 

ज्ञातव्या तुबरी हों शण्वेतीह मनःशिलाम ॥ २९ ॥ 


[० 8 ते ० 


इस प्रकार उक्त रीतिसे फिटकरीके विषयमें जानलों अब तुम मनशिलके 
विषयमें सुनो ॥ २५ ॥ 


च मनःशिलव्णनम्‌ । ध्पफ 
०५ ७७ अर 
तालकस्थैव भेदोस्ति मनोह्ा प्रोच्यते जनेः । 
तालकरत्वतिपीतः स्पाहवेद्रक्ता मनःशिल्ा ॥ ३० ॥ 
मदायतनसंभूता मनोहा तेन कीविता । 
सा पीवरी हेमवर्णा मनोहा विविधा मता ॥ ३१ ॥ 
डिवजी पावतीजीसे कहते हैँ यह मनशिल हमारे हिमालय स्थानमें उत्पन्न है 
इसी कारण इसको मनोहा कहते हैं और जो मनशिल खुबणेके तुल्य हो उसको 
पीवरी कहते है यह अनेक प्रकारकी होती है ॥ ३० ॥ ३१॥ 
मनःशिलामेदा: | 
मनशशला तत्रधा प्रोक्ता श्यामांगी करवीरिका । 
हदिखेंडाख्या च तामां तु छक्षणानि निबोध मे ॥ ३२ ॥ 
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खा. ॥ ०८ ( २३३ ) 


श्यामा रक्ता च गोरा च भाराढ्या श्यामिका मता । 
> 45 गौ 2 
तेजास्वनी च निगारा ताम्राम्ा करवीरिका ॥ ३३ ॥ 
चूणभूता तु रक्तांगी सभारा खंडपूर्विका । 
त्रिविधासु च भ्रष्ट स्पात्करवीरा मनःशिल्ा ॥ ३४ ॥ 
अब मनशिलके भेद कहते हैं । मनशिल तीन तरहकी होती हैं । पहली 
श्यामांगी, दूसरी कखीरिका, तीसरी द्विखंडा इनमेंसे जो इ्यामरंगवाली और 
भारी हो उसको श्यामिका कहते हैं और जो. लाल रंग, तेजयुक्त गोर वर्णरहित 
ताम्रके तुल्य हों उसको कखवीरिका कहते है । और जो गौखण हो तथा पीसने 
पर जिसका टाल रंग हो और मारी हो उसे द्विखढा कहते हैं । इन पूृवीक्त 
तीनोंमें करवीरासंज्ञक गुणोंमें अछ्ठ होती है ॥ ३२-३४ ॥ 
अशुद्धमनःशिलादोषाः । 
अश्मरीमत्ररुच्छाणि अशुद्धा कुरुत शिला । 
हर] + + अर, च २ 
सदा मलबध च कुरुत तन शापयत्‌ ॥ ३७ ॥ 
यह मनशिला यदि विना शुद्ध किये हुए ही सेवन की जावे तो पथरी, मूत्रकृच्छू, 
मंदाग्रि और मलबंध रोगोंको पैदा करती है इस हेतु इसका शोधन अवश्य करे॥रे5॥ 
मनःशिलाशुद्धि: । 
जयंतिकाडवे दोलायंत्रे शुद्धा मनःशिला ॥ ३६ ॥ 
भाँगरे, हल्दी, और अदरखके रसोंमें दोलायेत्रके द्वारा मनशिलको पकावे तो 
शुद्ध होजाताहै ॥ ३६ ॥ 
द्वितीय: प्रकार: । 
अगरूपपत्रतोयेन भाविता सप्तवारकम्‌ । 
शृंगवेरसैवापि विशुध्यति मगःशिल्ला ॥ ३७ ॥ 
अब मनशिलके शुद्ध करनेकी दूसरी रीति लिखते ] अगस्तियाके पत्तोंके 
« रसमें वा अदरखके रसमें सात भावना देंवे तो मनशिल शुद्ध होजाता हैं ॥ ३७ ॥ 
तृतीयः प्रकार । 
8 4 |] के 
भंगागर्त्यजय॑र्तानामार्दकस्य रसेछु च । 
दोलायन्त्रेण संसिन्ना विशुध्याति मनर्शशेल्ला ॥ ३८ ॥ 
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( २३४ ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


अब मनाशैलक शुद्ध कंरनेकी तीसरी विधि कहते हैं! भांगरा, अगस्तिया 


हल्दी और अद्रखक रसम मनशिलको दाह्ययंत्रद्वारा पकावे 
जाता हैं ॥ ३८ ॥ 7 


चतुथः प्रकार: ! 
पचज़्यहमजा मत्रदी लायज मन शल्ाम्‌ । 
गावयत्सप्तवा पततरजाया शाउमच्छात ॥ ३९ ॥ 
अब मनाशलके शुद्ध करनेका चौथा प्रकार लिखते हैं । बकरीके मूत्रम दोला- 


यंत्रके द्वारा मनशिलको तीन दिन पकाके तदननन्‍्तर खरलमें छोडकर बकरीके 
पित्तेकी भावना देनेसे मनाशिलू शुद्ध होजाता है ॥ २९ ॥ 


भमनगशलामारणावाधि। । 

वक्ष्यअधुना बनाहायाः मारणस्य वाध शुताय । 

वटाकवजदूग्धंषु हंसपद्या ससे तथा ॥ 9० ॥ 

वन्दारंस [दबकंक मदयज्च एथक पृथक | 

अत्यकसदना न्त तु दयश्राग्रोविधानतः ॥ ४१ ॥ 

पनाभूत त्वतस्तस्याः दिक्किकाः कारयेद्धिबक्‌ । 

डयरूयत्र च तम्यक चतुयामात्मकस्तथा ॥ ४१२ ॥ 

पाचयाद्वापवहतदय: सप्ततवाह्ृभिरेव च । 

एवं ह ्रियत वत्स मनोह्वा रोगहारिणी ॥ ४३ ॥ 

अब हम मनोद्मा ( मनाशिल्ा ) के मारणकी वाधि कहते है। बड, आक, थूहर, 
हसपदी, वन्दाल, इन सबके दूध और रसोंमें अलग २ एक २ दिन मनशिलको 
घाट और प्रत्येक मदनक अन्तमें अग्नि देता जाय जब गाहा हांजाय तब [टाकेया 
बनाकर डमरूयंत्रमें चार २ प्रहदकी सात आँच देकर पकाव तो मनशिलका 
मारण हाजाता हूं ॥ ४०-४३ ॥ 
मनःशिलासत्त पातनम्‌ । 
ताल्वच शिलासच्ं ग्राद्य॑ तैरेव चोषपैः ॥ ४४ ॥ 
हारतालक सत्त नकालनेकी जो विधे और औषधें हैं उन्हीं औषधोंसे उसी 
अकार मनाशलकाभी सक्त निकालना चाहिये ॥ ४४ ॥ 
द्वतीयः प्रकार: । 
नागांश रुग्युलं याद्य ठोहकिट्ट च सर्पिषा । 
सदायत्वा च मषायां ध्यानात्मत्त बसुचात ॥ ४० ॥ 
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भाषाटीकासमेंतम्‌ । ( २३५ ) 


अब सत्तपातनका दूसरा प्रकार कहते हैं। जितना मनाशैरू हों उसका आठवाँ 
भाग गुग्ुल लेवे और उसमें लोहाकिट्ट तथा घृत मिलाकर अच्छे प्रकार घोटे 
तदनन्तर अंधमृषामें रखकर बंकनाल धोंकनेसे धोंके तो सत्तपातन होगा ॥ ४५॥ 
मनशशिलागुणाः । 
मनःशिला सुरुर्वण्यां सरोग्णा लेखनी कटुः | 
तिक्ता खिग्वा विषश्वासकासभृतविषास्रुत्‌ ॥ ४६ ॥ 
एड अनःशैला-गुरु, वर्ण करनेवाली, सर, उष्ण, लेखनी, तीखी, कटु और 
स्निग्ध हैं इसको विधिवत्‌ सेवन करे तों विषके विकार, श्वास, खाँसी, भूतोंकी 
बाधा तथा रक्तके उपद्रव दूर होते है ॥ ४६॥ 
अन्यज्च । 
मनःशिला सर्वस्सायनाख्या तिक्ता कटष्णा कफवातहन्त्री । 
सत्तात्मिका भूतविषाभिमायं कंडूं च कासक्षयहारिणी च ॥ ४७ ॥ 
यह मनशशिला सर्वस्सायन है तथा कठु, तीखी और गरम है। कफ और 


वातकों नाश करती है सक्तययुक्त है इसके सेवनसे भूतबाधा,. विषदोष, मंदाश्रि, 
खुजली, खाँसी और क्षयीरोग नष्ट होते हैं ॥ ४७ ॥ 


अशुद्धशिलासेवनोपद्रवाः । 
मनःशिला मंदबर्ं करोति जंतून्धुव॑ शोधनमन्तरेण । 
मलस्य दनन्‍्ध किल मत्ररोग सशकरे रुच्छुगद च कुर्यात्‌ ॥ ४०॥ 

अशुद्ध मनाशैलके सेवनसे बलका नाश, मलबंध, शकरा, कृच्छुरोग और 
कृमिरोंग आदि उपद्रव उत्पन्न होते हैं॥ ४८ ॥ 
तद्दोषशमनोपायः । 

गोक्षीरं माक्षिकयुतं पिबेद्यस्तु दिनत्रयम | 

८. कप /्- + लत 
कुनटा तरय दह चावकार न कराते हैं ॥ ४९ ॥ 


शहद डालकर गोके दुग्धगो तीन दिन पीवें तो मनशिल देहमें विकार 
नहीं करती ॥ ४९ ॥ 


शखादीनामथो वत्स शोधनादिक्रियां शुण ॥ ५० ॥ 
है वत्स । अब तुम शंख आदिकी शोधनादि क्रियाकों सुनो ॥ ५० ॥ 
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( २३६ ) रसेन्द्रपुराणम्‌ ! 


है > अथ शंखभेदा गुणाश्र । 
द्ववा सर दाक्षणावता वामावता शुभेतरः | 
दक्षिणावर्ति शंखस्तु पुण्ययोगादवाप्पते ॥ ५१ ॥ 
यहहे तिष्ठति सदा स रक्ष्म्पा भाजन भवेत । 
दक्षिणावर्तिशंखस्तु त्रिदोषप्रः शुचिनिधिः ॥ 
ग्रह्नलक्ष्मीक्षयक्ष्वेक्षा मता क्षिक्षयक्षयी ॥ ०५२ ॥ 
अब इंखके भेद और ग्रण कहते हैं । शंख दो प्रकारके होते हैं एक दक्षिणा- 
वर्त दूसरा वामावते इन दोनोंमेंस दक्षिणावते शंख पुण्ययोंगसे प्राप्त होता है और 
जिसके ग्हमें रहता है उसके यहाँ लक्ष्मी निवास करती है इसके विधिवत्‌ सेवनसे 
त्रिदोष नष्ट होता है नव निधियोंमेंसे यह भी एक प्रकारकी पवित्र निधि है यह 
ग्रहरोग, अलक्ष्मी, क्षयी, विष, दुबलता और नेत्ररोगोंकों दूर करता हैं ॥ ५२ ॥ 
आ्राह्मगेखवणेनम्‌ । 
शंखश्र्‌ विमलः अहशंदरकांविसमप्रभ: | 
अशुद्धा गुणदा बव शुद्धश्व स॒ शुणप्रदः ॥ ५३ ॥ 
चन्द्रमाकी कांतिके सदश जिसकी कांति हो और निमेल हो वह शंख श्रेष्ठ है। 
अशुद्ध शंख गुणदायक नहीं होताहै और शुद्ध किया हुआ इंख गरुणदायक 
होताहे ॥ ५३ ॥ 
[ कमल कह उगोवतमहा 4 
अम्ल; सकाजकश्वव दालास्वन्नः स शुद्यात ॥ ५४ ॥ 
दोलायंत्रके द्वारा शंखको अम्छगगे और कांजीमें पकावे तो शुद्ध हो 
जाताहै ॥ ५४ ॥ 
शंखगुणाः । 
शंखः क्षारों हिमो ग्राही महर्णीरेचनाशनः | 
३ ए्‌ 
नेत्रपुष्पहरो वर्ण्यस्तारुण्यपिटिकाप्रणुत्‌ ॥ ५० ॥ 
यह शंख खारी, शीतल, ग्राहक, तथा वर्णकों सुधारनेवाला है । संग्रहणी और 
दस्तोंको बंद करताहै आँखके फूले और युवावस्थाके मुहाँसोंकों नाश करताहै८॥ 
खटीभदाः । 
खटी गोरखटी चेति द्विधाद्या मलिना स्पृता। 


श् 


तप मद न हि शादी शार: ॥.५६ | 


भाषाटीकासमेतम्‌ । (२३७ ) 


खटी जिसको भाषामें खडिया भी कहते हैं। वह दों प्रकारकी होती हैं एकका 
गम का जया और दूसरौका नाम गौरखटी हैं इनमेंसे खटी कुछ काले 
बोनी है ओर गौरखटी नरम पत्थरके तुल्य अत्यन्त इ्वेत तथा भारी 
होती है यही श्रेष्ठ हे ॥ ५६ ॥ 
खटीगुणाः । 
खटीदाहासनुच्छीता .मधुरा विषशोषजित । 
कपन्नी नेत्रयोः पथ्या लेखनी बालकोचिता ॥ ५७ ॥ 
तद्त्याषाणखाटिका व्रणपित्तासरजिद्धिमा । 
न 5 ० 
लेपादेतद्वुणा प्रोक्ता भक्षिता मृत्तिकासमा ॥ ५८ ॥ 
इस खडियाके लेपसे जलन और रक्तके सब विकार नष्ट होते है । यह शीतल 
तथा मधुर ग॒ुणसे युक्त है विषविकार और शोषको नाश करती है.कफनाशक है 
आँखोंके लिये हित करनेवाली, लेखनी और बालकोंके लिये लाभदायक है दूसरी 
पाषाणखटी भी उसीके तुल्य है व्रण, पित्त तथा रक्तविकारोंकों हरती है शीतल 
है। यह पू्वोक्त गुण इसके लेप करनेसे होते हैं और यदि इसका भक्षण करे तो 
मिट्टीके तुल्य हानि करती है ॥ ५७ ॥ ५८ ॥ 
वराटिकाभेदादिवर्णनम्‌ । 
वराटिका ज्िधा प्रोक्ता शेतरा शोणा तथापरा । 
० ७ कर ८ 
पाता च वाश्णा चक्षष्या श्वेता शाणा हेमा वरणा ॥ ५९, ॥ 
अतिबिन्दृभिरशेतैर्लाछिता रेखयाथवा । 
कौतुकेषु पु 
बालग्रहहरा नान च्‌ पूजिता ॥ ६० ॥ 
पीता रुल्मयुता पृष्ठे ससयोगेष्र योजयेत । 
0/ रे ० आल 2: 00.5.0 
सार्दनिष्कप्रमाणासों श्रेष्ठ योगेएु योजयेत्‌ ॥ 
श्र ८. रह 
'निष्कप्रमाणा मध्या सा होना पादानानाधष्कका ॥ ६१ ॥ 
वराटिका जिसकों भाषामें कौडी कहते हैं वह तीन प्रकारकी होती है सफेद, 
सुखे, और पीली इनमेंसे श्वेत रंगवाली तीकषण तथा नेत्रोक लिये हितकारिणी 
है। लाल रंगकी शीत हा ब्रणके लिये लाभदायक है । जिसमें कालापन लिये 
हुए अनेक बिन्दु अथवा रेखा हों वह बाल्ग्रहकों दूर रे करती है और सब 
कुतूहलामें काम देती है । जिसका रंग पीला हो पीठपर गाँठ होवे उस कौडीको 
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(२२८ ) रसेन्द्रपुराणम । 
रसयोगमें युक्त करे जिस कौडीका तोल छः मासे हो वह श्रेष्ठ होती है. मिसका 
वजन चार मासे हो वह मध्यम होती हैं और जो तीन ही मासेकी हो यह हीन 
अधम होती है ॥ ५९-६१ ॥ 
अन्यद्पि । 
पीताभ्ा ग्रेथिला पूष्ठे दीर्घवृत्ता वराटिका । 
रसवेद्यर्विर्निदिश सा वरा वरसंज्ञिका ॥ ६२ ॥ 
सा््धनिष्कभरा भ्रेष्ठा देतेर्दादशभियुता । 
रसे रसायने याज्या निष्क्ारा च मध्यमा ॥ 
पादोननिष्कक्षारा च कनिष्ठा परिकीतिता ॥ ६३ ॥ 
और भी कौडीके विषयमें कहते है। जो पश्चातभागर्म गाँठ युक्त लंबी और 
गोल हो, रंग पीला हो। रसायनशाखके जाननेबाले वैद्याने उसको उत्तम कहा हे 
यह वर और अबर भेदसे दो प्रकारकी होती है। जो बारह दांतोंसे युक्त हो और 
तोलमें बारह मासेकी हो वह प्रशस्त है, रस, तथा रसायनमें इसीका उपयोग 
करे । चार मासेकी मध्यम होती है , और तीन मास वजनकी कनिष्ठ या अधम 
जानना चाहिये ॥ ६२ ॥ ६३ ॥ 
: वराटिकाशोधनम । 
वराटा कांजिके स्विज्ञा यामाच्छुद्धिमवाभुयात्‌ ॥ ६४ ॥ 
यदि एक प्रहर पर्यन्‍त कांजीमें कौडियोंकों जीटावे तो शुद्ध होजाती हैं॥६४॥ 
ग्उज्जा 7 वंराटिकामारणम्‌ । ४ 
आअगाराबा स्थता ध्याता सम्पक्पात्फाहता यदा । 
स्वांगशीता मृता सातु पिष्टा सम्पक्प्रपोजयेत्‌ ॥ ६५ ॥ 
अब कौडीका मारण कहते हैं । कौडियोंकों प्रदीप्त अंगारों पर रक्खे और 
धोंकनीसे धोंके जब अच्छे प्रकार फूलजावे तब अग्निपरसे उठालेवे स्वांगशीतल 
होनपर बारीक पीसकर काममें छावे ॥ ६५ ॥ 
वराटिकागुणाः । 
कपरदिका हिमा नेत्रहिता स्फोटक्षयापहा । 
कणख्रावाभिमांयप्ती पित्तालक॒फनाशिनी ॥ ६६ ॥ 
प्रिणामादिशूलप्नी वृष्यातासारनाशिनी । 
नज्या संग्रहर्णी हंति कटूष्णा दीपनी मता ॥ ६७ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । ( २३९ ) 


पाचनी वातकफहा श्रेष्ठा सूतस्य जारणे । 
0१ + दे (पे 
तदन्ये पुंव॒राटाः स्थुररवः छैष्मपित्तदाः ॥ ६८ ॥ 
हा काडीक गुणोंकों कहते हैं। कोडी शीतल तथा नेत्रोंके लिये हित करती 
है, फोडा,क्षयी, कणखाव, अश्निमांच, पित्त, रक्त, कफ और पारिणामादि झूलोंकों 
नाश करती है, वृष्य है, इसके सेवनसे आतिसार, संग्रहणी शान्त होते हैं। यह 
कडवी तथा गरम है दौपन है, पाचन है, वात और कफको हरती है पारेके जारणमें 
औष्ठ है। पूर्वीक्त तीन प्रकारकी कोडयोंके अतिरिक्त अन्य घुंवराट कहाते हैं, वें 
कडे और गुरु होत है, तथा कफ और पित्तको पैदा करते हैं ॥ ६६-६८ ॥ 
मुक्ताशुक्तिगुणाः । 
मुक्ताशुक्तिः कट॒स्निग्धा श्वासहद्रोगहारिणी । 
शूलप्रमथनी रुच्या मघुरा शीपनी परा ॥ ६९ ॥ 
ते मोतीकी सीप स्वादर्म कंडवी तथा स्पशेमें चिकनी है घह इवास, हृदयके रोग, 
और शूलको नष्ठ करती हैं और रुचि करनेवाली, मधुर तथा दीपनी है ॥ ६० ॥ 
जलशुक्तिगुणाः । 
जलशुक्तिः कट स्नग्धा दीपनी सुल्मशूलनुत । 
शो द [का ८6. 
विषदाषहरी रुच्या पाचनी बलदायिनी ॥ ७० ॥ 
जलकी शु॒क्ति कठु, चिकनी, दीपनी, गुल्म और झशूलकों नष्ठ करनेवाली, 
विषके दोषोंकों दूर करती है, राचि उत्पन्न करनेवाली पाचक और बंल देनें- 
वाली है ॥ ७० ॥ 
शुक्तिशोधनम्‌ । 
कर (७५ ५ 
शाधव शखवत्तस्था ग्ातः शाक्ता कपर्दिवत्‌ ॥ पे ॥ 
पूर्वोक्त मोतीकी सीप और जलकी सीपका शोधन पहले कहे हुए शंखके तुल्य 
होता है और इसका मारण कौडीकी तरह करना चाहिये इसमें कुछ विशेषता 
नहीं है ॥ ७१॥ 


अथ सामान्यतया शुक्तिगुणवर्णनम्‌ । 
शुक्तिश्व शिशिरा पित्तरक्तज्वरविनाशिनी ॥ ७२ ॥ 
अब सामान्यतासे शुक्तिके गण कहते है । सीप शीतल है पित्त, रक्तविकार 
तथा ज्वरका नाश करती है ॥ ७२॥ 
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( २४० ) रसन्द्रपुराणम्‌ । 


शंबुकगुणाः । 
कि ८ 430 के 5 
शंबुका शीतला नेत्ररुजास्फाटाविनारशिनी । 
शीतज्वरहरी तीक्ष्णा ग्राही दीपनपाचनी ॥ ७३ ॥ 
शंबुक जिसको भाषामें घोंघा कहते हैं वह शीतल होता है,, नेंत्ररोग, स्फोट 
( फोंडा ), शीतज्वर इनको दूर करता है। यह तीश्ण, ग्राही, दीपन और पाचन 
होता हैं ॥ ७३॥ 
;ह शंबुकशोधनम्‌ । 
शंखवच्छाधन कुयाद्या् शुद्धयांते शबुका । 
/ ० 0 0७ घर 
शुक्तिवद्धस्मकं कुर्षात्सवयोगेषु योजयेत्‌ ॥ ७७ ॥ 
बडे शंखोंके शुद्ध करनेका प्रकार जो पहले लिख के हैं उसीके तुल्य इन 
शंबुक या छोटे शंखोंका शोधन भी करना चाहिये ओर यदि भस्म करना होवे 
तो पूर्वोक्त सीपकी भस्मके समान क्रिया करे । इस शुद्ध शंखको सब रोगोंमें 
उपयोग करे ॥ ७४ ॥ 
४४९ सिकतागुणाः । 
.बाल॒का सिकता प्रोक्ता शकेरा रेतजापि च । 
बाल॒का मधुरा शाता संतापश्रमनाशिनी ॥ ७५ ॥ 
: सेकप्रयोगतर्थेव शाखाशैत्यानिलापहा । 
तद््न लेखनी प्रोक्ता वणोरःक्षतनाशिनी ॥ ७६ ॥ 
 आ सिकताके गुण कहते हैं । इसीकों बालुका, रेतजा और शकेरा भी कहते 
हैं। यह मधुर तथा शीतल होती हैं, इसका सेंक करनेसे संताप और श्रम दूर 
होता है तथा हाथ पाँव आदि अड्भॉंकी शीतलता और वादीकों नाश करती है,. 
लेखनी है, व्रण और उरःक्षतको हरती है ॥ ७५ ॥ ७६॥ 
सिकतामिश्रित॒लोहरजग्रहणोपायः । 
शर्कराष्यभ्रुम्बकेन केचिदृहंत्ययोरजः ॥ 
सुकरं त्विदमाख्यातं तत्तु संशोध्य मारयेत्‌ ॥ ७७ ॥ 
अब कोई २ चतुर वैद्य बालूमें मिले हुए छोहकर्णोंकों यह चुंवक पत्थरके 
द्वारा निकालते हैं यह प्रकार सुगम है अतः इस विषयमें अधिक कहनेकी आवश्य- 
कता नहां किन्तु ॥नकाले हुए लाहंकोा झुद्ध करके मारण करे ॥ ७७॥ 
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भाषाटीकासमेतम । - (२४१२) 


एवं चोपरसानां ते सुणादि परिकीर्तितम्‌ । 
विस्तरेण मया वत्स लोकानां हितकाम्यया ॥ ७८ ॥ 
_ हैं वत्स | इस प्रकार विस्तारपूर्वक उपर्सोके गुण तथा शोधन, मारणादि . 
क्रियाको लोकोंकी हितकामनासे तुम्हारे लिये कहा ॥ ७८ ॥ 
इति श्रीपण्डितरामप्रसादवैद्योपाध्यायप्रणीते रसेन्द्रपुराणे उप- - 
रसवर्णनं नाम दशमोंड्ध्यायः ॥ १० ॥ 


एकादशो5घ्यायः ॥ 


अथातः स्वर्णशोधनादिक्रियावर्णन॑ नामैकादशाध्यायं व्याख्यास्थामः ॥ 
अब हम सुवर्णके शोधन क्रियाके वर्णनवाले ग्यारहवें अध्यायका कथन करते है॥ 
अथ ते संप्रवक्ष्यामि धातूनां शोधनादिकम्‌ । 
रवरण रुप्पं च ताम्रं च रंग यशद्मव च्‌ ॥ १ ॥ 
सीस लोहं च सम्तेते धातवो गिरिसंभवाः । 
केषाशित्तु मते तात धातवो5४ प्रकीर्तिताः ॥ २ ॥ 
अब हम तुम्हारे बोधके अथथ धातुओंकी शोधनादि क्रियाकों कहते हैं। सोना, 
चांदी, ताँबा, रांगा, जसद, सीसा, लोहा यह सात धातुएं होती हैं । है पुत्र ! 
कोई २ आठ धातु कहते ह॥ १॥ ९॥ 
अष्टलोहनामान । 
सुवर्ण रजत॑ ताम्रं अपुशीशकमायसम्‌ ॥ 
पढेतानि च लोहानि कत्रिमो कांस्पपित्ततों ॥ ३ ॥ 
सोना, चाँदी, तोबा, रँगा, सीसा, छोहा यह छः लोह हा अक्ृत्रिम अथॉत्‌ 
किसीके मेलसे बने हुए नहीं है किन्तु स्वयं उत्पन्न है | काँसा और पीतल 
यह दोनों कृत्रिम अथात्‌ अन्यधातुओंके मेल्से बने हुए है ॥३॥ 
सुवर्णस््वादिमः शेष्टो लोहेषु पारेकीतितः । 
अतस्तस्पोहूवादिहिं प्रथम श्ूयतां खया ॥ ४ ॥ 
हे बत्स ! पूर्वोक्त लोहोंमें श्रेष्ठ होनेसे सुवण प्रथम कहा है इस कारण सबसे 
पहले इसीकी उत्पात्ति आदिको सुनो ॥ ४ ॥ 
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( २४२ ) 


किसी समय 


रसेन्द्रपुराणम॒ । 
स्वर्णोत्पातिः । 
पुरा निजाअमस्थानां सप्तषीणां जितात्मनाम्‌ | 
पत्नीविलोक्य लावण्यलक्ष्मीः संपन्नयोवनाः ॥ ५ ! 
कंदर्पदपाविध्वस्तचेतसों जातवेद्सः । 
पतितं यदरापूष्टे रेतस्तद्देमतामगात्‌ ॥ ६ ॥ 
मय निज आश्रममें स्थित जितात्मा सप्प्राषियोंकी सौदयमें लक्ष्मी- 


रूप तथा युवावस्थासे सम्पन्न ख्रियोंकों देखकर कामपीडित हो अग्निदेवका जो 
आज के डर ३0 कर आप पर लि 
पृथिवीमें वीये पतन हुआ वही सुवर्ण होगया ॥ ५ ॥ $ ॥ 


स्वर्ण मुवर्ण कन्क हिरण्यं हेमहाटकंम्‌ | 

तपनीय॑ शातकुरम गांगेय॑ भर्म कर्बुरस ॥ ७ ॥ 
चामीकर जातरूपं महारजतकाअने । 

रुक्‍्म॑ कार्तस्वरं जाम्बूनदमशपदो5ख्चियाश्‌ ॥ ८ ॥ 


स्वणे, सुवण, कनक, हिरण्य, हम, हाटक, तपनीय, शावकुम्म, गांगेय, भमे, 
कबुर, चामीकर, जातरूप, महारजत, काअश्वन, रुक्‍्म, कातेस्वर, जाम्बूनद, 


अशपद्‌ यह 


१९ नाम सुव्णके हैं ॥ ७॥८॥ 

स्वर्णेभंदा४ । 
प्रारुतं सहज वह्निसम्भूतं खनिसम्भवस । 
रसेन्द्रवेधसंजात स्वर्ण पञ्चविर्ध स्मृतम ॥ ९ ॥ 
आच्छादितबह्मांड च रजोणुणससुद्पम्‌ । 
प्राकृत॑ चेति विख्यात देवेरेपि सुदुर्लभव्‌ ॥ १० ॥ 
बह्मणा सह यज्ञातं सहज तन्निगद्यते । 
शिवस्प दुःसह तेजः पीत्वा त्यक्ते च वहिना ॥ ११ ॥ 
तद्रद्िसंभव ख्यातं दिव्यान्येतानि त्रीण्यापि । 
धारणादेव मलुजान्कुर्वति ह्यजरामरान्‌ ॥ 
खनिज खनिसंभूतं वध पारदादिंगीः ॥ १२ ॥ 


अब सुवर्णके भेद कहते हैं। कर प्राकृत, २ सहज, रे वह्विसंभूत, ४ खनिसंभूत, 
५ पारेंके बेधस उत्पन्न इन भेदोंसे सुवण पाँच ग्रकारका होता है। जो सोना 
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: होते हैं ॥ १३-१६ ॥ 


भाषाटीकासमेतम्‌ । ( २४३ ) 
रजोगुणसे प्रकट हुआ तथा सम्पूर्ण बह्मांडको जिसने आच्छादन करलिया और 
दवताआकों भा ठुलेभ है उसका नाम प्राकृत हैं । जो ब्रह्माके जन्मके साथ 
उत्पन्न हुआ वह सहज कहाता है और अग्निनें जिस शिवके दुःसह तेजकों प्राप्त 
करके फिर त्याग करदिया वही तेज सुवण होगया जिसका नाम वह्विसभव रक्खा 
गया है । यह पूवाक्त प्राकृत, सहज और वहिसंभूत तीनोंही दिव्य हैं, घारण- 
माज्रसेही मनुष्यौको अजर अमर करते हैं । जो सोना खानसे पेदा होता है वह 
खनिज और जो पारेके वेध अर्थात्‌ रसायनक्रियासे तैयार होता है वह वेधज 
कहाता हैं ॥ ९--१२ ॥ 
तंत्र यद्धक्षणाह स्पात्खण तह्क्षण शृणु | 
9०५ ० ८ कक जी ५ 
दाह रक्त सित॑ छेदे निकषे कुंकुमप्रभमू ॥ १३ ॥ 
ब् ४ ८3 ७५५ 2 | 
तारशुल्बोज््ितं स्लिग्यं कोमर्ल गुरु हेम सत्‌ । 
तच्छेत कठिन रुक्ष विवर्ण समर दलमू ॥ १४ 0 
दाहे छेदे सित॑ श्वेत कपे त्याज्यं लघु रफुटमू । 
6 ० श्र पे किक 
कात्रम चाप भवाते सेद्धसूतस्य योगत३ ॥ ३७० ॥ 
मेरुसानूपतजम्बफलास्भोयोगतः परस्‌ । 
ना जे 6 कस त् ४ हि 
दिव्योषधिमणिस्पर्शादन्यद्धवति कांचनखू, ॥ 
५ ब्र हे । न 
एवं नागाविधान्यत्र जायते कांचनानि वे ॥ ३६ ॥ 
अब जो सोना भक्षण करनेके योग्य है उसके लक्षण सुनों। जो सुबणे 
तपानेमें छाल, कार्टनम सफेद, कसौटीके द्वारा कसनेमें केसरके तुल्य, चांदी 
और तांबाराहित चिंकना, कोमल आर भारी हो वह उत्तम हैं। जो सोना सफेद 
कठोर, रूखा, खराब वर्णवाला, मलसहित, गांठके सहश, तपानेमें तथा कारटनम 
सफेद, कसनेमेंभी सफेद, हलका और चोट मारनेमें फूटजावे वह सुवण त्यागने 
योग्य है । जो मेरुपव॑तके शिखरसे नदीके जलमें गिरेहए जम्बूफलक योगसे 
उत्पन्न होताहै वह जाम्बूनद नामसे प्रसिद्ध है। दिव्य औषाध और मणियोंके 
स्पशेसे जो सुवण सिद्ध होता है वह और है इस प्रकार अनेक तरहके सुव्ण 


अश्ुद्धसुव णंदोषा रे 
सौख्य॑ वीर्य बल हान्‍्ति रोगवंग करोति च । , 
अशुद्ध॑ नामृते स्वर्ण तरमाच्छुडं च मारयेत्‌ ॥ १७ ॥ 
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( २४४ ) रसेन्द्रपुराणम । 


अब अशुद्ध सुवर्णके दोष कहते हें ।बिना शोधा सोना सुख, बल और , 
वीयकोी नाश करता है। इसके सेवनसे शरीरमें अनेंक रोग पेदा होते है । यह 
अम्नत रूप नहीं है इस हेतु अशुद्ध सुवणका जारण वर्जित है ॥ १७॥ 

सुवणशोधनम्‌ । 
हम्नः श्रष्टसर्य यत्नव सूक्ष्पपत्राण कारयत्‌ । 
शोधयेत्‌ कांजिकेनेव पश्चाद्वा निम्बुकद्वेः ॥ ३८ ॥ 
तक्रेण शोधयेद्धेम दुग्घे चैव पुनः युनः । 
शोधयेदोषधः सर्वे: क्षालयेदुदकेः पृथक्‌ ॥ १९ ॥ 

उत्तम सोना लेकर उसके कंटकवेधी पत्र बनवावे और उन पत्रोंकी अमैमें 
: 'त्पा २ कर कांजी, नींबूका रस, मठा और दूध इन प्रत्येकमें तीन २ बार बुझावे 
और पीछे अथवा सब औषधियोंके क्काथमें तपा २ कर बुझावे और पीछे शुद्ध 
: जलसे धोडाले तो सोना शुद्ध होजाता है ॥ १८ ॥ १९ ॥ 

द्वितीय) प्रकार: । 
मृत्तिकामातुलंगाद्येः पंच वासरभाविता । 
सभस्मलवणं हेम शोधयेत्पुटपाकृतः ॥ २० ॥ 

सुवर्णको गेरू और बिजौरा नींबू आदि अम्लबगमें पांच दिन भिगोकर रक्खे 
तदननतर गेरू, भस्म और ल्वणकों सुव्णपत्रोपर लेप करके अम्नेमें पुटपाककी 
रीतिसे पकावे तो वह सुव्ण झुद्ध होजाता है ॥ २० ॥ 

तृतीयः प्रकार: । 
सुवर्णमत्तम॑ वद्नों विह्ुत निश्षिपेद्विशः 
कांचनारह॒व शुद्ध काचन जायते शशस ॥ २१ ॥ 
. सुवर्ण शुद्ध करनेका एक प्रकार यहभी है कि, श्रेष्ठ सोनेकों अग्निमें गला २ 
कृर कई बार कांचनारके काढेमें बुझावे तो शुद्ध होजाता है ॥ २१ ॥ 
सामान्येन सवधातुशोधनम्‌ । 
तले तक्रे गवां मूत्रे कांजेके च कुलत्थके । 


। ्रधा जा वशारू। स्यात्थणादानों समासतः ॥ २२॥ 
अब हम संक्षेपसे स्वणांदि धातुओंका .शोधन कहते हैं। सोना, चांदी, तांबा 

इनभस [जसका शुद्ध करना हो उसकों एक तोंछा भर लेकर आठ कंटकवेधी पत्र 

जनाव आर इन पन्नांकों आम्निर्म तपा २ कर भीठे तेल, मद्दा, गोमूत्र, कांजी, कुल- 
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भाषाटीकासमतम्‌ । (२४५९) 


थीके काढा इन प्रत्येकमें तीन २ बार बुझावे तो शुद्ध होजाते हैं । रैंगा, जस्ता 
और सीसेको अलग २ ग़लाकर पूर्व कहे हुए तैल, मठा आदियें बुझावे तो ये 
भी शुद्ध होजाते है। और लोहेके पत्रोंकोमी तपा २ कर तीन २ बार बुझावें तो 
लोहा शुद्ध होता है ॥ २२ ॥ 
॒ द्वितीय: प्रकार: । 
& कक 3) /स 
सामान्ष॑गाथ वातृगा शान वाच्म साम्प्तम । 
५ सर रो ७ जप 
आदा तषां तु पत्राणे सूक्ष्माणं कारयाहुषकू ॥ २३ !। 
गहकन्यारसे हर्कदुग्पे रुजारसे ततः । 
रा + / * +३५०५ + 
बड़े च साजकाक्षार गारक नवसादरसू ॥ २८ 0 
खल्वे विमर्द्य पत्रेषु लेप कुर्पाच्चिकित्सकः । 
+ कप पे से 
वह्ी सतापयत्मम्पक्छुडयान्त सकलानव व॑ ॥ २५० 
अब सामान्यरीतिसे सब धातुओंका शोधन कहते हैं । सोना चाँदी आदि 
धातुओंमेसे जिसको शुद्ध करना हो उसके कंटकवेधी पत्र बनवाकर ग्वारपाठेके 
रस, आकके दूध, पूँघचीके रसमें, विंड नमक, का और नौसादरकों 
खरलमें घोटकर्‌ पत्रोंके ऊपर लेप करें और फिर उन पत्रोंको अग्नेमें तपावे तो 
शुद्ध हो जाते है ॥ २३-२५ ॥ 
तृतीय: प्रकार । 
रू 25 82 
अथ वष्ष्ये पुनरवत्स शोधनस्य कियां खछ ! 
उत्तमानां तु घातूनां सूक्ष्मपत्राणि कारयेत्‌ ॥ २६ ॥ 
० न ५ 
वह्नो ततस्तु संताप्य वर्ग क्षारें च दुग्धक । 


रु 


तैले तक तथा मत्रे कांजिके ह्यथ चाम्लके ॥ २७ ॥ 


रंगे पुष्पे फले तदइक्ते चापि तथा भिषक्‌ । 

निर्वापयेच्च प्रत्येक दिग्दिग्वारान्पृथकपृथक ॥ 

ततस्तु जायते शुद्धिर्धातूनां वत्स शोभना ॥ ९८॥ 

हैं वत्स | अब फिर भी सुवणोदि धातुओंके शोधनका दूसरा प्रकार कहते ] 

पहले सुवणादि श्रेष्ठ धातुके बारीक पत्र बनवाव गौर उन प्रत्येक धातु पत्रोंकी 
अम्निमें तपा २ कर दश दश बार क्षाखगै, दुग्धवग, तलब, तक्बगे, मुज्बरगे, 
कांजी, अम्लवगे, रंगवगे, पुष्पवरग, फलवगे और रक्तव्गकी _औषधियोंके क्ार्थर्म 
अलग दश दश बार बुझावे तो उनकी उत्तम शुद्धि होजाती हैं ॥ २६-२८ ॥ 
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3 क। रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


मारणस्योत्तममध्यादिवर्णनम्‌ ॥. 
् ५ 4 4 ए् 
लाहाना मारण श्रष्ठ सत्र रसम्तस्पना | 
मध्यम मूलिकामिश्व अधर्म गन्धकारिकिः ॥ 
4 ध् (2 
आरिलोहेन लोहस्य मारणं दुर्रुणप्रद्मू ॥ २९ ॥ 
यहाँ लोहशब्द्से केवल लोह धातुका ही ग्रहण नहीं है । किन्तु सोना, चाँदी, 
ताँबा, सौसा, काँसा, राँगा, लोहा और पीतल इन आठ धातुओंका ग्रहण है। 
यदि इनका मारण पारेकी भस्मके द्वारा किया जावे तो श्रेष्ठ है, जडी बूटीके द्वारा 
मध्यम ओर गंधक आदिके द्वारा अधम है । सुवणोदि धातुओंमें जो धातु जिस 
धातुका ग॒णोंमें शब्वुरूप है उससे उसका मारण दुष्ट गुण पैदा करनेवाला है जैसे 
तोँबका श्ठ जस्त है इस कारण इससे मारण करना ढुगुण करनेवाला है ॥ २९ ॥ 
स्वरणमारणस्य प्रथमः प्रकारः । 
€ २ 53४ 
पारावतमल! छपदथवा कुझुदाद्धवध | 
हक" (७ ७९7३ २ 
हमपत्राण तंषो च्‌ अद्द्याद्धरीत्तरणम ॥ ३० ॥ 
गन्पचूर्ण सम॑ दत्ता शरावसुगसंपुटे | 
प्रद्यात्कुछ॒टपुर्ट पदञ्चतिगोगयोललैः ॥ ३१ ॥ 
एवं नवपुर् दव्याइशर्म च महापुटम | 
कर] का भी 
निशद्नो ललेदेयं जायते हेमभस्मकम ॥ ३२ ॥ 
अब सुव्णके मारणका पहला ग्रकार कहते हैं। सोनेके स॒क्ष्म पत्रोंपर कबूतर 
अथवा सुगको ।विष्ठाका लेप करे और लेपके ऊपर समान गंधकके चूर्णको बुरक- 
ता जाय और एक पत्रके ऊपर दूसरा पत्र रखता जाय तथा प्रत्येक पत्रमें लेपके 
अनन्तर गंधकचूणे बुरकता जाय इस प्रकार सम्पूर्ण पत्रोंकी नीचे ऊपर रखके 


एक शरावसंपुटमें गेधक बिछा ऊपरसे पत्रोंकों रखंदवे और शेष गंधकचूण भी 
उन पत्रोंपर बिछाय देवे 
दे और पांच गौबरके कंडोंसे नौ कुछुटपुट देकर पकावे । नव कुछ्कुटपुट 
दनेक अनन्तर ३० तीस जड़ली उपलोंसे दशवाँ महाघुट देनेस सुवर्णकी भस्म 


सिद्ध होजाती है। कुक्कटपुटका लक्षण शासत्रकारोंने इस प्रकार किया है कि, 
्ड 5 ५ 99 [०] 3 
> वितस्तिमात्रगर्ते य॒त्युट्यते तत्तु कॉछटम अर्थात्‌ एक बालिइतभर गहरे 
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माषाटीकासमेतम्‌ । (२४७ ) 


. पूवीक्तम्ततस्वणंगुणाः 
सुवण च शवत्तादु वक्त एनग्ध हम शुरु || 
बाद्धावद्यास्मातकर वषहार रसायवस ॥ ३३ 0 
सुवर्ण स्वादमें मधुर, तीखा, स्निग्ध, शीतल और गुरु है, यह बुद्धि, विद्या - 


ओर स्मरणशक्तिकों बढानवाला तथा विषसे उत्पन्न बाधाओंका नाशकारक श्रेष्ठ 
रसायन हूं ॥ ३३ ॥ 


द्वितीयः प्रकारः । 
सोवीरमंजन पिष्टा मार्कवरवरसैदहेत्‌ ॥ ३४ ॥ 
जातरुपस्य पत्राणि शरावे संपुरे पुटत्‌ । 
गजाख्येन पुटेवेव सुवर्ण याति भस्मताम्‌ ॥ ३७ ॥ 
अब मारणका दूसरा प्रकार कहते हैं। जल्भॉगरेके रसमें सुरमेंकी डलीकों 
अच्छे प्रकार घोटकर सुवर्णके केटकवेधी पत्रोपर लेप करे और उन लेप किये 
हुए पत्नोंकों शरावसंपुटमें रख कपरमिट्टी करके गजपुटके द्वारा आँच देवे तो एक 
आँचसे ही शुद्ध भस्म सिद्ध होजाती है॥ ३४ ॥ ३५ ॥ 
>जह ठ्तीयः प्रकार । _ 
सूतस्य [हगुण गन्धमम्लंव कंतकजालमस | 
द्व्य न  अ. 50 ग्‌ स्जे 05 
दया: सर्मीकृत स्वर्ण कं आज ॥ ३२६ ॥ 
शरावसंपुटांतःस्थमध ऊध्व च सेन्धवम । 
अष्टयामाहवेद्रर्म सवेयागए याजयतू ॥ ३७ ॥ 
अब मारणका तीसरा प्रकार कहते ह। शुद्ध किया हुआ पारा १ टंक और उसका 
दुगुना अथीत्‌ २ टंक गंधक लेकर नींबूके रसके साथ कज्जली करे तदनन्तर इसमें 
पारा और गंधककी बराबर जथांत्‌ तन टंक शुद्ध सोनेके वर्क मिलाकर नींबूक 
रसके साथ अच्छे प्रकार घोटे जब गाढा होजावें तों उसकी टिकिया बनाकर 
धूपमें सुखालेवे तत्पश्चात्‌ एक शरावमें नमक बिछाकर उसके ऊपर टिकियोंको 
रखदेवे और टिकियोंके ऊपर भी अच्छे प्रकार नमक बिछाकर ढैँकदव अथात्‌ 
टिकिया खुली न रहे और फिर दूसरे शरावसे ढक कपरामद्ट करके धूपमें सुखा- 
लेवे फिर आठ प्रहरकी गजपुट आँच देंवे तों सुवर्णकी उत्तम भस्म सिद्ध हो जाती 
है। यही रीति चौँदी और तबक भस्म बनानका भी है, परन्तु विशेषता यह है 
कि. तॉबेकी कजलीमें पारा गंधककी कजली मिलाकर एक महर पर्यन्त कागजी 
नींबूके रसमें अच्छे प्रकार खरल करे तत्पश्चात्‌ उसको टिकिया बनाकर इजंदत्‌ 
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( २४८ ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


क्रेया करे। तँबेकों नींबूके उसके साथ अधिक समय तक घोटनेसे जी नहीं 
मचलाता ॥ ३६ ॥ ३७ ॥ 
चेंतुथ; प्रकार: । 
शुद्ध हम हक्ष्णपत्रारुत तद्बारवार सूतगन्धानालेप्तम । 
वार वद्नो काचनार हालन्या ज्वाल।सुख्याः सम्पुटे भ्रम कुषात॥ ३८॥ 
पारा आर गधकका कज | करके शुद्ध किये हुए सोनेके पत्रोंपर लेप करे तदनन्तर 
केचनार कारयारा और ज्वालामुखी इन तीन ओषधोंकी छुगदीमें उन पत्रोंको रख 
शरावसंघुटमें रक्खे और सात कपरमिट्टी करके अच्छे प्रकार बन्द करदव तत्पश्चात्‌ 
वारवार गजघुटकी आँचमें पकावे तो सुवर्णकी उत्तम भस्म सिद्ध हो जाता है॥३८॥ 
पश्चमः प्रकार । 
गाक्षक नागचूण च पिष्ठमकरसेन च | 
हमपत्र उुदनव ।ग्रयते क्षणमात्रतः ॥ ३९ ॥ 
आकके दूधमें शुद्ध किये हुए सोनामक्खी और सीसेकों धाटकर सान॑के 
कटकवधा पत्रापर छूप करके गजपुटम फूँक देवे तो बहुत शीघ्र सोनेकी भस्म 
सिद्ध हाजाता हैं ॥ ३९ ॥ 
पष्ठः प्रकार: । 
छुशुद्ध पारद दत्ता कुयादलंब पपेीश्काम । 
दत्ताद्धांधों गागचण पुटन म्रयते थुवस ॥ ४० ॥ 
दा भाग शुद्ध पारा और एक भाग सानेके पत्रोंकों खरल करके यत्नसे पिद्ठी 
अनाठव आर पछ्ठाके ऊपर तथा नीचे सीसेका चू् बिछायकर गजपुटम पूकदव 
ता सानका भस्म सिद्ध होजाती है ॥ ४० ॥ 
सप्तमः प्रकार । 
रसरप शरसमना वाथ रसनालष्प वदलम | 
हशाहणलासद्राशलासाम्पेन मढयत्‌ ॥ ४१ ॥ 
रामय काचनद्रावादव कृत्वाथ गालकय | 
तह्ाण्डस्प तल दत्ता भस्मना इश्यहंदमू ॥ 9२ ॥ 
आम्न परज्ज्वालयंद्ाढ द्विनिश॑ स्वागशातलम्‌ । 
उद्धत्य सावशष चेत्पुनदर्य॑ पुटद्यम ॥ 
अनन ।वांधना स्वण निरुत्य॑ जायतें मृतमू ॥ ४9 ३॥ 


(९-0. जार 5क्ाइता 3०8१९॥५, /क्षाशागप, ैशा।7९6 097 53 ए0प्रातभांणा (5.0 


भाषाटीकासम्रेतम्‌ । ( २४९ ) 


पारेसे अथवा पारेके भस्मसे सोनेके कंटकवेधी पत्रोंकों लपेटकर होंग, हिंगुल 
पन्हूर और मनशिलछ इन सबको समान भाग छेकर एक दिवस कचनारके रसमें 
याटकर गोला बनालेबे और उस गोलेको पात्रके भीतर पेंदीमें रख ऊपरसे दाब २ 
+ राख भरदेव ओर फिर चूल्हेंमें अभि जलाकर चढाय देवे तत्पश्चात्‌ दो रात्रि 

सन्त समान अचिसे पकाकर उतारलेवे जब स्वयंशीतल होजावे तो पात्रसे अलग 


उसका निकाल लेबे यदि पकनेमें कसर रहजाव ता फेर पुट दंकर आगम्र द ता 
सानका [नरुत्थ भस्म सिद्ध होजाती है ॥ ४१-४३ ॥ 


अष्टम: प्रकार; । 
कांचनारप्रकारेण लांगली हन्ति कांचनम्‌ । 
ज्वालामुखी तथा हन्यात्था हति मनःशिल्ञा ॥ ४४ ॥ 


जस तरह कचनारके रसकी पुट देनेसे सोनेकी भस्म सिंद्ध होती है उसी 


सकार कलियारोक रसकी पुट देनेसे तथा ज्वालामुखी या मनाशिलके पुटसे भी 
सुवणकां भस्म सिद्ध होती है ॥ ४४ ॥ 


नवमः प्रकार; । 
शिक्षा सिंदूरयो श्रूर्ण समयोरकदुग्घतः । 
सप्तता भावयित्वा तु शोषयेच्च पुनःपुनः ॥ ४५ ॥ 
ततस्तु गलिते हेम्नि कल्कोय दीयते समः । 
उवधमंदाततरा यथा कलका ।वलायते ॥ 
एवं वारत्रय द्यात्कल्क हममातिवत्‌ ॥ ४६ ॥ 
मनशिल और सिंदूर दोनोंका बराबर चूण लेकर आकके दूधम सात भावना देवे 
और प्रत्येक भावनामें सुखाताजाय तत्पश्चात्‌ सोनेको गलाकर उसमें पू्वीक्त 
भावना दिया हुआ चूण छोडताजाय और धोंकनीसें खूब धमे कि, जिससे 
सोनेका जलांश सूख जावे, इसी प्रकार तीन बार कल्क देनेसे सुवर्णकी भस्म 
सिद्ध होजाती है ॥ ४५ ॥ ४३ ॥ 
सतसुवर्णगुणा। । 
वर्ण विधत्ते हरते च रोगान्करोति सोख्यं प्रबलोख्दियवम्‌ । 
शुक्रस्प वाद्धें बलतेजकऋद्धि क्रियासु शक्ति च करोति हमे ॥ ४७ ॥ 
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( २५० ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


अब मत सुवणक गुण कहते है। यह सुवणमभस्म दहम कान्त पदा करता 
रोगोंका नाश करती हैं, सुख दंता है द्ान्द्रयाक, बल्युक्त करता हैं, शुक्र, बल 
और तजका बढानंवाला तथा काग्र करनंका शक्तिको पदा करनंवाली हैं ॥ ४७॥ 
स्वणभस्मणुणा: 
स्वर्ण स्वर्णसमानरूपजबक्ते सर्वक्षयोन्मलकूत्‌ 
बल्ये वृष्पमनुष्णवी्यमसकतक्षुद्वददन॑ बृंहणम । 
निःशेषामयसंघसंहतिकर तेजस्करं शुक्रक- 


सक्षरागजराहर नवशुधापावापस प्राणवास ॥ ४८ ॥ 
सुवणका भस्म संवन करनंस शरीरम सुवर्णक तुल्य कान्ति होती है ओर यह 
सब अ्रकारक क्षयारागांकों जडस नाश करता है, बलका छानेवाली है, वृष्य है, 
अजुष्णवाय है, छुधाका बढाती है, संपूर्ण रोगोंके समूहकों सहार करनेवाली है, 
तेज तथा वॉयको बढाती है, नेत्रोंमें उत्पन्न हुए रोग और वृद्धावस्थाकों दूर 
करती है। तथा मनुष्यांको अख्तक तुल्य गुण देनेवाली है ॥ ४८ ॥ 
अन्यगुणाश्रापि । 

स्वर्ण श्तिं पवित्र शसेयवामकंसवशासमहा स्रापत्त- 

शण्यक्ष्वडक्षता सप्द्रगदहर स्वादातक्त कषायम्‌ । 

वष्य मंधावका ल्तप्रदमघु रसक काश्यहानित्रिदोषो- 

न्मादापस्मारशूलज्वरजायेवपुषा बहणे नत्रपृथ्यमू ॥ ४९ ॥ 


जुवणका भस्म शातलतास युक्त तथा पवित्र हैँ, इसके वाधपूवक सवन 
करनस क्षयी, वमन, खासा, इवास, प्रमेह, रक्तपित्त, क्षीणता विषावकार, घाव, 
राधरावकार आर रक्तप्रदर राग नष्ट होते है, -यह स्वाद तथा कडवा आर 
कंसला है, दृष्य हैं, बुद्धिको बढानेवाली, जठराम्मिको अदाप्त करनवा्ला तथा 
शरीरमें कान्तिको पदा करनवाली है खॉडक समान मीठा, देहकी ढुबलता, त्रिदोष, 
उन्माद, मस्रगी ओर शूलका नाश करता है, शरीरकों पुष्ठ करती तथा नेत्रोंके 


लिये हतकारी हैं ॥ ४९ ॥ 
सुवर्णप्रशंसा । 
सर्वोषधिप्रयोगेण व्याधयो न गता यदि । 
कमाए: पंचाजश्ा सुवर्ण तेषु योजयेत्‌ ॥ ७० ॥ 


(९-0. गर 5क्ाशता 3०३४१९॥५, /क्षाशगप, शा।९6 97 53 ए0प्रातभांणा 5.0 


भाषाटीकासमेतम्‌ । (२०१ ) 


शिलाजतुप्रयोगानु ताप्यसूतकयोस्तथा | 
बरी रसायनानामन्येषां अयागाहछुंम चात्तमम्‌ ॥ ५१ ॥ 
गीके रोग अनेक प्रकारकी औषधियोंके सेवन तथा वमन विरे 
चन आदि 
च अकारके कमोंसे भी न नष्ट हुए हों तो उनकी निवृत्तिके लिये सुवर्णका 


सवन कराबे क्‍योंके यह सुवर्णका प्रयोग शिलाजतु, चांदी, पारा तथा अन्य 
सब रसायनके प्रयोगोमें अतिश्रेष्ठ है ॥ ६५० ॥ ५१ ॥ 


.... , -खर्णप्रयोगो। 

अपके हेपसंघुष्ट (शिलायां जलयोगतः । 

० ५८) 

इवरूप तु तत्पयं मधुना सुणदायकम्‌ ॥ ५२ ॥ 

अथवा वरकाख्य॑ तु स्वर्णपत्न॑ विच्वार्णितम्‌ । 

मधुना संगहीत॑ च सद्यो हंति विषादिकम ॥ ५३ ॥ 

कसा स्वच्छ पत्थरके खरलमें शुद्ध किये हुए सुवर्णों जलके साथ अच्छे 
अकार घंस तत्पश्चात्‌ उसम् थांडासा सहत मलाकर पोनेंस उत्तम गुणाका 
करनवाला हाताह । अथवा सानक वकाका बारोक चूण करक सहतक साथ सेवन 
कर ता [ृष आदक पिकार नष्ट हावे ॥ ५२ ॥ ५३ ॥ 
स्वणदलगुणा: ॥ 

सिद्ध स्वर्णदल समस्त विषहच्छूलाम्लपित्तापहं 

हद पुष्टिकरं क्षयवणहरं कायाभिमांद्यं जयेत्‌ । 

हिक्काबाहविनाशन कफहर अणां हित सर्वदा 

तत्तद्रागहरालुपानसहित स्वामयध्वंसनम ॥ ७५४ ॥ 


सुवर्णक वके समस्त विषविकार, शूल और अम्लपित्तकों नाश करते हैं 
हंदेयक लिये हितकारी तथा शरार्स जाष्ट करनवाल हैं इसक संवनस क्षयीरोग 
घाव, आम्रम्ाद् हिचकी, आनाहवात ओर कफावकार, नष्ट होते है। गभभस्थ 
बालकाक लिये सवंदा हतकारा हें आर उन २ गंगोंके नाश करनवाल अनुपानाक 
साथ सेवन करनेसे सब ग्रकारके रोगोंकों हरते है ॥ ५४ ॥ 
सुवणभस्मानुपानानि । 
मत्स्पत्तिस्प योगेन स्वर्ण तत्कालदाहजित्‌ । 
भ्ंगयागाच्च तदृष्यं दुग्धयोगादलप्रदम्‌ ॥ ५५ ॥ 
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(२०५२ ) रसेन्द्रपुराणम । : 
पुनर्नवायुत नेत्यं घतयोगाद्सायनम्‌ । 
स्मृत्यादिरुद्व वायोगात्कान्तिरुत्कुंकुमेन च ॥ ५६ ॥ 
राजयक्ष्माणि पयसा निर्विष्या च विष हरत्‌ । 
शुठीलवंगमरिचेखिदोषोन्मादहारकस्‌ ॥ ५७ ॥ 
सुवर्णभस्मकों मछलाक ।पत्तक साथ खाव ता तत्काल दाह दूर करता है स्रा. 
सअसगस भागरक रसक साथ खानस हत करतीं हैं, दूधक साथ सवन करनंस॑ 
बलका व्ाद्ट हाता है, षुननंवाक साथ नंत्रावंकारांकों नाश करता है, घृतक साथ 
वृद्धावस्था तथा समस्त व्याधयाका दूर करता हू, वचक साथ स्म्वात आदका 
उत्पन्न करती है, केशरक साथ शरीरमे कानित पेदा करती है, दूधके साथ राज- 
यक्ष्म और निविषीके साथ विषरोगोंकों दूर करती है, सोंठ, लोंग और काली 
मचेक साथ तज्रदाष तथा उन्मादकोा हरताी हैं ॥ ५०-१७ ॥ 
मध्वामलकचर्ण तु सुवर्ण चेाति तत्नयम । 
प्राश्यारिश्ग हीतो४पि सुच्यते प्राणसंकटात ॥ 
शंखप॒ष्प्या वयोथ च विदार्या च प्रजार्थकः ॥ ५८ ॥ 
आमलछोंका चूण, सोनेकी भस्म और सहत इन तीनोंकों एकम अच्छे प्रकार 
मलाकर खाव ता आरष्टयुक्त भां मनुष्य प्राणसकटस छटजाता है, शखएुष्पांक 


साथ सेवन करनेसे आयुकी वृद्धि और विदारीकन्दके साथ पत्रकों उत्पन्न 
करनेवाली है ॥ ५८ ॥ 


रोगविशेषे स्वणेभक्षणपथ्यम्‌ । 
* ३ [5] धो ५ 
दुग्ध वे शर्करोपेत ख़िग्धमन्नं च पेशलमू । 
वलीपलितनाशाय स्वर्णपथ्यानि दापयेत्‌ ॥ ७५९ ॥ 


याद वद्धापालत रागक नाश करनेक लिये सुवणभस्मका सेवन करें तो खॉँड- 
सु क्त दूध आर ।चकना तथा उत्तम अन्न हितकारी हैं ॥ ५० ॥ 


स्वणभक्षण5पथ्यान । 
ककारसाहत चान्न व्यजन तु कंपवकस | 
ककारतवमासान स्वणभुग्द्रतरत्यजेत्‌ ॥ ६० ॥ 


३ किर्घाका मत है कि; “ मध्वामरुकवर्ण त॒ प्रब॒लाँ अहर्णी हरेत्‌ ?” अर्थात्‌ सुवर्णमस्म, 
आमहलोॉंका चरण, सहद्‌ यह तीनों प्रबक ग्रहणी रोगोंको नाश करते है 
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। /५ 
भाषाटीकासमेतम्‌ । ( २८५३ ) 
सोनेकी भस्म तथा वर्कोकों सेवन करनेवाल्ा मनुष्य जिन अन्न व्यंजन और 
मँसके नामोंकी आदिमें ककार हों उनका त्याग करें क्योंकि वह अपथ्य हैं॥६०॥ 
स्वरणड्वातिप्रकारः । 
बी कर ५ /5 
चूर्ण सुरेनदरगापानां .देवदा लीफलद्वे: । 
भावित सह हेम कराति जलवहुतिम्‌ ॥ ६३ ॥ 
विदारीफलके रसमें पास और बीरबहूटीके चूणंकों घोंटकर सुवर्णके चूपमें 
भावना देव तो सोना पानीके तुल्य पतला हो जाता है ॥ ६१॥ 
मण्ड्का स्थिवसाटंकहयला लेचगापकैः । 
[0 ५ -ो+ 
प्रातेवापन कनक॑ सुचिरं तिशति दवम्‌ ॥ ६२ ॥ 
मेंढककी हड्डी, और वसा ( चर्बी ), सुहागा, घोडेकी मुखकी लार, बीरबहूटी 


इन सबोंकों बराबर लेकर इनमें सोनेकों गलाकर छोडनेसें बहुत कार तक सोना 
जलके तुल्य पतला बना रहता है॥ ६२ ॥ 


अशुद्धसुवर्णदोषाः । 
बल च वॉर्य हरते गराणां रोगवजान्पोषयतीह कामे । 
असोख्पकार्य च सदेव हेमा5पक् सदोष मरणं करोति ॥ ६३ ॥ 
बिना झुद्ध किया हुए सुबर्ण सेवन करनेसे मनुष्योंके बल और वीयेकों नाश 
करता है, देहमें अनेक ग्रकारके रोगोंको पैदा करता है और केश तथा म॒त्युको 
करता है ॥ ३१३ ॥ 


अपक्हेमदोषहरोपायः । 
अभया सितया युक्ता भक्षणीया दिनत्रयम्‌ । 
हमदोषहरी ख्याता सत्य सत्यं न संशयः ॥ ६४ ॥ 
अशुद्ध सोनेके सेवनसे जो दोष उत्पन्न हुए हों उनकी शान्तिके लिये खाँडके 

साथ हरडका तीन दिन पर्यन्त भक्षण करे क्योंकि खाँड साहैत हरीतकीकों 
शासत्रकारोंने हेमदोषहरी कथन किया है इसमें कोई सनन्‍्दृह नहीं ॥ ६४ ॥ 

एवमेकादश प्रोक्तो सुवर्णस्य विधिः शुपः । 

कक /_ ५ * ८ 
धानकश्ा पराजश्व संवगाया प्रयलत: ॥ ६५ ॥ 
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( २५४ ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


इस प्रकार इस ग्यारहवें अध्यायमें सुवर्णके शोधन, मारणादि विधि 
प रे 3 ७ ७५ चाहिये 
गईं । यह विधान धनी और महाराजाओंकों अयत्नसे करना चाहिये ॥ ६५ ॥ 


इति श्रीपण्डितरामप्रसादवैद्योपाध्यायप्रणीते रसेन्द्रपुराण 
030 पु अर 
सुवर्णवर्णनो नामैकादशोड्ध्यायः ॥ ११ ॥ 


द्राइशो5ध्यायः । 
अथातो रौप्यशोधनमारणादिवर्णन वाम द्वादशाध्याय॑ व्यास्यास्थामः | 
अब चांदीक शोधन मारणवाले बारहवें अध्यायका व्याख्यान करेंगे ॥ 
शिष्य उवाच । 
श्रुतों स्वर्णविधिवाथ तथा शोधनमारणों । 
अधुना रौप्यविषये रुपया कथय प्रश्नों ॥ १ ॥ 
शिष्य बोल। कि, है नाथ ! सुवर्णी विधि तथा शोधन मारणादिक सब 
सुना अब कृपा करके चांदीके विषयमेंभी कथन कीजिये ॥ १ ॥ 
5 # अर हक 
अथ राष्यावधाव ते प्रवक्ष्याम [वैशेषत्‌ः | 
यस्य प्रयोगमात्रेण नरथ्वारोग्यतां बजेत्‌ ॥ ३ ॥ 
युरुने कहा कि, है पुत्र !अब में तुझकों चौँदीके शोधन तथा मारणादि विधा- 
नको सुनाताहूँ। जिसके प्रयोगमात्रस मनुष्य आरोग्यताको प्राप्त होता है ॥ २॥ 
रौष्योत्पात्तिः । 
तिघ॒रस्य वधार्थ वे होकदा कृपितो हरः । 
उल्केंकनत्रतोीं जाता वीरभदों द्वितीयतः ॥ ३ ॥ 
तृतीयनेत्रतो हयश् पतित रोप्यतां गतमू । 
प्रकारेबेहुणिःसो5द्य प्रथिव्यां परिहश्यते ॥ ४ ॥ 
किसी समय त्रिपुरके संहार करनेके लिये महादेवजीने अत्यन्त ओध किया 
उसी काहमें उनके एक नेत्रस उल्का पैदा हुई, दूसेर नेज्से वीरमद्रगण पैदा 
5 सिर नेत्रससे जो ऑँसकी बूँद गिरी वही चांदी होगया ओर वह 
चांदी प्रथिवीमें अनेक तरहकी देख पड़ती है॥ ३ ॥ ४ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । ( २८५ ) 
रोप्यभेदाः । 

सहज खनिसंजातं कृत्रिम च जिधा मतम्‌ । 

रजत पूर्वपूर्व हि स्वसुणेरुत्तरोत्तम ॥ ५ ॥ 

केलासाग्रादिसंभूत सहज रजत भवेत । 

तत्य्ट हैं सकद्यापिनाशन देहिनां भवेत्‌ ॥ ६ ॥ 

हिमाचलादिकूटेबवु यहूप्पं जायते हि तत्‌ । 

खनिज कथ्यते तज्जेः परम हि रसायनम्‌ ॥ ७ ॥ 

श्रीरामपादुकान्यरतं वेग यद॒प्पतां गतमू । 

तत्पादरुप्यमित्युक्त कृत्रिम स्वरोगलुत ॥ 

कृत्रिम चापि भवति वंगादेः सूतयोगतः ॥ < ॥ 

अब चादाक भद्‌ कहते हैं । चादी तीन तरहका होती है पहला सहज दूसरी 

खानज, आर तासरा छात्रम, इनमस उत्तरात्तर एकस दूसराम आर दूसरीस 
तासराम॑ आधक गशुण हांत हैं। (जस चांदीकी उत्पात्त कलासपवंतस है वह 
सहज कहाता है, इस स्पशमात्रसहों मनुष्याका समस्त व्याधयाका नाश 
होता है। जो चांदी हिमालय आदि पव॑तोंमें पेदा होती है वह खनिज कहाती है 
यह श्रष्ठ रसायन ह । जा रँगा रामकी पाठुका अथांतू खडाओं के नांच पडनस 
राष्यभावका प्राप्त हुआ उसका कूात्रेम तथा पादरूप्यभा कहते है । इसके संवनसे 


सब रोगोंका नाश होता है किसीका यहमत है के, जों चांदी पारा ओर रॉगक 
मेलसे बनी हों उसे कृत्रिम कहते है ॥ ५-८ ॥ 


नाव पारकातंत च्‌ रूप्प खाबज वगवधज तथवे । 
अवलाक्य रसादवाश्व ग्रंथोन्सकलेवैंद्रवरेविशारदेशथ ॥ ९ ॥ 
अनेक ससग्रन्थोंकों अवलोकन करके श्रेष्ठ वेद्योने चांदीके तीन भेद बतलाये 
हैं उनमेंसे पहला खनिज, दूसरा वंगन और तीसरा वेधज है ॥ ९ ॥ 
ग्राह्मरौप्यम । 
उप्ने वेगजेनिव य्ाह्य च रुप्पे यतो नेव शुश्नतवमें मृदुत्वम्‌ । 
अवोग्राह्ममेके खनीज॑ च रुप्यं यतः श्वेतव्ण च कोमल्ययुक्तम्‌ ॥१० ॥ 
हले जो तीन प्रकारकी चांदी कही गई है उनमेंसे वंगन आर वेधज ता ग्रहण 
करने योग्य नहीं है क्योंकि इनमें सफेदी ओर कोमलता नहीं है ओर तीसरी 
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८ २८५६ ) ह रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


जो खानिज है वह ग्रहण करनेके योग्य है क्योंकि यह सफेदी और कोमलतासे 
युक्त है॥ १०॥ - 
घन रवच्छ मृदु [स्तर दाह छद सात शुरू | 
शखाभमसणस्फाटराहत रजत शुतेस ॥ ३१ ॥ 
जो चाँदी घन, स्वच्छ, नरम और स्निग्ध हों, अग्निमें तपाने और तोडनेसे - 
जिसका रंग स्वत हो, भारी हो, शंखके तुल्य जिसकी कान्ति हो और घनकी 
टसे जा फूटता न हो वह उत्तम होती है ॥ ११॥ ' न 
त्याज्यरोप्यम्‌। 
दाहे रक्त च पीत॑ च रूष्ण रूक्ष रफुट लघ | 
स्थूलाडूं कर्कशाह्ुं च रजत त्याज्यमष्टधा ॥ १२ ॥ 
जो चाँदी आम्निमें तपानेसे लाल, पीले या काले रंगवाली हों, रूक्ष हो, घनकी 
चोटोसे फूटती हो, वजनमें हलकी हो पर देखनेमें स्थूल हो अथोत्‌ दृढ न हों, तथा 
काठिन हो यह पूर्वोक्त आठ प्रकारकी चाँदी त्याग करने योग्य है ॥ १२ ॥ 
अशुद्धरौप्यमारणे दोपः 
आयुः शुक्र बल हानति तापविड्बंधरोगकृत । 
अशुद्धं न मृत तारं शुद्ध मायभतों बुधेः ॥ १३ ॥ 
विना शुद्ध कीहुईं चौँदीका मारण करना चतुर वैद्योने निषेध किया है क्योंकि 
उसके सेवनसे आयु, वीये और बल नष्ट होजाता है, ज्वर तथा मलबंध आदि 
रोग पेदा होते हैं इसी कारण शुद्ध की हुईं चौँंदीका सारण करना श्रेष्ठ वैद्योंने 
कहा है ॥ १३ ॥ 
शैप्यशाद्धः । 
पत्रीकृत तु रजत॑ सन्तप्तं जातवेदासि । 
नवापतमंगरत्यस्य रस वारत्रय शुाच ॥ १७४ ॥ 
उत्तम चौदीक कटकबंधी पत्र बनवाकर अग्निमें तपावे और उन तपाये हुए 
पत्रोंकी अगस्तवृक्षेक पत्तोंके रसमें तीन बार बुझावे तो शुद्ध होजाते है॥ १४ ॥ 
द्वितीय; प्रकारः । 
राष्य शुद्ध समादाय नागसुख्य तु शापयंतू । 
शुद्ध तार उुनस्तस्य सूक्ष्मपत्राण कारयेत्‌ ॥ 
८ एज ली: शापयेच् परथकृपृशक् ॥ १५॥ 
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आषाटीकासमेतम्‌ । ( २५७ ) 


श्रष्ठ चौंदीमें नाग अथोत्‌ सीसा देकर शुद्ध के और उनके कंटकबेधी पत्र 
जनवाकर्‌ इमली ओर दाखके रसमें पृथक २ शोधन करे तो चौँदीकी उत्तम शुद्धि 
होजाती है ॥ १५॥ ै 
२५ रौष्यमारणविधिः । ५ 
भागैक तालकं मर्द याममम्लेन केनचित्‌ । 
तन भागज्रय तारं पत्राणि परिलेपयेत्‌ ॥ .३६ ॥ 
धर प ठत्रि 
धृत्वा मृषाषुट रुद्धा पुटेत्रिंशइनोललेः । ५ ' 
समुड्ठत्य पुनस्ताल दत्वा रुद्धा पुरे पचेते ॥ 
] २ पु 
. .'व॑ च्तुदशपुटेस्तारभर्म  प्रजायते ॥ १७ 
अब चौंदीके मारणकी विधि कहते हैं । एक भाग हरेताल लेकर उसकों 
कागजी नीबूँ या किसी अन्य अम्लब्गव्यके रसमें एक प्रहर प्यन्‍त खरलमें घोटे 
जब गाढा होजाय तो तीन भाग चाँदीके पत्रापर उसका लेप करके तीस जड्भली 
उपलोंकी आँचसे शरावसंपुटमें रखकर पकावे, और फिर उन. पत्रोंकी निकाल 
पहलेकी समान अम्लरसके साथ मदन किये हुए हरितालका हेप करके पकांवे 
इंसी प्रकार सब मिलकर चौदह आँें देव तो चॉदीकी उत्तम भंस्म सिद्ध हो 
जाती है ॥ १६॥ १७ ॥ :- 
(द्वितीयः प्रकार: । । 
कनकमाश्षिकसूक्ष्मविचणक स्थविरिस्तुकृपयसा सह मर्दितंम । 
(0 ५ [कक 
रजतपत्रवराण विलेपयेत्कथिततालकवलरिपाचयेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
अब चौाँदीके मारणका दूसरा प्रकार कहते हैं। पुराने थूहरके दूधके साथ 
सोनामक्खीके बारीक चू्णको अच्छे अकार घोटे और जब वह गाढा होजाय तो 
चौंदाके पत्रोंपर उसका लेप करके शरावसंपुटमें पकाबे इसी प्रकार सब मिलकर 
सोलह पुट देवे तो चाँदीकी उत्तम भस्म सिद्ध होजाती है॥ १८॥ 
तृतीयः प्रकार: । 
ब् ० [के + | ०» आ पक 
सिद्धवंगबालिना च तालक तारपंत्रसाविशेषज्ञोपितम । 
पु 5 + ९ 0 
इन्द्रदण्डपुडापण्डपाचत तारयांगपुदयागासछदम ॥ १९ ॥ 
अब चांदीके मारणका तीसरा प्रकार कहते हैं-बंगकी भस्म, हरिताल गंधक ' 
और इन तीनोंकों खरलमें डालकर अच्छे प्रकार _घोटे जब बारीक होजावे तो 
इस कजलीका चांदीके पत्रोंपर लेप करें और ऊपरसे कलियारीके फलोकी लुगदी 
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( २५८ ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


लगाकर शरावसुटमें कपरामैद्टी करके गजपुटकी आंचसे पकावे तो चांदीको 
उत्तम भस्म सिद्ध होजाती है ॥ १९ ॥ 
हे चतुथेः प्रकारः । 
० ० किंचिदंगे ९ घर्षयेत॒ 
गेंधपारद किंचिदंग च॒ घर्षयेत । 
द्ाक्षायां चेव संयुक्त तारपत्राणि लेपयेत्‌ ॥ २० ॥ 
संपुरे तद्विनिःक्षिप्य लेपयेदसमृत्तिकास । 
प्रक्षिष्य पुटगते च ज्वालयेहह्छाणकेः ॥ २३ ॥ 
स्वांगशीतलमुड्धत्य खल्वे तन्मर्दयेदहु । 
पंचामृतपुर् देये वद्धपूत च कारयेत्‌ ॥ २३ ॥ 
बहार्ड भक्षयेत्रातः पूजयेत्सर्वदेवताः | 
जयेद्िषजो मम ७5 
पू देवान्‌ काचभाण्डे विधापयेत्‌ ॥ २३ ॥ 
अब मारणका चौथा प्रकार कहते हैं। गेंधक, पारा, और कुछ राँगा मिला- 
कर तीनोंकी कजली करे तत्पश्चात्‌ इस कजलीको दाखके रसमे घोटकर चांदीके 
केटकवेधी पत्रोंपर अच्छे अकार लपकरके शरावसंषुटमें रखके कपरमिट्टीसे बन्द 
करदेवे और गजपुटमें फूंकद्वे जब स्वांगशीतल होजावे तब शरावसंपुट्स उन 
पत्नोंकी अलग निकालकर खरलमें बारीक चूर्ण करे तदनन्तर पंचाम्रतरे अथांत्‌ 


१ गजपघुटलक्षणम्‌ | 
१ देध्यविस्तृर्तिपिण्डेषु सा्डहस्ते तु ग्तके । 
पूर्ववद्दी यते चामिस्तत्पुटं गजसंज्ञकम्‌ ॥ 
माहिष वेति संज्ेय सूरिमिः ससुदाहतम्‌ ॥ १ ॥ 
जिस गतकी लम्बाई, चौडाई और गहिराई डेढ़ २ हाथ हो उसका आधा 
भाग उपलोसे भरकर औषधको संघुट रख शेष आधे भागमें फिर उपलोंको भरकर 
आगम्म दव॑ श्सका नाम गजपघुट या माहपपुट ह॥ १ ॥ 
२ युड्डची गोक्षुरं चेव सुशढी सुण्डिका तथा । 
शतावरीति पञ्चानां योगः पश्चामृताभिषः ॥ १ ॥ 
गिलोय, गोखुरू, सुसली, गोरखमण्डी रे गो एक्म 
वि लग हि तक कक के डर पा अ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । ( २८९ ) 


गिलोय, गोखरू, मु पी, गोरखम॒ुण्डी, शतावरी इनका घुट देकर किसी बारीक 
ब्रमें छानकर उत्तम शीशीमें भरकर रखंलेवे, प्रतिदिन प्रातःकाल एक रत्ती 
अपने कर। और सब देवताओंकी यथायोग्य पूजा तथा वैद्योंका सत्कार करे तो 
बहुत शीघ्र नौरोंग होवे ॥ २०-२३ ॥ 
... .. '्मः अकारः। 
शुकापेय पीतकपत्रकल्के चतुरणे तारकमेव रुद्धा । 
शरावके संघुटके पुटेच्च त्रित्रिः पुटैरेव वराहसंज्ञैः ॥ २४ ॥ 
, अब मारणका पांचवाँ प्रकार कहते हैं। चार भाग अनार तथा हरितालके पत्रोंकी 
पिसी हुई छुगदीको लेकर एक भाग चांदीके कंटकबेधी पत्रोंपर लगाकर शराव- 
_उटम रख कपरामेट्टीसे बंद करंदेवे और वाराहपुटमें फूंकदेवे जब स्वांगशातल 
होजावे तब संघुटसे पत्रोंकी निकालकर लगदी लगा फ़िर वाराहपुटमें फूंकदेवे 
इसी अकार सब मिलाकर तोन बार फूंकनेसे चांदीकी उत्तम भस्म सिद्ध 
होजाती है ॥ र८ ॥ 
रौप्यभस्मगुणाः । 
तार च तारयति रोगसमुद्रपारं देहस्य सौख्यदामिदं पलित॑ निहान्ति । 
हन्तीह रोगविषदोषमल्ल प्रस॒ह्य वृष्यं पुन्नवकरं कुरुते चिरायुः॥ २७ ॥ 
चांदीकी भस्म रोगसमुद्रसे पार लगानेवाली है, शर्रीरकों सुख देनेवाली तथा 
वलीपलितरोग और विषके विकारोंकों बलपूरवक दूर करती है, वृष्य है, युवा 
वस्थाको प्राप्त करती है, दीघोयुको देनेवाली है ॥ २५॥ । 
अनुपानभेदेन रौप्यभस्मगुणाः । 
भस्मीभूत॑ रजतममल् तत्समं व्योगभाजुः 
सर्वेस्तुल्यं त्रिकटुरसवरं सारमाज्येन युक्तम्‌ । 


८ ० [४ वर 
१ अरतिमात्रगर्त यदीयते पूर्ववत्पुटमू । 
हक ३ हु * ० 
करीषामो तु तत्माक्ते पुटे वाराहसंज्ञकम ॥ १ ॥ 
जिस गतेकी रम्बाई, चौडाई, गहराई, अरात्निमात्र अर्थात्‌ मूठ़ी बंधे हुए 

हाथके प्रमाण हो उसका आधा भाग उपलोंसे भर औषधका संपुट रख शेष 
आधे भागकों फिर उपलोसे भरकर अग्न देना इसको वाराहपुट कहते हैं ॥ १ ॥ 
विशेष -चांदीकी भस्म बनाना हो तो हाथभर गते बनाना ॥ 
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/ 


(२६० ) , , स्सेन्द्रपुराणम्‌ । 


लौढें प्रातः क्षपयाति नृणां यक्ष्मपाण्डूदरार्शः- 
श्वासान्कासान्नयनतिमिरं पित्तरोगानशेषान्‌ ॥ २६॥  * 
उत्तम चांदीकी भस्म बराबर अभ्रक, तांबा और इन सबके बराबर त्रिकटु 
अथांत्‌ सोंठ, मिचे, पिप्पली इनका चूणे और घृत मिलाकर ग्रातिदिन प्रातःकाल 
सेवन करे तो क्षयी, पाण्डु, उदररोग, बवासीर, श्वास, खांसी, तिमिर तथा ' 
सम्पूर्ण पित्तरोग नष्ट होते हैं ॥ २६ ॥ 
सितया हन्ति दाह वातपित फलतिकात | 
जिसुगन्ध्या प्रमेहादि स॒ल्मे क्षारसमन्वितम्‌ ॥ २७ ॥ 
कासे कफ़े:टरूपस्य रसे त्रिकटुकान्विते । 
भाई विश्वयुर्त श्वासे क्षयाजित्साशिलाजतु ॥ २८ ॥ 
क्षीणे मांसरसे देय॑ दुग्धे वा ललनोत्तमे । 
यहत्प्टीहहरं परोक्त वरा पिप्पलिसंजतम्‌ ॥ २९ ॥ 
पुनववासुत शाफ पाण्डा मण्ड्रसयुतम्‌ | 
वलीपालितहं कान्तिश्लुत्करें घृतसंयुतम्‌ ॥ ३० ॥ 
उत्तम चाँदीकी भस्मकों मिश्रीके साथ सेवन करे तो दाह अर्थात्‌ जलन 
आदि नष्ट होते हैं। वातपित्तसे उत्पन्न हुए रोगोंमें त्रिफलाके साथ और प्रमेहमें 
त्रिसुगंधि अर्थात्‌ इलायची, दालचीनी और तेजपातके साथ, गुल्मरोंगमें क्षारके 
साथ, खाँसी और कफरोगमें त्रिकटु अर्थात्‌ सोंठ, मिचे, पीपलके चूणेसे युक्त 
अडूसेके रसके साथ, श्वासरोगमें भारंगी और सोंठके साथ क्षयी रोगमें शिला- 
जीतके साथ, क्षीणतामें मांसरस वा खत्रीके उत्तम दूधके साथ, यकृत ड्रीहामें 
आमला, हरड, बहेडा और पीपलके साथ, शोफमें पुननंवा ( सॉठ ) के साथ, 
पाण्डुरोगमें मड़ूरेके साथ, वलीपलितरोगमें घृतके साथ देंवे । इत्यादि अनु- 
पार्भोके साथ भस्मका सेवन करनेसे समस्त रोग नष्ट होकर क्षुधा तथा शरीरमें 
उत्तम कान्ति डत्पन्न होती है ॥ २७-३० ॥ 
कु शैष्यदलगुणाः । 
/ सिद्ध रोप्यदर्ल काये करोति विविधान्णुणान्‌ । 
५ मेहन्न॑ शीतल वृष्यं बल वीर्य विवर्दयेत्‌ ॥ ३१ ॥ 
_ सिद्ध रूंपेके वके शरीरमें अनेक प्रकारके उत्तम गुण उत्पन्न करते हैं, प्रमेह 
. रोगको नाश करते हैं, शीतल हैं, वृष्य हैं, बल और वीयेकों बढाते हैं ॥ ३१ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌॥ _. . (२६१) 


रोप्यड्धतिविधिः ४ 
शतथा नरमत्रेण भावयेदेवदालिकाम । 

वर्ण वापमात्रेण ड॒तिःस्थात्खर्णतारयोंः ॥ ३३ ॥ 
५ उ यके मूजकी १०० सौ भावना देवदालीके चूणमें देवे और उस चूणको 
दी या सोनेमें डाले तो वह पानीके समान पतले होजावे ॥ ३२ ॥ 

अशुद्धरीप्यभस्मसेवनोपद्रवाः । 
अशुद्ध रजत॑ कुर्यात्पाण्डुकण्डुगलगहान्‌ । 
विबंध वीर्यनाशं च बलहानिं शिरोरुजम्‌ ॥ ३३ ॥ 
बिना शुद्ध कीहुई चाँदीकी भस्म सेवन करनेसे पाण्डुरोंग, खुजली, गलग्रह, 
मलबंध, वीयेका नाश, बलकी हानि और शिर्में झूल उत्पन्न करती है ॥ ३३ ॥ 
अशुद्धभस्मजदोषशान्त्युपायः । 
है] * (आय 
शर्करामधुसृयुक्त सेवते यो दिनत्रयम्‌ । 
अपकरोप्यदोषेण विमुक्तः सुखमश्नुते ॥ ३४ ॥ 
जिसने अशुद्ध रौष्यभस्म सेवन किया हो वह मनुष्य यदि तीन दिन पर्यन्‍्त 

मिश्री और सहत मिलाकर सेवन करे तो अपक् रौष्यदोषसे मुक्त होकर सुखको 
ग्ाप्त होता है ॥ ३४ ॥ 

एवं वे रोप्यविषये चोल्पक््यादि यथाक्रमांत्‌ । 

9 आज रे ् छे 
दादश५र्पनथाध्याय शष्य तंथ््य प्रकीतितम ॥ ३५ ३॥ - 
हे शिष्य ! इस प्रकार आज चौँदाके विषयमें उसकी उत्पात्ति, शोधन, मारण 
आदि यथाक्रमसे तुम्हारे लिये इस बारहवें अध्यायमें मेने बणेन किया ॥ रे ५॥ 
- इति श्रीटक्सालनिवासिपण्डितरामप्रसादवेद्योपाध्यायप्रणीते 


सेन्द्रपुराणे रौप्यवर्णन नाम द्वादशोष्ध्यायः ॥ 
दर डयाए कटप्पा पपथपप अप भपकनान परम पाएगा. 


* शं 
न्‍ 
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( २६२ ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


चर 
अ्योदशो5ध्यायः । 
अथातस्ताम्रवर्णनं नाम त्रयोदशा ध्याय॑ व्याख्यास्याग।॥ 
अब हम ताम्रवर्णन नामक तेरहवें अध्यायका वर्णन करेंगे ॥ 
उरुरुवाच । 
ताम्रस्य शोधन वत्स मारणं चापि श्रुयतास | 
यस्य प्रयोगमात्रेण सुच्यते रोगपाशतः ॥ ३ ॥ 
है वत्स | अब इस बारहवें अध्यायमें तॉबाकी शोधन तथा मारणादि क्रियाकों 
कहताहूँ सो तुम छुनों, जिसके प्रयोगमात्रसे मनुष्य रोगोंकी फांसीसे छूट 
जाता है ॥ १॥ 
ताम्रोत्पत्तिः । 
शुक्र य॒त्कार्तिकेयरय पवित धरणीतले । 
तस्मात्तात्र ससुत्यन्नगिदमाहुः पुराविद: ॥ २ ॥ 
पृथिवीमें जो कार्तेकेयका वीये गिरा उससे ताम्नकी उत्पत्ति हुई यह बुद्धि" 
मान मनुष्य कहते हैं ॥ २॥ 
ताम्रभेदाः । 
ग्लेच्छे नेपालक चेति द्विविध ताम्रमीरेतम | 
नेपालादन्यसन्युत्यं स्लेच्छमित्यभिषीयते ॥ ३ ॥ 
बुद्धिमान्‌ वैय्योने तॉँबाके दो भेद बतलाये हैं,उनमेंसे पहला म्लेच्छ और दूसरा 
नैपालक है, नेपालकी खानमें जो पैदा ह्नीता है वह नैपाछक कहाताहै और इसके 
अतिरिक्त जो अन्य खानोंस निकलता है वह सब स्लेच्छ नाभसे कहा जाताहै॥३॥ 
तत्रादी म्लेच्छताम्रलक्षणम्‌ । 
कृष्णं रुक्षमतिस्तब्धं श्वेत चापि घनासहम । 
क्षालित च पुनः कृष्णमेतन्म्लेच्छस्य लक्षणम्‌ ॥ 
लोहनागयुत शुल्बं दुष्ट मृत्यों स्यजेहुघः ॥ ४ ॥ 
अब म्लेच्छ ताम्रके लक्षण कहते हैं। जो ताँबा काला, रूखा, कडा, सफेद 
और घनकी चोंटकों न सहसकता हो तथः धोनेपर जिसका रंग फिर कालापन ले 
आवे उसको ग्लेच्छ कहते है, और जो ताम्र, लोहा तथा सीसेसे युक्त हो वह 
श्रेष्ठ नहीं है इसी कारण वैद्यमों उचित है कि. मारण कममें इसका 
त्याग करे ॥, ४, 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । ( २६३ ) 


नेपालताम्रलक्षणम्‌ । 
जपाऊुछुमसकाश स्निग्प॑ मृदु घनक्षमस्‌ । 
लोहनागोज््ितं ताम्र॑ नेपाल मृत्यवे शुभम्‌ ॥ ५ ॥ 
.. अब नेपाल ताम्रके लक्षण कहते हैं। जाताम्र दुपहरियाके पुष्पके तुल्य 
हो, स्निग्ध और नरम हो, घनकी चोटके योग्य हों, लछोह और सीसेका जिसमें 
मल न हाँ उसका नेपाल कहते है । वह मारण कममें श्रेष्ठ हे ॥ ५ ॥ 
.., . पाम्रस्य सदोषत्ववणनम । 
न विष विषमित्याहुस्ताम्रं तु विषसुच्यते । 
की & ५ 6० 
एका दाषों विष सम्यक्ताम्रे लशे प्रकीतिताः ॥ ६ ॥ 
थक शाख्रक जाननेवाले श्रेष्ठ वैद्य विषकों विष नहीं कहते किन्त तौॉबाकों 
विष कहते हैं, क्योंकि विषमें तो एक ही दोष है और तौबेमें आठ दोष हैं ॥ ६॥ 
ताम्रस्थाध्विधदोषाः । । 
अतःपरं ताम्रसमाशितांश्व दोषांश्व वक्ष्ये बहुधा विलोक्य । 
वान्तिभ्नन्तिः संकमस्तापशूले कण्डुत्वं वे रचता वीर्यहन्त्री ॥ 
अशे दाषाः कीर्तितास्ताम्रमध्ये तेषां सर्व शोधन कीर्तयिष्ये ॥ ७ ॥ 
हे वत्स | अब में ताम्रस्थित अनेक दोषोंको देख तुमसे कहताहँ तँबेमें वान्ति? 
आन्ति, झानि, दाह, झूल, खुजली, दस्त और शुक्रकी हानि यह आठ दोष 
होते हैं इस कारण इन दोषोंके दूर करनेके लिय तौॉबिका शोधन कहते है ॥ ७ ॥ 
ताम्रशाधनम्‌ । 
* चेक जे _] ८४5 + 
तक्र तेंल पनुमत्र च वान्त जान्‍्त हन्यातक्काजक कोौलथाम्पः || 
वजीदुग्ध घेलुदुग्ध कम च ताप॑ हन्यात्तिन्तिणी निम्बुतोयम्‌ ॥ ८ ॥ 
९ 6१ ० (७ 30५ ष ० 
शूल हन्यात्कन्यकाशी पिंकोर्य हन्याहुग्ष गाघृत कण्डुता च। 
ल्‍ $ हु ० | हन्तृ शु 
रच हन्यात्सोरण मस्तुताय क्षोद्र द्राक्षावीयेहन्तृत्तमाशु ॥ ९ ॥ 
€< ८. रे यू 6४ गोधयेद्दा 
तप्ताने तपाने च पत्रकाण ताम्रस्य सूक्षगाण वश | 
सप्तेव वारांशव पृथ्पृथ्वे ततः पर शुद्धतताणे नूनम्‌ ॥ १० ॥ 
यदि तॉबेकों मठा, तेल वा गायके मूत्रमें शुद्ध करे तो वान्ति अर्थात्‌ वमन 
दूर होताहै, कांजी और कुलथीके काथमें शोधनेसे भ्रान्तिदोषकों हरता है, थूह- 
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( २६४ ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


रके दूध और गोके दूधमें कुम ( श्ानि ) को नाश करता है ५ इमली वा निंयूफे 
रसमें ज्वरकों दूर करता है, घीकुवार और नारियलके रसमें झूलको मारता है, 
दूध और घृतमें खुजलीको नष्ट करता है, सरण ( जमीकन्द ) तथा दहीके पानीमें 
बहुत दस्तोंकों रोकताहै, सहत और दाखमें वीयेके सब दोषोंकी नाश करता है | 
इसके शोधनेकी यह रीते है कि, तँबके कंटक्वेधी पत्र बनवाकर अम्नमिमें तपा २ 
कर पूर्वोक्त औषधियोंके काढा और दुग्ध आदिमें सात २ बार अलग २ बुझावे 
तो इसकी उत्तम शुद्धि हाजाती है ॥ ८-१० ॥ 
ताम्रशोधनस्यानेकप्रकाराः । 
० ०७३७ डे ०0५ 
अथवा ताम्रपत्राणा तढ़ तक्र च शापगम्‌ । 
कक आप बच ८७ ०» हर 
कारयत्‌ पूववद्वयों शुद्धिश्षेषापे संस्मृता ॥ ११ ॥ 
वज्यकंवृक्षदुग्धस्प लवणस्प तथा शुभ्म्‌ । 
लक _> सूः क्ष “5 कप 
कल्कन्तु सूक्ष्पपत्रेषु लेपयेच् भिष्वरः ॥ ३३ ॥ 
ततस्तु तानि पत्राण वह्नों संतापयेन्सुहुः । 
अ न्तु निशुण 9 ८6. ०८ 
अनन्तरन्तु निर्शण्ड्चा रसे सिश्वेत्रिवारकस ॥ 
+* ०५ [ श्र श्् 
एवं व ताम्रपत्राणा शादूश्र भवाते ध्वस ॥ १३ ॥ 
अथवा चामशितप्तानि पत्राणि च मुहुसुहः । 
जे ० [५] [कप 
वह संताप्य वज्यकंदुग्धे सिद्धेत्पुत/पुनः ॥ 
एवं चापि रक्तथातोः शुद्धि: प्रोक्ता चिकित्सकः ॥ ३१४ ॥ 
पर न / ८. नर 
अथवेैतानि पत्राणि चिञ्वापटुसमान्विते । 
गयां मृत्रे च तीवामों पाचयेद्याममात्रतः ॥ १५ ॥ 
अथवा तॉबके कंटकबंधी पत्रोंको तेल, मठामें, शुद्ध करावें क्योंकि यह भी 
शोधनेका प्रकार है। अथवा थूहर और आकबृक्षके दूधमें नमक मिलाकर कल्क 
बनावे और उस कल्कको पत्रोंपर लेप करके अम्निम तपा २ कर निण्डी 
( सम्हाढू ) के स्व॒ससमें तीन बार बुझावे तो ताम्रपत्रोंकी शुद्धि होजाती है इसमें 
सन्देह नहीं है अथवा तँबेके कंटकबेधी पत्रोंकी अम्निमें तपा २ कर थूहर आर 
आकके दूधमें बुझानेसे भी 2008 कही है अथवा गायके मृत्रमें इमली और 
नमक मिलाकर और उसीमें तॉबेके पत्रोंकी एक प्रहरमात्र पकावें तो उत्तम शुद्धि 
होजाती हैं ॥ ११-१५ ॥ 


(९-0. गर्‌ $थ्ाइक्यों ॥०86०॥9, शा, ैशञा2९6 97 53 ए०प्रातभांणा 050 


भाषाटीकासमेतम्‌ । ( २६८ ) 


ताम्रमारणविधिः । 
पलानि पश्च शुद्धाने ताम्रपत्राणि बुद्धिमान । 
के गत्वा हक ५ दे शु 
गुहीत्वा योजयेत्तत्र तदूद्ट शुद्धपारदमू ॥ १६ ॥ 
0५ / जे ८ध * ८. 
मदयानम्जुकद्ावा्रादवान्युत्य शिषक्‌ । 
ताम्रपत्रैः सम॑ शुद्ध गन्धक तत्र निःक्षिपेत्‌ ॥ १७ ॥ 
0१/5. हा + ही (०. 
मर्दयित्वा घटीय॒ुग्मं काचकुप्पां निधापयेत्‌ । 
यामानष्टो पदों स्वाज्ञशीतलसुद्धरेत्‌ ॥ १८ ॥ 
9५ रु री य 
एव तामश्वरा हन्यात्कुह दरना|खलान्गदानू । 
कप ् आप 
बातुपाएटकरश्वव सूतिकारो गनाशनः ॥ १९ ॥ 
अब तँबेके मारणकी विधि कहते हैं । पाँच पल अर्थात्‌ बीश तोले शुद्ध 
कियाहुआ ताँबा और पाँच तोल शुद्ध कियाहुआ पारा इन दोनोंकों खरलम 
९४ ७ ५ जे कप पे 
डालकर कागजी निंबूके रसमें एक प्रहर पर्यन्त मदन करें और दूसरे दिवस 
निबूका रस निकालडाले तत्पश्चात्‌ नवीन रस छोडकर फिर घोटे इस प्रकार तीन 
दिन पर्यन्त घोटे और ग्रतिदिन रस निकाल डाले, चौथे दिवस पारा युक्त उन 
ताम्रपत्रोंकी स्वच्छ जल्स धोडाले, पाराके संयोगसे जो तॉबेके पत्र इवेत रंगके 
होंगये हैं उनकों खरलमें छोडे और जितना ताँबा हों उसका आधा शुद्ध गंधक 
डालकर दो घडी प्येन्‍त रसके विना खरलूकर जब बारीक होजावें तब काचकी 
शीक्षीमें मरकर शीशीका मुख बंद करदेवे ( कोई वैद्य शीशीका मुख बंद नहीं 
करते ) और आठ प्रहरकी आँच देकर वाल॒कासंत्रम पकावे जब स्वांगशीतल 
होजावे तब सावधानीके साथ शीशीकों फ़ोंडडाले उसमें नीचेके भागमें जो तौबा 
हो उसको अलग निकाल लेवे और ऊपर जो सिंदूर हो उसे पृथकू निकाले 
अर्थात्‌ एकमें न मिलनेपावें। इस रसका नाम तामेंइवर है यदि प्रतिदिन प्रातःकारू 
लोंगके साथ इसकी एक रत्ती सेवन करे तो कुष्ठ तथा श्वास आदि रोगोंकों दूर 
करताहै, धातुको पुष्ट करताहै, सतिकाके रोगोंको हरताह ॥ १६-१९ ॥ 
द्वितीयः प्रकार; । 
' तिलपर्णिरसेस्ताम्रपत्राणि पॉरिलपयत्‌ । 
शुक्रवर्ण भवेद्गस्म नात्र कार्या विचारणा ॥ २०.॥ 
तँबेके केटकबेधी पत्रोंपर तिलपणोंके रसका लेप करे और उनको गजपुटमें 
फूँक देवे तो सफेद रंगवाली उत्तम भस्म सिद्ध होजाती है ॥ २० ॥ 


१ 2 (९-0. ज< $शाशेताो 4०४१९॥५, उैशाशााप, शा|2९60 099 53 एगप्रतंशांणा 788. 


(२६६ ) रसेन्द्रपुराणम । 


तृतीय: प्रकारः। 
शुद्धार्कपत्र च रसाद्धलिप द्विभागगन्धान्वितदुग्धिकास्बु । 
स्मृतं ततो भरमपुर्टेर्दिनेक तदाशु मत्युं समुपोति ताम्रम ॥ २१ ॥ 
शुद्ध किये हुए ताबक एक भाग कटकबधा पत्रापर आधा भाग पारा आर 
दा भाग गधककोा दुद्धॉक रसम अच्छ अ्रकार बाराक घाटकर लप कर और गज 
घुटकी आँचमें फूँक देवे तो शोप्र ही वे तौँबेके पत्र सतत होवें ॥ २१ ॥ 
सोमनाथताम्रविधिः । 
सूताहियणिव ताम्रपत्र कन्यारसेः प्ठतम । 
पिष्टा तुल्येन बलिना भाण्डमध्ये विनिःक्षिपेत्‌ ॥ २२ ॥ 
धृत्वा शरावके चेतत्तदुधष्वे लवण क्षिपेत्‌ । 
मुखे शराव्क दत्वा वह्िं यामचतुष्टयम ॥ २३ ॥ 
ज्वालयेद्वचूरण्यतदहमा तर प्रयोजयेत्‌ 
पेप्पलीमधुना साक॑ सपेरोगेषु योजयेत्‌ ॥ २४ ॥ 
श्वास कासं क्षय पाण्डुमश्िमान्यपरोचकस । 
श॒ल्मप्रीहयकन्मच्छाशूल पकत्यध्व॑सुद्धान्ति || २५ ॥ 
दोष॑त्रयससुद्धतानामयाअयति धुवस । 
रोगालुपानसहितं जयेद्धातुगतं ज्वरमू ॥ २६ ॥ 
रसे रसायने चैव योजयद्य क्तमात्रया । 
सोमनाथाभिधं ताम्र पुरा प्रोक्त चिकित्सकेः ॥ २७ ॥ 
अब सोमनाथ नामक़े ताम्रके बनानेकी विधि कहते हैं । शुद्ध किये हुए 
ताबक पत्र एक भाग आर शुद्ध पारा दा भाग खंरठगम डालकर घाऊुवारक रसमें 
घाद तत्पश्चात्‌ ताबक बराबर गधक म्रलाकर जब तक अच्छे प्रकार बारीक न 
हाजाव तब तक फर घाट आर एक नवांन शरंग नमक बेछाय उसमे श्स 
घोटी हुईं औधषको रखकर ऊपर भी नमक विछाय देवे और दूसरे शर्खेसे ढाँप 
सान्धियोंकों भी बंद करदेव तत्पश्चात्‌ गजपुटमें रख चार प्रहरकी अचसे पकावे 
जब स्वांगशीवल होजाबे तब शरावसंपुटसे अलग निकाल खरलमें बारीक पीस* 
कर कसा उत्तम शोशोम भरकर रखद्‌व आर पाप तथा सहतक साथ सब 


शगास दव ता मनुष्य रोगराहत होवे रोगानुसार अनुपानके साथ सेवन करनेसे 
जवास, कास, क्षया, पाण्डु, मन्दाग्र, अरुचि, गुल्म, तापति ली मूच्छी, पारणाम 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । (२६७ ) 


झूल तथा त्रेदोषसे उत्पन्न रोंग और धातुगत रोगोंकों नाश करताहै। वैद्यको 
उचित हैं कि, वह रस और रसायनमें इसकी योग्यमात्राकी कल्पना अपनी बुद्धिसे 
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कर । यह यागनाथ नामक रस पुरान॑ वेद्यान कहा है ॥ २२-२७ ॥ 
सामनाथाक्तता म्रयागई: । 
रसन्द्रस्थ च भागेक भागेक गन्वकस्प च | 
चतुर्थार्श च वे तालमश््ागां शिल्ां तथा ॥ २८ ॥ 
सश्जित्य म्दयेत्सल्वे कज्जलीं कारयेत्ततः । 
निम्बुतोयस्य योगेन ताम्रपत्रेषु लेपयेत ॥ २९ ॥ 
ततस्तु वालकायन्त्रे पचेद्यामचतुष्टयम्‌ ॥ 
स्वांगशीत समुद्धत्य तयैव कारयेत्पुतः ॥ ३० ॥ 
एवं वारत्रय रूत्वा गृहीयाहूस्म चोत्तममू । 
ग॒आद्यप्रयोगेण क्षीयते रोगसअयः ॥ ३१ ॥ 
शूलं पाइण्ज्वरं श॒ल्मं प्वीहरोगें क्षय तथा । 
अभिमान्यं च कार च ग्रहणी नाशयेलरम्‌ । 
एप योगो मयाख्यातः सोमनाथेन कीर्तितः ॥ ३२ ॥ 
एक भाग पारा, एक भाग गधक, चार भाग हारताल आर ८ भाग मनाशल इन 
सबको एकत्र करक खरलम घांटकर बारांक कजला कर आर नाबूक रसके साथ 
तौबक कटकबेधी पत्रोपर लेपकर तत्पश्चात्‌ वालठुकायन्त्रम चार ग्रहर पयनन्‍त पकाव 
आओर जब स्वांगशातल हां तब पत्राका बाहर ॥नकाल फर भी पववतू लछलप करक 
बालुकायन्त्रम पकाव इसा प्रकार सब 7मलाकर तान बार पकाव आर एफर उस 
सिद्ध भस्मका काचकोा शीशीमें रखछोडे इस भस्मका प्रातादन दा रक्ता समाण 
वाधपू्वक सवन करनस रागांका समूह नष्ट हांताह तथा पारणाम शूलर, उदर- 
झूल पाण्डुज्वर, गाला तापंतिला, क्षया मग्रदाग्न, खास कास आर ग्रहणा 
आदि रोग तो बहुत ही शीघ्र दूर होते हैं । यह सोमनाथका कहाहुआ योग 
मैने तुमसे कहा ॥ २८-३२ ॥ 
ताम्रपरीक्षा । 
ब्हिंकण्ठच्छविनिर्भ ताम्रं भवति केवलमू । 
पि्ट चूर्णलमायाति रसओ्ेतुसचन्दरिकम्‌ ॥ ३३ ॥ 
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( २६८ ) . रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


तौॉबेकी यह पहचान हैं कि, जिस तँबेका रंग मोरके केठके समान हो और 
पौसने पर बारीक चूण होजावे तथा पारेके संबधसे जिसमें झलक पैदा हों वह 
श्रेष्ठ जानना ॥ ३३॥ 
रसन्द्रण ।वना ताम्र यः करात पुपानेह | 
उदर तस्य कांटान जायन्‍त नात्र सशयः ॥ ३४ ॥ 
जो मनुष्य पारेके संबन्ध विना तॉबेकी भस्म बनाताहै और उसका सेवन 
करताहे उसके उदरमें कृमिरोंग पेदा होताहै इसमें कुछ सन्देह नहीं है॥ ३४ ॥ 
भर ताम्रमारणविधिः । 
और झ्ता कजलामपजा कथा | 
पत्र ।लम्पृत्कण्टवध्य प्रयत ताम्रवातप ॥ ३७ ॥ 
जितना तॉँबा हो उसका आधा पारा और गंधकको कजली बनाकर तौबेके 
कंटकवेधी पत्रोपर लेप करके धूपमें सुखावे तों तॉँवा भस्म होजाय ॥ ३५ ॥ 
अम्ल मृतं ताम्रे सूरणस्थ बहिर्प्ंदा । 
पुटेलअआामतैर्वापि जिधा वान्त्यादिनाशनम्‌ ॥ ३६ ॥ 
उत्तम तॉबका लेकर अम्लवगर्म कहे हुए अनार अम्लबेत तथा बिजोरा नींबू 
आदिक रसमें घोटे ओर उस घोटी हुईं औषधको जिमीकन्दमें गठा करके रखंदेवे 
तत्पश्चात्‌ जिमीकन्दक टुकडेसे उसका मुख बन्द करके कपरोटी करे और गज 
घुटकी आँचमें फूँकदेवे । इसी रीतिसे पञ्चाम्गत अर्थात्‌ गिलोय, गोखुरू, मुसली, 
गोरखमुंडी, शतावर इनकी तीन पघुट दनेस तॉबेक वानित, भ्रान्ति, ग्लानि, दाह, 
खुजली, दस्त, वीयनाश और ज्वर यह आठ प्रकारके दोष नष्ट होते हैं ॥ ३६॥ 
ताम्रगुणाः 
<कुष्ठप्री हज्वरकफमरुच्छासकासा विशो फॉ - 
स्तंद्राशूलोद्रकमिवमीपाण्डुमोहातिसारान्‌ । 
अशोयल्मक्षयभ्रमशिरोव्वा धिमेहा दिहिका 
शुद्ध शुल्ब्‌ हरति सतत वह्निवाद्दं करोति ॥ ३७ ॥ 
अब ताम्रके गुण कहते हैं। अच्छे प्रकार शुद्ध किये हुए तॉँबेकी बनाई हुई 
भस्मक सेवनस अठारह ग्रकारके कृष्ठ, पिलही, ज्वर, कफज रोग, वायुसे उत्पन्न 
राग, सवास, खासा, पाडा, शाथ, तद्रा झूल, उदरव्याध, कामरोग, वमन, पाण्डु* 
माह, आतसार, बवासार, गुल्म, क्षयी, भ्रम शिरक रोग, बांस प्रकारके प्रमह, 
आर हक्ारागका नाश करता है तथा जठराप्रिको निरन्तर प्रदोप्त करताह ॥३७॥ 


(९-0. जार $शाशंता। 0०8१९॥५, उैक्ाशागप, ैशा।7९6 097 53 एणप्रातभांणा (50 


भाषाटीकासमेतम । (२६० ) 


ताम्रभस्मसेवनानुपानानि । 
शाल्मलीरससंयुक्त घृतमाक्षिकसंयुतम्‌ । 
राक्तिक ताम्रज भस्म पण्मास नित्यम/यसेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
दुग्ध खण्ड चालुपानं प्रदयात्साज्य भोज्य॑ त्याज्यमम्लेन युक्तम्‌ । 
वीये पुष्टिदीपन देहदाढ्य दिव्या हृष्टिजायते कामरूपम्‌ ॥ ३९ ॥ 
_ अब ताम्रभस्मके सेवनका अनुपान कहते हैं । एक रत्ती ताम्रकी भस्ममें 
सेमरका रस, घी, और शहत मिलाकर छः मास पयेनत प्रतिदिन सेवन करे और 
ऊपरसे मिश्रीयुक्त दुग्धका पान करे नित्य घृतयुक्त भोजन करें तथा अम्ल्युक्त 
भोजनका त्याग रक्खे इसके सेवनसे वी्यकी हृढता, जठराभ्निकी दीप, शरीरकी 
पुष्ठता, दिव्यदृष्टि और कामके तुल्य मनोहर रूप होता है ॥ २८ ॥ २९ ॥ 
अनुपानकल्पना। 
39 ४५ (5 - ६ बज / 09५७ 0४२५७ 
पवंषा मतमालाक्य वंद्यराधावकबुधः । 
स्वबुद्धया दीयते ताम्रं रोगनाशनवस्तुनिः ॥ ४० ॥ 


वैद्यकों चाहिये कि, वह पूरे वैद्योकी सम्मतिकों अच्छे प्रकार देख तथा 
आधुनिक कार्य कुशल वैद्योकी भी सम्माति लेकर और पा निज बुद्धिसे दोनोंमे 
पूवोपर हानि छाम विचारकर रोगनाश करनेवाली औषधोंके साथ इस ताम्र- 
भस्मको रोगीके लिये देवे ॥ ४० ॥ 
भूनागोत्पत्तिस्तड्रेदाश्र | 
॥९/ न ०७७ 80 १ 5 (पे 
वषाष वृष्टिसाक्षल भूगण समावान्त ह। ५ 
जन्तवः रूमिरुपा ये ते मूनागा शते स्मृताः ॥ ४१ 0 
चतुर्विधारतु भूनागाः स्वर्णादिखनिसम्भवाः । 
स्वर्णादिभूमिसंमता दुर्लभारते प्रकीर्तिताः ॥ ४२ ॥ 
ताम्रभूमिभवाः भायः सुलशा शुणवत्तराः ॥ ४३ ॥ 
वर्षोमें जब पृथिवी वृष्टिजलसे आद्रे होती है, तब भूगभेमें जो कामिरूप जन्तु 
पैदा होते हैं संस्क्तमें उन्हें भूनाग और हिन्दी भाषामें केंचुआ कहते है वह सुवरण 
आदिकी खानियोसे उत्पन्न चार ग्रकारके होते ह, उनमेंसे सखुवण आदिकी 
खानसे उत्पन्न केंचुआ मिलना कठिन है पर ताम्रभूमिस उत्पन्न तो सहजमेंही 
मिलसकते हैं और यह अत्यन्त गुणकारी है ॥ ४१-४३ ॥ 
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( २७० ) रसेनद्रपुराणम्‌ । 


भूनागादिताम्रसत्त्वग्रहणवाधिः । 
ताम्रभूमवभूनागान्गृहीत्वा यलतः पुमान्‌ । 
शुड्य॒ग्युललाक्षो्णामत्स्यपिण्याकटंकणेः ॥ ४४ ॥ 
हढमेतांथ संयोज्य मर्दयित्वा पमेत्मुखम्‌ । 
हर + ०० 50 
सुथ्चाते ताम्रवत्मत्व तहतपक्षाशप बाहणामश ॥ ४५ ॥ 
अब केंचुआ और मोरपंखोंसे तौँवा निकालनेकी विधि कहते हैं । ताम्रभूमिमें 
पैदा हुए केंचुओंकी खरलमें डाले और उसीमें गुड, गूगल, लाख, ऊन, छोटी 
मछली, तिलकी खल और सुहागेकों मिलाकर घोटे जब अच्छे प्रकार घुट जावे 
तब मूषामें रख बंकनालसे धोंके तो ताम्रके सब्श यह भी सत्तकों छोडता है। 
जो विधि केंचुओंसे ताम्र निकालनेकी कही है उसी विधिसे मोरपंखोंसे भी ताम्र 
निकालना चाहिये ॥ ४४ ॥ ४५ ॥ 
भूनागताम्रसच्त्वग्रहणस्य प्रकार: । 
भूजुजग समादाय चतुष्परथप्तमांन्वृतम । 
० जे ८५ 
प्रक्ताल्य रजनीतोयेः शीवलैश्व जलैरपि ॥ ४६ ॥ 
उपोषितमयूरं च शूरं वा चरणासुधम्‌ । 
ऋमेण चारयित्वाथ तद्विश समुपाहरेत ॥ ४७ ॥ 
|] बज अप 
क्षाराम्लेः सह संपेष्या विशोष्य च खरातपे | 
ततः खर्परके क्षिप्वा भर्जयित्वा मषि चरेत ॥ ४८ ॥ 
मषिं द्रावणवर्गण संयुक्त सुप्रमदितम्‌ । 
श्् [जप पु [कप 
निरुधष्य कोशिकामध्ये प्रधमेदटिकाहयम ॥ ४९ ॥ 
८5 ८ 20% । ९ 
शीतलीभूतमषायां खोटमाहत्य पेषयेत्‌ । 
प्रक्षाल्य रकान्शुद्धान्समादाय शयतलतः ॥ ७५७० ॥ 
चार सेर केंचुओंको छाकर हल्दीके पानीसे धोडाले तत्पश्चात्‌ ठण्ढें पानीसे 
धोकर किसी भूँखे मोर वा मुगंकी खिलावे जब वह विष्ठा करे तब उस विष्ठाको 
8 कर उसमें खार और खटाई मिलाकर पीसडाले और तेज धूपमें सुखाकर 
खपरेमे मूने, जब कोयलाके समान काला होजावे तब उसे उतारकर द्रावणवर्गके 


धर पु दि 


साथ घोटे और मृषामें रख दो घडीतक आगश्रिपर रखकर बंकनालसे धोंके जब दों 


(९-0. जार $शाहंता 3०४१९॥५, उप, ॒शञा72९0 097 53 ए0प्रातभांणा (50 


भाषाटीकासमेतम्‌ । (२७१ ) 
घडी व्यतीत होजावें तो उतारलेव और स्वांगशीतल होनेंपर मूषास अलग 
निकालकर पींस लेवे पश्चात्‌ पानीसे धाकर उसमेंसे तांबेके खाओकी प्रयत्नसे 
बीनलेवे ॥ ४६-५० ॥ 
नागताम्रविधिः । 
मयरपक्षमादाय ज्वालयेदाज्यसपिषा । 
खलगुग्युलमीनोर्णाटकर्ण साजिकामधु ॥ ५१ ॥ 
* ४ ०. पर 
सुडजां पिप्पललाक्षां च॒ घुर्त चैंकत्र कारयेव । 
धमेत्तदंधम॒षायां नागताम्र प्रजायते ॥ ५२ ॥ 
मोरपक्षीके पंखोंको लाकर बकरीके घीमें अच्छे प्रकार डुबाकर जलावे, जब 
जलकर राख होजावें तब उसमें तिलोंकी खल, गूगल, छोटी मछली, ऊन, सुहागा, 
सज्जीखार, शहद, घूंघची, पीपछकी लाख और घृत इन सबको एकमें _मिलाकर 
अंधमूषाभें रख आश्निपर रखे और बंकनालसे धोंके तो मोरपखोस तांबा 
निकले इसका नाम नागताम्र है ॥ ५१ ॥ ९२ ॥ 
भूनागमयूरापच्छोत्थस्नगुणा: । 
भूनागसरव शिशिरं सवकुष्बणप्रणुत्‌ । 
तथुक्त जलपानेन स्थावर जज्जम विषम ॥ ५३ ॥ 
विष नश्यति सूतोत्र गतः सूते$मिधीरतास । 
एवं मयूरपिच्छोत्थसखस्यथापिशुणामता: ॥ ५४ ॥ 
अब भूनाग और मोरपंखसे निकाले हुए ताम्रसत्तके गुण कहते हैं। भूनाग 
अर्थात्‌ केंचुओंसे निकाला हुआ सत्त शीतल हैं, और अठारह अकारक कुछ 
और ब्रणको दूर करता है ओर यदि इस सचसे युक्त जलका पान करे ता स्थावर 
तथा जंगम दोनों प्रकारके विषोंको नष्ट करता है, तथा इस सच्तसे बुक्त शुरू 
पारा भी विषको हरता है और पारा इसके संबंधसे अग्निस्थाई होता है। यही 
सब गुण मयूरपिच्छसे निकाले हुए सच्तमेंभी है ॥ ५३ ॥ ५४ ॥ 
त॒त्थस्थितताम्रसच्तग्रहणविधिः | 
तुत्थस्प टेकर्ण पा्द चणयन्मधुसापंषा । 
तुत्थेब मिश्नितं ध्यात॑ कोष्ठीयन्न्रे हदामिना ॥ ५० 0 
[बी कक. ० ० तु 
धामेत द्रवते सर कारतुण्डसमप्रभम्‌ ॥ 
+ ० ०. प 
तुत्थस्य टेकर्ण पाद तेले चाथ करजके ॥ ५६ 0 
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(२७२ ) रसन्द्रपुराणम्‌ । 


दिनके मदईयेत्खल्वे तुलायन्त्रे दढाभिना । 

घामत सुथञ्चते सत्त शुकतुण्डसमभ्भम्‌ ॥ ७५७ ॥ 

मनुजस्याथवा रष्णकंशर्युक्त च तुत्थकम । 

प्ववल्धमंत्सम्पक्तत्त चाशु वम॒ग्ात ॥ 5८ ॥ 

एवं मयूरपिच्छास्तु भूमिनागारतथेव च । 

सुआ्न्ति ताम्रवत्सच्वं सनन्‍्देहों नास्ति कश्षन ॥ ५९ ॥ 

अब तुत्थ अथांत नीलेथोथेसे ताम्रसत्तत निकालनेकी विधि कहते हैं । जितना. 
नीलाथोथा हो उसका चौथाई भाग सुहागा मिलाकर घी और शहदके साथ 
खरलमें अच्छे प्रकार घोटे तत्पश्चात्‌ कोष्ठीयन्त्रमें रख तीव्र आँच देवे तो शुक- 
पक्षीके मुखंके समान लाल रंगका ताम्र सत्त निकलता है। अथवा तीन भाग 
नीलाथोथामें एक भाग सुहागा मिलाकर एक दिन केंजके तैलमें घोटके तुला- 
यन्त्रमें रख तीव्र आँचसे पकावे तो शुकतुण्डके तुल्य लालरंगका सत्त निकलता 
है । अथवा मनुष्यके काले रंगके बालोंके साथ नीलाथोथेकों पहलेकी तरह 
कोष्ठीयन्त्रमें रखकर फूँकदेव तो जञीघ्र ही ताम्रसत्व निकलता है। इसी विधिसे 
मोरपंख और मूनाग भी ताम्रके समान सक्तको छोडते है इसमें कुछ 
संदेह नहीं है ॥ ५५-५५ ॥ 
अखिलताम्रसत्ततोपयोगः । 
ञ्् गक्तेर ८5.6 _ 2 0 ८१५. 
पूवाक्तेस्तु त्रिभिः सत्ते रवो निर्माय सुद्दिकाम । 
ऐप 5 पु ० न जे 
जल प्रक्षाल्यत्मम्पक्तेजल च पिबन्चरः ॥ ६० ॥ 
विष च नश्यति द्याशु स्थावर जड्म॑ तथा । 
_ ५ जे | # 

प्रसूतिस्तु भवेत्सदयों योगेनानेन निश्वितम्‌ू ॥ ६१ ॥ 

ऐप १05 जे हे 

नेत्रामयांखिदोषांश्व वणदोषांस्तथेव च | 

भूतबाबा भ्रहृव्याघ शूल हन्यान्व सत्तरम ॥ ६२ ॥ 

एप प्रशस्तयोगस्तु भालक्याख्येन कीवितः | 

काथतस्तु मया वत्म तुभ्ष लोकहितेषिणा ॥ ६३ ॥ 

पहले कहेंहुए भूनाग मोरपंख और नीलाथोथा इन तीनोंसे निकालेहुए ताम्र 

सत्वोंसे राविवारके दिन एक ऑँगूठी बनाकर पानीमें धोव और उस जलका पान 
करे तो स्थावर जज्भम दानों प्रकारके विष नष्ट होते हैं, इस योगके सेवनसे 
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भाषाटीकासमेतम । ( २७३ ) 


निस्सन्देह ख्रियोंकों प्रस्तुति शीघ्र सुखसे होती है, यह सचयुक्त जरू समस्त 
नंत्ररोंग, त्रिदोष, व्रणदोष, भूतोंकी बाधा, ग्रहब्याधिऔर झूलरोगकों नाश 
करता है हैं वत्स | भालुकिसे कहा हुआ उत्तम योग यह छोकके हित चाहने- 
वाले मेने. तुमसे कहा ॥ ६०-६३ ॥ ह 


पूवाक्तसत्त्वयुक्तजलाभिमन्त्रणमन्त्र । 
रामवत्सोमसेनानीरुद्वितेति तथाक्षरम । 
हिमालयोत्तरे पाश्व स्वकर्णश्व मरुदुमः ॥ ६४ ॥ 
तीनों सचोंसे बनाई हुई अँगूठीको पानीमें धोवे और उस पानीकों ऊपर कहे 
हुए मन्त्रसे अभिमान्त्रित करके पीवे ॥ ६४ ॥ 
ताम्रडतिः । 
लवृणक्षारमत्राणि क्षाराश्वोषध्सम्भवाः । 
एषां क्षारसमास्तेषां ओषधीः कन्दसम्भवाः ॥ ६७ ॥ 
यच्चस्पाद्रावकं कल्कफूलत्रयक_त्रयम्‌ । 
कुलत्थकाथतोयं च सब मृद्ग्मिगा पचत्‌ ॥ ६६ ॥ 
गालयदखयागन पुनः पार्क च कारयेत्‌ । 
तेनेव भावयेचेव शुद्ध शुल्बस्प चूर्णकघ ॥ ६७ ॥ 
एका्वैंशातिवारांथ भावयित्वा विशोषयेत । 
. लीव्मध्ये तु भूगभ धान्यराशों च भार्करे ॥ ६८ ॥ 
सप्ताह धारयेत्त तु दोलायां चैव स्वेद्येत्‌ । 
एकविशादिने जाते शुल्बस्येव द्रुति॥वित्‌ ॥ 
सा द्वुतिः सर्वथोत्छष्टा रसरूपा च निर्मला ॥ ६९ ॥ 
अब ताम्रका डात करनेंका ।वधान कहते हैं। सामुद्र, सेधव रामक ।जसका 
सॉभरिभी कहतें है वंड ( क्षार ग्वात्तकास॑ नकाला हुआ ), सोवचल जिसको 
संचर या काला नमकभी कहते हैं यह पांच प्रकारके नमक सब मूत्रोंके क्षार, 
सब आपधियोक क्षार, कंदांक क्षार तथा पृवाक्त द्र्योास अन्यभा जां डाते 


करेनवाली औषधें हों वह सब और त्रिफला, त्रिकटु आदिको एकत्र करके कुल- 
थीके क्वाथमें मंद्‌ आंचसे पकावें जब ठंक २ पकजावे तो उतारकर कपडेसे छान 


० च 


लेवे और फिर पकावे, पकते ९ जब गाढय हाजाय तब उतारकर शुद्ध तांबके 
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( २७४ ) रसन्द्रपुराणम । 
चूणमें भावना देवे इसी प्रकार इक्कीस -पुट देवे और प्रत्येक पुटमें धूपमें सुखा- 
लियाकरे तत्पश्चात्‌ जमीनके भीतर लीदम तथा अन्नकी राशि और धूपमें सात २ 
दिन रखकर दोलायन्ज्रमें विधिपूर्वक स्वेदन करे । इस प्रकार इक्कीस दिन व्यतीत 
होनेपर ताम्रकी रसरूप स्वच्छ डति सिद्ध होती है ॥ ६५-६० ॥ 
ताम्रजदोषशान्त्युपायः । | 
मुनिव्रीहिसितापान धान्‍्याक वा सितायुतम्‌ । 
ण्ज ष्पक०्ब्ज 6 कर 
ताप्रदाषभशूष वे पएवन्‍हन्यथाहनत्रयूश ॥ ७० ॥| 
अब ताम्रदोषोंकी शान्तिका उपाय कहते हैं। मुनिव्रीही अर्थात्‌ नीवार 
( तृणधान्यविशेष ) की शकरके साथ बारीक पीस जल मिलाकर पी तो तीन 
दिनमें ताम्नजनित दोष शान्त होवे ॥ ७० ॥ 
० कर टच 79५ पे शुः | (पे हर 
एवं अयाद्शाध्याय ताश्नस्थाह शुक्रा: ऋरया: | 
5 ४ ८5 जे 6 
वर्णिता विषवह्धत्स मया लाकाहतोषृणा ॥ ७३ ॥ 
हे वत्स ! लोकके हित चाहनेवाले मेने इस तेरहवों अध्यायमें विधिपूर्वक 
[३२ [4] 50 हे ८ 
ताम्रकी उत्तम क्रियाओंका तुमसे वर्णन किया ॥ ७१ ॥ 
इति श्रीटकसालनिवार्सापाण्डतराम प्रसादवैद्योपाध्याय प्रणीते 
9५ ५५ (५ 2५ पर 
सेन्द्रपुराणे ताम्रवर्णन नाम त्रयोदशो5घ्यायः ॥ १३ ॥ 


चतु्दश्ञोउध्यायः | 
अथातो वेगवर्णन॑ नाम चतुर्दशाध्याय॑ व्याख्यास्पामः । 
अब हम वंगवर्णन नामक चौदहवें अध्यायका वर्णन करते हैं ॥ 
शिष्य उवाच | 

वेगभस्म शोधनादीनि प्रकाराण्यपि वर्णय । 

तत्सेवनरविधि चापि शरणागतवत्सल ॥ १॥ 
शिष्यने कहा कि है शरणागतव॒त्सल गुरों अब वंगकी जशोधन तथा मारण 

आदे श्रेष्ठ क्रियाओं और उसके सेवन करनेकी विधिकों मुझसे कहो ॥१ ॥ 

एवं शिष्पमुखाच्छुत्वा प्रहशे सुरुरबबीत्‌ ॥ २ ॥ 

इस प्रकार शिष्यके पूछने पर प्रसन्न हुए गुरु कहने लग ॥ २॥ 
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भाषाटीकासमेतम । ( २७८ ) 


गुरुरुवाच । 
| ५ ८ टः< 
वगस्पय शावनादान प्रकाराण्याप॑ अयतास । 
2 5 
यस्य भ्र्मप्रयोगेण शुक्रदोषात्ममुच्यते ॥ 
ला छा +८ 
मेहादीनपि संजित्य हष्पु्ो भवेज्नरः ॥ ३ ॥ 
हे शिष्य ! अब तुम वंगके शोधन तथा मारण आदिके विधानको भी सुनो, 
जिस भस्मके प्रयोगमाजसे मनुष्य वीयेके समस्त रोगेंसे छूटजाता है और प्मे- 
हादि रोगोंकी जीतकर हृष्ट पुष्ट होजाता है ॥ ३ ॥ 
कर वड़भेदी । 
खुरक मिश्रकञ्ेति द्विविय वड्ढमुच्यते । 
से 9 ५ नर 
खुरकशञ्च स॒णेः श्रेष्ठ मिश्रकं न ससे हितमू ॥ ४ ॥ 
बंग दो म्रकारका होता है पहछा खुरक और दूसरा मिश्रक इन दोनोमेंसे 
गुणों खुरक श्रेष्ठ होता है और मिश्रक रसमें हितकारी नहीं है ॥ ४ ॥ 
द्विविधवंगलक्षणम्‌ | 
धवल मृदुर्ल खलिग्धे दुतद्गावि च गोरवम्‌। 
निःशब्द खुरवड़ं स्पान्मिश्रक श्यामशुभ्रकम्‌ ॥ ५ ॥ 
अब पूर्वीक्त दोनों वंगोंका लक्षण कहते हैं जो वेग सफेद रंग हो, और नस्म, 
चिकना, शीघ्र पिघलनेवाला, गुरु तथा शब्दराहित हो उसका नाम खुरक वंग 
है और जो श्याम अथात्‌ सफेदा लिये कृष्ण रंगका हां वह मिश्रक 
कहाता है ॥ ५ ॥ कि 
वंगशोधनम । 
४) _  >5 5 (0 
अपूं मत्रवर्ग ईम्लवर्ग बहुनां जले क्षारतोयें च्‌ वज्ञाकेवग । 
€ 5 र है] ५ 3 
ततः क्षालयिल्वा कदम्बस्य नीरे शुपत क्षालयेत्ततक सप्तवारान्‌ ॥ ६ ॥ 
अब वंगके शोधनकी विंधि कहते हैं । वंग अथांतू रांगेकी आँचमें वार २ तपा- 
कर मूज्रवगमें सात वार बुझावे इसी प्रकार अम्लबग, सब क्षाराक पानी, थूहरके 
दूध और आकके दूधमें भी सात २ वार बुझाव तत्यश्रात्‌ फ अश्निमे तपा- 
कर कदम्बके पानीसे धोवे तो वंगकी उत्तम झुद्धि होजाती है ॥ ६॥ 
खुरकबंगशोधनविधि: |.“ 
द्रावयिल्ा निशायुक्तं क्षिप्त निर्शाण्डकारसे । 
विशुद्दयति त्रिवारेण खुरवर्ड न संशय: ॥ ७ ॥ 
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(२७६ ) रसेन्द्रपुराणम । 


खुरक संज्ञक रँंगेकों आँचमें पिघलावे और सम्हाहके रसमें हलदीका चूणे 


मिलाकर उसमें तीन बार बुझावे तो शुद्ध हो जाता है ॥ ७॥ 
बड़मारणविधिः । 


मृत्यात्रे द्राविते बड़े क्षिपेत्तत्र सुवर्चिकाम । 
घषयंदाहदवब्यां तु यावत्तस्मात्ततनपात्‌ ॥ < ॥ 
निस्सृत्य परदहेत्सर्व स्वांगशीवलमुझरेत । 
सुवार्चिकापनोदार्थ सलिलेः क्षाल्येन्युहुः ॥ ९ ॥ 
ततोतिनिमेले ग्राह्म वज्भमर्म भिषग्वरे: ॥ ३० ॥ 
एक पाव शुद्ध रँगेकी ठिकडेमें पिघलावे और उसमें चार पेसे भर कच्चा सोरा 
डालकर लोहेकी कलछीसे चलाता जाय, जब गाढा होजाय तब फिर भी चार 


पैसे भर सोरा डालकर कलछीसे चलावे इसी प्रकार सब मिलाकर छः 


बार सोरा डाल और कलछीसे रगडता जावे यदि छहों बार गाहा 
होजावे तो फिर सातवें बार सोंरा न डाले । पकाते २ इसमेंसे जब अग्निकी 
ज्वाला निकलकर शान्त होजाय तब अम्निस उतारकर रँगेकी करछी आदिसे 
खुरचलेवे तत्पश्चात्‌ इस सोरा युक्त पक्क रैगेकी किसी स्वच्छ प्यालेमें डालकर 
ऊपरसे पानी छोडे और भस्मको हाथसे पानीमें अच्छे प्रकार मसलहकर कुछ 
समय तक कहीं रख दे, जब रँगा नीचे बेठ जाय तब तिरे हुए. पानीकों अलग 
निकाल दे और दूसरा जल छोडकर पू्ववत्‌ क्रिया करे इसी रीतिसे सब मिलाकर 
तीन बार उसको धोवे यदि तीन बारमें सोरेकी राख निकलजावे तो फिर न धोवे 
और शेष रही अति निर्मेल वंगकी भस्मकों धूपमें सुखाकर शीशीमें मरकर 
रख छोडे ॥ ८-१० ॥ 
। द्वितीयः प्रकार: । 

मृत्यात्र द्ाविते वक्े चित्राशत्थवचोरजः । 

क्षिप्वा वज्भचतुथांशमयो दर्व्या प्रचालयेत्‌ ॥ ३१ ॥ 

ततो द्वियाममात्रेण वद्भभर्म प्रजायते | 

अथ भस्मसमं ताल क्षिप्त्वाम्लेन विमर्दयेत्‌ ॥ १२ ॥ 

ततों गजपुटे पकत्वा पुनरम्लेन मर्दयेत । 

तालन दशमांशेन याममेक ततः पुटेत ॥ 


एवं दशपुटः पक्ष वद्भ भवाति मगारतम्‌ ॥ १३ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । (२७७ ) 


[>> आल. « औ..2 


अब रांगेके मारणका दूसरा प्रकार कहते हैं। मिद्दीके पात्रमें रांगेकों पिघला- 
कर रांगेका चौथा हिस्सा पीपछह और इमलीकी छालका चूण बुरकता जाय 
और लोहेकी करछीसे चलाता जाय इसी प्रकार दो पहर अग्नि देनेसे रांगेकी 
उत्तम भस्म सिद्ध होजाती है तत्पश्चात्‌ भस्म और उसीकी बराबर हरिताल 
मिलाकर नैंबूके रसमे अच्छे प्रकार खरल करके शरावसंपुटमें रख गजपुसमें 
फ्क द्व, स्वागशीतड होनेपर भस्मकोी अलग निकाल उसका दरशवाँ भाग हरिताल 
मिलाकर नींबूके स्समे पूवंबत्‌ खरठ करके फिर गजपुटमें एक पहरकी अग्नि देकर 
कूँक देंवे इसी प्रकार सब मिलाकर दश पुट देनेसे वंग मत होजाताहै॥ ११-१३॥ 
त॒तीयः प्रकारः ! 
०४ चल ८ २ 
आशभार शापयदादा सुद्रावद्धाण्डकान्तर | 
0० १५ ७५०५ 
अपामागेचतुर्थार्श चूर्णित मेलयेत्ततः ॥ ३४ ॥ 
५ 
स्थूलागया लोहदर्व्या शनेस्तमवचालयेत । 
[ ५! ॥४ 
यावद्स्मत्वमायाति तावन्मर्य व पू्वेवत्‌ ॥ ३७ ॥ 
रे ५ ५! ५ ९ 
तत एकीरत संव भवेदक्ञारवणकस ) 
कक ३८ कट 2 
नूबनेन शरावेण रोधयेदन्तर पक ॥ 
पु कप ० रे धर 
पश्चात्ीवा। ता पक वड़्क्रम गवंद्थुवस ॥ १६ ॥ 
अब वंगभस्म बनानेकी तीसरी विधि कहते हैं । पूर्वीक्त शोधनविधिसे रांगेको 
शुद्ध करे और फिर मिट्टीके पात्रमें रखकर पिघलाबे तत्पश्चात्‌ राग चौथाई 
भाग लटजीराकी भस्म लेकर बुरकता जाय और और लेहेकी करणसे थीरे रु 
चलाता रहें जब तक भस्म न हो तब तक पूवेकी भांति करछीसे चलाता रहे 
और लटजाराकी भस्म छोडता जाय, जब रंग छाल हाजाय तब सब एकत्र 


कर नवीन शरावसंपुटम रख तेज आंचसे पकाव तो वेंगकी उत्तम भस्म सिद्ध 


होजाती है ॥ १४-१९ ॥ 
चतुर्थ: प्रकार । 
बड़ सतालमकस्य पिष्ट दुग्धेन संपुटेत्‌ 
शुष्काशत्यपवैरल्के: सप्तवा शर्मा बजेत्‌ ॥ १७ ॥ 
बड़े तिक्तोष्णक रुक्षमीषद्वातत्रकोपनम्‌ । 


कप 


मेहछ्ेष्मामयत्न च कमिय मोहनाशानम्‌ ॥ ३८ ॥ 
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( २७८ 2 रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


अब वंगभस्म बनानेका चौथा अकार कहते हैं । रांगेमें झुद्ध किया हुआ 
हारेताल छोडकर आकके दूधमें खरल करें और सूखे पीपलकी छालका चूरा 
मिलाकर शरावसंघुटमें रख गजपुटमें फंक देवे इसी प्रकार सब मिलाकर सात बार 
करनेसे उत्तम भस्म सिद्ध होजाती है ॥ १७ ॥ १८ ॥ 
पश्चमः प्रकार: । 
अथ भस्मसमं तार श्षिप्तवास्लेन विमर्दयेत्‌ । 
ततो गजपुटे पकत्वा पुनरम्लेन मर्दयेत ॥ १९ ॥ 
तालेन दशमांशेन याममेक ततः पुटेत । 
एवं दशपुदेः पक्क वह्ढ भवाति मारितम ॥ २० ॥ 
राँगाके मारणकी जो पहिले विधि लिखचुके हैं उसमें शोराके सम्बन्धसे उसकी 
जो भस्म बनाई गईं है उसी रीतिसे भस्म बनावे और उसीकी बराबर शुद्ध किया 
हरिताल मिलाकर एक महर कागजी नींबूके रसमें खरल करे तत्पश्चात्‌ शराब- 
सेपुटमें रखकर गजपुटमें फूँक दे । जब स्वांगशीतल हो तब शरावसंपुटमें अलग 
निकाल वंगका दरशवों भाग हरिताल मिलाकर फिर भी नींबूके रसमें एक प्रहर 
घोटकर पू्ववत्‌ गजपुटमें फूँक दे, इसी रीतिसे गजपुटकी दश आँचें देनेसे 
वंगकी निरुत्थ अथात्‌ किसी मित्रपंचकादि औषधोंके योगसे फिर न जीनेवाढी 
भस्म सिद्ध होजाती है ॥ १९ ॥ २० ॥ 
षष्ठप्रकारे धातुविद्धवड्रभस्मविधिः । 
श्वेता श्वेतका्च च विषस्ेन्धवर्टकणस्‌ । 
० ८ 0० ५ 
स्ल॒ाहिक्षीर दिन मर्त तेन वेगस्य पत्रकमू ॥ २१ ॥ 
] ० जे ० |] रे 
लेप्यं पादांशकेः कल्कैश्वांधमृषागत धमेत | 
> प कक * पूर्व ५ धिकर 
द्रावे जाते तता वह पूर्वतेल च ढालयेत्‌ ॥ २२ ॥ 
[धर का मेकत्र [कप 
वायादलप सत्तवाराण कारयेत्‌ | 
& रु >> 
पुत्रजीवोत्थतैले च ढालयेत्सप्तवारकम्‌ ॥ 
तब जायते तार शंखकुन्देन्दुसन्निधम ॥ २३ ॥ 
अब धातुविद्ध वंगके भस्म बनानेका विधान कहते हैं। सफेद अश्रक, सफेद 
काच, विष, सेंधानमक और खुहागा इन सबको एकत्र करके थोहरके दूधमें एक दिन 
खरल कर और जितना वंग हो उसका चौथाई भाग खरल किया हुआ कर्क लेकर 
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भाषाटाकासमेतम्‌ । पक २७९ ) 
वेंगके केटकवेधी ' पत्रोंपर लेप करे तत्पंश्वात्‌ उन पत्रोंको अंधमूषामें रखकर 
फूँक देवे, जब राँगा जलके समान पतला होजाय तब पहले कही हुई औषधियोंके 
निकाले हए तेल्में बुझावे पीछे नेत्रवाडा आदि रूखडियोंका लेप करके सात बार 
फूँके और पुत्रजीवा जिसको भाषामें हिन्दी जियापोता कहते हैं उसके तेलमे 
सात बार बुझावे। इस प्रकार सब क्रिया करनेसे वह राँगा शंख हुन्दषुष्प व 
चन्द्रमाके सदश ब्वेतरंमसे युक्त चाँदी होजाताह ॥ २१--२३ ॥ 
2 सप्तमः प्रकार: । 

वर्जन पषणकाल एवं गिषजः क्षिप्वा यवानीरजः 

परक्षेप्यं क्रमशः शिलाजतु तथा भस्माप्यपामागजस । 

क्षिप्वा निंबदलान्यरुष्कापेशितेभाण्डे तु चिचात्वचा 

भूयासंस्तरसंस्थितानि पुरतः कुवैन्ति भस्मान्यापे ॥ २४ ॥ 

वंगकी भस्म बनानेका सातवाँ प्रकार कहते हैं। वैद्यको चाहिये कि, रॉगकों 
कढाईमें जब पिघलावे उसी समय अजवायनका चूणे थोडा ९ डाडे और फर 
क्रमसे शिलाजतु, लटजीराकी भस्म, नीमके पत्ते, भिलावेका चूणे छोड, इन 
पूर्वोक्त औषधोंमेंसे एक एकसे भी वंगकी भस्म सिद्ध होजाती है ॥ ९४ ॥ 
अष्ठमः प्रकार: । 

वकु गरस्मसम कान्‍्त व्योमभस्म चू तत्समस्‌ | 

मर्दयेल्कनकांम्शोभिनिम्बपत्रस्तैरप ॥ २७५ ॥ 

दाडिमस्प मयरस्य रसेन च पृथक्पृथक्‌ । 

भूपालावतभस्माथ विनिःक्षिप्प सर्माशकम ॥ ९६ ॥ 

[आर 05 
गोमजकशिलाधातुजलेः सम्यग्मिद्येत्‌ । 
ततो णग्युलतोयेन मदोयेला दिनाष्टकम ॥ २७ ॥ 
[थ] 0 पक 

विशोष्य परिचूर्ण्याथ समगागेन योजयेत्‌ । 

भुश्वब्बरनियासैराकुलीबीजचूणकेः ॥ ९८ ॥ 

ततः क्षिपेत्करंडान्ताविधाय पटगालतम । 

गोतके पिश्स्जनीसारेण सह पाययेत ॥ ३५ ॥ 

चतुमिर्वेहकैस्तुल्य रम्ये वेग रसायनम्‌ । 

निशितं तेन नश्यन्ति मेहा विशतिशेदकाः ॥ ३० ॥ 
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( २८० ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


शालयों मुद्सूप च नवनीतें तिलोछूवम । 
पटाल तिक्ततुण्डीरं तक्र पथ्याय शस्यते ॥ ३१ ॥| 


अब वगभस्म बनानका आठवीं प्रकार कहते है। जितनी वंगभस्म हो उतनी 
हा कान्तलाहकां भस्म लेवे और उतनोहीं अश्रककी भस्म मिलाकर धेतृरके 


पत्ताक रसके साथ खरल करे। इसी प्रकार नीमक पत्त, अनारके पत्ते और लट- 
जारा इन अत्यकक स्वरसम प्थकू २ खरल कर तत्पश्चात्‌ उसमें राजावतेमणिकी 
भस्म समान भाग मेलाकर गामूत् ओर शिलाजीतक पानीके साथ घोटे एवं आठ 
दिन गूगछक पानाम मदन करके धूपम सुखाकर बारीक पीसलेवे और उसमें 
समाश भुना हुआ बब्बूलका गांद्‌ तथा नि्मलीक बीजोंका बारीक चूर्ण प्रिल्ा 
व्रम छान शाशीम भरकर रखदवे ओर प्रतिदिन हरिद्रायुक्त गोकी छांछके 
साथ इस वगकां पेलाव । यह वंगभस्म परम रसायन है मात्रा इसकी डेढ मासे 
अथवा एक मासका हूँ इसको वाध॑पूवक संवन करनेसे निस्सन्देह बीस प्रकारके 
अमह राग नष्ट होते हैं । चावल, मूगको दाल, मक्खन, तिलतेलके पदाथे, परवल 
कंदूरी ओर छाँछ इत्यादि इसके सेवनमें पथ्य हैं॥ २५-३१ ॥ 


मतान्तरण वद्भभस्मावाघे! 
पलाशपुष्पचूण वा ह्मववत्थस्यापि वल्कल | 


बब्बूलस्य त्वचायां वा वद्जुशस्म प्रजायते ॥ ३२ ॥ 


अब अन्यमतसे वेंगभस्मकी विधि कहते है । ढाकके फूलेके चूर्णको बड़े २ 
ज॑ंगला उपलॉक ऊपर बिछायकर शुद्ध राँगेके चावल सहश छोटे २ टकडोंकों 
रक्‍कख और उन झुकडाक ऊपर फिर पलाशपुष्पोंके चूणकोी बिछाकर उपलोंसे 
अच्छ प्रकार ढाक फूक दवे जब स्वांगशीतल होजावे तब वंगके छोटे २? टकडोंकों 
फेस एकत्र करलवे । इसी प्रकार पीपलवृक्षेके छिलके तथा बबूछ दृक्षके 
डिलकंमरभी वेगभस्म ससेद्ध होजाता है। ऐसेही भांग तथा इमलीके छिलकेमेंभी 
वृगभस्म बनाते हैं। परन्तु यह सब अन्यमतोक्त प्रकार साधारण हैं, श्रेष्ठ प्रकार 


पगभस्मक वहां हैं जो कि पहले कहचुके है ॥ € यूनानी हकीमभी प्रायः इसी 
वाधस वेगभस्म बनाते हैं ) ॥ ३२ ॥ 


पंगहन्त तालादवणनम | 
तालके कर्कदास्थीनि शद्भृशुक्ती वराटिका । 


सिन्धुकपूरसंयुक्त मारयद्रड्ूपर्वतम ॥ ३३ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम । (२८१) 
हरताल, केकडकी और 
आपध पव॒॑त समन अत कम रा गा विशकिआ  । 
वजुभस्मगुणा। । 
ब्ल्यं दीपनपाचन रुचिकर प्रज्ञाकरं शीतलम्‌ 
सन्दियकावेवर््धन हतजरं नीरोगताकारकम । 
पातुस्थेयकर क्षयक्षयकर सर्वप्रमेहापहमस्‌ 
वज्ञ शक्षयतों नरस्य ने भवेत्स्वभेषपि शुक्रक्षयः ॥ ३४ ॥ 
अच्छ अ्रकारस बनाई हुईं वंगकी भस्म शरार्म बलकोां ठानवालां, आम्रका 
यदाप्त करनवाला, पाचन, राचकर बाहइवद्धक, शॉतल, सुन्दरताकां बढानवाला 
वृद्धावस्थाका हरनंवालो, ।नोरांगता रखनंवाली धातुस्थैयेकारक तथा क्षयाका 


नाश करनवाली आर बीस ग्रकारके प्रमेह रोगाका दूर करनेवाली है।जों मनुष्य इस 
वगका वाधवतू सवन करताह उसका वोय स्वप्तम भी स्खालेत नहां होता॥ ३२४ ॥ 


वद्भ़भस्मरवनानचुपानान ॥ 
कर्पूरयुक्त मुखगन्धनाश जातीफलः पुष्टिकरं नराणाम्‌॥ ३५॥ 
तुल्सीपत्रसंयुक्ते प्रमेहें गाशयेद्भुवम्‌ । 
घ॒तेन पाण्डुरोग च टकणर्सुल्मनाशनम्‌ ॥ ३६ ॥ 
हरिद्ययाम्लपित्तप्नं मधुना बलवृद्धिकत्‌ | 
सण्डया सह पित्तन्नं गागवल्ल्या च बंधनम ॥ ३७ ॥ 
पिपपल्या चाशिमान्यप्न निशया चोर्ध्वश्वासहत । 
चम्पकर्वरसेनैव दुगेन्ध नाशयेद्शुवम्‌ ॥ ३८ ॥ 
निम्बुकस्वरसेनाव्यं देहे दहनशान्तये । 
कस्तरीवज्जसंयुक्त भक्षणाद्वीयरोपकृत्‌ ॥ ३९ ॥ 
खद्रिकाथयोगेव चर्मरोगाखयोदिदम्‌ । । 
पूगीफलेन सार्ड हि जीण नाशयते क्षणात्‌ ॥ ४० ॥ 
नवनीतसमायक्तमस्थिजीण नव भवेत्‌ । 
दुग्पैः सह भवेतुशिगिया सतमानं भवेत्‌ ॥ ४३ ॥ 
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( २८२ ) ... ससेन्द्रपुराणम्‌ । 


लशुनेवोतजां पीडां नाशयेज्नात्र संशयः । 
समुद्रफलसंयोगा निर्णृड्या सह भक्षणात्‌ ॥ ४२ ॥ 
कुष्ट नाशयते क्षिप्र सिंहनादों मृगानिव । 
आधारजठिकायोगात्वण्डत्वं नाशयेद्शवम््‌ ॥ ४३ ॥ 
देवपुष्पस्य संयोगे ससुदृफलयोगतः । 
नागपत्ररसैलेपाहिंगवादिः प्रजायते ॥ ४४ ॥ 
गोरोचनलवड्जेन तिलको मोहन भवेत । 
एरण्डजटिकायोंगे घषयित्वा च बंगकम ॥ ४५ ॥ 
लेपयेच्च ललादे च तेव शीरषगर्द जयेत्‌ । 
कौब्जेथपामागर्मलेन प्वीहे टेकणसंयुतम ॥ ४६ ॥ 
रसोनतिलयुद्धतस्यमपस्मारानिषृदनस्‌ ॥ ४७ ॥ 
पुत्नाप्त्य रासभीक्षीरेस्तकराब्य वातसुल्मलुत्‌ । 
यवानिकाखुतं वाते वाजिगन्धायुत तु वा ॥ ४८ ॥ 
जलोदरे लजाक्षीरिसंयुत रुणरुछवेत्‌ । 
जातीफलाश्वगन्धा+्याँ कारिपीडानिवारणमू ॥ ४९ ॥ 


अब वंगभस्म सेवनके अनुपान कहते हैं । यह भस्म कपूरके साथ मुखका ढुं४ 
गंधको हरती है, जायफलके साथ सेवन करनंसे शरीरम पुष्ठता करती हैं, ठ॒ल्सी 
दुलके साथ बीस प्र कारक प्रमहोंकी, घृतके संग पाण्डुरोगकों, सुहागक संग 
गुल्मरोगकों और हलदीके साथ अम्लपित्तकों, दूर करती हैं, शहदक साथ 
 बलवद्धेक, मिश्रीके साथ पित्तनाशक है, पानके साथ वीयसेकों बॉधनेवाली हैं; 
पिप्पलीके साथ मन्दाग्नि, हलदीके साथ ऊध्वेश्वाल और चंपाके स्व॒स्ससे युक्त 
निस्सन्देह दुर्गंधका नाश करती है, नींबूके साथ दाहकों श्ञान्त करती हैं, 
कस्तूराके साथ सेवन करनस वायका स्तम्भन करती है, खरक कारक 
साथ समस्त चमरोग, तथा सुपारीके संग अजीणेकों शीघ्र नाश करती हैं आर 
मक्खनके साथ सेवन करनेसे आस्थि जीणे नवीन होती है । दुग्धके संग सेवन 
करनेसे प्रसन्नता होती है, भाँगके साथ वीयेका स्तम्भन होता है, लहसनके साथ 
बातसे उत्पन्न पीडाको. हरती है, समुद्रफल और सम्हालूके साथ कुष्ठरोंगकों 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । >< मे २८३ ) 


जाते है मल, के, जैसे सिहकी गजनाकों सुनकर सग इधर उधर भाग 
पानके टक उलक सग देनस नपुसकताको, लोग और समुद्रफल युक्त 
जग संग लैड्भपर लेप करनेसे लड़का वज्ाद्ध होती है, गोरोचन तथा 
हि साथ तिलक करनेसे मोहन होता हैं, और अरंडकी जडके साथ इस 
जडके साथ बट लप करे तो शिरक रोगोंको दूर करती है, चिराचिटाकी 

नको दूर करती हैं, लहसनक रसके तेलके साथ म्गीरोगकों 
आर खुहागेके साथ तापतिहलीकों नाश करती है, गधीक दूधके साथ देनेसे 
उत्रका उत्पत्ति होती है, मठाके साथ दनंस वायुगोलंकों दूर करती है, वात 
रगि्म अजवायन वा असगंधके साथ देना चाहँये, जलोंदर रांगम बकरीक दूधके 


साथ गुणकारी है, जायफल और असगंधक साथ दूनेस कम्ररकी पीडाको दूर 
करती है ॥ ३६-४९ ॥ 


अशुद्धवड्भदोषाः 
पाकन होनः खलु वेकुका5सा कुष्ठाने गुल्पाने बहश्व रागान | 
पाण्डुप्रमेहापचिवांतशोणित॑ बलापहार कुछुत नराणाम्‌ ॥७५०॥ 
विना शुद्ध किये वंगका सेवन करनेसे कुष्ठरोग, गुल्मरोग तथा और भी अनेक 


अकारका धार व्याधर्या, पाण्डुरोग, प्रमेहश, अपची और वातरक्त आदि उत्पन्न 
होते हैं तथा बलकी हानि होती है ॥ ५० ॥ 


वड्भसेवनापद्रवशान्त्युपायः । 
पे 6३ 6 ० ३ सर 
मेषश्ञी सितायुक्तां सेवते यो दिनत्रयम्‌ । 
पे 
वद्जभदोषविसुक्तो सा सुख जीवाति मानवः ॥ ७५१ ॥ 
जो मनुष्य मिश्री मिलाकर मेंढाशिंगीकी तीन दिन पर्यन्त सेवन करता है वह 
अशुद्ध या हीनशुद्ध वंगके सब दोषोंसे मुक्त होकर सुखपूवेक जीवित रहताहै॥५१॥ 
इति वड्रविधानं ते कथित शिष्यसत्तम ॥ ५२ ॥ 
है शिष्यसत्तम ! इस प्रकार वंगफके शोधन तथा मारण आदिका विधान 
तुमसे कहा ॥ ९२ ॥ 
इति श्रीटकसालानिवासिपाण्डितरामप्रसादवैद्योपाध्यायग्रणीते 
रसेन्द्रपुराणे वड्भवर्णन नाम चतुदशोध्यायः॥ १४ ॥ 
332 3 2 ०० अक०न»०-न०--०००००००>>०>>- 
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(२८४ ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


 पंचदशोःधध्यायः। 
अथाता जसदवणव नाम पश्चद्शाध्याय व्यास्यास्थामः ॥ 
: आब हम जसदवणेन नामक पन्द्रहवें अध्यायका वर्णन करते हैं ॥ 
गुरुरुवाच । 
अथाघुना विधिस्तात जसदस्यापि श्रूयतासू ॥ १ ॥ 
गुरुने कहा कि, हैं पुत्र ! अब जसदकों शोधन तथा मारण आदिका विधान 
भी सुनो ॥ १॥ 
यशदमभेदी । 
खर्पर द्विविप प्रोक्त यशद शव॒क तथा । 
रसो<पि यशद भोक्त खर्पर च स॒ुणात्मकम्‌ ॥ २ ॥ 
खपारिया दो तरहकी होती है पहली यशद्‌ और दूसरी शवक, यशद अथांत्‌ 
जस्ता भी खपारियाका हो एक भेद है। रसभी यशद्‌ कहा गया है, यह खपारे 
विशेष गरुणवाली है ॥ २ ॥ 


यशदशुद्धिः । 
यशद गालयेत्पूरव दुग्धमध्ये विनिश्षिपेत्‌ । 
एकविशतिवारांश्व॒ खर्परं शुद्धमामयात्‌ ॥ ३ ॥ 

( जस्तका ज्ञोधन और मारण सँगाके सदृश ही होता है अतः इस विषयममें 
कहनेकी अधिक आवश्यकता नहीं है तो भी इसके मारणमें विशेष कहताह ) जस्तको 
इक्कीस वार गला २ कर दूधमें बुझावे तों उसकी उत्तम शुद्धि होजाती है ॥ ३ ॥ 

यशदमारणविधि! । 
यशद लोहने पात्रे द्रावयित्वा पुनर्धभेत्‌ । 
अत्यन्ततम्ते निम्बस्य दलानि त्रीणि निश्षचिपेत्‌ ॥ ४ ॥ 
घर्षणाह्लोहदण्डेन वहिरितिश्रति धरुवम्‌। 
यथा यथा भवेद्वाशिस्मीभावस्तथा तथा ॥ ५॥ 
भसमीभूत पृथक्रुत्य घषयेत्तत्पुनः पुनः | 
नेत्रयोगेषु सर्वेषु भस्मीभूतमिदं शु्तम्‌ ॥ ६ ॥ 
अशन नेव कर्तव्यमन्यथा हानिरद्धववेत्‌ । 
गुआ्ञामात्रप्योगेण नेत्ररोगाल्मम॒च्यते ॥ ७ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम । कि २८५) 


दशपल भस्म चानीय मारीच चूर्णकर्षकम । 
नवर्नातें द्विकर्ष तु चेकीरुत्याखिं खल॒ ॥ ८ ॥ 
निम्बुनीरेण मासैके मर्दयेच्च विचश्षण 
सुज्जाडस्य तु मानेन सुटिकाः कारयेत्ततः॥ ९ ॥ 
सुषितोदके चेकां घर्षयित्वा च नेत्रयोः 
प्रभाते चाजयेन्नित्यं नेत्रधूमादिक हरोत ॥ १० ॥ 
भष्टाम लाहक पात्रका चढाकर उसमे जस्ता डालकर खूब धोंके जब जस्ता 


गलकर खूब तप्त हाव॑ तब उसमें नमिवृक्षके तीन पत्ते डाल आर लाहका मूस- 


लास उनका मदन करें मदेन करनेस निश्चय उसमेसे आम्रज्वाढा ।नकलता हैं, 


गैस जस जस्तका घर्षण किया जाताहै वैसे वैसे वह भस्मरूपताकों प्राप्त होता 


जाता हैं। घांटते ९ जितना २ भस्मरूपताकों प्राप्त होता जावे उतना २ अलग 
करता जावे और शैंषकी तबतक फिर २ घोटता रहे जबतक कि, सब जस्ता 
अस्मरूप न हाजावे । इस रीतिसे जस्ताकी उत्तम भस्म सिद्ध होजाती है, नेत्रके 
सम्पूर्ण योगोंमें यह भस्मीभूत जस्ता श्रेष्ठ है। यह भस्म केवल आंखके रोगोंके 
लिये हितकारी है, खानके कामकी नहीं, यदि इसको खावे तो लाभ नहीं प्रत्युत 
हाने करती है । नेत्ररोगी मनुष्य एक रत्ती खूब बारीक पीसकर नेत्रोंमें ऑँजे 
तो नंत्ररागसे मुक्त हाजाता है। अथवा जस्तकी भस्म दश पल, काली |मिचका 
चूण एक तोला, मक्खन दो तोले इन सबको एकत्र करके एक मास पसेन्‍त 
कागजी नींबूके रसके साथ खरल करके आध २ रत्तीकी गोलियाँ बनालेवे और 
उनमेसे एक गोली बासी जलमें घिसकर नित्य प्रातःकाल नेत्रोंमें अंजन करे तो 
नेत्रोंके घुधलेपन आदिकों नाश करता है ॥ ४-१० ॥ 
द्वितीय) प्रकार! । 

यशदस्य चतुथांश पारद गन्धर्क रजः । 

मर्दयेत्खल्वके सम्यकृन्यानिम्बुस्सेः पृथक्‌ ॥ ३१ ॥ 

लेपयेत्तानि पत्राणे गजाहने पाचयेत्पुटे । 


एकन तु पुटनव भरमसाद्यशद शवेत्‌ ॥ १२ ॥ 
अब जस्ताके मारणका दूसरा प्रकार कहते हैं जितना जस्ता हो उसका 
चौथाई भाग पारा और गंधकका चूर्ण लेकर घीकुवारक रसमें घं टकर नींबूके 
ससमें घोटे, पश्चात्‌ जस्तके केटकबेधी पत्रोंपर लेप करे ओर उन पत्रोंकी शराव- 
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(२८६ ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


सेघुटमें रख गजपुटकी आँचमें पकावें तो एकही घुटमें सब जस्ता भस्म हो 
जाता है ॥ ११॥ १२ ॥ 
यशद्भस्मसेवनप्रमाणम्‌ । 
शुजाहय तु यशद सवरागान व्यपाहाते । 
अधिकग्रहण पुंसां रोगानन्यांश्व कारयेत्‌ ॥ १३ ॥ 
इस पूर्वोक्त यशद्भस्मके सेवन करनेकी मात्रा दो रत्ती है जो मनुष्य इसको 
मात्रासे सेवन करते हैं उनके सम्पूर्ण रोगोंको यह भस्म दूर करती है और याद 
मात्रासे अधिक सेवन करे तो उनके शरीरम अन्य रोगोंको उत्पन्न करती है॥ १३॥ 
यशद्मस्मसामा न्‍्यगुणा; । 
यशदं तुब॒र प्रोक्त शीवर्ल कफापितहत्‌ 
हु ० | ०» ५ पु 
चक्ष॒ष्प परम मेह पाण्डु श्वास च्‌ नाशयंत्‌ ॥ १४ ॥ 
यशदकी भस्म स्वादमें कैली और कडवी है, कफरोग, पित्तरोग, प्रमेह,पाण्डु 
श्वास और खाँसीको दूर करती है आँखोके लिये आति हितकारी है यह इसके 
सामान्य गुण है ॥ १४ ॥ 
यशदभस्मसेवनानुपानानि । 
पुराण गाष॒त नंत्य ताग्जढंव शबहाजत्‌ || 
अभिमन्थेनाभिकरं जिसुगन्वाश्वेदापतुत्‌ ॥ १५ ॥ 
सतडुलाहमहान्त खज़रभाइुज ज्वर्स | 
यवानिकालवज्जगभ्यां युते शीतज्वरं जयेत्‌ ॥ १६ ॥ 
खर्जरतड़ुलाहिमे रक्तातीसारनाशकत्‌ । 
शर्कराजाजिसंयुक्तमतित्तारवर्मिं जयेत्‌ ॥ १७ ॥ 
अब यशदभस्म सेवन करनेके अनुपान कहते हैं यह जस्तेकी भस्म गौके 
घुरान घीके साथ नेत्रोंके लिये हिंत करती है, पानके साथ सेवन करनेसे प्रमेह 
रागको नाश करती है, अरणी ( अगेथुवा ) के साथ जठराग्रैको बढाती है, 
जिसुगन्ध ( इलायची ) दालचीनी, तेलपातक साथ सन्निपातकों नष्ट करती है, 
चावलके हिंम ओर खजूरके साथ पित्तज्वरकों, अजवायन और लेोगके साथ 
शीतज्वरक़ों , खजूर आर चावलाके हिमके साथ रक्तातीसारकों, जीरा और मिश्रीके 
साथ वमन तथा अतिसारकों दूर करती है ॥ १५॥ १७ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । हि | २८७ ) 


अपक्ृयशददोषाः। 
अपके यशद रागान्पमेहार्जा्णमारुतान्‌ । 
वर्मि भ्रामिं करोत्येतच्छोधपेन्नागवत्ततः ॥ १८ ॥ 
ब, हे हा वा हीन पका हुआ जस्ता प्रम्‌ह, अजीण, शरदी, 
बा उत्पन्न करता हैं इस कारण इसको सीसेके समान शुद्ध 
अपक्षयशदसेवनोपद्रवशान्त्युपायः । 
बालाभयां सितायुक्तां सेवते यो दिनत्रयम्‌ । 
यशद्स्प विकारो&स्य नाशमायाति वान्यथा ॥ १९ ॥ 
छोटी हर्‌ड और मिश्री एकमें मिलाकर तीन दिन पर्यन्त सेवन करे तो अपक - 
यशदके दोषोंकी शान्ति होती है अन्यथा नहीं ॥ १९ ॥ 
उक्ताः पञ्चदशा5ध्याये यशदस्य क्रिया: शुक्ाः ॥ २० ॥ 
हे तत्स्‌! इस पन्द्रहवँं अध्यायमें यशदकी सम्पूर्ण उत्तम २ क्रियायें 
कही गई है ॥ २० ॥ 
इति श्रीटकसालनिवासिपण्डितरामग्रसादवैद्योपाध्यायप्रणीते 
रसेन्द्रपुराणे यशद्वणन नाम पञ्चदशोंडघ्यायः ॥ १५ ॥ 


््ल््ि्ििििलसडसलससननन स्‍नतय 
. पोडशोश्ध्यायः | 
अथातो नागवर्णवं॑ नाम षोडशाध्याय॑ व्याख्यास्थामः | 
अब हम नागवणन नामक सोलहवें अध्यायका वर्णन करते हैं ॥ 
गुरुरुवाच । 
नागतुल्यब॒ल्स्पाथ नागस्प शोधनादिकम्‌ । 
वक्ष्ये यस्य प्रयागाद्व नागवज्जायते नरः ॥ १ ॥ 
गुरुने शिष्यसे कहा कि, हे वत्स | अब में हाथीके समान बलवाले नाग 
अर्थात्‌ सीसेकी शोधन तथा मारण आदि क्रियाओंको तुमसे कहताहूँ जिसके 
प्रयोगमात्रसे मनुष्य हाथीके सद्श बलवान होताह ॥ ९ ॥ । 
नागोत्पत्ति: । 
दृष्ट भोगिसुतां रम्पां वासुकिस्तु सुमोच यत्‌ । 
वीर्य जातस्ततो नागः स्वेरोगापहों नृणाम्र ॥ २ ॥ 
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( २८८ ) रसेन्द्रपराणम्‌ । 


कैसी समय भागा नागका आत रूपवता कन्याका देखकर वासाकनागन 
जो वीयेपतन किया वह नाग ( सीसा ) होंगया, यह सौसा विधिपूषेक सेवन 
करनेसे सब रोगोंकों दूर करताहे ॥ २॥ 
नागभदा । 
नाग च दविविध प्रोक्ते कुमार समर तथा । 
कुमार रसमार्गंष योजनीय सुणाविकम्‌ ॥ ३ ॥ 
सीसा दो तरहका होताहै, पहलेका नाम कुमार है ओर दूसरेंका समल, इन 
दानामंस रसका कक्रयाआम ग्रुणाम आधक ऊहुमारनामक सांसका हो उपयोग 
करना चाहिये समलका नहां ॥ श्ा 
नागपराक्षा । 
े कप 22:30 ९ ० 
दुतों याते महाभार छेद कृष्णं समुज्ज्वलम । 
पूतिगन्धि बहिः रृष्णं शुद्ध शीशमतान्यथा ॥ ४ ॥ 
सीसोंमें वह सीसा शुद्ध है, जो के गलानेपर भारी हो और तोडनेमें भीतर 
काला व उज्ज्वल निकले, दुष्ट गंधस युक्त हो, बाहरसे देखनेमेँं काला देखपडे 
इन लक्षणास राहत सोंसा अशुद्ध जानना चाहंये ॥ ४ ॥ 
नागशाधनम्‌ । 
फलबत्रिकजकषाये वा कुमारीरसे वा करिवरसलिले वा गालयेत्सप्तवारम । 
ख्रिदहनतप्तं लोहपात्रे स्थित सत्तदनुसर्पादे नागे जायते शुद्भावः ॥ ५॥ 
अब सीसेके शुद्ध करनेकी रीति,-भट्टीमें खरकी लठकडी जलाकर लोहेके 
पात्रमें सीसेको गलाके जब अच्छे प्रकार गलजावे तब त्रिफलाके काथ, घीकुवा 
रके रस, और हाथीके मूत्रमें सात सात बार बुझावे तो शीघ्रही सीसा शुद्ध 
होजाता है ॥ ५ ॥ फटे 
द्वताय४ प्रकार: । 
स॒च्छिद्रहोडिकायान्तु रावेदुग्धं च निश्चिपत्‌ । 
तेनव ठ्ुतनागन्तु शाधयंच् त्रिवारकम ॥ ६ ॥ 
अथवा किसी स्वच्छ हंडीमें आकका दूध छोडकर उससे अग्निमें गलाये हुए 
सीसेकों तीन बार बुझावे तो वह सीसा शुद्ध होजाता है॥ ६ ॥ 
ना|गमारणावाघ: । 
बरिशिः कुमिपुटनागो वासारसबिमर्दितः । 
सांशेला शस्मतामति तद्रजः सर्वमेहनुत्‌ ॥ ७ ॥ 
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मावाटीकासमेतम्‌ । छः २८९ ) 
तब नागके मारणकी विधि कहते हैं। 
4 नोंकों अड्टसक ससमें अच्छे प्रकार घोटकर 
बार गजपुटको ऑचमें पकानेसे सीसेकी 
सब अमहोको दूर करताहै ॥ ७॥ 
हमे द्वितीयः प्रकार: । 
गार्गकमाहफनस्प नागशागचतुश्टयम्‌ | 
6 न ऐप [पु 
पषणा क्षम्बकाड़न मन्दवाह्नप्रदानतः ॥ 
[०० 5५ ० [५ 
हि गर्ाताविच्छेता वीर्यदार्यकरी मता ॥ ८ ॥ 
... सीसेके मारणकी दूसरा अकार कहते है-सीसा चार भाग, अफीम एक भाग 
लेकर खपड़ेमें डालकर धीमी आँचसे 
तो सीसेकी सफेद रंगवाली उ 
इृढ करनेवाली है ॥ ८ ॥ 


शुद्ध सीसा और मनशिलका चूर्ण इन 
कर गजपुटमें पकावे, इसी प्रकार तीन 
श्रेष्ठ भस्म सिद्ध होजाती हैं यह भस्म 


गलावें और नीमकी लकडीसे चलाता जाय 
परम भस्म सिद्ध होजाती है यह भस्म वीर्यको 


तृतीयः प्रकारः । 

ऊँडव नागपत्राणां कुनट्याः स्यापलार्डकम । 

तण्डुलीयरसैयाम याम॑ वासारसैस्तथा ॥ ९ ॥ 

संगर्य चक्रिकां छत्वा पर्मे सेशोष्य तां पुनः । 

5. ५ क्र पचेद्वन्यों 
श्रावप्तपुट रूतवा पलेगिंषक्‌ ॥ १०॥ 
८५ बी 5 बढ न 

एवं सप्तपुटेनागों भरस्मीभवति निश्चितम्‌ । 

ब्् ० ध्र ० र 0. ८ 

हिशओ पं धुव हन्यात्ममेहानखिलान गदान्‌ ॥ ११॥ 

सीसेके मारणका तीसरा प्रकार, चार पल सीसेके हे केटकबेधी पत्रोंकी और 

आधा पल मनशिलको खरलमें डालकर चीलाईक रसमें एक पहर पयेनत अच्छे 
प्रकार घोट तत्पश्चात्‌ एक प्रहर तक अड्सेके ससमें घोटकर टिकिया बना 
धूपमें सुखालेवे जब रूखजावे तब शरावसंपुटमें रव गजपुटमें जंगली उपलोंकी 
आँचसे पकावे स्वांगशीतल होनेपर सीसेको शरावसंघुटसे अलग निकाल पूर्बबत्‌ 
फिर मनशिल डालकर एक प्रहर चौलाई और एक प्रहर अडूसेक रसमें खरलूकर 
शरावसंपुटमें रख गजपुटमें फूंक देवे इसी प्रकार प्रत्येक पुटम करे, सब मिलाकर 
सात जुट देनेसे निस्सन्देह सीसा भस्मरूप हों जाताहै । . बडी इलायची और 
सहतके साथ दो रत्ती प्रमाण इस भस्मका नित्य सेवन करे तो प्रमेह और मूत्र- 
स्राव आदि सवे रोग अवश्य नष्ट होजावें॥ ९-११ ॥ 
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( २९० ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


चतुथेः प्रकारः । 

अश्वत्थाचशञ्ात्॒क्चूण चतुथांश च्‌ नाक्षपत्‌ | 

मृत्पात्रे विहुते नागे लोहदर्व्या भचालयेत्‌ ॥ १२ ॥ 

यामकंन भवंद्रस्म तत्तुल्यों च्‌ मनेशशलास्‌ | 

काअकंन हय पट्टा शाषयदातप॑ छुनः ॥ ३३ ॥ 

शरावसपुट रृत्वा प्चहुजपुब्न च्‌ । 

स्वाइशाीत समुडृत्य शशलया काजक पृ" ॥ १४ ॥ 

सम सपठद छूता परच॑त्कारइुदन तु | 

एवं षड़मिः पुटेनागो सृ्ति यास्यति विश्वितमू ॥ ३५ ॥ 

सीसेके मारणका चौथा प्रकार, मद्दीके किसी स्वच्छ पात्रमें सीसेकों डालकर 
यूल्हेपर रख अग्नि प्रदीप्त करे जब सीसा गलजाबे तो उसमें सीसेका चौथाई 
भाग पीपछ और इमलीकी छालका चूण डालकर लोहेकी करछीसे चलाता जावे 
एक प्रहरमें वह सौसा भस्मरूप होजायगा तत्पश्चात्‌ इस भस्मकी बराबर मनशिल 
हेबे और दोनोंको कांजीमें घोटकर टिकिया बना, धूपमें सुखालेवे उस टिकियाकों 
शरावसंपुटमें रख गजपुटमें पकावे और स्वांगशीतल होनेपर शसवसपुटसे अलग 
निकाल फिर मनाशैलके साथ कांजीमें खरल करे और पहलेकी तरह शरावसंपुटमें 
रख गज पुटमें पकावे इसी प्रकार सब मिलाकर छः पुट देव तो निस्सन्देह सीसा 
मरजाता है ॥ १२-१५ ॥ 
पञ्चमः प्रकारः । 

भूभुजंगमगर्ति च॒ पिष्टा पात्र विलेपयेत । 

तत्स्थे च वि्वुते नागे वासापामार्गसंभवम््‌ ॥ १६ ॥ 

क्षार वामश्रयत्तत्र चतुथाश च बाहमानू्‌ । 

अहर पाच्यचुल्ल्य! वासादव्यां च घट्येत्‌ ॥ ३७॥ 

तत उद्धृत्य तच्नण वासानीरे विमर्दयेत्‌ । 

पुटत्पुनः समझुदृत्य तनव पारमद्यत्‌ ॥ १८ ॥ 

एवं सप्तपुर्ट नागे सिन्दूरं जायते धुवम । 

तारस्थो रंजनो नागो वातपित्तकफापहः ॥ 

अहणाउुठमहाश!:प्राणशाषावेषापह ॥ ३९ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । पा २९१ 
सोसेक मारणका पांचवां प्रकार । केंचुएं और अगस्तके पत्नोंकों बारीक पीसकर 
पाते लैपकरे और उसमें सींसा छोड़ चूल्हेपर चढाय अगप्नि प्रदीप्त करे, जब 
सता अच्छे का गलजाव तब उसभे सीसेकी चतुर्थाश अड्डसा और चिरचि- 
गा भस्म छोडताजाय पकाते समय अड्ूसेकी लकडीसे सीसेको चलातारहे, 
रत सकार एक महर तक पकाकर उतारलेवे और फिर अड्सेके रसमें उस 
3 पोर्ट यह एक घुट हुई तत्पश्चात्‌ पूर्वबत्‌ दूसरी घुट देकर भस्म करें 
जार अह्सक रस खरल करें इस अकार सब मिलाकर सात पुट देनेसे सिंदूरके 
उल्य छाल भस्म सिद्ध होजाती है। चौंदीमें इसके संयोगसे उत्तम रंग उत्पन्न होताहै 
इस भस्भके सेवनसे वात, पित्त और कफसे उत्पन्न रोग, संग्रहणी, कुष्ठ, प्रमह, 
बवासार, ग्राणशोष और विषको नष्ट करता है ॥ १६-१५ ॥ 
पष्ठप्रकारे नागस्य हरिद्धस्मविधिः । 
0 #4 5 ७ + पु नर 
सर्परे निहित नागे रविमूलेन घर्षयेत्‌ । 
0. 0७ 
यामात्रेकेशविद्वस्म हरिद्र्णपदूषणमू ॥ २० ॥ 
| [) दे के /५ कल ढ“ # 0 ५ 5 ५ 
. सौसेको हरिदरणयुक्त भस्म बनानेकी विधि । एक खपडेकों चूल्हेपर रखकर 
सौसा डाल आग्ने प्रदी्र करें और आककी जडसे रगडता जाय तो तीनही 
अहरमें हरे रंगवाली दोषरहित भस्म सिद्ध होजाती है ॥ २० ॥ 
सप्तमप्रकार पीतभस्मावाधि) । 
श्् गन 6 ० ० 0 
शलागन्बककपूर कुकुम मद्यत्समम्‌ | 
0५ 
जम्बीरस्य द्वेयाम तत्समे नागपत्रकम्‌ ॥ २१ ॥ 
लिप्वा लिध्वा पुरे पाच्यं यावत्श्िपुर भवेत्‌ । 
तन्नाग विद्यदाभास जायते नात्र संशयः ॥ २२ ॥ 
सीसेकी पीत भस्म बनानेकी विधि। मनशिल, गंधक, कपूर और केशर 
इनको तुल्यभाग लेकर जंबीरी नींबूके रसमे एक प्रहर पर्यन्‍्त खरल करें. और 
पूर्वोक्त चारों औषधोंके बराबर सीसेके कंटकबेधी पत्रोंपर लेप करके गजपुटर्मे 
पूँकदे इसी रीतिसे साठ पुटदेवे तो सीसेकी बिजलीके समान कांतिवाली भस्म 
सिद्ध होजाती है ॥ २१॥ २२ ॥ पक 
अष्टमप्रकारे रक्ततणभस्मविधिः । 
८ है. फल पि 
कुमारापादघात॑न तत्क्षणान्त्रयत फणा । 
नल सेन दूर 3 ० 3न्ट+:2॥ 
पुटेन शतकेनापि सिन्दूर केवल भवेत्‌ ॥ 
+ पल ढ्‌! 
तारे ताम्रे तथा वेगे शतवेधी भवेदधुवम्‌ ॥ २३ ॥ 
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( २९२ ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


सीसेकी छाल रंगयुक्त भस्मकी । विधि सासको गलाकर घीकुवारके मूसलेसे 
घाट तो उसा समय वह सांसा भस्मरूप हाजाव॑, आर घाकुवारक रसम सीसके 
कटकबंधां पत्राका खरल करक शरावसपुटम रख गजपुटम फूकद यह एक पुर 
हुईं, इसी प्रकार सौं पुट देंवे तो सिंदूरके सदश सुख रंगयुक्त भस्म सिद्ध होवे 
इसमे चांदा, ताबा व वग गलाकर डाल ता इसका शाताश भाग वंधकर 
सुवर्ण करे ॥ २३ ॥ 
नवमप्रकाररक्तभस्मविधे! द्वितीयः प्रकारः। 
८ कप 8" 
भूनागागस्त्यपत्राणि पिष्टा पात्र विलेपयेत । 
वासापामार्गज क्षारं तत्र नागयुतं क्षिपेत्‌ ॥ २४ ॥ 
चतुर्थाशं च॒ विधितः वासादर्व्या विषट्येत । 
यामैकेन भवेहूस्म ततो वासारसान्वितम्‌ ॥ 
मर्दयेत्संपुटनेव नाशसिंदूरक शुभम्‌ ॥ २० ॥ 
नवम प्रकारम लाल भस्म बनानका दूसरा प्रकार | कचुए और अगस्त वृक्षक 
पत्ताकां बारांक पाॉंसकर पात्रम लपकर, उस पात्रम सांसा छोंडकर चूल्हफर 
चढादव आर आम्म मदात कर जब सासा गलजाव तब उसमे सांसका चतुथाश 
अड्सा आर चराचटका क्षार थाडा २ छांडता जावे और अड्सका लकडांस 
चलाता रहे ता एक प्रहरम सांसका भस्म [सद्ध हांजावे इसा भस्मकां अड्टसक 
रसम घाटकर गजपुटका आचम पकाव ता वह भस्प सिदूरक समान लालम्गयुक्त 
होजाती है ॥ २४ ॥ २५ ॥ 
दशमप्र णनिरुत्थभस्मवाधिः । 
+ 5 ५ 
ताम्बूलीरससोपिष्ट रीलालपात्पुनः पुनः । 
जल छत ८ 
द्वातरिशद्धिः पुटर्नागों निरुत्थो याति भस्मतामू ॥ २६ ॥ 
नवम॒ प्रकारमें निरुत्थ भस्मकी विधि,-सीसेके कंटकबेधी पत्रोंपर पानके 
रसम खरल कय हुए मनाशलूका लप करक शरावसपुटम रख गजपुटम फूकदे 
यह एक पुट हुईं इसी प्रकार सब॒ मिलाकर बरत्तास पुट देवें तो सौसेकी निरुत्थ 
भस्स सिद्ध होवे ॥ २६ ॥ 
एकादशप्र० नागे ख रससनिरमो णविधिः । 
पलद्वय मृत नागे हिडुल च पलद्रयम | 
लो ४ ८०. 6 न 
शिला कषमिता ग्राह्मा स्वेतुल्यं हि गन्धकम्‌ ॥ २७ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । कि २९३ ) 


नडुबारण रामत्य तता गजपुट पचेत | 
तंदा नागश्वराधय स्पान्नागराजसुतापम/ ॥ २८ ॥ 


भयारहव अकारमें नागेश्वरस्सके बनानेकी विधि, शुद्ध कियेहुए सौसेकी भस्म 
दा पल, हिछुल दो पल, मनशिल एक तोंला और इन सबोंकी बराबर गंधक 
डकर सबका नॉंबूके रसमें घोटकर गजपुटकी आँचमें पकावे तो नागराजसुतके 
समान नागेश्वर रस सिद्ध होता है ॥ २७ ॥ २८ ॥ 
नागभस्मसेवनानुपानानि । 
भृत नाग [सतायुक्त मायु वायु शशराव्यथाम्‌ | 
नतरांग शुक्रदाष प्रलाप दाहक जयंत ॥ २९ ॥ 
अद॒दातते राच काम वद्धसेत्यथ्यसावेनः | 
स्वबुद्धया कल्पयेद्धीमानलुपानं गंदेषु च ॥ ३० ॥ 
नागभस्म सेवन करनेके अनुपान-यह शुद्ध सीसेकी भस्म मिश्रीके संग सेवन 
कर ता पित्तरांग, वातरोग, शिरकी व्यथा, नेत्ररोग, शुक्दोष, प्रछप और दाह 
इन सबको नष्ट करती है, और पथ्य भोजन करनेवाले मनुष्यकी अन्नमें रुचि 
और कामशाक्तेकों बढाती है बुद्धिमान वैद्ययो उचित है कि, अन्यरोगोंमें भी निज 
बुद्धिस अनुपानोंकी कल्पना करके इस भस्मको देंवे ॥ २९५ ॥ ३० ॥ 


नागभस्मगुणा: 
क्षयपवनविकारे युल्मपाण्डामयेषु । 
भ्रमकमिकफशूले मेहकासामयेषु ॥ 
ग्रहणिशदगद वे नश्वह्रों प्रशस्तः । 
शुभविंधिकतनागः कामपूरष्टि ददाति ॥ ३१ ॥ 


नागभस्मक गुण-वाध पूवक बनाई हु१३ सासका भस्म क्षया वायुक वकार, 
गुल्मराग, पाण्डु, श्रम, कामराग,कफराग, शूल, समह, कासरांग, सग्रहणा बवासीर 
आदि गु॒दाके रोग और अम्निमान्यको नष्ट करती तथा कामदेवको बढाती है॥ ३ १॥ 
नागभस्मप्रशंसा । 
नागस्तु नागशततुल्यबर्लं ददाति व्याधिं विनाशयाति जीवनमातनोति । 
वहिं प्रदीपयाति कामबर्ल करोति मृत्यु च नाशयति संततसेवितःसः॥ ३२॥ 
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(२९४ ) रेन्द्रपुराणम । 


नागभस्मप्रशंसा, निरन्तर सेवन करनेसे यह भस्म सो हाथीके समान बलको 
देती है, व्याधियोंको नाश करती है, आयुको बढाती है, अग्निको प्रदीघ्त करती 
है, कामशक्तिकों उत्पन्न करती ओर खत्युकों हदाती है ॥ ३२ ॥ 


अपक्नागसेवनोपद्॒वाः । 
कुछाने ग॒ल्मारुचिपाण्डुरोगान्क्षय कर्फ रक्तविकाररुच्छूम । 
ज्वराश्भरीशूलभगन्दराबं नाग त्वपक कुछते बराणाम्‌ ॥ ३३ ॥ 


अपक् नागको सेवन करनेसे उपद्रव-यह अपक्क नाग कुछ्ठरोग, गुल्मरोग 
अन्नमें अरुचि, पाण्डुरोग, क्षयी, कफरोगण, रक्तावैकार, मूत्रकृच्छू, ज्वर, पथरी 
झूल और भगंदर आदि अनेक रोग मनुष्योंकों उत्पन्न करता है॥ ३३ ॥ 


अपक्वकनागसवनापद्रवशान्त्युपाय: ॥ 
हेग्ना हरीतकों खादन्सितायुक्तां दिवत्रयस्‌ । 
अपकनागदोषेण विस्ुक्तः सुखमेधते ॥ ३४ ॥ 
अपक्कनागक उपद्रवास झुक्त मनुष्य याद हर॒ड आर मम्रश्नोके साथ सुवणका 
भस्मका तान [दन पयंनन्‍्त सवन कर ता अपक् नागदापसे मुक्त हांकर सुखका 
आरप्त होताहे ॥ ३४ ॥ 
एवं नागविधिर्तात द्यध्याये षोढशे क्रमात्‌ | 
शोधनं मारणं चापि विशेषाद्र्णितं मया ॥ ३५ ॥ 
हैं वत्स ! इस प्रकार इस सोलहवें अध्यायमें सीसेकी शोधन, मारणकी सम्पूर्ण 


बस का 


विधि विशेषतासे मेने तुमसे वर्णन किया ॥ ३२० ॥ 


इति श्रीटकसालनिवासिपण्डितरामप्रसादवेद्योपाध्यायप्रणीते रसेन्द्रपुराण 
नागभस्मवणनों नाम षोडशोड्ध्यायः ॥ १६॥ 
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भाषाटीकासमेतम । हि २९०५ ) 


0 
... सप्तरशोष्ष्यायः। 
अथातो लोहोर्ीत्तिशोधनादिवर्णन॑ नाम सप्तदशाध्याय॑ व्याख्यास्यामः । 
>ब हम लोहकी उत्पत्ति तथा शोधनादि वर्णन नामके सत्रहवें अध्यायका 
वर्णन करते हैं ॥ 
गुरुउवाच । 
अथ लोहविधानं ते प्रवक्ष्यामि विशेषतः । 
.यस्‍्य सेवनमात्रेण वजतुल्यतलुभवेत्‌ ॥ १ ॥ 
.. जैरुने कहा कि, हे पुत्र ! अब में तुमसे लोहके शोधन तथा मारण आदिका 
विधान वशेषतासे कहताहँ जिसके सेवनमात्रसे मनुष्य वज्तुल्य शरीरसे 
युक्त होताहै ॥ १॥ 
तत्रादी लोहोंत्पत्तिः । 
पुरा सुधां क्षीरससुद्रजां च अप्राप्य देत्याः चुकुंपुःप्रगाठम । 
ततः सुरैराजिमकुर्वतैषां हताड़केश्यों विविधाश्व लोहाः ॥ २ ॥ 

( किसी समय देवता और देत्योंने क्षीरसमुद्रका मथन किया उसमें जब 
अमृत उत्पन्न हुआ तब विष्णुने मोहिनी रूप होकर देत्योंकों ठगालिया और 
अम्तृत देवताओंको पिलादिया ) तत्पश्चात्‌ उस क्षीरसमुद्रमेंसे उत्पन्न हुए अमन तकों 
नहीं पाकर दैत्योंने बडा ऋरध किया और देवताओंसे युद्ध किया उस समय 
युद्धमें मारेहए देत्योंके शरीरोंसे अनेक अकारके लोहा उत्पन्न हुए ॥ २॥ 

लोहमेंदाः । 
मुण्ड तीक्ष्णं तथा कान्त भेदारतेषां त्रयोदश ॥ ३ ॥ 

लोहा तीन तरहका होताहै उनमेंसे पहलेका नाम मुंड है, दूसरेका नाम तीएण 
और तीसरेका नाम कान्त है, इनमेंसे प्रत्येकके सब भेद मिलाकर तेरह भेद 
होते हैं ॥ ३ ॥ 

तत्रादी मुण्डलोहमेदाः । 
मृदु कुण्ड च काण्डारं त्रिविधं सुण्डमुच्यते ॥ ४ ॥ 
सुड नामक लोहा तीन प्रकारका होता है जैसे म्ढु, कुंड, कांडार ॥ ४ ॥ 
तीशएणलोहमभेदांः । 
खरसारं च होत्ताल तारवट्ट विड तथा। 
काललोहं गजारुयं च षडिध॑ तीश्णमुच्यते ॥ ५ ॥ 
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(२९६ ) रसन्द्रपुराणम्‌ । 


तीक्ष्ण अथात्‌ पौछाद नामक लोहा छः अकारका होता है। जैसे खरसार, 
होत्ताल, तारबट्द, विड, कालछोह, गज ॥ ५ ॥ 
कान्तलोहभेदाः । 
स्‍ + 526 हक ५ 
कान्तं लोह चतुर्डोक्त रोमक भ्रामक तथा । 
चम्बक द्ावक चैव ग॒णास्तस्योत्तरोत्तराः ॥ ६ ॥ 
पशञ्चमं च कवित्माक्त कर्षणं च रसाणवे | 
यद्यदाकरसंभूत॑ तत्तदेशनरोगनुत्‌ ॥ ७ ॥ 
कानन्‍्त नामक लोहा चार प्रकारका होता है, जैसे रोमक, भ्रामक, चुम्बक, 
टद्राबक इन सबोमें उत्तरोत्तर अधिक गुण है। पूर्वोक्त चार भेदोंके अतिरिक्त 
पाँचवाँ भेद कषेण नामक लोहा भी कहीं २ कहागया है, यह कषेण लोहा जिस 
देशकी खानसे निकलता है उसी देशम निवास करनेवाले मनुष्योंके रोगोंकों दूर 
करता है ॥ ६ ॥ ७ ॥ 
मुण्डभदेषु-मदुलोहलक्षणम्‌ । 
० “5 प्र कर 
मृठुलाहः स वज्ञेया यश्वाघात॑न न रफुट्त्‌ | 
तथा [ख़ग्धश्व नम्रः स्थादत्तम: स तु कातित) ॥ ८ ॥ 
मद लोह उसको कहते हैं कि, जो घनकी चोटोंसे न फूटता हो, तथा चिकना 
और नरम हो, यह रसके कामम श्रष्ठ कहा है ॥ ८ ॥ 
कुण्डलोहलक्षणम्‌ । 
अटयात यस्तु पनावातः काठन्‍्यात्कुण्ड उच्यृत | 
मध्यमः स च विज्ञेयों भिषम्भिस्सुपराक्षकेः ॥ ९ ॥ 
परीक्षा करनेमें चतुर वैद्य उस लोहका कुण्ड कहते है कि, जो घनकी चोटसे 
कठिनतासे टूटे और गुणों मध्यम हो ॥ ९ ॥ 
काण्डारलोहलक्षणप्र्‌ । 
-> व 
घनापातेश्व यः शीघ्र चुटेद्ग तु रूष्णकः । 
'अधमः स तु विज्ञेयो वत्स काण्डारसंज्ञकः ॥ १० ॥ 


हैं वत्स ! जा लोहा घनको चाटोंस शीघ्र ही टूट जावे और भीतर काले रंगका 
निकले वह अधम है काण्डार नामक लाहा जानना चाहिये ॥ १० ॥ 
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भाषाटीकासमेतम । 


तीएणलोह भेदेषु-खरलक्षणम्‌ ही 
कठिनो त्रोटनात्तियग्रेखा पारदसन्निभा । 


भारान्न च भवेन्नम्रः खरलोहः स कथ्यते ॥ ११ ॥ 
कंडा हा आर तांडनस ।जसके भीतर टठंढी पारक समान रखा जानपड, बाझा 
रखनस जा नम्न न हो वह ताश्णलाहका भद खर नामक लोहा कहा जाता हूं ॥११॥ 
सारलाहलक्षणम््‌ । 
पूथिव्या जायते यस्तु तिग्रेखासमन्वितः । 
कठिनः स्थात्तथा पातः लोहसारः स उच्यते ॥ १२ ॥ 


पा तप 


जो एथवीसे पैदा होताहो, टढी रेखाओंसे युक्त हो कडा हो, पीले रंगबाला हो 
उसे सार लोहा कहते हैं ॥ १२ ॥ 


खरसारलक्षणम्‌ । 
हीबेरपुष्पवद्वण खरसाराभिपीयत । 
रथलसूक्ष्मप्रभेदाभ्यां स चापि द्विंविधः स्मृतः ॥ १३ ॥ 
ओड़देशो दवो झोड़ः कालिंगस्तु कालिंगजः । 
खुहीपत्रनिभच्छिदे्य क्तरत्वो ड्थ्॒ संस्मृतः ॥ 
शुकपअखवर्णाभो नम्रः कालिज् उच्यते ॥ १४ ॥ 
जस लाहका रग सुगन्धवालाके पुष्पके तुल्य हा वह लाहा खरसार कहा 
जाता है, स्थूल और खक्ष्म भेदोंस वह दो प्रकारका होता हैं ओड़ अथात्‌ उाडिया 
देशमें जो पैदा होता हैं उस ओड़ कहते ह ओर कलिड्ग देश जा पैदा होता है 
उसका कालक्ुज कहते ह ॥ जा थूहरक पत्तक सदश हू आर छदांस युक्त हा 
वह लोहा औड़ है, जों तोताक पिंजरक वर्ण सदश और नम्र हो उसको कलिड्भज 
कहते है ॥ १३ ॥ १४ ॥ 
होत्ताललोहलक्षणम । 
कृष्णवर्णस्तथा पीतस्तिर्यग्रेखासमन्वितः । 
स्पाओोटने:तिकठिनः लोहो होत्ताल्संज्रकः ॥ ३०५ ॥ 
जो काला और पीछा हो, टेढी रेखाओंसे युक्त हो, तोडनेमें अत्यन्त काठिन 
' हो, उसे होत्ताल लोह कहते हैं ॥ १५ ॥ 
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( २९८ ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


तारलोहलक्षणम्‌ । 
यरतु वज्वदाभात सूक्ष्मरखायुतर्तथा । 
सामवणा ण॒रुश्वार्त तारस्स ताभपायत ॥ १६ ॥ 
जो वज्ञके तुल्य प्रकाशित होता है और सूक्ष्म रेखाओंसे युक्त हो, काले 
रंगवाला तथा भारी हो उसको तार लोहा कहते हैं ॥ १६ ॥ 
काललोहलक्षणम । 
् 59 [ 00 ५ रा प 2 
रृष्णो नीला सुरुः स्विग्धो चुटयेलेव च तोटनात । 
स काललोहनाम्ना वे कौर्तितों भिषजां वरै? ॥ १७ ॥ 
जो लोहा काला, नीला, भारी और चिकना हों, तोंडनेसे भी न टूटे । उसको 
श्रेष्ठ वैद्य कालछोह कहते है ॥ १७ ॥ 
लोहमातृकागजवल्लीलक्षणम्‌ । 
/ ० ८ सर्वलोह 
गजव्ञीति विख्याता स्प मातृका । 
स्थुललब्वजुमादव तत्स्‍्वाइजादेसभवम््‌ ॥ १८ ॥ 
सर्वेलाहों गी माता गजबेली जिसका आसेद्ध नाम है वह स्थूल और लघुमेद्से 
दो प्रकारकी होती है, इसकी उत्पत्ति वज्नसंज्ञक लोहासे है ॥ १८ ॥ 
अथ प्रसड्राइज्जलोहभेदाः । 
5 ७ हट किक ० । कप 
अप्लित काललोहास्पे रक्त लॉहितवजके । 
मायूरवज्ञक चान्यदन्यत्तित्तिरवजक्रम ॥ १९ ॥ 
कप सी ० 
शाहणावजञ्ञक चान्यदन्यद्रा शुकवज्ञकस | 
एवं दशविधं वर्ज णुणवच्चोत्तरोत्तरमू ॥ २० ॥ 
अब प्रसड्रसे वज्नलोहके भेद कहते हैं । असित, काल, छोह, रक्त, छोहिंत, 
वजक, सयूरवज्र, तित्तिखज्र, रोहिणीवद्रक, शुकवज्ञ यह दर प्रकारका वज्र 
नामक लोहा उत्तरोत्तर गरुणोंमें अधिक है ॥ १९ ॥ २०॥ 
कान्तलोहपराक्षां । 
ने यस्य प्रसराति जले तैलबिन्दुर्न तप्ते 
हहुगन्ध वेसजात ।नेज ततेक्ततां ।नम्बकल्क! । 
पाच्य दुग्ध भवाते शशाखराकारक नाते झ्र्मा 


काच्त लोहं वादइदगांदत लक्षणाक्त तथान्यत्‌ ॥ २१ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । हा २९९ ) 


कान्तलाहकी परीक्षा,-अग्निमें तपाया हुआ तथा जलसे युक्त जिस लोहपात्रमें 
छांड हुए तेल बिन्दु न फेलते हों, हॉंग अपने गेधकों छांडदेती हा, नीमका 
कक अपना ततेक्तताकां त्याग दता हा, दूध आऑडदानस पवेतकी तुल्य ऊचा 
होजाय पर प्रथिवीमें न गिरे उसको कान्‍्त लोंह कहते हैं ॥ २१॥ 
कान्‍्तलोहभेदोक्तरोमकादिलक्षणम्‌ । 
तद्रोमकान्त स्फुटिताद्यतो रोमोद्रमो भवेत्‌ । 
भ्रामक लोहजातिं तु तत्कान्त भ्रामक मतम्‌ ॥ २२ ॥ 
चम्बयेच्चम्बक कान्‍्त कर्षयेत्कषक तथा । 
साक्षा यहा वयेहो ह॑ तत्कान्तं द्रावक भवेत्‌ ॥ २३ ॥ 
पूवीक्त कान्तलोहभेद रोमकादिकोंके लक्षण-तोडते समय जिसमें रुयेसे जानपर्ड 
उसका रांमकानत कहते हैं । छाहका जातयाका जा श्रमाव उसे भ्रामक कहते हैं। 
जो लोहा अन्य लोहोंकों चुम्बन करे उसे चुम्बक कहते हैं। जो आकषेण करें 
उसका कषेक सज्ञा ह । जा छाहा इतर लाहाका नरम कर उसका द्रावक 
संज्ञा है ॥ २२ ॥ २३ ॥ 
रॉमकादिभेदा। । 
० ० ५ 5 [पे 
एकास्थं ्विसुखाख्य च वेदास्यं शंखचाक्रिकम्‌ । 
सवेतोमुखमित्येवमुत्तमाधमकान्तकम्‌ ॥ 
& । ० पर 
भेदानां लक्षण य्च तन्नोक्त यन्‍्थगोरवात्‌ ॥ २४ ॥ 
पूबीक्त रोमकादिकोंके भेद पहले जो कानन्‍्तलोहके चार भेद्‌ कहें गये है, उन्हींके 
एकमुख, द्विमुख, चतुमेंख, शंखचक्रिक और सवतामुख यह छः भेद हैं इनके 
उत्तम मध्यमादि अनेक भेद होते हैं। यहां ग्रन्थगौख होजानेके भयसे उक्त 
एकमुखादिकोंके लक्षण नहां कह गय ह ॥ २४ ॥ 
कान्तलाहस्य वणादकथनम्‌ ॥ 
पीते रक्त तथा रुष्णं त्रिवण स्थात्पृथक्पृथकू । 
पु 0 
ऋषेण देवतास्तत्र बह्विष्णुमहेखराः ॥ २५ ॥ 
कान्तनामक छोहका पीला, छाल और कृष्ण रंग है, अह्मा, विष्णु, रुद्र यह 
क्रमसे उनके देवता हैं ( इनमेंसे पीले रंगका स्पशेवधी है और काले रंगक 
रसायनमें ग्राह्म है, छाल रंगवाले कान्तलोहको पारेके बंधनमें ग्रहण करना योग्य 
है, द्रावक अति श्रेष्ठ है, कषेक श्रेष्ठ है, चुम्बक मध्यम और भ्रामक अधम है॥रप्ण 
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/ 


(३०० ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


पाण्ड्या रू्यलोहलक्षणम्‌ । 
[थ] [4० पी. शत 
घर्षणाजायते गोलः यस्मित्रेखास्ति हेपभा । 
च्् ४ रू [न 
स्व पाण्ड्यो ह्रवा ख्यातः श्वेतकष्णविभेदतः ॥ २१६ ॥ 
जो लोहा सुवर्ण सहश रेखाओंसे युक्त हो, घिसनेसे गोल होजाय उसको 
पाण्डय कहते हैं, ब्वेत और कृष्ण भेदसे वह दो प्रकारका होताहै ॥ २६ ॥ 
अथोक्तलोहादिविषय मिश्रवणनस्‌ । 
मुण्डन्तु वर्तुल भूमी पर्वतेषु च दृश्यते 
गजवल्ल्या|द ताश्ण स्थपात्कान्त चुम्बकशाशवृश ॥ २७ ॥ 
मुण्डात्कटाहपत्राद जायत ताक्णढदाहत३ 
खज्गादशखभदाः रण! कान्तलाह तु दुल्लभरश ॥ २८ ॥ 
सुंड नामका लोहा प्रृथ्वी वा पहाडोंमें वतुलरूपसे प्राप्त होता है, तीक्ष्णलोहा 
गजबोलि आदिसे उत्पन्न होताहै, और कान्‍त लोहा चुंबक पत्थरसे पैदा होता है, 
मुंड लोहसे कडाही, तवा आदि वस्तु बनाइजाती हैं, तीक्ष्ण संज्ञक लोहसे 
तलवार आदि हथियार बनाये जाते है इनमेंसे कान्‍त लछोहका मिलना बहुत 
कठिन है ॥ २७ ॥ २८ ॥ 
लोहानां पारस्परिकाधिकश्रेष्ठ त्ववणनम्‌ । 
किद्वाहशरणुणं सुंढ मुण्डात्मारं चतुणणम। 
सारादौड़द्विसणितं कालिंग च ततोष्टया ॥ २९ ॥ 
तस्मारूद दशगणुर्ण भद्राहज सहखथा । 
वजात्पश्णिण पांड्र्य कान्तिज शतधा ततः ॥ ३० ॥ 
सवलोहात्तम यस्मात्तस्मात्कोटियुणं मतम्‌ । 
यहोहे यहुणं प्रोक्त तत्किट्टमापे तद्ुणस्‌ ॥ ३१ ॥ 
किट्ठ संज्ञक लोहसे मुंड लोहा गुणोंमें दशगुण अधिक है,मुंडस चतुणण सार, 
सारसे द्विगण औड़, ओड़से अष्टग्रण कलिंगज, कलिड्भरजसे दशगणुण भद्र, भद्रसे 
सहसखगुण वज्ज, वज्से साठेगुणा पांडचय, पांडे सो कान्तकोहम आऑधक 
गुण हैं । जिस कारण सब लोहोंमें कान्तसंज्ञक लोहा उत्तम है इस कारण इसका 
करोड गुणयुक्त कहना अनुचित नहीं है। जिस लोहमें जितने गुण कहे गये है 
उस लाहकी किद्वमभी उतनेहीं गुण समझना चाहिये ॥ २५-३१ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । «-- ३०१ ) 


कान्तादिंगुणसंख्याकल्पना । 
कान्ते लक्षस॒णं प्रोचुः रसकर्मविशारदाः । 
... सफटिकोत्थं कोट्ियिणं विद्युसंभतदुलभषम्‌ ॥ ३२ ॥ 
रसकमेमें चतुर वैद्योन कान्तलोहमें लक्ष गुण कहा है, स्फाटिकके लोहेमें कोटि 
शुण कहा है, और बिजलीसे उत्पन्न छाह तो पृथिवीमें दुलेम है ॥ ३२ ॥ 
ग्राह्चलोहकथनम्‌ । 
कान्ताभावे तीक्ष्णलोहं च ग्राह्मं तहाहें वे सन्पृदु्व॑ विधते । 
मुण्डं त्याज्यं सर्वथा नेव य्राह्य॑ यस्मान्मुण्डे मूरिदोषा वदान्ति ॥ ३३ ॥ 
जहाँतक होसके कानन्‍्तलोहा लेवे, यदि वह न मेंले तों उसके अभावमें तीक्ष्ण 
( फौलाद ) लोहा लेवे क्योंकि वह गुणोंमें श्रेष्ठ और मदु होता है । श्रेष्ठ वैद्य 
मुंड नामक लोहामें अनेक दोष कहते हैं इस हेतु उसका त्याग करनाही योग्य हैं 
क्योंकि वह ग्रहण करनेके योग्य नहीं है ॥ ३३ ॥ 
लोहशोधनावश्यकत्वम्‌ । 
अशुद्ध तु मृतं लोहमायुहारि रुजाकरम्‌ । 
कुछ ड्रमदहत्पीडां द्यात्तस्मात्सुशोधयेत्‌ ॥ ३४ ॥ 
विना शुद्ध किये हुएही माराहुआ लछोहा सेवन करनेसे आयुकी हानि तथा 
रणोगोंको पैदा करता है, कुष्टरोग, अंगोंका टूटना और हृदयमें पीडाको उत्पन्न 
करता है, इस कारण वैद्यकों उाचित है।के, लोहेका विधिपूवेक शोधन करे ॥३४॥ 
लोहस्थितसप्तदोषारूयानम्‌ | 
सुरुता दृढता छेदी कश्मली दाहकारकः । 
अश्मदोषः सुदुर्गन्‍्धो सप्त दोषा अयःस्थिताः ॥ ३५ ॥ 
लोहमें भारीपन, दृढता, छेद, कइ्मछ, दाहकत्व, गिरिदोष, ढुगेन्ध यह 
सात दोष स्थित हैं ॥ ३५॥ के 
लोहस्थदोषदशनपुरस्सर तच्छोधनावश्यकता । 
गरलं कुमवान्तिवीर्यहा इति दोषान्मवदन्ति शोधकाः । 
अथ शोधनभावकान्पुटान्विधिनेकेन वदान्ति सूरयः ॥ ३६ ॥ 
धातुशोधक वैद्य लोहमें विष, कृम, वमन, वीयेनाशकत्व आदि दोषोंकों कहते 
हैं इस कारण वह लछोहकी शोधक पुटोंकों एक विधिसे वर्णन करते है ॥ ३६॥ 


(९-0. ज6 $शाशेताो 40०४१९॥५, उक्ाशागप, शा।7९60 97 53 ए0पातशांणा (5.8 


(३०२ ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 
सवलोहशोधनप्रकारः । 
शशरक्तेन संलिप्त चिञ्चार्कपयसायसम्‌ । 
द्लु हताशब धघ्यात सिक्त नफलवारणा ॥ ३७ ॥ 
लोहेपर शश अर्थात्‌ खरगोशके रुधिरका लेप करके आम्रिमें तपाकर पहलेसे 
सिद्ध किये हुए त्रिफलाके काढेमें बुझावे इसी रीतिसे तीन घुट देवे तत्पश्चात्‌ 
इमली और आकके दूधका अलग २ लेप करके पूर्ववत्‌ त्रिफलाके काढेमें बुझावे 
इसी प्रकार तीन पुट देव तो निसस्‍्सन्देह लोहाकी उत्तम शुद्धि होजाती है ॥३७ ॥ 
द्वितीय३ प्रकार । 
सर्वलोहानि तप्ताने कदलीमलवारिणा । 
सप्तवार्भिनिषिक्तानि शुद्धिमायान्त्यथोत्तममू ॥ ३८ ॥ 
दूसरा प्रकार, सब प्रकारके लोहोंकी अग्निमं तपा तपाकर केलाकी जडके 
स्में सात बार बुझाव तो सहजमे ही उनकी उत्तम शुद्धि होजाती है॥ ३८॥ 
तीक्णमुण्डयोविशेषशुद्धिस्तद्तिरसामान्य शुद्धिश्च॒ । 
शुद्धिमायाति ती&्ष्ण च॒ मुण्ड निर्णुण्डिसिचनात्‌ । 
इतराणि च लोहानि सर्वाण्युल्कविश्या ॥ ३९ ॥ 
तीक्ष्णलोहाको अआग्निमें तपा २ कर सह्माछूके रसमें बुझावे तो वह शुद्ध हो 
जाता है और इसी प्रकार मुंडनामक लछोहकी भी शुद्धि होजाती है। इन दोनोंसे 
अन्य सब लोहोंको पूर्ववत्‌ अग्निमें तपा २ कर उल्छूकी विष्ठाके रसमें बुझावे तो 
व शुद्ध हो जाते है ॥ २५ ॥ 
लोहगिरिप्न विशेषजशुद्धिः । 
समुद्रलवणोपेत तमप्त निवापितं खल । 
त्रिफलाकथिते नून॑ गिरिदोषमयरत्यजेत्‌ ॥ ४० ॥ 
लोहेको अम्निमें तपा २ कर सामुद्रनमकसे युक्त त्रिफलाके क्वाथथ्म बुझावे तो 
लोहेमें जो पवेतदोष हैं वह दूर होवे ॥ ४० ॥ 
शुद्धलाहपराक्षा । 
न विस्फुलिज्ञा न च बुद्धदा यदा यदा न चैषां पटल न शब्दः । 
मूषागत रत्नसम स्थिर च तदा विशुद्ध प्रवदन्ति छोहमू ॥ ४१ ॥ 


(९-0. जर $शाशता। 0०४१९॥५, 3ैक्याशागप, ंशा।72९0 97 53 ए0प्रातभांणा 50 


भाषाटीकासमेतम्‌ । ध ३०३ ) 


आम्रम तपानस ।जसम चनगारयाँ न निकल आर पानीमें ब॒ुश्ानस बुलबुल 
न उठ. तथा जा पतराहत हा ।जसम आवाज न हों, सूषपाम रखनंस जो रत्रके सहदश 
स्थत रह उसका शुद्ध छाह्ा समझना चाहिये ॥ ४१ ॥ 
लाहमारणावश्यकता । 
सम्यगोषधकत्पानां लोहकल्पः प्रशस्यते । 
तस्मात्सर्वप्रयत्तेन लोहमादों विमारयेत्‌ ॥ ४२ ॥ 
जहातक हा सक सवे प्रयत्लस पहले लोहका मारण कर क्योकि यह लाहकरुप 
सब आपषाधयाक कल्पम श्र्ठ मानाजाता हैं ॥ ४२ ॥ 
मारण5यसामातस्ता त्क्रयासु मन्त्रपठनाज्ञा च ॥ 
नातः परेत्पंचपलादर्वागर्घ्य तयोदशात्‌ । 
आदो मन्त्रस्ततः कर्म कर्तव्यं मन्त्र उच्चते ॥ ४३ ॥ 
आ अमृतोद्भवाय स्वाहा ॥ ४४ ॥ 
पॉच पलसे न्यून और तेरह पलसे अधिक लोहा न फूँके, पर लोहेकी शोधन 
तथा मारणादि क्रिया करनेके पूवही ' ७ अम्नतोद्धवाय स्वाहा इस मंत्रका जप 
कर [लया कर तत्पश्चात्‌ शावनाद काय करे ॥ ४३ ॥ ४४ ॥ 
लाह पारदाभ्रकसस्कारावश्यकता । 
न रसेव विवा लोहं न लोह चाश्॒क विना । 
एकत्वेन शरीरम्य बन्धों भवति दोहिनामू ॥ ४५ ॥ 
पारदेन विना लोह यः करोति पुमानिह | 
उद्रे तस्य कीटानि जायन्ते नात्र संशयः ॥ ४६ ॥ 
पारा और अश्नकके संस्कार विना छोहकी भस्म नहीं होती, क्योकि एकतासेही 
देहियोंके शरारका बन्ध हांता है जा मनुष्य पारकावना छाहका भस्म बनाता ह और 
उसका सेवन करता हैं उसके पटमानस्सन्द्ह कांड उत्पन्न हांजात हें ॥४५॥४६॥ 
ताश्णलाहभस्मावाघ* 
शुद्ध लोहभवं चर्ण पातालगरुढोरसेः । 
मदायत्वा पुटद््वीं द्यादंव पुटत्रयमू ॥ ४७ ॥ 
क्‍ पुटत्रय कुमार्याथ कुठाराच्छि्कारसेः । 


| पुटष६ ततो दुद्यादेवं तीकषणमृतिभवेत्‌ ॥ ४८ ॥ 
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(३०४ ) रसेन्द्रपराणम्‌ । 
शुद्ध किये हुए लोहेके चूणकों छिरहिटाके रसमें घोटकर शरावसंपुटमें रख 
कपरमिट्टी करें और जंगली उपलोंकी अग्निमें गजपुटमें फूँकदेवे इसी प्रकार सब 
तीन एुट देव, तत्पश्चात्‌ घीकुवारके रसमें खरकर पूबत्‌ तीन पुट देवे, और 
हडसंकरीके रसमें खरलकर छः पुट देवे तो तीक्षण अथोत्‌ फौलाद लोहेकी भस्म 
सिद्ध होजाती है ॥ ४७ ॥ ४८ ॥ 
द्वितीयः प्रकारः । 
० ०३ ० ० 0 अर 
द्वादशाशव दरंद ताक्ष्णचूण च्‌ मंलयंत ॥ 
[सा हि 3 
कन्यागीरण संमर्द यामझ॒स्म तु तत्युचः ॥ ४९ ॥ 
शरावसंपुटे रुत्वा पुटेहजपुटेन च 
५० 35 जल) कर १४3 ९७ 
सप्ततेव छृत लोह रजो वारितरं भवेत्‌ ॥ ५० ॥ 
दूसरा प्रकार,-शुद्ध किये हुए पोद्का जितना चूर्ण हों उसका बारहवाँ 
भाग सिद्धरफका मिलाकर घीकुवारके रसके साथ दो महर पर्यन्त खरल करे 
तत्पश्चात्‌ शरावसंघुटमें रख कपरमिट्ठटी करके गजपुट्में फुँकदव इसी प्रकार सब 
मिलाकर सात घुट देवे तो पानीपर तेरनेवाली छोहभस्म सिद्ध हो जावे ॥४९५॥५०॥ 
'> 0 ठृतीयः प्रकार: । 
काका दुम्बीरिकानीरे लोहपत्राणि सेचयेत्‌ । 
८ ० ऐप 
तप्ततप्ताने पड़ारं कुट्टयेत्तुलूखले ॥ ५१ ॥ 
तलञ्मांश दरदं श्षिप्त्वा सर्वे विमर्दयेत । 
कुमारीनीरतस्तीक्ष्णं पुटे गजपुटे तथा ॥ ५२ ॥ 
पे ५ ० ५, न 
विवारं त्रिफलाकाथस्तत्सख्याकेरतन्द्रितः । 
््े [4 हर + 
एवं चतुदशपुटेलाह वारितरं भवेत्‌ ॥ ५३ ॥ 
तीसरा प्रकार,-पौलादके केटकबेधी पत्रोंकी अभ्निमें तप २ कर कहूमारिके 
ससमें बुझावे तत्पश्चात्‌ ओखलीमें डालकर उनकों कूटे, यह एक पुट हुई इसी 
अकार सब मिलाकर जब छः घुट देचुके तब लोहपत्नोंका पाँचचा भाग उसमें 
सिद्धरफ मिलाकर पघंक्िवारके 5 _ अहर तक खरल करके शरावसंपुटमें 
रख कपरमिट्टी कर गजपुटमें कदव ऐसे ही सब [मिलाकर पाँच पुट देवे तत्पश्चात्‌ 
त्रिफलाके काढेमें खरल करके तीन घुट देवे। इस प्रकार सब चौंदृह पुट देनेसे 
पानीपर तैरनेवाली लाहभस्म सिद्ध होजाती है ॥ ५१-५३ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । 


चतुथः प्रकार: । 
तिन्दूफलस्य मज्ञायां खड़े लिप्ववातपे ८: । 
धारयेत्कांस्पपात्रेण दिनेकेन पृटत्यलम ॥ ५४ ॥ 
लप॑ पुनः पुनः कुर्या द्विनानते तत्पपेषयेत । 
जिफलाकाथसंय॒ुक्ते दिनेकेन मृतिर्भवेत्‌ ॥ ५० ॥ 


कि अ 


चाथा ग्रकार-लाहक पत्राका तनदू फलक गूदका लप करके कासाक पात्रमे र्ख्‌ 
तज घूपमें सुखालव इसा प्रकार [दनम वारार लंप कर करके चवृपम सुखालया 
कर, सायकाल त्रफलाक काढंक साथ खरल करके गजपुटका आंच देनेसे एक 
हा ।दनम भस्म सद्ध होजातो है ॥ ५४ ॥ ०५७ ॥ 
पशञ्चमः प्रकार । 
९०५ आप 0 2 ० 
लोहे पत्रमतीव तप्तमसरत्काथे क्षिपेत्रेफले 
चर्णीभूतमतो भवेत्विफलने काथे पचेद्रोजले । 
मत्प्याक्षी निफलारसेन पुट्येयावन्निरुत्थं भवेत्‌ 
पश्चादाज्यमधुप्लत सुपुर्टित शुद्ध भवेदायसम्‌ ॥ ५६ ॥ 
पाँचवां प्रकार-लोहक कटकबंधा पत्रांकीं आम्नरम वार २ खूब गरम कर करक 
त्रिफलाक का्ढठम अनकवार ब॒ुझ्ाव आर त्रिफलाहीके काथम खरल करके गोक 
मूत्रम पकावे तत्पश्चात्‌ मछछा आर जत्रफ़लाक क्ाथम तब तक भावना दे जब 
तक के वह भस्म ।नरुत्थ न हाथ एफर घृत आर शहदमें लपंटकर पुट दनंस 
लोहा शुद्ध होजाताहै ॥ ५६ ॥ 
घष्ठ; प्रकार: । 
शुद्ध सूत॑ द्विधा गन्धं खल्वे रूव्ाथ कजलीमू । 
: इयोः सम लोहचूणण मर्दयेत्कन्यकाइवैः ॥ ५७ ॥ 
यामद्रयात्समुद्धृत्य तद्ोले ताम्रपात्रके । 
आच्छायेरण्डपत्रैश्व यामाउँत्युष्णतां ददेत्‌ ॥ ५८ ॥ 
धान्यराशौ न्यसेतपश्वाजिदिनान्ते समुद्धरेत । 
संपेष्य «0 22575 2० आओ 2 
संपष्य गालयेदखे सत्यं वारितरं भवेत्‌ ॥ ५९ ॥ 
गज ५ # हु ० 
कान्तर्तीकषणं तथा मुण्ड निरुत्यं जायते धुवम्‌ ॥ ६० ॥ 
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(३०६) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


अच्छे प्रकार शुद्ध किया हुआ पारा एक भाग, शुद्ध गंधक दो भाग और 
दोनोंके बराबर लोहेका चूर्ण लेकर घीकुवारके रसमें दो महर पर्यन्त खरलकर गोला 
बनालेवे और उस गोलेकों किसी स्वच्छ तँबेके पात्रमें रखकर अरंडके पत्तोंसे 
आच्छादित करके आधे प्रहर धूपमें रख सुखालेबे तदननन्‍्तर उस गोलेको अन्नकी 
राशिमें तीन दिवस तक गाडे रक्खे, और चौथे दिन अन्नकी राशिसे उस गोलेको 
अलग निकाल बारीक पीसकर किसी स्वच्छ कपडेमें छानलेवे तो निस्सन्देह यह 
भस्म जलके ऊपर तैरने लगे इसी प्रकारसे कानत, तीएण और मुंड इन तीनों 
लोहोंकी निरुत्थ भस्म सिद्ध होजाती है ( यदि खाँसी आती हो तो इस भस्मको 
छोहरसायनके साथ देनेसे फायदा होताहै, और यह भस्म सुवर्णेपपंटी तथा 
योगराज योगमें भी मिलाई जाती है )॥ ५७-६० ॥ 
सप्तमः प्रकारः । 
जे (02 2 है 
लाहचूणपृल खलव सारकरय पल तथा । 
अश्वगान्धपर् चापि सर्वमेकत्र मर्दयेत्‌ ॥ ६१ ॥ 
कुमार्यद्विदिनं पश्चाहोलक ऋशुपत्रकेः । 
+ ० 6 हे 
सर्वेश्य च मृदा ।लिप्त्वा पुटह्जपुटंव च्‌ ॥ ६२ ॥ 
स्वांगशीतं समुद्धत्य सिन्दूरा भममयोरजः । 
मृत वारितरं ग्राह्म सर्वेकार्यकर परम ॥ ६३ ॥ 
अच्छे प्रकार शुद्ध किये हुए लोहेका चूर्ण एक पल अ्थात्‌ चार तोले, शोरा 
एक पल और असगंध एक पर इन सबोंकों एकमें मिलाकर घीकुवारंके रसके 
साथ एक दिन खरल करे जब ठीक २ खरल होजाब तो उसका गोला बना अरे 
डके पत्तोंमें लपेटकर ऊपरसे मिट्टीका लेप करंदे और गजपुटकी आँचमें पकावे जब 
स्वयं शीतल होजाब तो गोलेकों अलग निकाल लेवे । यह लोहमस्म सिंदूरके 
तुल्य छालरंग युक्त, जलमें तेरनेवाली और सम्पूर्ण कायोंकों करनेवाली तथा 
गुणों श्रेष्ठ हे अतः ग्रहण करनेके योग्य है ॥ ६१-६३ ॥ 
अष्टमः प्रकारः । | 
आदी लोहबिचूर्णितं तदलु गोतोये विभाव्य दिने 
राजो चैव युटाश्व विशतिमिताः कूर्माख्ययन्त्रे शुभे । 
एवं वे जिफलाजलस्य कथिता भावाश्व षष्टिः पुटाः 
न्‍्याया सस्नावनाथ कथिताथ्रा् च वेबेः घुटाः ॥ ६४ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । दा ३०७) 


वज्ार्कों हलिनीड॒दी द्विरजनी शुंजा तुरगी घना 

निरुंण्डी गरुढी कुठेरकनक वहिश्व मत्स्या लता | 

हैमी हसपदी तथामृतलता क्ुड्जेन्दवृश्षे्दिन 

रा्ो तदसक प्रथक्पृथगहों सप्तेव भावाः पुटाः ॥ ६७५ ॥ 
राजीतक्युत सुखल्वकतले पिष्टा दिनेक॑ हढं 

भावाश्ेव पुटाश्व सप्त कथिताः सर्वेश्व वेद्यार्िपेः । 

भावा वे कथिता नगा दिनदिने नित्य पुनः सूरिभी- 

राजों सप्त पुटाश्व सान्निगदिता यन्त्र च कूर्पामिधे ॥ ६६ ॥ 
पश्चाद्धावपुटाथ् पशञ्च सतते पश्चामृतानां पुन- 

स्तच्ूर्णस्य दशांशक॑ च दरदसुत्काथ्य क्षीरे स्रियाः । 
गोदुग्बे यदि वा त्रयोपि सतते पिष्टा च भावा पुरेत्‌ 
पश्चादर्डसुपारदेन शुचिना गन्धेन कन्यारसेः ॥ ६७ ॥ 
तज्चुर्ण परिमर्दयेहृव्तरं संपाचयेस्संपुटेत्‌ 
पृशथ्चात्केवलकन्यकाशुचिस्सेस्म जिशः पाचयेत्‌ । 
पथ्ात्कजलिसन्निर्त जलतरं शुद्ध च लोहं भवे- 

देव प्रोक्ततलाजलेः परिहत तहोहसुक्ते शुभम्‌ ॥ ६८ ॥ 


आठवोँ प्रकार-शुद्ध किये हुए छोहेके बारीक चूणेको दिनमें गोमूत्रमें खरल 
करे और रात्रिको कूर्मयन्त्रमें फूक देवे, यह एक घुट हुई ।ऐसे ही कच्छपयन्च्रमें 
बीस पुट देवे, और इसी प्रकार त्रिफलाके रसकी बार बार भावना देकर साठ 
वार गनपुटमें फूके तत्पश्नात्‌ घीक़वारके रसकी भावना देंदे कर आठ वार गज- 
पुटमें पकावे और फिर थूहर, आक, कालिहारो, गोंदी, हरदी, दारुहल्दी, दुंघची, 
असगंध, नागरमोथा, सम्हाहू, छिरहिटा, वनतुलसों, धदूर, चित्रक, मछंछी, 
पीली जुद्दी, खाल रंगकी रुजाछु, गिलोय, भाँगरा, देवदारु इन ग्रत्यक ओषधि- 
योंके काढे वा ससमें अछग २ दिनमें खरल करे और रात्रिमें गजघुटकी आँचमें 
पकावे इस प्रकार सात दिवसमें सात पुट देव, ऐसा राई आर छाउक साथ 
एक दिन अच्छे अकार खरल करके रात्रिमे गजुटकों आँचम फूँक देव यह एक 
बारकी क्रिया हुई । इसी प्रकार सात दिन पयन्‍्त करे। दिन दिनर्म सात भावना 
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(३०८ ) रसेन्द्रपुराणम । 


दें और रात्रि रात्रिमें कच्छपयन्त्रम सात घुट देवे । पश्चात्‌ पंचास्तत ( गिलोय 
गोखुरू, मुसली, गोरखमुण्डी, शतावर ) के काढेकी पाँच भावना देकर पॉँच 
बार गजपुटमें पकावे, इसके अनन्तर छोहेके चूका दशवाँ भाग शिड्गरफ 
मिलाकर ख््री वा गौके दूधमें औटावे इस प्रकार तीन बार करें। अथवा पूर्वोक्त 
दानों दूधोमेंसे किसी एक दूधमें तीन वार खररू करके तीनहीं वार गजपुटकी 
आँचमें पकावे, तत्पश्चात्‌ लोहचूणंका आधा भाग शुद्ध पारा और आधा भाग 
शुद्ध गेधक मिलाकर घीकुवारंके रसके साथ खूब खरल करके शरावसंपुटमें रख 
गजपुटकी आँचमें पकावे, जब स्वांगशीतल हो जावे तब शरावसंपुटसे अलग 
“निकाल घीकुवारके रसकी तीन भावना देकर तीन वार गजपुटमें पकावे । इस 
पूर्वोक्त सब क्रियाके करनेसे कजलके सदश रंग युक्त तथा जमें तैरनेवाली शुद्ध 
भस्म सिद्ध होजाती है। यदि इस सिद्ध भस्ममें बलाके रसकी घुट देवे तो 
बहुतही उत्तम होजाती है ॥ ६४--६८ ॥ 


हर 3 लाहमस्मपराक्षा । 
सर्वमेव मृत॑ लोह ध्मातव्यं मित्रपञ्चकेः । 
यदेव॑ स्थानिरुत्यं तु सेब्यं वारितरं हि तत्‌ ॥ ६९ ॥ 
मध्वाज्ये मृतलाह च रुप्य॑ संपुटगे क्षिपित । 
रुद्धा ध्माते च संग्राह्म॑ रूप्यं वे पूर्वमानकम ॥ 
तदा लोहमूतिं विद्यादन्यथा मारयेत्पुतः ॥ ७० ॥ 
सब लोहोंकी भस्मम अलग २ पम्नत्र पचक सलाकर आगम्रेम रख घमनस याद 
न जाव आर जलम तरत। हां ता वह भस्म संवने करनके याग्य ले || शहद, था 
लाहमस्म आर चादांका एकम मरलाकर सपघुटम रख धमनंसे याद चादाका रग 
तथा वजन ज्यांका त्यो रह ता समझना चाहय के लाहका मारण णक २ 
हांगया इसस अन्यथा हा ता फर मारण कर ॥ ६९ ॥ ७० ॥ 
नवमः प्रकार: । 
तीक्ष्णस्य चूर्ण सरसं सगन्ध रसेन संमर्यय क्षशं कुमार्याः 
पाकाझुत कांस्यपुटांतरस्थं सूर्यातपे मृत्युम॒पैति युक्त ॥ ७१ ॥ 
नववा प्रकार-झुद्ध पौछाद लोहका चूणं, शुद्ध पारा, झुद्ध गंधक इन तीनोंकों 


खवारपाठक रसम खरल करके कंसिके पात्रके संघुटमें रख रूयंकी धूपमें रखदेंवे 
तो लोह स्त्युको प्राप्त होताहै ॥ ७१ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । 


लोहमदनकालः । 
तावजु मर्दयेहह यावत्कजल्सज्रिभ्म्‌ 5] 
करोति निहित नेत्रे नेव पीढां मनागपि ॥ ७२ ॥ 
लोहेको तबतक ख़रल करे, जबतक वह काजलके तुल्य न हो और नत्रोमें 
लगानेसे कुछभी पीडा न करे ॥ ७२ ॥ 
पुटकालः। 
तावहवाहं पुरेददों याव्र्णीकृतों जले । 
निस्तरडूगे लघुस्तोये समुत्तरति हंसवत्‌ ॥ ७३ ॥ 
वैद्य तबतक लोहेमें पुट देता रे जबतक कि, चूणीमूत, निस्तरंग और 
हलकापनसे युक्त वह लोहा पानीमे हंसके समान तेरे ॥ ७३ ॥ 
पुटावश्यकता । 
लोहानामपुनर्भावों थथोक्तमुणकारिता । 
सलिले तरणं वापि पुटनादेव जायते ॥ ७४ ॥ 
यथा यथा प्रदीयन्ते पुदास्‍्तु खठ चायसे । 
तथा तथा विवर्दन्ते छुणाः शतसहसशः ॥ ७०॥ 
पुटोंकी आवश्यकता-लोहेका फिर न जीना और उसमें यथोक्त गुणकतेत्व 
तथा जलमें तैरना आदि पुट देनेसेही होते हैं अन्यथा जैसे जैसे लोहेमें आधिक 
चुट दिये जाते हैं वैसे वैसे उप्में गुणमी बढते जाते है ॥ ७४ ॥ ७५ ॥ 
पुटगुणा: । ः 
पटनात्स्याहबुल्व॑ च शीघरव्यात्तिशव दीपनम । 
जारितादपि सूतेख्ाह्योहानामपिका खुणाः ॥ ७६ ॥ रा 
उप्रेक गण-हल शरीरमें शीघ्र फैलना, तथा जठरात्रिकों श्र 
कं आय पब गुण लोहे पट देनेसेही होते हैं पारेकी भस्मसेभी लोहभस्ममें 
घिक गण होते है ॥ ७६ ॥ 
अधिक गुण होते है सी 
स्वर्णरौष्यवषे जय पुर कुदुत्कािधस ॥ 
ताम्रें काष्ठाविजो वहिलेहि गजपुदानि च ॥ ७७ ॥ 
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(३१० रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


सुवर्ण आर चॉदाक मारणम कुक्कुटपुट और लाहक मारणग्र गजपुटका 
उपयाग करना चाहंये ताबक मारणम काष्ठादकका आगम्र द॑ना चाहये ॥७७॥ 
न्यूनाधिकपुटदाननिषेधः । 
रसादिद्ववपाकानां प्रमाणज्ञानजंपुटम्‌ । 
नष्टो न्यूनाधेकः पाकः सुपाकहितमोषधस्‌ ॥ ७८॥ 
पारा आदि सब धातुमात्रक पाकर्म जितने घुट लिखे हैं उतने ही घुट देना 
चाहय उससे नन्‍्यून वा आधेक जटांका दना अनाचत हैं, क्यांकि यथाथ पका 
हुई आषाध हतकारा हांता हैं ॥ ७८ ॥ 
लाहभस्मगुणाः 
लाह शत कजलसान्भ तु भुक्ते सदायो रसराजयुक्तम । 
न तस्य देह च भवान्त रागा मृतोषि कामःपुनरेति धाम ॥ ७९ ॥ 
आयुःप्रदाता बलवीयंकर्ता रोगस्य हर्ता मदनस्थ भर्ता । 
अयश्समान नाहे काश्चदन्यद्रसायन श्रेष्ठममं वदान्ति ॥ ८० ॥ 
लाहभस्मक गुण, जा सनुष्य काजलक तुल्य रगवाल्यं इस लाहभस्मका 
पारद साहत विाधप्वक सवन करता हैं उस मनुष्यक शरंरम कैसा प्रकारके 
राग नहीं उत्पन्न होते, ओर शान्तहुईं कामाप्नि फिर भी ग्रदीक्त होती है श्रेष्ठ 
वैद्वजन कहते है के, इस लोहभस्मक सह्श उत्तम अन्य काह रसायन नहाँ है 
क्याक यह आयुका दंनवालों बलवीयकों करनवाला आर काम्रदवकों पुष्ट 
करनवाली हू ॥ ७९ ॥ ८० ॥ 
लाहभस्मानपानान । 
शूले हिड्डघृतान्वितं मधुकणायुक्त पुराणज्वरे 
वात साज्यरसानक श्वसन क्षोद्रान्वितं ज्यूपणस्‌ | 
शीते व्याललतादल समारिचं मेहे वरा सोपला 
दाषाणां जरितयेःलुपानसुदिति सक्षौद्रमाद्दकम ८१ ॥ 
लाहभस्म सेवन करनेके अनुपान शूलस हांग ओर घतक साथ इस ढाह 
भस्मका सवन करना चाहय, जाणज्वरम शहद आर 'पष्पलाक साथ, वातम घी 
आर लहसनक साथ, श्वास रोंगमें शहद साहत साठ, मिर्च पापछक साथ, शातम 
मरच आर पानक साथ अमहम वत्रफेला और मश्रीक साथ, सान्नपातम शहद 


मलडुए अदरखक रसक साथ इस भस्मकों वि 
थे पूवक गोगों 
मुक्त होजाता है॥ ८१॥ पृवक संवन करे तो रोगोसे 
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रसके साथ 


भाषाटीकासमेतम । सा ३११ ) 


घुतेन वातके देयं मधुना पित्तजे ज्वरे ॥ ८२ ॥ 
डैष्मपित्ते चाइकेण निशण्ड्या शीतवातके ॥ «३ ॥ 
शुण्ठी वाते सिता पित्ते कफ़े कृष्णा जिजातके । 
सन्धिरोगेषु सर्वेषु प्रोक्त लोहालुपानकम्‌ ॥ ८४ ॥ 
वहं वह्वार्दमानं च यथायोगेन योजयेत्‌ । 
जिफलालोहचूर्ण च वलीपलितनाशनम्‌ ॥ ८० ॥ 
कज्जलीमधुरूष्णा+यां छेष्मरोगनिवारणम्‌ । 

खण्डया सचतुजातं रक्तपित्तनिवारणम्‌ ॥ <६ ॥ 
पुनर्नवालवगाक्षीरेबेलब्ृड्धिकरं परम्‌ । 

पनर्नवास्सेनैव पाण्डुरोगनिषृदनम्‌ ॥ <७ ॥ 
हरिद्वाया लोहचूर्ण पिप्पल्या मधुना सह । 

वशतिं च प्रमेहाणां नाशयेन्नात्र संशय३ ॥ << ॥ 
शिलाजतुसमायुक्त मूत्रकच्छूनिवारणम्‌ । 

बासकः पिप्पली द्वाक्षा लोह च मधुना सह ॥ «८९ ॥ 
रुठिकां भक्षयेल्वातः पश्चकासानिवारणस्‌ । 

ताम्बलेन समायुक्त भक्षयेह्ाहसत्तमम्‌ ॥९०॥ 
अगिदीमिकर वृष्य॑ देहकान्तावेवर्दनम | 
त्रिफुलामधुसंयुक्ते सर्वरोगेह योजयेत्‌ ॥ ९) ॥ 
पृथ्या रिता लोहभस्म यथोक्त खुणद गर्वेत्‌ । 

किमत्र बहुनोक्तेन देहलोहकरं परम ॥ ५२ ॥ 

ये राणा मृतरूम्यस्व ते गुणाः कान्तशस्मनः । 
कान्ताभावे पदातव्यं रुप्यं तहुणतुल्यकम्‌ ॥ 3३ ॥ 
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कफपित्तज्वर्म अदरकक 
पित्तज्बरमें शहदके साध 

बात रसके साथ, वातमें सोंठके, पित्तम मिश्रीके, मे 
कफमे पीपलके साथ सेवन कर संधिरोगा्म दालचीनी, इलायची आर तेजपातर्क 


साथ सेवन करना चाहिये । इस लोहमस्मकी मात्रा तीन या डंढ रक्त है, 


(३१२) रसेन्द्रपुराणम । 


गजस रोगमें जा अनुपान कहा हैँ उसाक साथ इसका संवन करे | वृल्ापालत 
रागक नाशक लिये त्रफला उक्त ठाहमस्मका संवन करे । कफरागम पार आर 
गधकका कजला साहंत पापल तथा शा हृदक साथ, रक्तापत्तम समश्रा आर चातुजात 
( दालचीनी, इलायची, तेजपात, नागकेशर ) के साथ, बलवबृद्विकरनेमें पुननवा 
आर वशलाचनके साथ पाण्डुरागम घुननेवा्के रसके साथ संवन कर ओर 
हलदा, पापल तथा शहदके साथ सेवन कर ता बांस प्रकारके प्रमेहोंकोी नाश 
करता है । इसम सनन्‍्दह नहीं हैं । शिलाजातके साथ संवन करनंसे सूजकृच्छूको 
हरती हू, अडूसा, पष्पला दाख आर शहत सउुक्त लाहभस्मका गांठां बनाकर 
नृत्य सवन कर ता पाँच प्रकारकी खास। दूर हाता है, पानके रसक साथ इस 
लाहभस्मका सवन कर ना जटरगाम्नका दाप्त कारक ह, जेष्य है, शरारका कान्‍न्तका 
बढानवाला हैं, त्रिफला और शहतक साथ सब रांगाम इसका दंवे। अथवा छोटी 
हरड आर म_मश्रीक साथ दृव ता भा सब रांगांकी हरती हूँ । श्स लाहमस्मका 
बहुत प्रशसा करनसे ऊँछ लाभ नहा अत इसक वषससे कंवल इतना हो कहा 
जाताहे के, यह शरारको लाहक सह्श पघुष्ठ या मजबूत करता है, जा श॒ुण 
रूप्यभस्मके हैं वहां शुण कान्तभस्मक भा हे याद कानन्‍्तमस्म न [मल ता रूप्य- 
भस्म दूना चाहये॥ ८२--०३ ॥ 
कि लाहभस्पसंवनें$पथ्यानि । 
: कृष्माण्ड तिलतैल च माषान्ने राजिकां तथा | 

मद्यमम्लर्सं चेव त्यजेहोहस्य सेवकः ॥ ९४ ॥ 

मत्स्यजीवकवार्ताके माषं च कारवेहकस । 

व्यायाम तीक्ष्णम्य च तैलाम्ल दृरतस्त्यजेत ॥ ९७ ॥ 


_हिभस्मक सेवन अपथ्य-लोहभस्मका सेवन करनेवाला मनुष्य कुम्हडा 
तिलॉंका तैल, उडद,राई, मदिरा और खट्टे पदाथीका त्याग कर । और मछली 


जावकका शाक बेंगन उडद्‌, करला, कसरत, लाल मिरचा आाद ताख पदाथ॑, 
भदय, तल, खटाई आदिकाभी त्याग कर ॥ ९४ ॥ ९.५ ॥ 


्प लाहस्याग्वताकरणम्‌ ॥ 

तायाष्टभागशैषंण जिफलापलपञश्चकम । 

बत काथस्प तुल्य॑ स्थादघृततुल्यं मृतायसम्‌ ॥ ९६ ॥ 
पाचयताम्रपाजे च लोहदर्ब्या विचालयेत्‌ । 
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भाषाटीकासमतम | (३१३ . 


यागवाह मयाख्याते मृत लोह महारसम्‌ ॥ 
इत्थ कान्तर्प तीक्ष्णस्प मुण्डस्पापि हय वाधरश ॥ ९७ ॥ 


पांच पल [त्रफलेम आठ हिस्सा जल मरलाकर॒काढा पकावे, पकते २ जब 
आठव। भाग जल शंष रहजाय तब गाका घा ओर घाकही बराबर लाहकी 
भरुमका लकर ताबेक पान्रमें पकावे और लोहेकी कलछीस चलाता जाय, जब 
जल आर श्षत॒ दानां जलजाव केवल लोहभस्मही शेष रहजाय तब चूल्हपरस 
उतारलव । यह मस्त छाह महारस यागवाह भन॑ कहा इसी प्रकारसे कान्त, तीक्ष्ण 
आर सुड नामक लोहको विधि समझनी चाहिये ॥ ९६ ॥ ९७ ॥ 
लाहभस्मसंवनमन्त्र! । 
3० अमृतन्द्र भक्षयामि नमः स्वाहा । 
लोहपाकभेदास्तल्क्षणानि च । 
पाकाश्रथा पाक्ता मृदुमध्यः खरस्तथा । 
परकशुष्करसो हवा वाठुकासहशश खरः ॥ ९८ ॥ 
लोहपाक तीन प्रकारका होताहै उनमेंसे जो कीचके तुल्य हो वह म्ढु कहाता 


' हैं, (जसका रस सुखगया हो वह मध्यम कहाता है ओर जो वालक सहयश हों 
वह खर कहाता है ॥ ९८ ॥ 


लोहद्रावणमू । 
देवदाल्या रसेभांव्यं गन्ध्क दिनसप्तकम्‌ । 
तस्य प्रवापमात्रेण लोहास्िष्ठान्ति सूतवत्‌ ॥ ९९ ॥ 
गेधकका सात दिन पर्यनत देवदालीके फलके रसमें भावना देकर पीसलवे 
और इस तपाये हुए लोहामें छोडे तो लोहा पारेके तुल्य पता होकर ठहर 
जायगा ॥ ९९ ॥ 
तीशणवत्कान्तडपि क्रियाकरणात्ता (॥)। 
तीक्षणमारणयोगेन कान्तमारणमिष्यते । 
शुद्श्व ताइशी ज्ञेया सेवने तु तथेव हि ॥ १०० ॥ 
पहले जिस रीतिसे फोंलादका मारण कहागया है उसी रीतिसे कानन्‍्तसंज्ञक 
लोहकाभी मारण करना चाहिये, और शोधन तथा सेवन करनेकी विधिभी उसी 
प्रकार समझनी चाहिये ॥ १०० ॥ 
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(३१४ ) रसेन्द्रपुराणम । 


अल्पौषधपुटादिसिद्ध भस्मनआयुःक्षयकरत्ववणनम्‌ । 
अत्पोषधस्तोकपुटहीनगन्धकपारदेः । 
अपकलोहजं चूण॑मायुःक्षयकर परम्‌ ॥ ३०१ ॥ 
लोहके शोधन, मारण और पुट आदियमें जितने ओऑषध लिखे हैं उनसे न्यून 
आऔषधोंके द्वारा यदि उक्त शोधनादि क्ियायें की गई हों तथा पुटभी कम दिये 
गये हों और पारा, गेधकभी जितने चाहिये उतनेसे न्‍्यून डाले गये हों ऐसा 
कच्चे लोहसे उत्पन्न कच्ची भस्म आयुष्यका नाश करती हैं ॥ १०१ ॥ 
अपक्कोहभस्मसेवनो पद्रवा: । पर 
पण्टत्वकुष्ठा मययृत्युदं भवेद्धद्ोगशूलों कुरुतेशश्मरी च्‌ | 
नानारुजानां च॒ तथा प्रकोप करोते हद्डासमशुदलोहमू ॥ ३०२ ॥ 
यह अपक्कलोहभस्म नपुंसकता, कुष्टरोग _ और सत्युको देनेवाली है, तथा 
हद्रोग, झूठ, पथरी, हछास, और अनेक प्रकारके रोगोंकोमी उत्पन्न 
करती है ॥ १०२॥ कह 
अपक्कलो हसेवनापद्रव शा न्त्युपायः । 
मुनिरसापिष्टविडड् मुनिरसलीढं चिरास्थितं घर्मे । 
द्रावयाति छोहदोषान्वद्निर्नवनीतागण्डमिव ॥ १०३ ॥ 
वायविडंगको अगस्तवृक्षक रसमें बारीक पीसे और उसको फिर उसी अग 
स्तके रसके साथ खाकर धूपमें आधिक समयतक बैठा रहे तो अग्नि जैसे माखनके 


/ 


]पण्डकी ।प्घलाकर बहादता है इसा प्रकार यह ऑपषधभी छोहके समस्त विका 
रोकी पतला कर ॥नकाल दूतो है ॥ १०३ ॥ 


अपक्रभस्मसेवनजकृम्या दिशा ० । 
आरम्वधस्थ मजाया रेचन कीटशान्तये । 
गवदप्यातसारश् पात्वा दुग्ध तु त जयतू ॥ ३०४ ॥ 
याद लाहावकारण उदर शूलसक्षवः । 
तदाभक वंडकु तु वडजूरससयुतम | 
एपबंद्रा खण्डमधुना एलाचण दनजयस ॥ १०७ ॥ 
याद्‌ कच्चा भस्मक संवनस पटम कांड पडगय हों ता अमलतासकी मज्जाका 
खावे उससे दस्तोक द्वारा सब कीड़े निकल जायंगे । आतिसार हो तो द्ध 
पीकर दूर कर। और पंटमम झूल हा तो अश्रककी भस्म तथा वायविडंगका चूण 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । ( ३१५ ) 


वायविडंगके रसके ञ की लक 
दाता मान य हि पान करे अथवा छोटी इलायचीक चूणकों खाँड और 
५ 5 रवन कर तो उदरशूल दूर होवे ॥१०४॥१०५॥ 
5उ लाहावधान ते द्ध्यायेईस्मिन्पर्क तिंतम । 
है प्यार ज्ञाखा च क्त्वा तत्कार्यमामयनाशनम्‌ ॥ ३०६ ॥ 
दे क मेने हि पी का अध्यायर्म छोहक शोधन तथा मारणादिका 
'स कहा उसकी अच्छे प्रकार समझ तथा सिद्ध करके रोगों 
नाश करना चाहिये ॥ १०६॥ अल 
श्ति श्रीपण्डितरामप्रसादवैद्योपाध्यायप्रणीते रेन्द्रपुराणे 
लोहवणन नाम सप्तदरोष्ध्यायः ॥ १७॥ 
.._अष्टादशोष्ष्यायः । 
५ ५ 
अथाता मण्डूरवर्णन वामाशद्शाध्याय व्याख्यास्याप/ः ॥ 
अब मंडूर वर्णन नामके अठारहवें अध्यायका वर्णन करते हैं ॥ 
गुरुरवाच | 
शूण तात प्रवक्ष्यामे किट्टस्य शोधनादिकम्‌ । 
२ ० [ 
लोहाभावे प्रयोक्तव्यं नानारोगनिवृत्तये ॥ ३ ॥ 
हे पुत्र ! अब मे किट्ठ वा मंडूरके शोधन तथा मारणादिकी विधिकों कहताहँ, 
तुम सुनो । यदि लछोह या लोहभस्म न मिले तो अनेक रोगोंकी निवृत्तिके लिये 
इस मंडूरका उपयोग करना चाहिये ॥ १॥ 
किद्ठोत्पत्तिः । 
ध्यायमानमयो वद्गों परित्यजति यन्‍्मलम्‌ । 
तल्किट्ट्सज्ञां ठभते तदनेकविध मतम्‌ ॥ २ ॥ 
हे अ्निमें माराहुआ छोहा जिस मलको त्यागता है उसको किट्ट वा मेडूर कहते 
है वह अनेक प्रकारका होताहै ॥ २ ॥ 
मुण्डादिलोहकिद्टानां पृथग्पृथगुक्षणम्‌ । 
ईषच्छविगुरुस्निग्ध॑ मुण्डकिट्ट जगुब॒ंधाः । 
क्र * ८ 0 श् २ 
भिन्नाअनाभ यत्किट्टं विशेषाहुरु निर्वणम्‌ ॥'३ ॥ 
निष्कोटरं च॒ विज्ेयं तीक्ष्णकिट्टं मनीषिगिः । 
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(३१६ ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


पिड़ं रुक्ष॑ं सुरुतरं तदधमवकोटरम्‌ ॥ 
छिन्ने च रजतच्छायं स्यात्किटट स्थितकान्तजम्‌ ॥ ४ ॥ 
जो किट्ट या कीटी स्वल्प रंगवाली हों और भारी तथा चिकनी हो वैद्योने 
उसको सुंडलोहकी कीटी कहा है। जो बारीक अज्ञनके सदश कृष्ण रंगसे युक्त, 
अतिगुरु, और ब्रण, तथा छिद्रोंसे रहित हों उसको तीकएषण ( पौलछाद ) लोहकी 
कीटी कहते हैं । जो कीटी पीले रंगवाली तथा रूखी और भारी हो, वृक्षके 
समान जिसमें खोंतर नहों तोडनेपर जिसका रंग चाँदीके सहश हो उसको 
कान्तलोहकी कीटी जानना चाहिये ॥ ३ ॥ ४ ॥ 
ग्राह्मकिद्ननिणेयः । 
अकोटर गुरु स्विग्धं हे शतसमाधिकस । 
चिरोत्यितजनस्थाने सेस्थित किट्टमाहरेत ॥ ५ ॥ 
जो कीटी छिद्रोंसे रहित, भारी, चिकनी, हृढ तथा सौ वर्षसे भी अधिक 
समयकी हो और जिस स्थानमें बहुत कालसे जनसम्ुदाय न निवास करता हो 
एस स्थानमे स्थित हो उस किट्टकों लेवे ॥ ५ ॥ 
... किट्टस्पोत्तममध्यमादिनिर्णयः । 
शतोत्थमुत्तम किट मध्य चाशीतिवारपिकस । 
अधमं पश्विषीय ततों होने विषोपमस ॥ ६ ॥ 
सौ वर्षकी कीटी उत्तम होती है, अस्सी वर्षकी कीटी मध्यम होती है, और 
साठ वर्षकी कीटी अधम होती है, यदि इससे भी न्‍्यून समयकी हो तो जहरके 
समान जानना चाहिये ॥ ६॥ 
के ..... ण्डूरनिमाणविधिः | 
अक्षाडगरेधमेत्किट्टं लोहजं तह़॒वां जले: । 
सेचयेत्तप्ततप्त तत्सप्तवारं पुनः पुनः ॥ ७ ॥ 
जर्णयित्वा ततः कार्य द्रेसणेखिफलाभवैः । 
._आलोडच भर्जयेहही मण्वूरं जायते वरमू ॥ ८ ॥ 
मेडूर बनानेकी विधि, बहेड वृक्षके कोयलोंकी अग्निमें पुरानी कीटी अच्छे 
अकार धम्ावे जब उसका रंग खूब लाल होजाबे तब उसे गोके मूज्रमें बुझालेवे 
इसी प्रकार सात बार अश्निमें तपा तपा कर गोमूजमें बुझावे तत्पश्चात्‌ उस किट्टका 
चूण करे और इस चूका दुगुणा त्रिफलेका क्ाथ एक स्वच्छ मिद्टीकी हंडीमें 
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भाषाटीकासमेतम । (३१७ ) 


भरकर उसमें चूर्णकों मिलादेवे, इंडीका मुख शरावेसे बन्दकर कपरमिट्टी करके 
जज्ज्ली केडोंकी आँच देकर गजपुटमें फूकदेवे, जब स्वांगशीतल होंजाबे तब 
हंडीसे अछूग निकाललेवे तो श्रेष्ठ मंडूर बनजाता है ॥ ७ ॥ ८ ॥ 
हंसमण्ड्रविधिः । 
मण्वूरं मर्दयेच्छृ&णं गोमूत्रेटशणुणे पचेत्‌ । 
ज्यूषण तिफला सुस्ता विडड़ं चव्याचित्रकम्‌ ॥ ९ ॥ 
दार्वी गन्थीदेवदारु तुल्य तुल्य॑ विचूर्णयेत्‌ । 
एतन्मण्डूरतुल्य च पाकान्ते मिश्रयेत्ततः ॥ १० ॥ 
शक्षयेत्कपमातन्तु जीर्णान्ते तकभोजनम्‌ । 
कस] ८० + 
पाण्डुशोफ हलाम च ऊरुस्तम्भ च कामलामू। 
अशासि हन्ति नो चित्र हंसमण्द्रकाहयम्‌ ॥ ३३१ ॥ 
हि इंसमण्डूरके बनानेकी विधि, त्रिफलाके काढेमें मंडूरकों खरहकर अठगुने 
गोमूजर्म पकावे, जब वह काढा सिद्ध होजाय तब उसमें ज्यूषण ( सोंठ, मिचचे, 
पीपल, > त्रिफला ( हरड, बहेंडा, आमला, ) मोथा, बायविडंग, चव्य, चित्रक, 
दारुहलदी, पीपछामुल और देवदारु इन औषधोंकों समान भाग लेकर बारीक 
पीसकर मिलादेवे, और प्रतिदिन एक कषे ( अस्सी रत्ती ) प्रमाण मात्रासे सेवन 
करे, इसके पचजानेपर छाँछका पान करे तो पांड, शोफ, रूजन, हलीमक, 
उरुस्तम्भ, कामला और बवासीरको नष्ट करताहै, इसमें आश्चर्य नहीं है ॥९५-११॥ 
वत्स चाशदशाध्याये मण्डूरो5पि प्रकीर्तितः । 
लोहवच्चालुपानादि ज्ञेयअस्पापि वत्तक ॥ १२ ॥ 
हें वत्स ! इस अठारहवें अध्यायमें मंड्ूर बनानेकी विधे भी कही गईह। 
अनुपान आदि पूर्वोक्त लोहभस्मके समान ही इसके भी जानना चाहिये ॥१२॥ 
शति श्रीपण्डितरामप्रसादवैद्योपाध्यायप्रणीते रसनद्रपुराणे 
मण्डूखणन नामाष्टादशोउध्यायः ॥ १८ ॥ 
.....>->>-०००>7->>>>_>9 
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८३१८ ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


एकानावशा$ध्यायः । 
अथातों मिश्रकधातुवर्णन॑ नामेकोनविशाध्याय व्याख्यास्थामः ॥ 
अब हम मिश्रक ( कांस्य, पित्तल आदि ) धातुओंका जिसमें वर्णन है ऐसे 
उन्नीसवें अध्यायका वर्णन करेंगे ॥ छह 
मिश्रकधाठुवर्णनहेत॒: । है 
मिश्रकाणां च धातूनां होपधादो विशेषतः । 
हश्यते न प्रयोगस्तु प्रसंगाच्च तथापि ते ॥ 
किश्विच्च वर्णयिष्यामि वत्स तत्त च अयताम ॥ १ ॥ 
हे वत्स ! यद्यपि कांस्य पीतल आदि मिश्रक धातुओंका प्रयोग औषधादियें 
विशेषरूपसे नहीं देखाजाता तोंभी प्रसंगवश उनके विषयमें भी कुछ तत्त्व बणेन 
करताहूँ, तुम सुनो ॥ १ ॥ 
कांस्पानिमोणविधिः । 
अष्भागेन वाम्रेण द्विभाग कुटिलं युतम्‌ । 
एकत्र द्वावित तत्स्यात्कांस्य॑ तद्घोजबे शुभ्य्‌ ॥ २ ॥ 
आठ भाग तांबमें दो भाग राँगा डालकर किसी पात्रमें रख आंचमें पिघलावे तो 
कांसा बन जाता है। इस कांसेके पात्रमे भोजन करना गुणकारी होता है ॥ २॥ 
कांस्यनामादिव्णनम्‌ । 
ताम्रंत्रेपुजमास्यातं कांस्य घोष॑ च कंसकस । 
उपधातुभवित्कांस्यं दयोस्तराणिरंगयो: ॥ ३ ॥ 
_कांसा तॉबा और रॉगेकी उपधातु है क्योंकि तांबा और रांगा मिलाकर है 
कांसा बनता है ताम्र त्रपुज, घोष तथा केंसक भी इसीका नाम है ॥ ३ ॥ 
॥ कांस्यमेदास्तल्कक्षणानि च। 
कास्य॑ च द्विविध प्रोक्ते पुष्पतेलकभेदतः । 
पुष्प श्वेततमं तत्र तैलक॑ तु कफप्रदम्‌ । 
एतयोः प्रथम श्रेष्ठ सुसेब्य रोगशान्तये ॥ ४ ॥ 
... कसा दो प्रकारका होता है पहला पुष्प है जिसको हिन्दी भाषामें फूल कहते 
व किक का जा कि सपद होता है वही उत्तम है 
अतः रांगांको निव॒त्तिके लिये वहीं सेबन करने योग्य है,और दूसरा तैलक नामक 
कांसा कफको पैदा करता है इस हेतु श्रेष्ठ नहीं ॥ ४ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम । (३१९ ) 


श्रेष्ठकांस्यपरीक्षा । 
शत दीघ्त॑ मृदुज्योतिः शब्दाव्यं स्तिग्धनिर्मलम । 
पनाकुमहसूत्रा हुं कांस्पमुत्तममीरितम्‌ ॥ ५ ॥ 
जो कांसा सफेद, चमकदार, नरम, उज्वल, जब्दयुक्त, स्लिग्ध, मलरहित, 
घनकी चोटोंका सहनेवाला और लकीरोंसे युक्त हो वह श्रेष्ठ कहागया है ॥ ५ ॥ 
पित्तलो त्पत््यादिकथनम्‌ । 
रीतिहिं चोपधातुः स्पात्ताम्रस्प यशदस्य च्‌ । 
पित्तल॒स्प गुणा ज्ञेयाः स्वथोनिसद्शा बुचेंः ॥ ६ ॥ 
पीतल तौबा और जस्तेकी उपधातु है, ( क्योंकि ताॉँबा और जस्तासे मिला- 


कर ही पीतल बनाई जाती है ) इसके गुण तॉँबा और जसर्ताके सहृश हो समझना 
चाहिये ॥ ६॥ 


पित्तलभेदा: । 
रीतिका दिंविधा प्रोक्ता तत्राद्या राजरीतिका । 
काकतुण्डी द्वितीया सा तयाराद्या एुणापिका ॥ ७ ॥ 


0 ० अ. 


पीतल दो तरहकी होती है, राजरीतिका और काकतुंडी । इन दोनोंमेंसे 
राजरीतिका नामक पीतल ग्रुणोंमें अधिक है ॥ ७.॥ 


पित्तलपराक्षा । 
संतप्ता कांजिक्ते क्षिप्ता ताम्रा स्पाद्राजरीतिका | 
काकतुण्डी तु रूष्णा स्थान्नात्तों सेव्या हि रीतिका ॥ ८ ॥ 
अग्निकी आँचमें पीतलके तपाकर कांजीमें बुझानेसे यदि तांबेके तुल्य रंग 
निकले तो उसे राजरीति समझना चाहिये । और यदि काला रंग निकले तो 
उसको काकतुण्डी जानना चाहिये यह सेवन करने योग्य नहीं है ॥ ८ ॥ 
श्रेष्ठपित्तललक्षणम । 
सब मृद्दी च पीताशा साराज्ञा ताइनक्षमा । क्‍ 
सुस्निग्धा मस॒णाज्ञी च रीतिरतादशी शुभा ॥ ९० 
जो पीतल, भारी, नरम, पीले रंगवाली, सारांगी घनकी चोट सहनेवाली, 
चिकनी और मरुणांगी हों वह श्रेष्ठ होती है ॥ ५ ॥ ः 
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(३२० ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


अधमपित्तललक्षणम््‌ ! 
पाण्डुपीता खरा रुक्षा ववरी ताडने&क्षमा । 
पूतिगन्धा तथा छघ्वी रीतिनेश रसादिश ॥ ३० ॥ 
जा पीतल कुछेक पीली, खरदरा, रूखा, वव॑रा घनका चादाका न सहंसकन 
वाली, हुगान्धित ओर हलकी हो वह रसादिकांम इृष्ट नहों हैं॥ १० ॥ 
पित्तलशाधनप्रकार: । 
3 से ्धे रू 
तिक्षारं: पश्चलवणः सप्तथाम्लेन भावयेत्‌ । 
रीतिकाशुदपत्राणि तेन कल्केव लेपयेत्‌ ॥ 
रुद्धा गजपुटे पकत्वा शुद्धिमायाते वान्यथा ॥ ३१ ॥ 
सजाखार, जवाखार, सुहागा पँयों नमक इनका अम्लद्ग॒ग्यकां सात २ भावना 
देकर पीतलके शुद्ध पत्रोपर लेपकरें और शराबसंपुटमें रव गजपुटमें पकावे तौ 
पातल शुद्ध होजाती हैं ॥ ११॥ 
द्वितीय! प्रकार! । 
रीतिकाशुद्धपत्राणे सिन्दुवाररसेइथवा । 
निषिश्चेत्तपतप्ताने पथ्याच्र्णयुते भिषक्‌ ॥ १३॥ 
दूसरा प्रकार,->अथवा पीतलक शुद्ध तथा तपाय हुए पत्राकां छांटे हरडक 
चूणसे युक्त सम्हाल्‌के रसमें बुझावे तो वह शुद्ध होजाते हैं ॥ १२॥ 
ठततायः प्रकार । 
अम्लवर्गोक्तकाथे च पाचयेद्विधिवद्धिषक्‌ । 
पत्तलीकृतपत्राणि शुद्धिमायान्ति निश्चितम्‌ ॥ १३ ॥ 
तीसरा प्रकार,-पीतलके बारीक पत्रोंकों अम्लवर्गोक्त औषधियोंके काहेमें 
वैद्य पकावे तो निस्सन्देह वे शुद्ध होजाते हैं ॥.१३ ॥ 
कास्यरा त्या: शाधनावाघ$ 
कांस्परीत्याश्व पत्राण वहीं संतापयेन्म॒हुः । 
निषिश्वेत्तप्तप्तानि तैले तक्रे च कांजिके ॥ 
गोमत्रे च कुलत्थानां काथे वे सप्तता पुनः ॥ १४ ॥ 
कांसी और पीतलके बारीक पत्रोंकोी अप्निमें तपाके और उन तप्त पत्रोंकों 
सात सात वार तल, छाछठ, काजा, गामूत्र 
होजाते हैं ॥ १४ ॥ जब वात सद 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । ( ३२१ ) 


कांस्यशोधनप्रकारः । 
शे कर ९ # [0 शो नो 
गामूनण पचदाम कास्यपत्राण बाद्धमान्‌ । 
हढा भिना विशुर्ध्यन्ति पक्कान्यम्लद्वेईपि वा ॥ १५ ॥ 


ज्ञद्धमान्‌ वैद्य एक प्रहर तक गोमूत्रम अथवा अम्लवगके काढेमें कांसके 
पत्रोंको तेज आँचसे पकावें तो शुद्ध होजाते हैं ॥ १५ ॥ 


रीतिकांस्यमारणविधिः । 
रीतिकांस्पसमांश तु ग्राह्म गन्धकतालकम्‌ । 
अकंदुग्घे च संमर्य तत्पत्रेषु च लेपयेत्‌ । 
शरावंसपुट रूत्वा पचेद्रजपुट द्विषा ॥ १६ ॥ 


काीस आर पौतलका बराबर गधक और हारताल लेकर. आकक दुधम खरल 
करके कांसे वा पीतलक बारीक पत्रोंपर लेपकरे तत्पश्चात्‌ उन पत्राकों शरावसझुटम 
रखकर गजघुटम पकाव॑। इसा प्रकार सब क्रया करके एकबार ओर गजपुटमें 
गकाव ता वे पत्र शुद्ध होजाते हैं ॥ १६ ॥ 


हताय प्रकार; । 
अर्वक्षीरं वरक्षीर नियुण्डीक्षीरक॑ तथा । 
ताम्ररीतिध्वनिवधे समगन्‍्धकयोगतः ॥ १७ ॥ 
ह्ताय प्रकार-तांबा, पांतछ, कांसा इनसंस (जसका भस्म बनाना अभाष्ट : हा 


उसीकी बराबर गंधक रूकर आक, बडक दूध तथा सम्हालूक रसमें खरल करे 
पश्चात्‌ ताॉबा आदक बाराक पत्रापर लपकरक वाधप्रवक गजजुटम फूकदव॥ १७ ॥ 


तृतीयः प्रकारः । 
कांस्यक राजरीतिं च॒ ताम्रवच्छोषयेह्लिषक्‌ । 
ताम्रवन्मारणं चापि तयोज्ञेय भिषम्वरैः ॥ १८ ॥ 
तीसरा प्रकार,-तॉबाके शोधन तथा मारणकी जो विधि पहले कहचुके हैं उसी 
विधिसे कांसा और पीतलका भी शोधन तथा समझना चाहिये ॥ १८ ॥ 
कांस्यपित्तलविद्धभस्मविधिः | 
आर तार सम॑ रूत्वा मृतवंगं नियाजयेत्‌ । 
एषा राजवती विद्या पिता पुत्र न भाषते ॥ १९ ॥ 
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(३२२ ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 
यदि कांसा और पीतलकी वेधी भस्म बनाना हो तो पीतल और चौँदीको 


समान भाग लकर [पंघलाव तत्पश्चात्‌ उसार्म वगभस्म मलादव ता चांदी हांजाती 
हैं । यह चाँदी बनानेका वद्या पता उत्रस नहा कहता ॥ १९ ॥ 
पत्तलभस्मगुणा: । 
सकलमेहमरुद्वुदजांकुर गहणिकाकफपाण्डुभव तथा । 
श्रूसनका मलशूछपवां रुजे हराति भस्म तदाकरसभवस्‌ ॥ २० ॥ 
विधि पूर्वक बनाई हुईं पीतलकी भस्म समस्त प्रमेह, वातरोग, बवासीर, संग्रहर्णी 
कफराग पाण्डुरोग श्वास, खासी, कामला आर शूलरांगका दूर करता हैं ॥९० ॥ 
कास्यभस्मगुणा: । 
कांस्य कषाय॑ तिक्तोष्णं लेखन विश खरमू। 
सुरु नेत्रहित रुक्षे कफपित्तहरं परमू ॥ २१ ॥ 
कांसेकी भस्म स्वादमें कसेली और कडवी है, गरम है, लेखन तथा निर्मल 
है, खर और भारी है, नेत्रोंके लिये हित करती है, रूखी है, कफ और पित्तको 
नाश करनेवाली है ॥ २१ ॥ कि 
पत्तलदापषा: 
विविधरोगचर्य कुरुते भर्म ण॒दरुजं ह्यातिमहरुजां गणम्‌ । 
विविधतापकमातलुते तनावमृतमारकमाशु हि मृत्युदसू ॥ २२ ॥ 
पीतछकी भस्म यदि ठीक २ न पकी हो अथांतू कच्ची रहगई हो तो वह 
बहुत तरहंक राग, भ्रम बवासीर ग्रमह आर दृहम अन॑क प्रकारके ताप उत्पन्न 
करती है। यदि पीतलका सारण ही न किया गया हो तो वह तत्काल ही 
आणाकोा हरती है ॥ २२ ॥ 
भर्ताख्यधातूत्पत्तिः । 
कास्य रातिस्तथा ताम्र नागे वंग च पद्ममम्‌ । 
क्र बे ० 
एकत्र द्ावितेरतेः पञ्चलोहः प्रजायते ॥ २३॥ 
कांसा, पीतल, तौबा, सीसा, रौगा इन पांच प्रकारके धातुओंकों किसी 
पात्रमें रख पिघलानेसे जो एक ग्रकारका मिश्रित धातु बनाता है उसीकों पंच - 
लोह, भते और उपरस भी कहते हैं ॥ २३ ॥ 
पञ्चछाहशोधनम्‌ । 
आदो तैलादिके शोध्य॑ पश्चात्तप्नं च मत्रके । 


जषक्त शाइमायात पश्चलाह न संशय: ॥ २४ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ ( ३२३ ) 
हि पंचलोहके बारीक पत्रोंकों अग्निमें अच्छे प्रकार तपाय पहले तैलादिकमें शुद्ध 
करे ओर फिर मूत्रवर्गमें शुद्ध करे तो वे निस्सन्देह शुद्ध होजाते हैं ॥ २४ ॥ 
पञ्चलोहमारणम्‌ । 
अर्कक्षीरेण संपिष्ट गन्धितालविलेपितम | 
पश्चकुम्ी पुरे भर्ते श्रियतें योगवाहकम्‌ ॥ २७ ॥ 
न गेधक और हरिताल दोनोंकों समान भाग लेकर आकके दूधमें अच्छे प्रकार 
घोटे ह पंचलोहके बारीक पत्रोंपर लेपकर शरावसंपुटमें रख गजपुटकी 
आँचमें फूँक देवे तो योगवाहक भतंकी भस्म सिद्ध होजाती है ॥ २५ ॥ 
वर्ताख्यलोहो त्पात्तिः । 
यत्कांस्परीतिलोहा दिजातं तद्वतछोहकम्‌ ॥ २६ ॥ 
कांसा, पीतल, लोहा इनको एकमें मिलाकर गलानेसे जो एक प्रकारकी धातु 
बनती है उसको वर्त कहते है ( व्तका शोधन और भारण पूर्वोक्त भर्तके समान 
ही जानना चाहिये )॥ २६ ॥ 2 (कि 
मित्रपंचकयोगस्तत्प्रयोजन च । 
घृतमधुग॒ग्युलण॒आ्ञाटंकणमेतत्त पञ्चक॑ मित्रम । 
जीवयति सप्ततात॒नज्भाराशो तु धमनेन ॥ २७ ॥ 
घी, शहद, गूगल, घूँघची, सुहागा इनकी मित्रपश्चक संज्ञा है। धातुभस्म 
कच्ची है वा पक्की है, इसका निर्णय इसी मित्रपञ्ञक्से होजाता हैं। विधि यह है 
कि-मित्रपंचकोक्त औषधियोंको धातुभस्ममें मिलाकर घरियामें रख कोयलॉकी 
अम्निमें धरे और धोंकनीसे धोंके यदि वह भस्म कच्ची होंगी तो जी उठेगी ॥२७॥ 
जे धातुभस्मनों निरुत्थीक्रणम्‌ यु 
ग््क चात्यत प्‌! तुल्य सल्व विमदय॑त्‌ | 
दर्नेक कन्यकादहाव रुछह्ठा गजपुट पचंतू | 
इत्येवे सर्वलोहानां कर्तव्य तु निरुत्यितमू ॥ २८ ॥ 
जो धातु भस्म कच्ची होनेके कारण पूर्वोक्त मित्रपंचकयोंगसे फिर जी उठे, 
उस धातुभस्ममें उसीकी बराबर गंधक मिलाकर एक दिन ग्वारपाठेके ससमें 
खरल करके शरावसंपुटमें रख कपरमिट्टी कर गजघुटर्म फूँक देव तो निरुत्थ भस्म 
होती है। इसी प्रकार सोने, चाँदा आदि सब लोहोंकी निरुत्थ भस्म करनी 
चाहिये ॥ २८ ॥ 
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(३२४ ) रसन्द्रपुराणम । 


अपक्रधात॒ुजारणम्‌ । 
हयनखगजदन्तं माहिष शुज्ञ्मूल 
अजशशकनखं वे मेषशुड्ढ वर्दान्ति । 
मधुघृतर॒डजातं टंकण्ण भेदतेलं 
खल पटुसमकांगं सर्वछोहस्य मृत्ये ॥ २९ ॥ 
हट घोडेके नख, हाथीके दाँत, भेसके सींगकी जड, बकरी और शशाके नख, 
मेंढेके सींग, शहत, घृत, गुड, सुहागा, तेठ और नमक इन सबको समान भाग 
लेकर कच्ची भस्ममें मिलावे पश्चात्‌ खरलमें डालकर घोटे और शरावसंपुटमें रख 
गजपुटमें पकावें तो सम्पूर्ण छोहोंकी कच्ची भस्म झत्युको प्राप्त होती है ॥ २५ ॥ 
सप्तधातुभस्मपरीक्षा । ः 
स्वर्ण कपोतकंठाभमारमेवं सदा भवेत्‌ । 
शुल्ब॑ मयरकंठार्भ ताखंगी सम॒ज्ज्वलो ॥ ३० ॥ 
रृष्णसर्पनिभ नाग तीक्ष्ण कजलसन्रिभम । 
तदा शुद्ध विजानीयाद्वान्तिभान्तिविवर्जितम ॥ ३१ ॥ 
सुवर्ण और पीतलकी भस्म कबूतरके_ कंठके तुल्य रंगसे होती है, तँवेकी 
भस्म मोरकंठके तुल्य नीले रंगसे युक्त होती है, चाँदी और रॉगेकी भस्म सफेद 
रंगकी होती है, सीसेकी भस्म काले सर्पके तुल्य रंगवाली होती है, छोहेकी भस्म 
: काजलके तुल्य काले रंगसे युक्त होती है यदि सब भस्म पूर्वोक्त अपने २ रंगसे 
युक्त हों तो शुद्ध जानना चाहिये अन्यथा नहीं यह शुद्ध भस्म वांति और 
आंतिदोषसे रहित होती हैं ॥ ३० ॥ ३१॥ 
5! भस्मसेवनमात्राकथनप्रतिज्ञा । 
सवनस्प भ्रमाण तु कथायष्या मे साम्पतम | 
स्वर्णादिसवधातूना यथावच्छुण वत्स भो:॥ ३२ ॥ 
हैं वत्स अब में सुवण आदि सब धातुओंके भस्म सेवन करनेकी मात्रा 
यथायोग्य कहताहूँ तुम सुनो ॥ ३२॥ 
भस्मसेवनमात्रा । 
वह्ार्ड कनके हि सुप्रकथितं रुप्य॑ च शुल्ब॑ तथा 
तीक्ष्ण वंगभुजंगमारानिचयों व्वा्वद्धोन्मित:॥ 
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भाषाटीकासमेतमू । ( ३२८) 


तज्ञुल्या शुभपिष्पली निगदिता क्षोद्धं च कर्षोन्मित 
संव्यं संपरिहत्य ग्रीष्मशरदो ताम्र सुसेव्यं नरे! ॥ ३३ ॥ 
साने, चांदी ओर तँबकी भस्म डेढ रत्ती सेवन करना चाहिये ।॥ तथा लोहा, 
रॉंगा, सीसा और पीतल इनकी भस्म तीन वा डेढ रत्ती सेवन करे, पूर्वोक्त 
अस्मामस जिस भस्मका सेवन करे उसीके बराबर पीपल मिलावे और एक तोंला 
शहदके साथ नित्य सेवन करे । परन्तु तँबिकी भस्मका सेवन ग्रीष्म तथा शरद 
ऋतु॒का छाडकर अन्यऋतुओंम करना चाहिये ॥ ३३ ॥ 
घातुभिख धातुमारणम्‌ । 
तालव वग दरदंन तीक्ष्णं नागव हमे शेलया चू नागस | 
शुल्व॒ तथा गन्धवरण नित्य तार च माक्षाकव्रण हन्यात्‌ ॥ ३४ ॥ 
धातुआसेही धातुओंका मारण कहते हैं । वंगकों हारेतालसे, लोहेको शिंग- 
रफसे, सुवर्णका सीसेसे, सीसको मनाशिरुसे, तौबेको गंधकसे, चांदीकों रूपाम- 
दखांस मारना चाहँये, धातु्स मारहुए धातु श्रेष्ठ होते हैं ॥ ३४ ॥ 
सप्तधातुद्रावणोपायः । 
पीतमण्डूकगर्भ तु चूर्णितं टंकण्ण क्षिपेत्‌ । 
रुद्धा भाण्डे क्षिपद्धमो जिसप्ताहात्समुदरेत ॥ ३० ॥ 
तत्समस्तं विचूर्ण्याथ डुते लोहे प्रवापयेत्‌ । 
तिष्ठन्ति रसरुपाणि सर्वैडोहानि नान्‍्यथा ॥ ३६ ॥ 
अब सप्तधातुओंके द्रावण उपाय कहते हैं। पीले मेंढकके पेटमें यत्नसे 
सुहागका चूण भरकर किसी मिद्नके पात्रमें उसको रक्‍खे और पात्रका मुख 
बंदकर कपरमिट्टी करके जमीनम गाड देवे, इर्क़ास द्निके अनन्तर निकालकर 
चूण करलेवे, ओर गलायेहुए किसी लोहेमें इसको छोड तो वह लोहरसके तुल्य 
पतले होकर स्थित रहते हैं ॥ ३५॥ ३६ ॥ 
द्वितीयः प्रकारः । 
तीक्ष्णचूर्णन्तु सप्ताह पकथात्रीफलद्वेः । 
(>> 2 पु पर जज 
- लोलित भावयेद्रम क्षीरकन्ददवेः पुनः ॥ ३७ ॥ 
८5 न 0 
सताह भावतत सम्यकू स्रावत्तपुदटक ततः । 
धमित द्रवतां याति चिरं तिष्ठीते सूतवत्‌ ॥ ३८ ॥ 
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(३२६ ) रसनद्रपुराणम्‌ । 
दूसरा प्रकार,-पक हुए आमलोंके रसमें सात दिन तक लोहचूणको भिगोकर 
चूपम रक्ख तत्पश्चात्‌ सात दन क्षारकदक रसम भगाकर वृपम रकखे आर 
इसका मूसम रखकर आम्म्म पमाव ता लाह द्रवताकां ग्राप्त हांताहे आर वह पारक 
तुल्य बहुत [दन तक उसा रूपसे स्थत रहता है ॥ ३७ ॥ ३८ ॥ 
अशुद्धस्वणादधा तु दाषा: । 
स्वण सम्यगशोधितं श्रमकर स्वेदावहं दुःसहं 
रोप्यं जाठरजाड्यमांग्जनन ताम्र॑ वमिभ्रान्तिदम । 
नाग च त्रपु चाज्जदोषदमथो राल्मा दिदोषप्रद 
तीक्ष्णं शूलकरं तु कान्तमुदित कार्श्यामयस्फोटद्स ॥ ३९ । 
अच्छ प्रकार शुद्ध नहा किया हुआ साना श्रम, स्वंद्‌ आर ठु'खका करने 
वाला हाताहेँ, अशुद्ध चादा उदरका जकडता आर जठसणाग्नेका मनन्‍द्‌ करती है; 
अशुद्ध ताबा वम्मन तथा शभ्रा।तिकां पदा करता ह अशुद्ध सांसा आर रागा 
अज्भाम दोषोंको उत्पन्न करता ह तथा गुल्म आद दाषाकाभा पंदा करता है, 
अशुद्ध पाॉलाद लाहा शूलकों उत्पन्न करता है, अशुद्ध कात लाहा कंशताका गंग 
आर तवस्फांटककां उत्पन्न करता हैं ॥ ३९ ॥ 
अशुद्धमुण्डादलाहदाषा ३ 
शुद्धां न तो स्थाद्यदि मुण्डतीक्ष्णो क्षपापहों गौरवशुल्मदायकों । 
कान्तायसक्लंदकतापकारक रीत्यो च संमोहनक्केशदायिके ॥ ४० ॥ 
याद मुड आर ताक्ष्ण लाहा शुरु न कये गये हो ता क्षुधाका नष्ट करत हें 
जडता आर गुल्मरागका उत्पन्न करत हत अशुद्ध कांतलाह कैद आर तापका 
पदा करता है, याद पातल और कास अशुद्ध हा ता माह तथा दुः:खका पंदा 
करते हैं ॥ ४० ॥ 
यथावदुपचारयुक्तसद्य्प्र शंसा ॥ 
इाते काथेतपथ यो मारयेदष्टलोह प्रकतिपुरुषभेदं देशकालों विदित्वा । 


उपचराते रुजाते धममूर्तियशोर्थी स भवति नपगेहे दववत्पूजनीयः॥ ४ १ ॥ 

गा पधमद्ाते और यशको अभिलाषा करनेवाले श्रेष्ठ वैद्य प्रकृति और पुरु- 
कि भंद तथा दश कालकी व्यवस्थाकों अच्छे प्रकार जानकर पहले जिस प्रकार 
लोहक मारनेकी रीतियाँ कहीं गई हैं उसी रीतिसे आठ प्रकारके लोहोंकी मारण 
का ता और रागासे ढुःखित मजुष्यकी चिकित्सा करता है वह राजसभामें देवता 
आंके समान पूजनीय होताहै ॥ ४१ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । (३२७ ) 


सो<य॑ ते ह्यशटलोहानां प्रकारः क्मशोनघ । 
वाणतश्वाशभिस्तात द्यध्यायेः शास्रसंमतेः ॥ ४२ ॥ 
अथ चैकोनविंशे तु वाणता मिश्रका ह्यपि । 
है अनघ तात ! मेने शाख्रसमत आठ अध्यायाम आठ प्रकारके लाहाक शाधन 


तथा मारणादका प्रकार तुमसे क्रमावक वणन कया तत्पश्चात्‌ इस उन्नोसव 
अध्यायम [मेश्रक धातु भी वर्णन किये गये ॥ ४२ ॥ 


शत श्रापाण्डतरामप्रसादवद्योपाध्यायप्रणीते रसन्द्रपु राण 
मश्रकधातुवर्णन नामकानावशोष्ध्यायः ॥ १९५ ॥ 


[>> अमीिकर धर पु 
विशी5्व्याय: । 
अथातः स्वणमाक्षिकादुपधातुवर्णनं नाम विशाध्यायं व्याख्यास्थामः ॥ 
अब हम सांनामक्खा आद उपधातुआक वण्णनस युक्त बाॉसव अध्यायका 
कहगे ॥ 
शिष्य उवाच । 
० * ५ + 
धातूनां वर्णन॑ नाथ यथावदे श्रुत॑ मया । 
अधुना रुपया ब्रहि ह्यथ के चोपधातवः । 
कस्मिन्कर्मणि ते योज्याः कर्थ तेषां च संस्कतिः ॥ ३ ॥ 
शष्यन कहा कक, ह गुरा | स्वणाद धघातुआंका वर्णन ता यथायांग्य मैने 
सुना अब आप कृपा करक उपधातु कोनस हैं तथा किस काममे उनको उपयोग 
किया जाता हैं आर उनके ससकार आद |कस प्रकार केय जाते हैं यह सब 
वर्णन कीजिये ॥ १ ॥ 
सप्तोपधातुवणनम्‌ । 
माक्षिक तुत्थकाभों च नीलांजनशिलालका । 
रसकश्वोति विज्ेया एते सप्तोपधातवः । 
# + ८ धो ८. 
विमला अश्टमं चात्र केचिद्रसाविंदों विदुः ॥ २ ॥ 
न्‍नामक्खी, नीलाथाथा, अम्रक, सुरमा, मनाशहरू, हरताल, खपारेया यह 
सात उपधातु कहाते हैं कोई रसशाख््रके ज्ञाता वैद्य आठवीं उपधातु रूपामाखी 
बतलात हैं ॥ २ ॥ 
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( ३२८ ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


अन्यच्च । 
खुवर्णमाक्षिकं तद्धत्तारमाक्षिकमेव च । 
तुत्य कांस्य च रीतिश्व सिन्दूरं च्‌ शिलाजतु । 
एते सत समाख्याता ।वह्धाहररुपधातवःश ॥ ३ ॥ 

श्रेष्ठ वैद्योंने खुर्णमाक्षिक, तारमाक्षिक, नीलाथोथा, कांस्य, पित्तल, सिंदूर, 

शिलाजीत ये सात उपधातु कही है ॥ ३ ॥ 
ै स्वणमाक्षिकायुत्पत्तिः । 
स्वर्णजं स्वर्णमाक्षीक तारज तारमाश्षिकस । 
तुत्य॑ ताम्रभव ज्ञेये कंबुड वंगसंभवस ॥ ४ ॥ 
रसको यशदाज्ञातो वागाल्िन्दूरसंभवः । 
लोहाजात लोहकिट्मेते सप्तोपधातवः ॥ ५॥ 

; सोनामक्खी सुवर्णसे उत्पन्न होती है, रूपामक्खी चाँदीसे, नीलाथोथा तंबेसे, 
कुंकुष्ठ वंगसे, खपारिया जस्तेस, सिन्दूर सीसेसे और लोहकिट्ट छोहेसे पैदा 
होती है ॥ ४ ॥५॥ 

मुख्यधात्वभावे तदुपधाठुग्रहणाज्ञा । 
के झुख्यवातना अयाज्यार्तपधातवः | 
कुवीन्त तहुणा छोके बहुयलेब शोधिताः ॥ ६ ॥ 
मुख्य सुवण आदि धातुओंक अभावमें उनके उपधातुओंका उपयोग करना 
चाहिये क्योंकि बडे यत्नसे शुद्ध किये हुए सोनामक्खी आदि उपधातु भी 
मुख्य सुव्णादि धातुओंके समान ही गुण करते हैं ॥ ६ ॥ 
5 कक ही | 
स्वणाभावे मृत ताप्यं ततो5पि स्वर्णगैरिकम्‌ । 
... एप्यादीनामलाभे तु पक्षिपेद्दितठादिकम्‌ ॥ ७ ॥ 

. आनिक न मेलने पर मत सोनामक्खी लेनी चाहिये और यदि सोनामक्सी 
भी न मिल ता सोनागरू लेना योग्य है चाँदी आददिके गेनी 
रूपामक्खी आदिका प्रक्षेप करे श ७ जा जे 


उपघ ञ 
/तुशोधनम्‌ । 


जिकटुके वराके च कमेण रविभावना: । 
कर्तव्याश्वोपधातूनां पूर्व दोषापठत्तये ॥ ८ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । ( ३२५ ) 


सानामक्खां आदि सब उपधातुओंके दाघाक दूर करनके लय त्त्रकुट 


'अथांत्‌ साठ, मिचे, पीपल आर तत्रफलाक रसकी बारह बारह भावना द्व ता 
वे शुद्ध होजाते हैं ॥ ८ ॥ 


उपधातुमारणम्‌ | 
पादाश सैन्धवं दत्ता तृपधातन्विमर्दयेत्‌ । 
दशधा चाम्लवर्गण कटाहे लोहसंभवे ॥ ९ ॥ 
पषयंद्ीहदुण्डेन प्रत्येक च सुहर्तकम्‌ । 
यथा सिन्दूरवर्णत्व॑ धातूनां जायते धुवमस ॥ १० ॥ 
सानामक्खा आद उपधातुआका चाथाई भाग उसमें सधानमक 'मलाकर 
, अरल कर तत्पश्चात्‌ लोहेकी कडाहीमें डालकर अम्लबर्गोक्त औषधियोंकी द्श 


भावना दृव आर लोहक मूसलेसे घाटता जाय, प्रत्यक ऑषधकोा दो ९२ घड़ी 


घाट । याद इस उक्त क्रियासे उपधातुओंकी भस्म बनावे तो सिन्दूरक तुल्य 
' रगवाला होती है ॥ ९ ॥ १० ॥ 


स्वणमाक्षिकोत्पात्ति; । 
रृष्णस्तु भारत रुत्वा योगनिद्रामुपागतः 
तस्य पादतल विद्ध व्याधेन मृगशड्रया ॥ ३१ ॥ 
ये तत्र पतिता भूमों क्षतादुधिरबिन्दवः । 
तैश्यो निम्बफलाकारा जाता माक्षिकगोलकाः ॥ १२ ॥ 
जस समय श्राकृष्ण भगवान्‌ भारत युद्ध कराकर यांगकां नादम प्राप्त हुए 
उस समय कसा व्याधन मस्गका शकास श्रीकृष्ण भगवानका पादतरू बाणस 


बधा आर उस चरणक घावस जा प्थ्वाम रक्तका बूंद गिरों उन बूदोस निम्ब- 
फेलक समान आकातवाला गांठ सानामक्खा धातु उत्पन्न हुई ॥ ११-१२ ॥ 


अन्यज्च ॥ 
सुवर्णशलप्रभ्वों विष्णुता कांचनों रसः । 
तापीकिरातचीनेषु यवनेषु च निर्मितः ॥ १३ ॥ 
ताप्पः सूर्योशुसंत्तो माधवे मासि दृश्यते । 
मधुरः कांचनाभासः सास्लो रजतर्सान्नितः ॥ १४ ॥ 
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(३३० ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


किश्वित्कपाय उभयः शीतपाको करटु्लघुः । 
तत्सेवनाजराव्याधिविषेन परिभूयते ॥ १७ ॥ 
वष्णु भगवान्‌न सानक पंहाडस पंदा हुए काचनरसका तापा करातदश 
चानदश आर यवनोंके दशम नमाण कया, वशाख मासम सूयका करणासे 
तप्त हाकर वह तापा दशम हानवाला ताप्यमाक्षक दखलाईं दंता है, यह ताप्य 
माक्षक स्वाद मधुर हैँ, सानेकांसा कान्तस युक्त हैं। रूपामक्खा स्वादर्म 
खट्दा ह आर चादांक सहदृश कानन्‍्तवाला कल पूवाक्त सानामाखा आर रुूपाग्राखा 
दाना कुछ कपला, शातल, कटु और हलका याद वाधपए्‌वक इनका सवन कर 
ता दुद्धावस्था, व्याध तथा वेषदाषसे मनुष्य परोडेत नहीं होता ॥ १३-१५॥ 
स्वणमाक्ष कनामान ताननराक्तश्व । 
स्वणमाकक्षेकमाख्यात॑ तापीज मधुमा क्षिकमत । 
ताप्यं माक्षिकधातुश्व माक्षिक चापि तन्‍्मतम् ॥ ३६ ॥ 
किश्वित्सुवर्णसाहित्यात्स्वर्णपा क्षिकमीरितम्‌ । 
उपधातुः सुवर्णस्य किश्ित्स्वर्णयुणेः समम्‌ ॥ १७ ॥ 
स्वणमा।क्षक, तापाज मंधुमाक्षक, ताप्य माक्षकधातु और साक्षक यह 
सब सानामाखीहीक नाम है यह कुछक सांनक तुल्य हानस सानामाखां कहा 
जाता है और सुबवणका उपधातु है, इसों कारण कुछ सुबर्णक समान गुणास, 
युक्त है॥ १६॥ १७॥ 
माक्षक न तनन्‍्मु रूय धातु गुणा एव कन्त्वन्यपात्याद वृणयात । 
न कंवल स्वर्णणुणा व्तन्ते स्वणमाक्षिके । 
दव्यान्तरस्य संस्र्गात्मन्त्यन्येशपि सुणा यतः ॥ १८ ॥ 
किन्तु तस्यालुकल्पलवात्केचिदूना स॒णाः स्मृताः । 
तथा कांचनाभावे दौयते स्वर्णमाक्षिकम ॥ १९ ॥ 
तपर्तीतीरजातत्वादित्येवं तद्दितीयकम्‌ । 
8! ८० 6 
कान्यकुब्जादव ताप्य॑ विज्ञेयं स्वर्णवर्णकम्‌ | 
तपतातीरगं तत्तु पञ्मवर्णमुदाह॒तम ॥ २० ॥ 
सानामाखाम कल सानकहां सह्श गुण नहा हैं किन्तु अन्य द्र योंक 
न्‍्य द्रव्योंके सेब- 
धसे उसमें सुवर्णसे इतर ग्रणभी विद्यमान हैं यद्यपि सानेके अनुकल्प होनेसे 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । (३३१ ) 
सोनामाखीमें कुछ गुण कम हैं, तथापि सुवर्णके न मिलनेपर स्वर्णमाक्षिकही 
दी जाती है । यह स्वर्णमाक्षिक तपती नदीके किनारे उत्पन्न होताहै और दूसरा 
उन्‍्याइुमारीक निकट पैदा होताहै इसका रंग सोनेके रंगके समान होता है 
आर तापी नदीके तीरका माक्षिक पंचवर्ण होता है ॥ १८-२० ॥ 
माक्षिक्मेदों तदुत्पत्त्यादिवणन च। 
न कल तक जे | आल. आप 
माक्षक द्वावंष हेममाक्षक तारमा क्षकम्‌ | 
+ _] रे  , ;र 
तत्राद्य माक्षिक कानन्‍्पकुब्जोत्थं र्वर्णसन्निभम्‌ । 
तपतीतीरसंभूत पदञ्चवर्ण सुवर्णवत्‌ ॥ २१ ॥ 
हु माक्षिकके दों भेद हैं, पहला स्व॒णमाक्षिक और दूसरा तास्माक्षिक इन दोनों- 
मेंसे स्वर्णमाक्षिक कान्यकुब्जमें उत्पन्न होता है और वह सोनेके तुल्य होंता है 


की 603, 37.5 3-95::93 ९ [क 3३. 


तथा तपतीनदीक किनारे उत्पन्न होनेवाला स्वणेमाक्षिक पांच वर्णका सुवर्णक 
समान होताहै ॥ २१ ॥ 


स्वर्णमाक्षिकलक्षणम्‌ । 
स्वर स्वर्णमाक्षीक निष्कोणं स॒रुतायुतम्‌ । 
रृष्णतां विकिरेत्तनु करे घुष्ट न संशयः ॥ २२ ॥ 
सोनामाखी सुवर्णके तुल्य कान्तिवाली होती है, उसमें कोने नहीं होते, भारी 
होती है और हाथमें घिसी हुईं निस्‍्सदेह स्याही देती हैं॥ २२॥ 
मारणाहेहममाक्षिकलक्षणम्‌ । 
स्वर्णवर्ण गुरु स्विग्धमीषल्नी लच्छविच्छटम्‌ । 
कषे कनकवद्वृष्ट तद्धितं हेममाक्षिकम्‌ ॥ 
पाषाणबहुलं भोक्त ताराख्यं च गुणाल्पकम्‌ ॥ २३ ॥ 
जो सुवर्णके समान रंगसे युक्त हो, भारी हों, चिकना हों, नीलछविवाला हो 
और कसौटीपर घिसनेसे सुवर्णके तुल्य झलक देवे उसको हेममाक्षिक कहते हैं 
जिस रूपामाखीमें बहुतसे पत्थरके टुकड़े हों उसको श्रेष्ठ वैद्योने अल्पगुण- 
वाला कहा हैं ॥ २३ ॥ 
अन्यज्च । 
माक्षिक द्विविध तत्र पीतशुकृविभागतः । 
चतुद्धोकरसंस्थानाक्षिज्षिय क्षेत्रभेदतः ॥ २४ ॥ 
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(३३२) . ससेन्द्रपुराणम्‌ । 


कदम्बगोलकाकारं शुक्तिकापुट्सन्निभम्‌ | 
तथाइलीयकाकारं भस्मकर्तरिका सममू ॥ २७ ॥ 
तारमाक्षीकविमले सुपीर्त च हुलोहितम | 
सुवणमाक्षिक तेषु प्रवरं सप्तवर्णकमू ॥ २६ ॥ 
तददजतवण च हीन शुक्तिपुटादिकम | 

सुणतश्व सुवणन प्रवर परिकीर्तितमू ॥ २७ ॥ 


माक्षिक दो प्रकारका होता है एक पीले रंगका और दूसरा सफेद रंगका, और 
वहीं आकर अथोत्‌ खान और क्षेत्रके भेदसे चार प्रकारका होता है, इनमेंसे पहला 
कदम्बपुष्पक तुल्य गोल होता है, दूसरा मोतीकी सीपीके सदश होताहै, तीसरा 
अंगूठीक आकार ओर चौथा भस्म तथा कतरनीके तुल्य होता है, इन पूर्वोक्त 
भेदोंके सुवर्णम्ाक्षिक, विमल, सुपीत, सुलोहित ये चार नाम हैं, उनमेंसे सुवर्ण 


भाक्षक सात वणका श्रेष्ठ हाता हैं, ओर चॉंदीक समान वर्णवाला भी माक्षिक ! 
उत्तम है, जा सपिक समान हैं उसका अधम जानना चाहिये शुणम्र तथा सानंसे' 


उत्पन्न हानस सानामाखा उत्तम हाता है ॥ २४-२७ ॥ 
साक्षकशाधनम | 
काजक निम्ब॒ुगोम॒त्रे जयन्त्या: स्वरसे भिषक्‌ । 
सुवणमा/क्षेक चेव तारमाक्षिकमेव च्‌ ॥ २८ ॥ 
बद्धा गाढाम्बर सम्पग्दोलायन्त्रे ज्यह पचेत । 
शुध्यत नात्र सन्दहः सवेयोगेषु योजयेत्‌ ॥ २९ ॥ 


सौनामाखा वा रूपामासी इन दोनोंमेंसे जिसको शुद्ध करना हो उसको किसी 
स्वच्छ गाढे कपडेमें बॉधकर पोटली बनालिव तत्पश्चात्‌ कांजी, निबू, गोमूत्र 
पार अरणीक रसमे दोलायन्तके द्वारा विधिपूवक तीन दिन तक स्वेदन करे तो 


निस्‍्सन्दृह शुद्ध होजाती है । इस शुद्ध की हुई माक्षिकका सब योगोंमें 
योग करे ॥ २८ ॥ २९ ॥ 


माक्षिकमारणविधिः । 
तेलेनेरण्डजेनादों यापमात्रं विमर्दयेत्‌ । 
साच्छद संपुटे धत्वा पर्चेजिंशदनोपले: ॥ ३० ॥ 
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_ भाषाटीकासमेतम्‌ । ( ३३३ ) 


देवदाली हसप्दी वदार्क च स्तुहीपयः । 
0५0 ० के न 
पुनर्मत्य पुनः पाच्य भूघरे च॒ त्रिधा जिधा ॥ 
जज ५ + 
शयत बात्र सनन्‍्दहः सत्य गुरुवचा यथा ॥ ३१ ॥ 
ता पूर्वोक्त रीतिसे शुद्ध की हुई सोनामाखीकों बारीक पीसलेवे और उसमें थोडासा 
श्ञ तेल मिछाकर एक प्रहर तक घोटे तत्पश्चात्‌ उसकी टिकिया बनाकर 
शरावसं पुटमें रक्‍्खे, और शरावसंपुटके ऊपरके ढक्कममें एक छोटासा छिद्र कर- 
देवें। पीछे तीस जड्जली उपलोंकी आँच देकर पकावे जब स्वांगशीतल होंजाबे 
तब अलग निकाल लेबे और देवदाली ( वंदाल ), हंसपदी, वडकी जटा इसके 
रस तथा आक और थूहरके दूधकी अलग २ सातसात भावना देवे परन्तु प्रत्येक 
आषधकी भावना देनेके अनन्तर टिकिया बना शरावसंपुट अथवा भूधरयन्त्र्मे 
दो सर आरने उपलोंकी आँचमें पकालिया करें तदनन्तर अन्य भावना दियाकरें 
इस ग्रकार सम्पूर्ण क्रिया करनेसे निस्सन्देह माक्षिकका मारण होजाता है, जैसे 
ग्रुरुवचन सत्य होता है वैसे यह भी सत्य है ॥ ३० ॥ ३१॥ 
द्वितीयः प्रकार: । 
५ [ अ. ४ ब् 
एरण्डतंललठ ज्ञाग्जासंड शुदयात माक्षकम्‌ । 
० ०. दि फेर 4 
रू वो कदलाकन्दतायव घादकाहबस ॥ 
० ०७ ० ्ध [प | प न 
तंवर शक्षत्र वराक्ाथ शारमायात गमाक्षकम्‌ ॥ ३२ ॥ 
शुद्ध करनेका दूसरा प्रकार | सोनामाखीको अंडीके तेल और बिजौरानम्बूके 
ससमें दो घडी तक पकावे तो शुद्ध हो जाती है, अथवा केलाकी जडके ससमें दो 
घडी पर्येनत पकावे तो भी शुद्ध होजाती है, तथा सोनामाखीकों आँचमें तपा* 
कर त्रिफलाके काढेमें बुझ्ानेसेभी शुद्धि होती है ॥ ३२ ॥ 
तूतीयः प्रकारः । 
क्र प 
माक्षिकस्य त्यो भागा भागैकः सैन्धवस्य च्‌ । 
[कप ५ 
मातुलड्रद्वै्वाथ जम्बीरोत्यद्वेः पचेत्‌ ॥ ३३ ॥ 
चालयेह्नोहजे पात्रे यावत्यात्रं सलोहितम्‌ । 
भ्वेत्ततस्तु संशुद्धि स्वर्णमाक्षिकृमृच्छाति ॥ ३४ ॥ 


>> 5 «25 
३ मलमें तीन तीन भावना देनेकी वाधे है उसके विरुद्ध जो सात २ भावना लिखीगई 
9 को अ ३ ८ 
वह बृद्धवेद्योंकी सम्माते है मेरी नहीं ॥ 
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( ३३४ ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


सानामसक्खो तान भाग और सेंघानमक एक भाग लेकर बाराक पासलदव॑ 
पीछे बिजीरा अथवा जंभीरी नॉबूके रसके साथ लाहंकी कडाहाम पकाव आर 
कलछीसे चलाताजाय, पकात॑ २ जब सानामक्खा आर कडाहां दाना लाल रगस 


युक्त होजावें तब स्वणमाक्षिककों शुद्धि हुईं समझना ॥ रेरे ॥ रेड ॥ 
चतुर्थ: प्रकार; । 
अगस्त्यपत्रनिर्यासीः शिग्रुम॒ल सुपाषेतम । 
न्मध्य पाटत शुद्ध ।वम्बुजाम्लब पाचतस ॥ ३० ॥ 

सहिंजनेकी जडकों अगस्त वृक्षके पत्तोंके उसमें पीसकर शरावसंघुटम रक्‍्ख 
और उसी पीसी औषधके बीचमें सोनामक्खीकों रखकर गजघुटकों आचम 
पकावे, स्वांगशीतल होनेपर निकाललेवे और फिर नीम्बूक रसमे पकाव॑ तां झुद्ध 
होजाती है ॥ २५ ॥ जी 

अशुद्धस्वणमाक्षिकदो षाः । 
अशड माश्षिक कुयादान्ध्य कु क्षय कमान । 
शाधनयि प्रयतेन तस्मात्कवकमाक्षेकसू ॥ हे ॥ 

सोनामाखीको प्रयत्नसे शुद्ध करना चाहिये क्योंकि अशुद्ध माक्षके अधापना, 

कुष्ठरोग, क्षयी और कृमिरोगको उत्पन्न करती है ॥ २६॥ 
अन्यच्च । 

मन्दानलत्वं बलहानिसुग़रां विश्म््षतां नेत्रगदान्सकुषठान्‌ । 

करोति मालां व्रणपूवक च शुद्धयादिहीनं खल माक्षिक च ॥ ३७ ॥ 

शोधनादिकोंसे रहित माक्षिक, अग्निमान्य, बलकी हानि, अफरा, नेत्ररोंग 
कुष्ठरोग, केठमाला और व्रणकों पैदा करता हैं ॥ २७ ॥ 

स्वृणमाक्षिकमारणविधिः । 

पष्टा कुलत्थस्प कषायकण तक्रण वाजस्थ [है मत्रकेण । 

संचालयेदेब्यपतिः क्रमात्तन्मूति वजदहत्स सुहेमगाक्षिकम ॥ ३८ ॥ 

हे वत्स ! सोनामक्खीकों बारीक पीसकर कुलथीके कांढे, छौछ और बकरीके 
मूत्रंके साथ क्रमसे कडाहीमें पकावे और कलछीसे घोटता जाय तो उसकी भस्म 


सिद्ध होजाती है ॥ २८ ॥ 
द्वितीय! प्रकार: । 


मातुलड्ूम्ब॒गन्धा।यां पिष्ट मषोदरे स्थितम । 
पञ्चक्रोडपुरेर्दग्ध॑ प्रियते माक्षिक खलु ॥ ३९ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । ( ३३५ ) 


एरण्डखहगव्पायमातुलड्ररसेन च । 
सर्परस्थं हृढ पक्क जायते धातुसान्रिभम ॥ ४० ॥ 
दूसरा अकार,-बिजौरा निबूके रस, और गंधकके साथ सोनामाखीकों पीस- 
कर मूषामें रख पाँच वार वाराहपुटोंसे पकावे तो भस्म सिद्ध होंजाती है । इस 
रीतिसे खत माक्षिककों अंडीके तेल, गौंके घृत और बिजोरानीबूके रसके साथ 
किसी स्वच्छ बड़े खपडेमें अच्छे प्रकार पकावे तो वह धातुके तुल्य होजाती है, 
इस विधिसे मारण किये हुए माक्षिकको रस और रसायनविधिम देना चाहिये २५-४० 
माक्षिकस्य चतुर्थार्श गन्ध दत्ता विमर्दयेत्‌ । 
उरुबूकस्य तेलव ततश काया सुचाक्रका ॥ ४ ३॥ 
शरावसंपुरे छूत्वा पुटेह्दजपुटेन च | 
[7 3५ [जी ५०५ 
पान्यरय तुषमद्धाधां दवा शांत सझछरत्‌ । 
सिन्दूराभ भवेद्धस्म माक्षिकस्य न सेशयः ॥ ४२ ॥ - 
तीसरा-जितनी सोनामाखी हो उसका चौथा हिस्सा गेघक मिलाकर घोटे 
तत्पश्चात्‌ अंडीका तल छोडकर टिकिया बनालेव और उसको शरावसंघुटमें रख 
गजपुटकी आँचमें पकाव परन्तु अन्नकी अूपी ऊपर तथा नीचे बिछायदेव , जब 
स्वांगशीतल होजावे तब अलग निकाललेव तो सिन्दूरके समान लाल स्वणे- 
साक्षिककी भस्म सिद्ध होजाती है इसमें कोई सन्देह नहीं ॥ ४१॥ ४२ ॥ 
हर _चढर्थः प्रकार। 
तेले तक्रे गयां मत्रे आरनाले कुलत्थके । 
शोधपयेजिफलाक्षारे माक्षिक वह्नितापितम्‌ ॥ ४३ ॥ 
ततःपर पुटे देय कुमारीरसमदितम्‌ । 
_> ० ५. ५-2! ० 
रुता सुचाक्रका शुष्का कुछुदारुप पुद पचतू ॥ 
2७ 6 ० & ऐप 
सप्तविशातेसख्यास्त ततः स्पादमृतापमसू ॥ ४४ ॥ 
(१ ) अरालिमात्रगर्त यद्दीयत पूर्ववत्पुटमू। 
नो नर 0 ५ हे 
करीषाग्ो तु तत्मोक्तं पु वाराहसंज्ञितम्‌ ॥ १ ॥ 
अरत्नि ( बद्धमुष्टि हाथ ) प्रमाणसे गड्ढा खोदकर गजपुटादिके समान जिसमें 
आरने उपले भरकर अग्नि देंवे उसको वाराहपुट कहते है ॥ १७ 
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८३३६ ) रसन्द्रपुराणम्‌ । 


चौथा प्रकार, सोनामक्खीकों अग्निमें तपा तपाकर तेल, छाँछ गामूत्र, कांजी, 
कुलथीके काथमें और त्रिफलाके काढेमें बुझ्ावे तो शुद्ध होजाती है, इस प्रकार 
शुद्ध की हुई सोनामक्खीको ग्वार॒पाठेके रसके साथ घोंटकर टिकिया बना पघूपमें 
सुखालेवे और कुछुंट पुटमें सत्ताइस आँच देकर पकावे तो सोनामाखीकी अम्नृततुल्य 
भस्म सिद्ध होजाती है ॥ ४३॥ ४४ ॥ 
पञ्चमः प्रकार! । 
किमत्र चित्र कदलीरसेव सुपाचित सूरणकन्दसंपुटे । 
वाता रितैलेन युटन ताप्प पुटेन दुग्ध वरपुश्मिति ॥ ४५॥ 
झुद्ध सोनामाखीका चूणकर सूरण ( जमीकन्द ) के संघुटमें रकखे और किसी 
स्वच्छ खपडेमें अंडीका तेठ डालकर उसको पकावे, पकाते समय छोहेकी 
कलछीसे चलाता जाय, इस प्रकार दो प्रहर पर्यन्त पकावे जब खूब छाल होजाय 
: तब उतार लेवे और स्वांगशीतल होनेपर स्वणमाक्षिकको अछग निकाललेवे और; 
अतिदिन मात्रासे, शहत और पीपलके साथ सेवन करे तो पांडु, तथा कामला-' 
दिरोग नष्ट होते हैं ॥ ४५ ॥ । 
हि सतमाक्षिकशुणाः । 
स्थान्माक्षिक तिक्तसुदीपन कटु दुर्वामकुष्ामयमूतवाशनस | 
पाण्द्प्रमेहक्षयनाशन लघु सतत मृर्त तस्य सुवर्णवह्ुणेः ॥ ४६ ॥ 
मरी हुईं सोनामक्खी खादमें तीखी है, अम्निकों दीपन करती है, कडवी है, 
ओर बवासीर, कुष्ठरोग, भूतव्याधि, पाण्डु, प्रमेह तथा क्षयी रोंगकों दूर करती 
है । यह हलका है, इसका म्उृतसत्त्व सुवर्णक तुल्य गुण करताहै ॥ ४६॥ 
अन्यज्च । 
खुवणमाक्षक स्वाद वक्त वृष्य रसायवम | 
चक्षुष्यं वा|न्तहत्कण्ठ्यं पाण्डुमेहाविषोदरम्‌ ॥ 
अशैशोफ विष कृण्ड त्रदषमाप गाशयतू ॥ ४७ ॥ 
मरी हुईं सोनामक्खी स्वादिष्ठ, कडवी, वृष्य और रसायन है, नेत्रोंके रोग 


. प्मन, कठरांग, पाण्डु, प्रमेह, उदररोग, बवासीर रुजन, वषदाष, खुजली और 
जिदापषज रांगोका दूर करती है ॥ ४७ ॥ 


न फल 3 2 2003 कक 32. 
( ३ ) वितरितमात्रगर्ते यत्युटयेत्तत्ञ कोछुटम । 
एक बाहिस्त प्रमाण गहरे गड्दैमें जो घुट दी जाती है उसको कुक्कटपुट कहते हैं॥ 
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भाषाटीकासमेतम । (३३७ ) 


हि. स्वणमाश्षिकसत्तपातनविधि: । 
निशांशनागसंयुक्त क्षरेस्लेश्व वर्तितम्‌ । 
ध्माते प्रकटमूषायां स्व सुथ्चति माक्षिकम्‌ ॥ ४८ ॥ 


जितना माक्षिक हाँ उसका तोसववाँ हिस्सा उसमें सीसा मिलावे और क्षाखगे 


तथा अम्लवगेके सहित मूषामें रख पकावे और बंकनाल धोंकनीसे खूब धोंके तो 
माक्षिक सक्तको छोडता है ॥ ४८ ॥ 


माक्षिकसत्तमिश्रनागनाशनविधिः । 
संप्तवार परिद्वाव्य क्षिप्तं निर्शेण्डिकारसे । 
माक्षीकसलसंमिश्र॑ नागे वश्याति निश्चिम ॥ ४९ ॥ 
सीसा मिले हुए सोनामाखीके सत्तकों सात बार आँचमें तपातपाकर सम्हालूके 
रसमें बुझावे तो सत्तमें मिला हुआ सीसा अवश्य नष्ठ होजाता है ॥ ४९ ॥ 
माक्षिकसक्तपातनस्य द्वितीय$ प्रकारः । 
क्षोद्रगन्धर्ववैलाक्यां गोमूत्रेण घृतेन च । 
कदलीकन्दनीरेण भावित माक्षिक खछ ॥ 
मूषायां सुआति ध्याते सं शुल्वनिर्भ मृदु ॥ ५० ॥ 
सेनामाखीमें शहद, अंडाका तेल, गोमूत्र, घृत ओर कदलीकदक रसकी 


वाखार भावना देंवे तत्पश्चात्‌ मृषामें रखकर बंकनाल धोंकनीसे धोंके तो तँबेके 
समान लाल रंगका नरम सक्त निकलता है ॥ ५० ॥ 


माक्षिक्सच्तस्य शुद्धाशुद्धपराक्षा । 

गुआजाबोीजसमच्छाय द्वातिदावे च शाशवत्‌ । 

ताप्यसर्व विशुदध तह॑हलाहकर परम ॥ ०३ ॥ 

जिसका रंग मूंघचीके समान छाल होवे और डति तथा द्रावमें सीसेके तुल्य 
नरम होवें ऐसे माक्षिकसत्तको शुद्ध समझना, यह सत्त शरीरकों लोहेके समान 
हइृढ करता है ॥ ५१ ॥ 
सच्तसंस्कारस्तत्सेवनविधिश्र । 
माक्षीकसच्वेन रसस्य पिर्ि छा विलीने च बाल निधाय । 


संमिश्य संमर्य च सत्वमध्ये निश्षिप्प सखवद्ुतिमभ्कस्प ॥ ५२ ॥ 
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(३३८ ) रसेन्द्रपुराणम॒ । 


विधाय गोल लवणाख्ययन्त्र प्चेहिनार्ँ मृदुवाह्निता च | 
स्वतः सुशीते परिचूर्ण्य सम्यग्वद्धोन्मित व्योषाविडड्जयुक्तम्‌ ॥ ५३ ॥ 
०0८ ० न न + 22 ् 
ससावत क्षादसुत ।वहान्त जरा सराग त्वपमृत्युमव । 
कप ७ 0 ३ जे 0 

दुस्साध्यरागानपि सप्तवासरेर्व तेन तुल्योस्ति सुधारसोपि ॥ ५४ ॥ 

माक्षिक सत्तके साथ पारा मिलाकर पिष्ठी बनालेवे और जब पारा अच्छे 
प्रकार मिलजाबे तब उसमें गन्धक डालकर खरलमें घोटे और पीछे इसमें अश्नक 
सत्तकी डति डालकर फिर घोटे, और उसका गोला बनालेबे तदन्तर एक हांडीमे 
नमक भरकर चूल्हेपर चढाय मन्‍्द्‌ आँचमें दो ग्रहर पर्यन्त पकावे जब स्व 
शीतल होजावे तब गोलेकों अलग निकाल बारीक पीसलेवे और प्रतिदिन तीन 
रत्तीकी मात्रासे सोंठ, मिचे, पीपल वायविडंग ओर शहदके साथ सेवन करे तो 
बुढापा, अपम्ृत्यु और कष्टसाध्य रोगोंको भी सात दिन नाश करता है, णुणोंमें 


इसक समान अमृत भी नहों है ॥ ५९-९४ ॥ 
माक्षकसत्त्वद्रावणावाघर । 


एरण्डोस्थेन तैलेन णुआक्षोई च टंकणम्‌ । 
/ ७५) ५ ५ पे ] 
मर्दितं तस्य वापेन स्त॑ माक्षिक्ज दवेत ॥ ५७ ॥ 
अडाका तल, घूधचा गुड, शहद, सुहागा इन सबका खरल कर माक्षक 


सत्तमें डालनेसे वह द्रवरूप होजाता है ॥ ५५ ॥ 
माक्षिकालुपानानि । 


अनुपान वरा व्याष वंह्ठ साज्य  माक्षकमू ॥ ५६ ॥ 
जिफला, व्यांप अथात्‌ साठ, |मिचे, पीपल, काली मिच मक्खन और शहद 


पह खब माक्षकक अनुपान है ॥ ५६ ॥ 
अपक्रमाक्षकदाषा: । 


अपकमाक्षिकेणाशु देहे संक्रमते रुजा | 
तदोषविनिवृत्त्पर्थमनुपानं जवीम्यहमू ॥ ७५७ ॥ 


कच्चे माक्षिकर्क सेवन करनेसे शरीरम अनेक प्रकारके रोग उत्पन्न होते 
ह्स 
कारण उसके दाषाकी निद्वत्तिके लिये में जनुपान कहता हूँ ॥ ६७ ॥ के 
माक्षिकदाषशा न्त्युपायः | 


कुलत्थर्प कषायण गाक्षांकावरात जयत्‌ । 
दाउपस्व खा वाप भाक्ता विकछृतिना शिनी ॥ ७८ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । (३३९ ) 


याद कच्च माक्षकके संवनस रारीरमे किसी प्रकारका विकार होंगया हो तो 
ऊलथा वा अनारके वक्कलके काढेसे उस माक्षिकविकारको दूर करें ॥ ५८ ॥ 
- अध्याय विशतितमे प्रोक्ता माक्षिकसत्कियाः । 
वत्स सम्यग्विदित्वा ता रोगी रोगात्पसुच्यते ॥ ०५९ ॥ 
है वत्स ! मैने इस बीसवें अध्यायमें सोनाम्राखीके शोधन तथा मारणा- 


द्की श्रेष्ठ क्रियाओंको कहा उनको अच्छे प्रकार जानकर रोंगी रोगसे मुक्त 
हो जाता है ॥ ९९ ॥ 


इते श्रीपण्डितरामप्रसादवेद्योपाध्यायप्रणीते रसेन्द्रपुराणे 
स्वणमाक्षिकवर्णन नाम विंशतितमों5्प्यायः ॥ २० ॥ 


एकविश्ञोष्ध्यायः ॥ 
गुरुरुवाच । 
अधुना श्रुयतां वात रौप्यपाक्षिकवर्णनम्‌ । 
यत्र तारो व लक्येत तत्रास्य योजन मतस्‌ ॥ ३ ॥ 
गुरुने कहा कि, हे पुत्र ! अब तुम रूपामक्खीके शोधन तथा मारण आदिका 
वर्णन सुनो, जहाँ चाँदी न मिले वहां इसकी योजना करना कहा है ॥ १॥ 
तत्रादी तारमाक्षिकोत्पत्तिः । 
तारमाक्षिकमन्यतु भवेत्तरजतोपमस्‌ । 
किश्विदजतसहित्यात्तारमाक्षिकमीरितम्‌ ॥ २ ॥ 
अलुकत्पतया तस्य ततो हॉनियुणं स्मृतम्‌ । 
न केवल रोप्यणुणा वर्तन्ते तारमाक्षिके । 
द्ब्यान्तरस्प संसर्गात्सन्त्यन्येपि सुणा मताः ॥ ३ ॥ 
पिछले बीसव अध्यायम वर्णन कियहुए स्व॒णमाक्षकस तारमाक्षक अन्य हूं, 


यह चौंदीके तुल्य होताहै, इसमें कुछ चाँदाका भी मेल है इससे इसको तारमाक्षिक 
कहा है, यह चाँदी नहीं है किन्तु चौँदीके समान है इसी हेतु इसमें चौँदीसे कुछ 
न्यून गुण हैं इस तारमाक्षिकम केवल चाँदीके हा शुण नहीं हैं किन्तु अन्य 
द्रव्योंके सम्बन्धसे और भी गुण विद्यमान है ॥ २॥ ३ ॥ 
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( ३४० ) रसेन्द्रपुराणम । 
तारमाक्षिकशोघनस । 
रत टीमे “ग्युत्थेई वेज ७ ५०७५ 6_ ७५ +3५/७७१ 
कफोंठीमेषशंग्य॒त्थेईवर्जग्बी रजदिनसू । 
भावयेदातपे तीवे विमला शुद्धबाति धुव्स ॥ ४ ॥ 
रूपामक्खीकों ककोडा, मेंढासिंगी और जमीरी नींबू इन प्रत्येकके रसमें एक 
एक दिन धूपमें खरल रखकर घोटे तो निस्सन्देह वह शुद्ध होजाती है ॥ ४ ॥ 
तारमाक्षिकमारणविधिः । 
कुलत्थस्य कषायण घृदा तन वा युदढत्‌ 
तन वाजमृत्रण |श्रयत तारमाक्षकश ॥ ५ ॥ 
झुद्ध की हुईं रूपामक्खीकों कुलथीके काढे या तिलके तेलमें एक दिन घोटे 
अथवा बकराके मूृत्रमें एक दिन घोंटकर शरावसंपुटमें रख गजपुटमें पकावे तो 
। उसका अस्म सिद्ध होजाती हैं ॥ ५ ॥ 
स्वणबाक्षकवज्ञय तारमाक्षकमारणस 
वमढाया श॒ुणा४ काश्वन्न्यवा३$ केबकमाक्षकात्‌ ॥ & ॥ 
..._ रूपामक्खीके सारणकी विधि भी सोनामक्खीके समान ही समझना चाहिये 
और इस रूपामक्खीक ग्रण सोनामक्खीसे कुछ न्‍्यून हैं ( छोकमें मारण यह 
चब्द उपलक्षणमात्र है अतः शोधन तथा अन्य सत्तपातनादि कमे भी पूर्वोक्त 
स्वणमाक्षिकके तुल्य ही जानना चाहिये ॥ ६ ॥ 
माक्षिकसुणा: 
गाक्षका रजतहादकश्भः शापवताशतश॒ुणद छुप्तावतः । 
मेहकुइकूमिशो फपाण्डुतापस्मृतीहरति चाश्मरीं जयेत्‌ ॥ ७ ॥ 
माक्षिक चाँदी ओर सोनेक समान कान्तिवाल्ा विधिपूर्वक शोधा हुआ यह 
अत्यन्त गरुणदायक होताह, अच्छे प्रकार सेवन कियाहुआ ग्रमेह, कुष्ठ, कृम्रि- 
रोग, सूजन, पांडु, अपस्मार तथा पथरी आदि रोगोंको दूर करता है ॥ ७ ॥ 


तापाजभद्यादवणनम्ू || 
तापीज <द्विविध वर्दान्ति विमलामाक्षीकभेदादिह 
ेधा स्थान सुवर्णकांस्परजतच्छायालुकारादिदम्‌ । 
जिसाप्यस्युताश्रतुस्रिफलिका वृत्ताः स्वनामश्रियो 
मध्य तु तिफलास्बु शुद्धयाति दिन॑ वासाजशड्रीरसे ॥ ८ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । (३४१) 


स्विन्ना जम्रसोपे तालवलिनावस्वंशकेनास्भसा 
जंभस्पेव परिप्छता दशपुटे्जीवेन्न योगानुगा ॥ ९ ॥ 
विमलछा और माक्षिकके भेदसे ताप्यमाक्षिक दो प्रकारका होताहै और वह 

सोना, कांसा तथा चौँदीके समान कान्तिवाला होनेंसे तीन प्रकारका होताहै जैसे 
सुवर्णविमला, कांस्पविमला, रौप्यविमला, इनमेंसे जो जिस धातुके समान है 
उसके पूव उसी धातुका योग किया गया है। सुवर्ण विमलादि तीनों माक्षिक 
कोनोंसे युक्त तीन या चार फहलवाले, गोल और अपनी २ शोभासे युक्त होतें 
हैं इन सबोंमें कांस्याविमला उत्तम है। इनका चूणे बना वस्त॒में बाँधकर त्रिफलाके 
काढे तथा अड्डसे और मेढासिंगीके रस, और जंभीरी नींबूके रसमें दोलाय- 
न्त्रमें पकावे जर्ब पकर्जॉंय तब पोंटलीसे विमछाचूर्णनो अलग निकाललेवे और 
विमलाका आठवाँ भाग शुद्ध हरिताल और शुद्ध गेधक डालकर सबको जंभीरी- 
नींबूँके रसमे खरल करके गजपुटमें पकावे इसी प्रकार दश पुट देवे तो विमलाकी 
भस्म सिद्ध होंजाती हैं । यह भस्म किसी योगके संयोंगसे फिर नहीं 
जीती है ॥ ८ ॥ ९ ॥ 


मयात्र रोप्यमाक्षिकविधिः सम्पिवर्णितः । 
अध्याये ह्ेकविंशे तु ज्ञाला तं तु सुखी भव ॥ १० ॥ 


हुं वृत्स । मेने इस इक्कोसव' अध्यायम रोष्यमाक्षकक शाधन तथा मारण 
आदिका विधान मेने तुमसे वर्णन [किया उसका जानकर तुम सुखयुक्त हा॥१०॥ 


इति श्रीपण्डितरामग्रसादवैद्योपाध्यायप्रणीते रसेन्द्रपुराणे 
रैष्यमाक्षिकवर्णन नामैकविशतितमों5ध्यायः ॥ २१ ॥ 
0... _०3०००::>>+०2:>>>००--_->>म 
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( ३४२ ) रसेन्द्रपुराणम । 


द्वाविशोडप्प्यायः ॥ 
गुरुरुवाच । 
अथ वत्स प्रवक्ष्यामि विमलायाश्र सात्कियाः । 
यास्तां प्रयोगमात्रेण मलुष्यों भद्मश्ुते ॥ ३ ॥ 


हैं वत्स | अब में तुमसे विमलाकी श्रेष्ठ क्रियाओंकों कहूँगा जिनके प्रयोग 
मात्रसे मनुष्य सुखको प्राप्त होताहै ॥ १ ॥ 


विमलाभेदादिवर्णनम्‌ । 
विमलाखावधः प्राक्ता हमायर्तारपूवकः 
तृतायः कास्पावमलस्तत्तत्कान्त्या स लक्ष्यंत ॥ २ ॥ 
वतुलश काणसयुक्तः [खम्पश्व फलकानन्‍्वतः | 
मरुातपत्तहरा वृष्या विमल्ञोतिरसायनः ॥ इ॥ 
हवा हमाक्ेयासूक्ता हठ्वतीया रुप्यकन्मतः | 
तृताया शेषजे तष हवः पवा छ॒ुणात्तरः ॥ ४ ॥ 
उम्डा वान सकारका हांता हैं उनमेंसे पहला खुवर्ण विमलछा, दूसरा रौप्यवि- 
भला और तॉसरा कांस्यविमला है । ये सुवर्ण आदिकी कान्तिसे पहिचाने जाते 
ह ये सब गले काशडुक्त, चिकने ओर फहलदार होते हैं। बादी तथा पित्तको 
33 औरत हैं; इण्य है, रसायन हैं। सोनेके कार्यमें सुवणेविमला, चाँदीके कार्ममें 
रोप्यविमला और औषधके ऊीयम कॉस्यविमलछाका उपयोग करना चाहिये, इन- 
भेसे पूवपूवका विमला गुणोंमें श्रेष्ठ हे ॥ २-७४ ॥ 
अन्यज्च । 
गाक्षाका ह्वावधादंगः कनकरुगुवणव्णा 5 परः 
कास्यश्रीकछुशान्त कंचन पर सवशप दवालपषः 
बष्काणा गुरवश करान्त नत घष्टः करे सामताम॥ ५ ॥ 


भाक्षक दो प्रकारका होताहै उनमेंसे पहला सुव्णमाक्षिक है, दूसरा दुबे 


अथात्‌ रौष्यमाक्षिक है और कोई २ वैद्यर तीसरा कास्यम्राक्षिक भी कहते हैं, . 


ये तीनों 3.9 राष्य, और कांस्यकी कान्तिके समान कान्तिसे युक्त, कोणर- 
ते, आरा और हथेलीपर विसनेसे इयामरंगके देनेवाले होते हैं ॥ ५॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । ( रेडरे ) 


विमलाशोधनाविधि! । 
स्विन्नास्ते रुबुतेललुड्डसलिलेयामेन शुद्धवन्ति च। 
पक्का वा घटिकाद्येन कदलीककीटिकाकन्दयोः ॥ ६ ॥ 
पूवोक्त तीन प्रकारके माक्षिकोंकी एक प्रहर पयनन्‍त अंडीक तेलम पकाव 
आर पाछ बिजौरा नाबूके रसम घोट ता व शुद्ध हाजात है अथवा कंलाका 
जडक आर ककाडाक रसमे दां घडा पयेनन्‍त पकाव ता भा शुद्ध हाजात है ॥६९॥ 
वमलामारणावाधई । 
रुद्धा कूम पुटेख्चिमिः पटुतरं छ्ाम्बुगन्धठुताः। 
स्युतस्मानि जघन्यमध्यसुभगास्ते व्युत्कमेणोदिताः । 
वृष्याः पाण्डुपटीयसों बलकरा योगोपयोगाः पुनः ॥ ७ ॥ 
पहले कहीहुईं रीतिसे शुद्ध कियेंहए विमछाके चूणमें बिजौरा नींबूका रस 
आर गधक म्लाकर घोट तदननन्‍्तर शरावसपुटम रख कूमयन्त्रम तान आंच दब 
ता स्वणग्राक्षकादकां भस्म सेद्ध होजाती ह इनसमस कांस्यम्राक्षक अधम राष्य- 
साक्षक मध्यम और सुवर्णमाक्षक उत्तम ह इनकी भस्म वृष्य हैं, पाडुरा- 
: गका हरता है बलका उत्पन्न करता ह, योगक साथ अनक गुण करता हैं ॥७॥ 
पुनावमलाशाधनावाध*र ॥ 
आठरुषजले स्विज्ञो विमलो विमलो भवत्‌ । 
जम्बीरस्व॒रसे स्वि्नो मेषशड्भीरसेथवा ॥ 
आयाति शुद्धि विमलो धातवश्व तथापर ॥ ८ ॥ 
विम्लाकों अडूसक स्समें आदाव॑ ता शुद्ध हाजाता हे ॥ अथवा जभारा नाबूक 
या मढासगांक रसम पकाव ता भा शुद्ध हाता है अन्य धातु भा शुद्ध हात॑ है॥८ || 
मारणस्य द्वितीय: प्रकार: ॥ 
गन्धाशलकुचाम्लेश प्रियते दशािः पुंदें: ॥ ९ ॥ 
गन्धक बडहल आर अम्ल द्रव्याक रसका दश पुटद दनस ताना प्रकारका 


'पविमला भस्म होजाती है ॥ % ॥ 
विमलासच्तपातनावाधः । 


संटकलकुचदावेमेपशड्ञयाश्व भस्मना । 
पिशे मषोदरे लिप्तः संशोष्य च निरुष्य च ॥ ३० ॥ 
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( ३४४ ) रसेन्द्रपुराणय । 
० 303 # का, लक ५ [पे 
पट्प्रस्थ काकलेध्मातों विमलछः श्वतसन्निभः । 
सतत सुश्चति तयुक्तो रसः स्पात्स रसायनः ॥ ११ ॥ 
सुहागा, बडहलका रस, मेढासिंगी / विमलाकी भस्म इन चारोंको एकमें घोट- 
कर मूषेके अंदर लेप करके धूममें सुखालेवे और ऊपरसे ढक्कन बन्द कर छः 
सेर कोयलोकी आँचमें रख बंकनाल धोंकनीसे धेंके तो विमछा सफेद्‌ सच्तकों 
छोडती है, इस सचसे युक्त रस रसायन होता है ॥ १०-११ ॥ 
द्वितीय: प्रकारः । 
विमं शियुतोयेव कांक्षीकासीसटडुणस्‌ | 
वजकन्दसमायुक्त भावित कदलीरसैः ॥ १२ ॥ 
मोक्षकक्षारसंयुक्त ध्मापित मकमपगस । 
स्त चन्द्रार्कसंकाश प्रपतेन्नात्र संशयः ॥ १३ ॥ 
विमलाको सहिंजनेके रस, फिटकरी, कसीस, सुहागा और वज्ञकन्द ( शकर 
कन्द 2 के रसमें घोटे तत्पश्चात्‌ केलाके रसकी भावना दे और पीछे मोखावृक्षका 
जार मिलाकर मूषामम रक्‍्खे और कोयलोकी आँचमें रख बंकनाल धोंकनीसे धोंके 
ता चन्द्र आर रूबेक तुल्य कान्तिसे युक्त सत्त निकलता है ॥ १२-१३ ॥ 
सत्तसंस्कारः । 
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भाषाटीकासमेतम । ( ३४५ ) 


भस्मगुणा: | 
लांढा व्यामवरा न्वितो वमलका युक्ता घते सेवितों 
हृ पाहुभगरुजरां शयथुक पाण्डुप्रमहारुचाः 
वढातिं बहणी च शूलमतुलं यक्ष्मामय कामलां 
ही सवा न्पत्तमरुद्दान्किमपरेयोगिरशेषामयान्‌ ॥ १७ ॥ 
क, त्रफला, तथा गाकम 
स्वरूप बिगाडनेवाले बुढापा सूजन, पांइरोग, मर अर मन 
भयकर शूल, क्षयीरोंग, कामला, तथा पित्त और वातसे उत्पन्न सम्पूण रोगोंको 
है हा पा गा अशृष रोगाक नाशके लिये अन्य योगोंसे क्‍या प्रयों- 
अनुपानानि । 
विषव्योषवराज्येन विमलः सेवितों यदि । 
गैगदरादका रोगा नृणा गच्छान्त दुर्तरा: ॥ १८ ॥ 
सागया विष, साठ, मिर्च, पीपल, त्रिफला और घृत इनके साथ विमला- 
अस्मक सवन करनसे मनुष्यॉके कष्ट साध्य भगंदरादि रोग नष्ट होते हैं ॥ १८ ॥ 
विमलादाषशान्त्युपायः 
वकारो याद जायेत विघभलाया वषवणात्‌ । 
शकरासाहता भक्ष्या मंपशुड्डी दिनतयम ॥ १९ ॥ 


[०५ ०) 


_ कच्ची विमलाभस्मके सेवन करनेसे शरीरमे यदि किसी प्रकारका विकार उत्पन्न 
हो जावे तो मेंढासिंगीक चूणकों मिश्रीके साथ तीन दिन पयन्‍त सेवन करना 
चाहिये ॥ १९ ॥ 
द्ाविशवितमे5ध्याये विमलाशोधनादिकम्‌ । 
तत्मे [मय ० मर ०५ 
त्मेवनविधिश्वापि यथावर्द्णतों मया ॥ २० ॥ 
हें वत्स ! मेने इस बाइसवें अध्यायमें विमलाके शोधन तथा मारण आदिका 


4 -# 


मकार और उसके संवन करनंकोी वाध यथायाग्य वर्णन [किया ॥ २० ॥ 


शत श्रीपाण्डतरामप्रसादवेद्योपाध्यायप्रणीत रसन्द्रपुराण 
विमलावणन नाम द्वाविशतितमा5ध्याय/ ॥ २२ ॥ 
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( ३४६ ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 
वी पे धर रे 
त्रयावशीः5वध्यायः ॥ 
अथातर्तुत्यवर्णन॑ नाम त्रयोविशतितमा ध्याये व्याख्यास्पामः ॥ 
अब हम तुत्थवर्णन नामक तेइसवें अध्यायका वर्णन करते हैं ॥ 
गुरुरुवाच । 
अथ तुत्थविषानं तु भ्रूयतां शेष्पसत्तम । 
से जे 
यर्य विज्ञानमात्रेण रोगान्वे जयते भिषकू ॥ १ ॥ 
गुरुने कहा कि, है शिष्यसत्तम ! अब तुम नीलाथोथेके शोधन तथा मारण 
आदिका विधान सुनो जिसके विज्ञानमात्रसे वैद्य रोगोंकी जीत लेता है ॥ १ ॥ 
तुत्थोत्पत्तिः । 
पीत्वा हालाहल वान्तं पीतामृतगरुत्मता । 
८ कप 
विषेणामृतयुक्तेन गिरो मरकताहये ॥ २ ॥ 
तद्गांत हि घनीभूत संजातं सस्पर्क ख । 
एकधा सस्यकरतुत्थः शिखिकण्ठसमारृति! ॥ ३ ॥ 
जे + ० 
तुत्थस्पेव भवेद्देदः खर्परं तदुणं भवेत्‌ ! 
शिखिकण्ठसहक्छाय भाराव्यमतिशस्यते ॥ ४ 
दृव्यं विषयुत यत्तहृव्याधिकणण भवेत । 
हालाहल सुधायुक्ते सुधाधिकरुर्ण तथा । 
+ ह] * ५ ८ 
सस्यक तुत्थक चेव नामभेदात्यकीर्तितमू ॥ ५ ॥ 
नीलाथोथेकी उत्पात्ति,-गरुडने पहले हालाहल विषकों पान किया परन्तु 
उनका चित्त जब मचलाया तब उन्होंने अम्गनतका पान किया तदनन्तर मकेत 
नामक पवृतपर अमत्संयुक्त विषकी वमन किया, वही वन घनीभूत होकर 
। लोकमें सस्यक नामसे विख्यात हुआ इसीका दूसरा नाम तुत्थभी है जिसको 
हिन्दीभाषामें तूतिया या नीलाथोथा कहते हैं, रंग इसका मोर पक्षीकी गदेनके 
तुल्य होताहै। इसी तुत्थका दूसरा भेद खपेर ( खपरिया ) भी है उसके गुण 
नीलाथोथंक समानही होते है। इनमेंसे जो मोरकी गदनके तुल्य रंगसे युक्त 
और भारो हो वह तुत्थक अति श्रेष्ठ होताहे । विष जिस ट्रव्यसे युक्त होता है 
उस द्रव्य्न आवक गुण करता है, इसी हेतु अम्बत संयुक्त हाछाहल विष अमृ- 
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भाषाटीकासमेतम । ( ३४७ ) 
तसे अधिक गुणकारी है। सस्यक और त॒त्थकर्मे केवल 
है नाममात्रका भेद 
वस्तुतः यह दानों एकही द्रव्य हैं ॥ २-५ ॥ हक 
सस्यकशुद्धि: 
ससयक शुद्धमार्भाते रक्तवर्गण आवतम्‌ । 
रनेहवंगंण संसिक्ते सप्ततारमदूषितम्‌ ॥ ६ ॥ 


पहल रक्तव्गाक्त औषधोंकी भावना देकर पीछे स्नेहवगेमें सात बार औटावे 


बज उद्ध होजाता हैं रक्तरगं और स्नेहवगे दोनों मध्यमागमें 


द्वितीय: प्रकार: । 
दोलायन्त्रेण सुस्विन्ने सस्यक प्रहरत्रयम । 
गामाहुंष्यजमूत्रण शुद्यते'य च ाश्वतम ॥ ७ ॥ 
दूसरा प्रकार,-गो, भेसा और बकरा इन तीनोंके मूत्रमें तीन प्रहर तक 
दांलायन्त्रम नीलाथोथेका स्वेदन करे तो वह निश्चय शुद्ध होजाता है ॥ ७ ॥ 
० 5 अल 
आतावढासम तुत्थ सक्षाव वकणान्वतम | 
जिविध पुटितं शुद्ध वान्तिश्नान्तिविवर्जितम्‌ ॥ « ॥ 
तीसरा प्रकार,-जितना नीलाथोंथा हों उसीके बराबर बिल्लौकी बिष्ठा लेकर 
उसमें शहद्‌ और सुहागा मिलाकर खरल करें तदननन्‍्तर शरावसंपुटमें रख कपर- 
मिद्दी करके फूँक देवे यह एक घुट हुई इसी रीतिसे दो पुट और देवे तो नीला- 
थोथा शुद्ध होजाता है और वह वान्ति तथा भ्रान्ति दोषसे रहित होताहै ॥ ८ ॥ 
चतुथः प्रकारः । 
अम्लवर्गण छलित स्नेहसिक्त हि तुत्थकम्‌ । 
दोलायां वाजिगोमृत्रे दिन॑ पक विशुष्यति ॥ ९ ॥ 
चौथा प्रकार,-तुत्थककी अम्लवर्गोक्त औषधोके रसमें घोटकर ख्रहव॒गेमें 
स्वेदन करे तत्पश्चात्‌ दोलायन्त्रके द्वारा घोडा और गौके मृत्रमें औटावे तो झुद्ध 
होजाता है ॥ ९ ॥ 
पश्चमः प्रकारः । 
ले 6 ८ ओर 
विष्या मर्येत्ुत्थं माजारककपोतयोः । 


दशांश टकरण दवा परचेन्मृदुपुटे ततः ॥ 
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(३४८ 2 रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


पुद दच्नः क्षाह्॒पुद दय्‌ तुत्थावेशुद्धय ॥ ३० ॥ 
पांचवां प्रकार.-बिल्ली और कबूतरकी विष्ठामें तुत्थककोीं घोटे और उसका 
दशववों भाग सुहागा मिलाकर दशरावसंघुटमें रख कपरमिद्टी करके जड्ली उप- 
लॉकी हलकी आँचमें पकावे, स्वांगशीतल होनेपर निकाल लेव॑ और दहीकी पुट 
देकर अग्नि देव तत्पश्चात्‌ सहतको घुट दुवे ता वह शुरू हाजाता हूँ ॥ १० ॥ 
तुत्थकमारणविधिः । 
लकुचद्ावगन्धाश्मटंकणेव समन्वितस्‌ | 
अंधमषागत द्विजिकुकुटे्ृत्युमामुयात्‌ ॥ ११ ॥| 
बडहरके रसमें गंधक, सुहागा और नीलछाथोथेकों घोटकर अंधमूषामें रख 
कुछुट पुटमें पकावे इसी प्रकार दो या तीन पुट देबे तो नीलाथोथेकी भस्म सिद्ध 
होजाती है ॥ ११ ॥ 
तुत्थकसत्त्पातनविधिः । 
सस्यकरय तु चण तु पादसाशाग्यशइतत् | 
करखतलमध्य तु [दंबभक विधापयत्‌ ॥ १२ ॥ 
अपपृषासुमध्यस्थ ध्मापयत्काकदाबगल 
इन्द्रगोपारृति त्वेवं सत्व॑ पतति शोभवम ॥ १३ ॥ 
जितना नीलाथोथेका चूण हो उसमें उसका चौथाहे भाग सुहागा मिलाकर 
एकदिन कंजके तेलमें भिगोव तत्पश्चात्‌ अंधमूषामें रख कोयलॉकी अम्निमें पकावे 
और बंकनाल धोंकनीसे धोंके तो बीरबहूटीके रंगके समान सुन्दर छाल सक्त 
निकलता है ॥ १९ ॥ १३ ॥ 5 
द्वितीयश प्रकारः । 
निम्बुद्रवाल्पटंका/्यां मृषामध्ये निरुध्य च | 
ताम्ररूप परिध्मात सर्व सुश्चति सस्यकसू ॥ १४ ॥ 
दूसरा प्रकार,-तीलाथोथेम थोंडासा सुहागा मिलाकर नींबूक रसमें मिलावे 
आर उसे मूषामें रख बंकनाल धोंकनीसे धोंके तो तॉबेके समान लाल रंगका 
सत्त निकलता है ॥ १४ ॥ 
| तृतीयः प्रकारः । 
जुगुद्धटक० लाक्षारवाजःसाजरसः पटः । 
ऊणाणुज्ञाक्षद्रमीना अस्थीनि शशकस्य च ॥ १७ ॥ 
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भाषाटीकासमतम । ( ३४९ 3) 


खुजामध्वाज्यसंयुक्त पिण्याक च ह्यजापयः । 
उत्थस्प च दशांशन प्राक्षेप्त वटकीकृतम्‌ ॥ 
ध्यातं च अंधमृषायां सर पतति शोभनम्‌ ॥ १६ ॥ 
धगल, खुहागा, छाख, राल, सज्जी, नमक, ऊन, घूंघची, छोटी मछली: 
शक हडडा, धूंघची, शहत, घृत, खल अथात्‌ स्नेहराहित तिलचूण और बकरीका 
दूध इन सबका नालाथांथका दशा भाग लकर उसाम मल्वाकर वेटक बनालवे 
आए सपा रख बकनाल धॉकनीसे धोंके तो उत्तम सत्त्व निकलता है ॥१५॥१६॥ 


आम्रपुट [वनव सत्तपातनावाधः । 

अथवा तुत्थक॑ चूर्ण निब॒तीरे विनिश्षिपेत । 

धारयेह्लोह॒पात्रे च यावत्सप्तादिनानि वै ॥ १७ ॥ 

लोहपात्ात्समुड्टत्य सर्वे गद्य सुशोभनम्‌ । 

सिद्धयोगोयमाख्यातों हुताशनपुर्ट बिना ॥ १८ ॥ 

अथवा लाहक पात्रम नाबूका रस भर आर उसमे नालाथाथंक चूणंका डाल- 

कर सात दिन पर्यन्त रक्खा रहने देवे, आठवें दिन पात्रकी पेंदीमें बैठे हुए 
नीलाथो थेके उत्तम सत्तकीं अछग ॥नकाल लव॑ । यह [सद्ध योग हैं, आम्नका 
आठ दय [वना ही इस वाधस सत्त नकल आता है॥ १७॥ १८ ॥ 


# 3 65 6. 


इलादनाशनामग॒ा द्रकानग्राणादावाघः 

तुत्थस्व॑ नागताम्न हम चेव समांशकम । 
मुद्विकेयं विधातव्या शूलघ्ना तत्क्षणाह्ववेत्‌ ॥ १९ ॥ 
चराचरविषं भूतं डाकिनी च गई जयेत्‌ । 
कनिष्ठायां धायमाणा विषप्नी सर्वदा भवेत्‌ ॥ २० ॥ 
४ रामवत्सोमसेनानीसंद्वितेयं तदक्षरें! | 
हिमालयोत्तरे तीरे अश्वकर्णों महाद्रमः ॥ २१ ॥ 
तत्र शूल समुतन्न॑ तत्रेव निधन गतमू । ” 

मन्त्रेणानेन सुद्राम्बु निपीत सप्तमन्त्रितम्‌ ॥ २२ ॥ 
स॒द्मः शूलहरं प्रोक्त सत्यं भाठकिभाषितम्‌ । 
अनया सुद्रया तप्तं तैलमग्नों सुनिश्चितम्‌ ॥ २३ ॥ 
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री 


€ ३५०) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


लेपितं हन्ति वेनेन शूलं यत्र कचिझुवंत्‌ । 
सद्यः सूतिकर नार्याः सत्यो नेत्ररुजापहम्‌ ॥ ३४ ॥ 


नीलाथांथका सत्तव, नागताम्र आर इन दोनोंकी बराबर साना लकर सबाका 
एकमें मिलाकर अंगूठों बनाना चाहय । क्‍्याक यह तत्काल हां शूलका नाश 
करता है, स्थावर और जद्भम [वष भूताका बाधा, डाकना आदक  उपढद्रव 
तथा अन्य रांगांकों भी दूर करता हैं, इसका दाहने हाथका कानाषइ्ठका नामक 
अकुलाम [नत्य घारण [केये रहे तो जहरका नाश करता हैं, अथवा शामवत्सा 
मसनानी मु द्रंतय तदक्षरें: । ।हमालयात्तर तार अद्वकर्णा महाहुमः ॥ तत्र जल 
समुत्पन्न तत्रव ।नधन गतस्‌ इस सनन्‍्त्रकाों सात वार पढ़कर जलका आभमभमान्‍न्त्रत 
करे और इसो जलम अगूठाका घाकर पढाव ता तत्काल हा झूठ नष्ट हाताह 
यह सब भालाक आचायेका कथन हैं। अथवा इस अगूठाका तलाक तेलमें डाल 
आम्नरम चढाकर पकालंवे ओर ॥जस स्थानम शुलढ्त हां वहाँ इस तलका अच्छ 
प्रकार मालिश करे तो झूल नष्ट होजाताहै, यदि इस अँगूठीक घुले हुए जलको 
काष्टत सत्रा पाव तो बहुत शांघ्र प्रसातका करता है, आर नत्राक रागाका भां 
हरता है ॥ १९--२४ ॥ 
तुत्थकसच्तपातनयुक्तिः । 
शुद्ध सस्य॑ शिलाकान्त पूर्वभेषजसंयुतम्‌ । 
नानाविधानयोगन सर्च सुश्चति निश्चितम्‌ ॥ २५ ॥ 
शुद्ध नीलाथो थेमें मसनाशलछ आर पहल कहहुए सत्तक उत्पन्न करनवाल 
आपधाका मलावे, इस प्रकार अनंक तरहक वंधान तथा योगोंसे नर्प्तन्द्ह 
तुत्थ सक्तकों छांडताह ॥ २५ ॥ 
तुत्थसत्तमारणविधिः । 
पाषाणभोदिमत्स्पाक्षीदवेद्विंसणगन्धकस्‌ । 
सत्तस्य लेपयेलिष्ट रुद्ा गजपुटे पचेत्‌ ॥ २६ ॥ 
समांशेन पुनर्गन्ध दत्वा द्रावेश्व लोलयेत। 
एवं सप्तपटेः पक्क सत्तगरम भवेद्धुवम्‌ ॥ २७ ॥ 
जितना तुत्थका स्तन हो उससे दूना गंधक लेकर पाषाणमेदी और मछेछीके 
रसमें सबको घोटे तत्पश्चात्‌ उस पिद्ठीकों मूषामें रव आच्छादित कर गजपुटमें 
पकावे ( यह एक घुट हुईं ), इसी अकार फिर भी तुत्थसक्तके समान गेधक 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । ( २३५१ ) 


2 पाषाणभेदी और मछेछीके रसमें घोटकर पूर्ववत्‌ गजघुटमें पकावे इसी 
र्‌ प्‌ सब ममेलाकर सात पुट देवे तो निस्सन्देह सक्तकी भस्म सिद्ध हों 
जाती है ॥ २६॥ २७॥ 


द्वितीय: प्रकार: । 
सत्तर्प द्विगुणं सूत गन्ध देय चतुररणम्‌ । 
जम्बीराम्लन तस्तरवे मईयेल्नहरजयम्‌ ॥ २८ ॥ 
आदो मूषान्तरे क्षिप्त्वा धत्त्रस्य तु पत्रकम्‌ । 
आच्छाय धर्तपत्रश्व रुह्डा गजपुरे पचेत ॥ २९ ॥ 
स्वाइूशीत तु संचूर्ण्य मृतं श्वति निश्चितस । 
एवं सप्तविध छूत्वा निरुत्थं च मृत भवेत्‌ ॥ ३० ॥ 
. दूसरा अकार,-नीलाथोथेका जितना सत्त हो उसका दूना पारा और चौगुना 
गंधक मिलाकर जंबीरी नींबूके रसमें तीन परहर पर्यन्त घोटे तत्पश्चात्‌ मूषामें रख 
धतूरेक पत्रोंसे ढॉककर गजपुटमें पकावें, जब स्वाड्रशीतल होजावे तब पीसलेवे तो 
निस्सन्देह तुत्थेसत्त झूत होजाताहँ, इसी प्रकार सब मिलाकर सात पुट देव तो 
नरुत्थ भस्म सिद्ध होजाती हैं॥ २८-३० ॥ 
> तुत्थसत्तभस्मगरुणाः । 
निश्शेषदो पविषहहुदशूलम छकुषा स्लपैत्तिकविबृधहरं पर च्‌ । 
रासायन वमनरेचकरं ग्रपे चित्रापह गद्तिमत्र मसरतुत्थम ॥ ३१ ॥ 
नीलाथोथेका सक्त सम्पूर्ण दोष, विष, गुदाका झूल, बवासीर, कुष्ठ, अम्ल- 
पित्त, और अफराकों नष्ट करताहै, श्रेष्ठ रसायन है, वमन और रेचनकों करने- 
वाला तथा चित्रकुष्ठकों नाश करनेवाला है ॥ ३१ ॥ 
अपक्तु त्थदोषशान्त्युपायः । 
जम्बीररसमादाय पिबेच दिवसत्रयम्‌ | 
तस्य तुत्थकशान्तिः स्यात्दद्स्‍ाजेव वारिणा ॥ ३९२॥ 
तीन दिन पर्यन्त जंबीरी नींबूका रस अथवा धानको खीलोंका पानी पीवे तो 
कच्चे नीलेथो थेके सेवनसे उत्पन्न हुए सम्पू्ण विकार नष्ट होवें ॥ ३२ ॥ 
एवं तुत्थावंधान ते त्रयावेश है वाणतस । 
यस्य सर्वाः क्रियासतात ज्ञातव्या भिषजां वरेः॥ ३३ ॥ 
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| 


८३८२ ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 
है तात ! इस तेइसवें अध्यायमें नीछाथोथेके शोधन तथा मारणादिकी 
सम्पूर्ण विधि मेने वणेन किया, जिस तुत्थकी समस्त क्रियायें श्रेष्ठ वैद्योको 
अवश्य जाननी चाहिये ॥ रे३ ॥ 
शति श्रीपण्डितरामग्रसादवेद्योपाध्यायप्रणीते रसेन्द्रपुराणे 
तुत्थवर्णन नाम त्रयाविशोष्यायः ॥ २३ ॥ 


&26 ७ धर हर 
चतावशोी$ब्यायः | 
अथातश्रपलकंकुष्वर्णन॑ वाम चतुर्विशाध्याय व्याख्यास्थामः ॥ 
अब चपल और कंकुष्ठके वर्णनसे युक्त चौबीसवें अध्यायका वर्णन करते हैं ॥ 


गुरुरुवाच । 
शयतां चपलस्येव कंकुहस्प च वर्णनस । 
ययोरविज्ञानमात्रेण सिद्धवेद्यो भवेदधुव्म्‌ ॥ १ ॥ 
हे वत्स ! तुम अब चपल और कंकुष्ठके वणनको सुनों जिनके जान लेनेमातसे 
निस्सन्देह सिद्धवैद्य होताहै ॥ १ ॥ 
चपलो त्पत्त्यादिवर्णनम्‌ । 
यत्र जातो नागवंगो चपलरतत्र जायते । 
गारः श्वेताऋणः रृष्णअपलस्तु चतु्विंधः ॥ २ ॥ 
हमाशश्वव ताराशाी वशषाह्सबन्धका | 
शेषा तु मध्यों लाक्षावच्छीघद्ावों तु निष्फलों ॥ 
वगवह्वते वहीं चपलस्तेन कीर्तितः ॥ ३ ॥ 
सीसा और रागा यह दोनों जिस खानसे निकलते हैं उसी खानसे चपल जो कि 
सोसेका भेद है वह भी निकलताहै । और वह चपल गौर, सफेद, छाल, काला 
इन भदसे चार प्रकारका होता है। इन चपलॉोमेंसे जे। सुवर्ण और चॉँदीके तुल्य 


है न्तिसि जज ७ का ७ ००022 व 7२ रू 
कान्तस युक्त हाँ वं।वशषस पारका बाधत है, और शाप लाल तथा काले रंगवाले 


9 05 ्> भ्में पर 

ध्य ः +; >> ८ 
व अहम गधा दी लायक समान पिधल' 
जाते हैं, इनको निष्फल समझना । अभ्निमें छोडनेसे रॉंगेकी भाँति यह भी 
पिधलता है इसीहेतु इसका नाम चपल रक्खागया है ॥ २॥३॥ 


(९-0. जार 5शाइता 0०४१९॥५, उै्याशागप, ॒शञा2९0 97 53 ए0प्रातभांणा 50 


भाषाटीकासमेतम्‌ । (३८५३ ) 


आद्यचपलवणनम्‌ ॥ 
क्षीयते नापि वहिस्थः सचरूपो महावलः 
ईह्शश्वपला वा स्याद्ादिनां वादसिद्धये ॥ 2 ॥ 
जा आम्रम रखनेसे भा नष्ट नहा होता आर सत्त्ररूप तथा सहाबलस चुक्त हाँ 
एसा चपल धातुवादयाका वादासाइक लय ग्रहण करना चाहये ॥ ४ ॥ 
चपलस्वरूपादिव्णमम्‌ । 
चपलः स्फटिकच्छायः पड़खः खतिग्धकों गुरु 
महारसंषु केश्विद्धे चपलः परिकीर्तितः ॥ 
अयं तूपरसः केश्रित्पठितो:न्य रस्तेष च॥ ५ ॥ 
यह चपल .स्फोटकर्माणक समान कान्तस युक्त छ कानंवाला, चिकना 


आर गुरु हाताह कन्हों २ वेद्योनें इसकी महारसोमें गणना की है और किन्‍्ही 
! किन्हीने उपरसोंमें पढा है ॥ ५॥ 


नागसंभवचपलनिमाणविधिः । 

जिंशपलमित नाग भालुदुग्धेन मर्दितम्‌ । 

न ८5 २ 6 / 

विलिप्य पुटयेत्तावद्यावत्कर्षावशेषितम्‌ ॥ ६ । 

न तत्युट्सहसेण क्षयमा्ोति सर्वथा । 

चपलोय॑ं समुद्दिशे वातिकर्नागसम्भवशः ॥७ ॥ 

तत्सपृष्टहस्तसस्पृष्ट: केवलों बध्यते रसः ॥ ८ ॥ 

तास पल पयत एक सा बास ताल सासका आकक दूधम घांटकर सपुटम 

रख फूकद, जब तक एक ताला शप रह तब तक इसी प्रकार बारबार फूकता 
रहूं इस प्रकारस शेष रहा वह एक ताला सासा सहस्त पुट दनपर भी कसा प्रकार 
नष्ट नहीं होता, वैद्योनें इसको नागसम्भव चपल कहा है यदि इसे हथेलीमें 
रखकर परिके साथ मदन करे तो पारा बँध होजाता है ॥ ६-८ ॥ 


चपलशाधनावाघ: 
विषोष विषधा न्याम्लेमरदितश्पलस्तथा । 
जंबीरककोटकरशंगवरेंविभावनाभिश्वपलस्प शुद्धि ॥ ९ ॥ 
चपलकों पहले विष उपाविष और कांजीमें खरल करे तत्पश्चात्‌ जंबीरी नींबू, 
ककोंडा और अदरखंके रसकी भावना दूवे तो झुद्ध होजाता है ॥ ९ ॥ 
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( ३२५४ ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


चंपलमारणावाधिः । 
५ 5 4 3 के 
मारयत्पुटपाकव चपल गारमस्तक । 
ताम्रवन्मारणं चापि चूपलस्य प्रशस्यते ॥ ३० ॥ 
चपलको त्रायमाणा वा मोलसिरीके रसमें घोटकर पुटपाकविधिसे पकावे तों 
उसकी भस्म सिद्ध होजाती है अथवा तॉबेकी भस्म बनानेकी जो विधि कहीं 
हैं उसी विधिस चपलकी भी भस्म बनाना श्रेष्ठ है॥ १० ॥ 
द्वितीय प्रकार! । 
नम ९०. रा म्लु ८ पु 
शैले सुचूर्णायेत्वा तु धान्याम्लोपरविषविंषेः । 
नो + न ्ु री] 
एण्ड बद्धा तु वाषबत्याचयच्पल तथा ॥ ३१ ॥ 
पहिले शिलाजीतका चूणे करलेवे और पीछे उसमें चपल मिलाकर कांजी, 
विष और उपविषमें खरल करक गोला बनालेवे और उस गोलेको संपुट्म रख 
विधिपूर्वक गजपुटमें पकावे तो चपलकी भस्म सिद्ध होजाती है ॥ ११ ॥ " 
चपलसच््पातनविधिः । 
सतमम्बरवद्राह्म सूतबन्धकर परम ॥ १२ ॥ 
जिस विधि अश्रकका सत्त्व नकालाजाताहे उसी विधिसे चपलका भी सच्त 
निकालना चाहिये। यह चपलसत्त्व पारेकों बाँधता है ॥ १२ ॥ 
चपलगुणः । 
मर (आते 0 २ 
चपलो लेखनः स्निग्घी देहलोहकरों मतः । 
(5५ 
रसराजसहायः स्थाक्तिक्तोष्णो मधुरों मतः ॥ 
नो न | आप 
जदापषध्ाशततृष्यश्व रसबन्धावधायकेः ॥ १३ ॥| 
का और चिकना छः शरीरको लोहेके तुल्य दृढ करनेवाला है, पारेका 
सहायक हैं, तिक्त, गरम और मधुर है त्रिदोषको नष्ट करता है, आतिवृष्य है, 
पारका बाधता हैं ॥ १३ ॥ 
गुल्मादिषु चपलोपयोगित्ववर्णनम्‌ । 
न ट ३७ 
र॒त्मामशूलशोषेषु प्रमेहेषु ज्वरेषु चू । 
ब् रे हर 
प्रद्रष प्रयोक्तव्यः चपलस्त्वमृतोपमः ॥ १४ ॥ 
गुल्मरोग, आमवात, झूलरोग, शोषरोग, प्रमेह, ज्यर और भ्रदर व्याधिए9ं 
लय ८ द्र्‌ 
अम्तृततुल्य चपलभस्मका उपयोग करना चाहिये ॥ १४ ॥ 322 28224 हु 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । ( ३८८ ) 


कंकुइस्प चोलक््याद्शोधनादिविधिः शुभ 
वक्ष्ये<धुना द्यहं वत्स तच्छुण॒ष्व समाहितः ॥ ३० ॥ 


है वत्स | अब में कुकुष्ठ ( मुरदाशंख ) के लक्षण तथा शोधन और मारणकी 
वीध कहता हूं, तुम सावधान चित्तहोकर सुनो ॥ ॥ १५ ॥ 


कड्डएस्यो त्पत्तिः भेदी च । 
हमवत्पादाशखर ककुष्ठसुपजायत॑ । 
तत्रेंक नालकाख्य च तदन्यद्रंणुक मतम ॥ १६ ॥ 


कहछुष्ठ अथांतू मुरदाशंख हिमालय पवेतके शिखरोमें उत्पन्न होता है उसके 
दां भद हैं नालेका और रणुक ॥ १६ ॥ 


नालकाककुष्ठलक्षणप्र । 
पीतप्रभ॑ सरु स््रिग्ध कंकुष्ट शिलया समस । 
मृद्वतीव शलाकार्भ साच्छिदं नलिकामिपम्‌ ॥ ३७ ॥ 
जा पारा कानन्‍्तस युक्त, भारो, [चकना, ।शिलाके समान बहुत नरम, तथा 


शलाकाक समान कान्‍्तयुक्त आर छछद्रास युक्त हों उसको नालिका कंकुष्ठ 
कहते हैं ॥ १७ ॥ 


रणुकाककुछलक्षणस्‌ || 
रणुकाखरूप तु कंकु्ट श्याम पीतरजोन्वितम्‌ । 
त्यक्तमच्वलघुपायः पूर्वस्माद्धीनसत्वकम्‌ ॥ १८ ॥ 
जो श्याम, वण, पीली धूलसे युक्त, सत्तरहित और हलका हो उसको 
रेशुका कंकुष्ठ कहते हैं, यह नालिका कंकुष्ठसे ग॒णोंमें हीन है ॥ १८ ॥ 
ककुछनामान । 
कंकुड्ठ काककुष्ट च वरांग कोलवाछुकम्‌ । 
उपधातुस्तु वंगस्‍्य इति भालुकिभाषितम्‌ ॥ १९ ॥ 
ककुष्ठ, काककुष्ठ, वराग कालवालठुक य सब मुरदाशखक नाम्र हूं ओर यह 
रांगंकोी उपधातु हैं, यह भालठ्ठाक आचायका कथन रत ॥ १९ ॥ 


वाग्भव्सम्मातिस्लत्रेत्थम्‌ । 
सद्योजातस्य करिणः शकत्ककुष्सुच्यते । 
यद्दा सद्मः प्रसूतस्य वाजिबालस्य विटू स्मृतमू ॥ २० ॥ 
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( ३५६ ) रसेन्द्रपुराणम । ं 


. नाल वा वाजिबालस्येत्येवें गानाविर्ध मतम्‌ । 
आप्रवाक्यातमार्ण तु सर्वेषां वचन जम ॥ २१ ॥ 
: कंकुष्ठके विषयमें वाग्भटकी सम्मति इस प्रकार है कि, तत्काल पैदा हुए हाथी 
अथवा घोडेके बचेकी लीदको कंकुछ्ठ कहा है। कोई २ कहते हैं । इस प्रकार 
इस विषयर्म अनेक प्रकारके मत है। आप्तोंके वाक्य होनेसे वह सब वचन 
अ्माणके योग्य हैं ॥ २० ॥ २१ ॥ 
कंकुष्शोधनम । 
कंकुष्ठ शुद्धवां याति ज्रेधा शुंद्य॑बुभावितस् ॥ २२ ॥ 
सोंठके जलकी तीन भावना देनेसे मुरदाशंख शुद्ध हाजाता है ॥ २२ ॥ 
. कष्ठस्य रसादो श्रेष्ठ सत्त्तोत्कषेनिषेधश्न । 
रसे रसायने भेष्ट निस्‍सच् बहुवेछतस । 
सत्वोत्कर्पोस्य न प्रोक्तो यस्मात्सत्वमयं हि तत ॥ २३ ॥ 
न्‍अ पूर्वोत्त प्रकारसे शुद्ध किया हुआ कंकुष्ठ रस और रसायनमें श्रेष्ठ है और 
जा सत्तर्स राहत रेणुकानामक कंकुष्ठ है वह अत्यन्त विकार युक्त है। कंकुष् 


. स्वयं सत्तरूप है इस कारण इसके सत्त्व निकालनेकी विधि नहीं कही ॥ २३ ॥ 


केकुष् गुणा: । 
कंकुई तिक्तकटुक वीर्योष्णं चातिरेचनम । 
न | 
नाशयदामवात॑ं च रचयेत्श्षणमात्रतः ॥ २४ ॥ 
बे 0 [4०५ ४५ [०० थे 
वबरणोदावतशूलातिंसत्मप्ठी हरदा तिंनु त्‌ । 
कंकुष्ट नाशयेच्छीघं कठोदरजलोदरमू ॥ २५ ॥ 
मुरदाशंख स्वादमें तीखा और कडवा है, उष्णवीर्य है, अत्यन्त 
हु स लर बा १ धर त 
है आमवातकों नष्ट करता है, क्षणमात्रमेंही दस्त लानेवाला है बरण उदाक 
झूल, गोला, तापतिलछी, बवासीर, कठोदर और जलोदरको 7 2 अप ० 
करता है ॥ २४ ॥ २५॥ हल मर 9५ 
ममैदेन बिरे जज कब] 
भजदन विरेकार्थ आहिणिर्यवमात्या ॥ २६ ॥ 


यदि विरचन ( जुल्लाब ) लेना हो तो इस मुरदाशंखको' 
जा 3 दथ कप शखका 
छः सरसों प्रमाण मात्रासे सेवन करे ॥ २६ ॥ यवमात्रा अधथात्‌ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । ( ३८७ ) 


विषनाशकंकुष्ठयोगः । 
बब्ब ७५ ४. ५ 4 
ब्यरी मलिकाकाथजीरसीभाग्यटंकणेः । 
कंकुष्ठ [विषनाशाय भूयोभूयः पिवेन्चरः ॥ २७ ॥ 
.. पिषनाश करनेके लिये मुरदाशंखकों बबूल, मूलीके काढा, जीरा, सिन्दूर 
आर सुहागक साथ बारंबार पीवे ॥ २७ ॥ 
/# 6७४ जे ४ ४ ४ 
वणितस्तु चतुरविशे दयोरपि विधिः शुशतः । 
विज्ञाय त॑ रुताथेः स्थाः पुनः प्रश्टमथाहसि ॥ २८ ॥ 
. है वत्स ! इस चौबीसवें अध्यायमें चपल और कंकुष्ठ इन दोंनोंके शोधना- 
देकी उत्तम विधि कहीं उसको जानकर तुम कृतार्थ हो और अब फिरमभी जो 
कुछ पूछना हो वह पूछो ॥ २८ ॥ 
इ्ति श्रीपण्डितरामग्रसादवद्योपाध्यायप्रणीते रसेन्द्रपुराणे 
चपलकंकुष्ठ वर्णन नाम चतुर्विशोडघ्यायः ॥ २४ ॥ 


पशञ्चविशोष्ध्यायः । 
अथातो रकवर्णन नाम पश्चर्विशतितमाध्याय व्याख्यास्थामः॥ 
अब हम खणपारिये व्णनसे युक्त पदच्नीसवें अध्यायका कथन करते हैं ॥ 
शिष्य उवाच । 
[पु 33९ (5 
किमस्ति रसको भगवन्कर्थ कस्माच लक्ष्यते । 
बहूनि च मतान्यत्र तस्मात्तख न ज्ञायते ॥ ३ ॥ 
५५ क जे कस 
यशदस्य च भेदो वे भोक्त तुत्थस्प केनचित्‌ । 
5 ५० (५ ५५ ८ ८ बच ८ 
खाबेजोय काचताक्तः काशथ्वदन्या ॥ह वे काचत्‌ ॥ २ ॥ 
८5. श 33५ ८ क्य रे 
शाद्नेषु कथ्रिदन्योस्ति लोके वन्यों हि छायते । 
संशयोस्ति महानत्र यदस्ति तद्धि वर्णय ॥ ३ ॥ 
शिष्यने कहा कि, रसक ( खपरिया) क्या वस्तु है, और किस कार कहँँसे 
मिलती है, हि गुरों ! इस विषयमें अनेक भिन्न २ सत्‌ छल इ्स कारण इनमेंसे 
यथाथे क्या है यह नहीं जानाजाता ॥ किसीने इसको जस्तेका भेद माना है 
किसीने तूतियेका भेद बताया और किसीने खानिज रा इत्यादि कहाँतक 
' कहें, कहीं कुछ और कहीं कुछ मिलता है। शास्तरोम कुछ और ही है और 
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( २५८ ) रसन्द्रपुराणम्‌ । 
लोकमें सूरत बंबइकी कांसी पीतल ढालनेकी कढालियोंकी मद्दी मिलती है, , कहीं 
२ कांसेके मैठकी ही खपरिया कहते हैं। इत्यादि अनेक मत सुनेजाते हैं इस 
हेतु मुझे इस विषयमें बडा सन्देह है अतः कृपाकरके “ ख़परिया क्या वस्तु है” 
यह सब आप वर्णन कीजिये ॥ १-३ ॥ 
गुरुकवाच। 
[आप ध्ध ४5.0 
नहशास्मन्समय वद्या शपथश्चच्छादता जगत । 
हे (पं (5 5 
न सुरुनच शिष्योस्ति न ज्ञाता नच ग्राहकः ॥ ४ ॥ 
कप ्‌ [ ढ् /े 
अतो यब्यस्य तुण्डागर यजात॑ तद्धि कौर्तित6म । 
ढ ८ ५ मी 
वर्याचुडारराजानः पतरावाश्तास्तथा ॥ ५ ॥ 
३ ८ 
समय३$ स्मन्दाम्पकंेश्व सुज्ञा मूकसमाः रझताः । 
श"0 ४ ० ०» हर 
निर्णयव्यग्रविद्यंतो छभन्‍्ते शरण न हि ॥ ६ ॥ 
छलेहिं वर्वरा लोके दीनानातान्प्रपीड्य वे । 
धनाढ्याश्वाधुना वत्स गायन्ते सुचिकित्सकाः ॥ 
जा ० + [] 
यरय प्रसादाद्मचत्य ते काल प्रणमाम्पहस ॥ ७ ॥ 
है पुत्र ! इस समय विद्या तो नष्ट ही होतीजाती है, और संसारमात्र प्रपश्चसे 
आच्छादित होगया। अब न तो कोई योग्य गुरु ही रहा और न योग्य शिष्य 
ही है। न कोई विद्याका जाननेवाला है और न विद्वानोंका ग्राहक ही है । इसी 
कारण जिसके झुखर्म जो आया उसने विना विचारे वही कथन किया । क्योंकि 
राजालांग ता प्रायः विद्याके उद्धारमें रुचि नहीं रखते तिस पर भी इन विचारोंकों 
घूताने सा वश्चित कररक्खा है, अहो ! इस विषम समयमें विद्वान्‌ 
मजुप्य धूर्ताकों चपलतासे मूकसमान किये गये निर्णय करनेमें व्यग्रचित्त विद्वान्‌ 
. जन 8 नहीं प्राप्त होते। बकवादी झूठ बोलनेवाले दुःखी और 
डताको ठगतेहुए संसारमें घूमते फिरते हैं। इस समय धनाढ्य मनुष्य ही 
अच्छ बंध गनेजाते हैं। यह सब विचित्रता जिस कलिके होनेसे होरही है उस 


कलिको में प्रणाम करताहूँ ॥ ४-७ ॥ 
न खरपरवस्तुविवेचनम्‌ । 
सपरस्याप वषय द्यघुना तात अयताम | 
कांस्पजारणकोश्यादि कपाछोपि तथैव च ॥ ८ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । ( ३५९ ) 


सर्परोति च नाम्ना वे गुहेप्याच्छायते जनेः । 

संगवस्नी क्विन्यूखें: खर्पर हि प्रकीत्तितः ॥ ९ ॥ 

परं रसादिकार्यछु खनिजः खर्परः स्मृतः । 

शाख्र तु तुत्यभेदो वा भेदों वा यशदस्प च ॥ १० ॥ 

है वृत्स | अब तुम खपारंयक विषयम सुना ॥ यद्याप कांसा, पातल तथा 

ढालनंकी कठणला आादका भा खपारया कहत ह, और मद्टाक कपालठ तथा ठाक- 
डाका भा खपेर कह सकते है, इस प्रकार घराम जां खपडे छाये जाते हैं उनका 
भा खपर कहते हैं कहां सगवस्राहा ही खपारया हांता है मूखलाग एसा कहते हे 
परन्तु रसादकायाम खानस पैदा हुए खपार॒यका लता चाहंये । इस खपारियक 
वषयम शाद्रोम दा अकारक लख मलत॑ हैं का इसका जसदका भद मानते हे 
का३ नालथांथंका भेद मानते हे ॥ ८-१० ॥ 


शुल्बखर्परसंयोगे जायते पित्तल शुभम्‌ । 

सर्व च सर्परस्थेतज्नागरूप पतत्यथः ॥ १३ ॥ 

इत्यादिबहुवाक्यैश्व यशदोयं प्रकीर्तितः । 

परं लवाभिगतो त्यर्थ दह्मते क्षणमात्रतः ॥ ॥ ३२ ॥ 

रसश्व॒ रसकश्वोभों येनामिसहनों रुतों । 

इत्यादिबहुवाक्पेश्व तुत्यभेदों हि दृश्यते ॥ ३३ ॥ 

मन्मते खनिजश्चात्र तुत्यभेदों हि वे शुः । 

पीताभो म्त्तिकाकारः श्रेष्ठ: स्पात्स तु पत्तलः ॥ १४ ॥ 

तदभावे स॒ढाभो यत्तदभावेधचाश्मसन्निभः । 

यत्राभावों जयाणां हि यशदस्तत्र योजयेत्‌ ॥ १७ ॥ 

अब रहा यह विवाद कि इन दोनोमें कौनसा खर्पर लेना चाहिये अथवा खपेर 

निणात रूपसे कॉनसा है । कहा तो छखा है के ताब ओर खपारंयक सयाः 
गसे सुंदर पीतछ बनजाता है और खपारेयेका सत्तत नाग ( सिक्के, सीसे ) के 
समान नीचे गिरजाता है । ऐसे ऐसे अनेक वाक्योंसे तो यशदही खपारिया है 
एसा सेद्ध हांता है । परतु आगम्र्म रसनस शांधप्रहां जलजाता है या उडज़ाता 
है ” पारद और खपारेया जिसने अग्नि सहन बना लिये वह योग्य वेद्य है ॥ 
इत्यादि बहुतसे वाक्योंसे खपरिया तुत्थका भेदही प्रतीत होता है। सो जहांतक 
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(६ छह रसेन्द्रपुराणम्‌ । 
भें समझता हूँ खानेज ( खानसे पेदा हुवा खपारेया जिसको तुत्थका भेद माना 
है वही ) श्रेष्ठ हे क्योंकि शास्त्रोंमे लिखा है कि जो खपारेया पीले वर्णका पपडी 
दार मद्ठीके समान होता है वह श्रेष्ठ होता है । यदि यह न मिले तो गुडके समान 
जो खपारैया निकलता वह ले इसके अभावमें पत्यरके समान वणवाला लेवे । 
यदि यह तीनों न मिलें तों यशदको शोधित कर भस्म बनाकर डालना 
चाहिये ॥ ११-१५॥ 
रसकभेदादिवणनस्‌ । 

रसका द्वाववः पाक्तों दहरः कारवेहकः | 

सदला दृढुर: ऑक्तो दल? कारवंडकः ॥ 

पत्रपात शुश बवा ह्वीयश्रांपधादघु ॥ १६ ॥ 

खपारया दा अकारका होता है पहला दढ़ुर और दूसरा काखेछक इन दोनोंमेंसे 

जा दलदार हांताह वह दढुर कहाता है और जो बिना दलका होता है वह काखे- 


छक कहाता है । सत्तनिकालनक लिय दृदुर श्रद्ठ ह आर आषध आादके कायम 
नदुल उत्तम माना गया है ॥ १६ ॥ 


अन्यज्च । 
गति कृष्णसथा रक्तः कार्चेसदश्यते भुवि । 
गाउनन सादेशे रसश्व ससकावुभी ॥ ३७॥ 
पृथ्वीमें कहीं २ पीछा, काछा और लाल रंगका खपारंया दंख पडता 


है, नागाजुन आचायने खपारियाके दो भेद कहे है पहछा रसक और दूसरा 
कलंबुक ॥ १७॥ 


रसकविषय रसदपंणकारमतस्‌ । 
अत्पाषाणण॒डइस्तुल्याख्रो वेधो रसको मतः | 
पतस्तु गरात्तकाकारः भ्रष्ट: स्पात्म तु पत्तल: 
श॒दागों मध्यमः स्थलः पाषाणाजः काने्कः ॥ ३८ ॥ 
> या टी, पत्थर और ग॒ुडके समान होनेसे तीन प्रकारकी होती है 
. इनमेंसे मिन्‍्ठीके आकार पीली और प्रयुक्त खपारियां उत्तम है, जो गुडके समान 
' ॥ पह मध्यम है ओर जो पत्थरके तुल्य स्थूल है वह अधम है ॥ १८ ॥ 
रसपद्ध तिकारस्तु । 
रसक तुत्थादः स्थात्खपर चापि तत्स्मृतम्‌ । 
शणास्तुत्थक भाक्तारते गुणा रसके स्मृता:/ ॥ १९ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । (३६१ ) 


पक नीलाथाथेका ही एक भेद है इसे खपेर भी कहते हैं । जो गुण नीला- 
याथम हूं वहीं गुण रसक अथात्‌ खपरियामें भी हैं ॥ १९५॥ | '* 
रसकगुणाः । 
रसकः सवमहध्ः कफापत्तविनाशनः । 
नंत्ररागक्षयप्रथ्व ढाहपारदरजनः ॥ २० ॥ 


परिया सम्पूर्ण प्रमेह, कफरोग, पित्तरोंग, नेत्ररोग और क्षयीरोगको नष्ट 
करता हैं तथा लछोह आर पारदका रंजन करनेवाला हैं ॥ २० ॥ 
रसकशाधनम्‌ । 
कठुकालाबानयासरालाड्य रस॒के पचत्‌ | 
शुद्ध दाषावानसुक्त पीतवण तु जायते ॥ २१ ॥ 


७ ४४ ४. 


खपारेयाकों कडवी तूँबीके रसमे मिलाकर पकानेसे दोष रहित शुद्ध पीले 
रगकी होजाती है ॥ २१॥ 


॒ हि द्वितीयः अकारः । 

पुसां च मत्रे ससकस्य चण गोमत्रक सप्त प्चेद्दिनानि। 

एवं हि दोलावरयन्त्रशुद्धः संपोजनीयः सकले तु कार्ये ॥ २२ ॥ 
दूसरा अकार-मनुष्य अथवा गोक सूत्रम सात दन पर्यन्त खपारयाका दाला- 


यन्त्रके द्वारा पकावे तो शुद्ध होजाती है| इस झुद्ध खपरियाकों समस्त कार्योमें 
युक्त करे ॥ २२ ॥ 


तृतीय: प्रकारः । 
खर्परः परिसंतप्तः सप्तवारे निमजितः 
बीजपूरर्सस्पान्तनिर्मलत्व॑ समशुते ॥ २३ ॥ 

तीसरा प्रकार खपारयाका आम्मम्र तपा तपाकरबजोरा नाबूक रसम सात वार 
बुझाव तो शुद्ध हाजाता हैं ॥ २३ ॥ 

चतुर्थ; प्रकार) 
नृमत्रे वाश्वमत्रे वा तक्रे वा कांजिकेब्थवा । 
वृन्‍्ताकमषिकामध्ये निरुष्य गुटिकाकतिम ॥ २४ ॥ 
ध्मातांध्मातां समारुष्य प्राश्षिप्प च शिल्ातले । 
प्रताप्य माजितः सम्यक्खर्परः परिशुद्धयाति ॥ २५ ॥ 
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(३६२ ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 
चौथा प्रकार,-मनुष्य वा घोडेके न्‍ मृत्रमें अथवा छाँछ तथा कांजीमें खपरि- 
याको पीसकर गोला बनालेवे और बेंगनके आकारके सदश मृषा बना उसमें इस 
गोलेकी रख कपरमिट्टी करके बंद करदेवे, फिर अग्निमं पकावे तत्पश्चात्‌ मूषासे 
अलग निकाल कर पत्थरपर डालदेवे और अग्निमें तपातपाकर फिर पू्ववत्‌ मूत्र, 
रे ५ + ८७ ७७ रु ८ ढ ८ 3 [५ ८. से 3: कीट नल खपरि 
छाछ और कांजीमें डुबावे इसी रीतिसे कई वार इस क्रियाकों करे तो खपरिया 
शुद्ध होजाती है ॥ २४ ॥ २५ ॥ 
रसरसकस्थैयकृतः प्रशंसा । 
बज [2 जे वि 
रसश्व रसकश्बोभों यनाभिसहनों झतों । 
कक ७ कं 6५ ८ ० 
देहलोहमयी सिद्धिदासी तस्थ ने संशयः ॥ २६ ॥ 
जिस वैद्यने पारा और खपारिया इन दोनोंको अम्नेस्थायी करालेया उसका 
शरीर लोहेके तुल्यथ दृढ होजाता है इसमें सन्देह नहीं है ॥ २६ ॥ 
ताम्रादिषु स्वर्णतुल्यवर्णानयनाथ रसकसंस्कारः । 
पा ॒] ५ 
नरमृत्रे स्थिता मास रसको रंजयेदूधुवम्‌ । 
शुद्धताम्न॑ रसे तार शुद्धस्वर्णपर्त्त यथा ॥ २७ ॥ 
एक मास पर्येन्त मनुष्यके मूजमें खपरियेकों डुबाय रक्‍खें तो शुद्ध ताँबा,. 
पारा और चौँदीको शुद्ध सानक तुल्य रंगसे युक्त करता है ॥ २७ ॥ 
टोडरानन्दसम्मातिः । 
[पे प कर ल्‍0 १ 
आस्थराशमत्रगता 5त्यथ दह्यते क्षणमात्रतः | 
५५२७० * [ये ३2 
तरय स्थयकर दहब्य गान्यदर्तात भूत ॥ २८ ॥ 
खपरियाके विषयम टोडरानन्दकी यह सम्माति है कि, अग्निमें स्थिर न रहना 
235. ०0 2४ 2.3 7 [५ में "3 
तथा क्षणमात्रम हो फुकजजाना यह सब खपारयाक गुण हे। पृथ्वोर्म इसका 
आग्रिस्थायी करनेवाली अन्य औषध नहीं है ॥ २८ ॥ 
तदु क्तरसकस्यैयेकरणविधिः । 
शुद्ध किंच॒लजं सच्त तदसेवापि मर्दितम्‌ । 
शैये २ नान्ये आप्रर 
स्थैर्य भजेत्सरसको नान्येः कोटिशतैरापि ॥ २९ ॥ 
शुद्ध केंड॒एके सचको केंचुएके रसमें घोटे और खपरिया सहित इसकों 
अभ्रिम रकखे तो खपरिया अभ्निस्थायी होवे इसके अतिरिक्त यदि अन्य कोटिशः 
जा विउा नेनोापजी >> 0 3 | 
उपाय किये जावें तो भी खपारिया अग्निस्थायी नहीं होती ॥ २५॥ 
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माषाटीकासमेतम्‌ । ( ३६३ ) 


| रसकसत्त्पातनावाधिः । 
हरिद्राजिफूलारालसिन्धुधूमेः सके: । 
कप > 298 5 
भह्नातयक्तेः पादांशेः साम्हैः संमर्य खर्पर्म ॥ ३० ॥ 
लिप्त वृन्ताकमूषायां शोषयित्वा निरुध्य च | 
मृषासुखोपरि न्यस्य खर्परं प्रधमेत्ततः ॥ ३१ ॥ 
सर्परे भवाति ज्वाला सा नीलाभा सिता यदि। 
तदा संदंशतो मषां नीत्वा रूत्वा ह्मथोसुखीम ॥ ३२ ॥ 
शनरास्फालयेड्रमों यथा ताल न भज्याति । 
वंगा्भ पतित स्व समादाय नियोजयेत्‌ ॥ 
एवं द्वेत्रिचतुवारे: सर्वश्त्व॑ विनिस्सरेत ॥ ३३ ॥ 
जितनी ख़परिया हो उसका चौथाई भाग हल्दी, हरड, बहेडा, आँवला, राल, 
सधानोन, मननशिल, सुहागा और _ मिलावाँ इन सबोंकों लेकर नींबूके रसमें 
अच्छे प्रकार घोटकर पिह्ठी बनालेवे आर उस पिदीकों वृन्‍्ताकमूषाम रख धूपमें 
सुखालेवे, तत्पश्चात्‌ गृषाके मुखकों बंद करके आँचमें रख बंकनालसे धोंके और 
जब खपरियामें सफेद नीली तथा पीले रंगकी ज्वाला निकले तब सावधानीसे 
मूषाकी सैंडासीसे पकडकर प्ृथिवीपर इस प्रकार धीरेसे उलदे कि, जिसमें सत्तकी 
नली न टूटे तदनन्तर रैंगेके तुल्य निकलेहुए उस सच्तकों लेकर कार्यमें उप- 
योग करे। इसी रीतिसे दो तीन या चार वारमें सब सत्त निकाल लेवे॥३०-३३॥ 
द्वितीयः प्रकार: । 
० €३ #3. कोष्ठि 22 20 
यद्वा जल्युतां स्थालीं निखनेत्कोश्टिकोदरे । 
स॒छिद्ं तन्मुखे मछ्ठ तन्सुखे*धोमु्खी क्षिपेत्‌ ॥ ३४ ॥ 
८ ८ 5 ् 
मूषोपरि शिखिश्षात्र प्राश्िप्य प्रधमेहदम्‌ । 
पतित स्थालिकानीरे सवमादाय योजयेत्‌ ॥ ३७५ ॥ 
दूसरा अकार,-किसी शुद्ध स्थालीमें जल भरकर कोष्टिकाके बीचमें गढा करके 
अच्छे प्रकार गाडदेवे और स्थालीक मुखकों छिद्रयुक्त शखासे ढाँक सन्धियोंको 
बन्द करदेंवे तत्पश्चात्‌ पूर्वोक्त हरिद्रा, त्रिफला आदि औषधोंसे संयुक्त खपारेयाके 
गोलेको मषामे रकखे और मूषांका मुख नीचेकी ओर करक मुख बन्द की हुई उसी 
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६ 3323) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 
: स्थालीके मुखमें रखंदेवे, पीछे मृषाके ऊपर अग्नि रख खूब धरम तो सत्ततव. टपक- 
टपककर स्थालीके पामीमें गिरेगा इस सच्तकों लेकर काममें छावे ॥ २४ ॥३५ ॥ 
तृतीय प्रकारः । ३५ 
4. (कप (0 ७ ७३ 
लाक्षाणडसुरापथ्या हारदासजटकणः: | 
सम्पक्संचूर्ण्प तक गोदुग्धेन घृतेन च । 
सर्व वेगारूति थाह्य रसकर्य मनोहरस ॥ ३६ ॥ 
तीसरा प्रकार,-छाख, गुड, राई, हरड, हल्दी, राल, सुहागा इन सबको 
पीसकर खपरिया मिलावे तत्पश्चात्‌ गोके दूध और घृतके साथ पकाकर अम्नि्मे 
फूँके तो रॉगेके सहश खपरियेका मनोहर सक्तत निकरूताहै ॥ ३६ ॥ 
चतुर्थ प्रकारः । 
साभयाजतु भूवागावशाधू बजूदकणस्‌ । 
सकमृषागत ब्यात शुरू सख [वशञुचात ॥ ३७ ॥ 
,. हरड, लाख, केंचुए, हल्दी, धूमसा, मल इन सब औषधोंकी खपरियाके 
: साथ मिलाकर अंधमूषामें रख अम्निमें पकावे तों खपरिया शुद्ध सत्तको 
छोडती है ॥ ३७॥ 
रसकभस्मविधिः ] 
तत्सखं तालकोपेत॑ निश्चिप्प खछ खरे । 
अर लक ०5 ढ& 5 ८५0 6 
मर्दयेह्ीहदण्डेन भरमी भवति निश्वितम्‌ ॥ ३८ ॥ 
पूर्वोक्त रीतिसे बनायेहुए खपरियाके सक्तमें हरिताल डालकर किसी हृढ 
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खपरेमें लोहेफे मूसलसे घोटे तो निस्सन्देह वह भस्म होजाता है ॥ ३८ ॥ 
द्वितीयः प्रकारः । 
सर्प पारदेनेव चूर्णायेत्वा दिन पचेत्‌ । 
वालकायन्त्रमध्यस्थं शोभन भस्म जायते ॥ ३९ ॥ 
पारेके साथ ख़पारियाको घोटकर बालुकायन्त्रमं एक दिन पकांवे तो उत्तम 
भस्म सिद्ध होती है ॥ २५ ॥ 
ठतीयः प्रकार: । 
खरर पत्रक॑ ऊत्वा लवणान्तर्गतं पचेत्‌ । 
जायते शोभन भस्म स्वेरोगापहं स्मृतम ॥ ४० ॥ 
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भाषाटीकासमेतम । ( ३६५ ) 
खषरियाके पत्र बनाकर नमकके बीचमें रखकर पकावें तो सब रोगोंकों दूर 
करनेवाली उत्तम सिद्ध होजाती है ॥ ४० ॥ 
चतुर्थ: प्रकारः । 
वेदाले हँसपद्यं च वरटार्कवजिदुग्धके । 
विमर्दयेत्खर्परं च सुवैद्यस्तु पृथक्पृथक्‌ ॥ ४१ ॥ 
प्रत्यकमदनान्ते तु रचयित्वा सुचक्रिकाम । 
शरावसंपुदे छत्वा ज्रिजिवारं विपाचयेत्‌ ॥ ४२ ॥ 
बंदाल, हंसपदीक रस तथा वड आक और थूहरके दूधमें अछग २ खपरि- 
याकां घोट परन्तु प्रत्येक रस तथा दुग्धकों घोंटनेंके अनन्तर टाकिया बना 
धूपमें सुखा शरावसंपुटमें रख तीन तीन बार पकालिया करे ॥४१॥ ४२ ॥ 
रसकस्या ग्रस्थाय त्वावाघ+ई । 
कन्यकादलमादाय तह कारयेद द्विपा । 
एकस्मिस्तहले धुत्वा खर्पर माषवत्कतम्‌ ॥ ४३ ॥ 
द्वितीयमपर दस्वोपरिशत्कन्यकादलम । 
द्िवायमपरं चास्ते यद्धिधारृतमस्तु तत्‌ ॥ ४४ ॥ 
निरुध्य च्‌ दल तन्तु खरमूत्रस्य मध्यगम्‌ । 
कियते स्वेदन तावद्यावन्मूत्रक्षयों भवेत्‌ ॥ ४५ ॥ 
एवं दिनत्रयं शोधः कियते तहलस्य च | 
जतिवार क्रियतेप्येव तहले खपरस्प च ॥ ४६ ॥ | 
अछ्लेश जायते नूनमभिस्थायी च खर्परः । | 
यदि वहों विनिश्षिप्तः खपरों धूमवान्धवेत्‌ ॥ ४७ ॥ 
तदा पुनर्दले देयः खर्परों हृढतां वजत्‌ । 
क्षारिकालवण पश्चात्खर्परः पाच्यते पुनः ॥ ४८ ॥ 
दिनद्वय॑ भवेदवें पातः खरपरकस्प च्‌ । 
युनरम्नों परीक्षेत खपर हृत्सुत्तमम ॥ ४९ ॥ 
यदि धमोद्रमों भुयात्खपरः पाच्यते तदा । 
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( ३६६ ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


पुनरादीयते तत्र भूनागतलुजद्॒वः ॥ 
भावयेत्पुटयेत्सप्रभावनाजिश्व सर्परमू ॥ ५० ॥ 
घीकुवारकों लेकर उसकी दो फॉके करे एकमें खपारियाके छोटे टुकडे करके रक्खे 
और दूसरेसे आच्छादित कर बाँध देवे पश्चात्‌ गदहाके मूत्रमें स्वेदनयन्त्रके द्वारा 
जबतक मूत्र न सखजावे तबतक स्वेदन करें इस प्रकार तीन दिन पयेनन्‍त स्वेदन 
करे और फिर खपारियाकों घीकुवारके दलोंसे अलग निकाल घीकुवारके नये 
दलोंमें पूववत्‌ रखकर स्वेदन करना चाहिये । इसी प्रकार तीन बार अथोत्‌ नव 
दिन तक स्वेदन करे तो सुखपू्वेक खपारिया अभ्िस्थायी होजाता है । इस सिद्ध 
किये हुए खपरियेकों अग्निमें छोडे यदि धुआँ निकले तो फिर भी पूववत्‌ घीकु- 
वारके दलामें रख गदहाके मूत्रमें स्वेदन करे तों वह हृढ होजाताहै और यदि 
धुआँ न निकले तो उसको शुद्ध हुआ समझे अथात्‌ उसको फिर स्वेदन करनेकी 
आवश्यकता नहीं है तत्पश्चात्‌ दो दिन खारी नमकमें पकावे तो खपारिया म्त्युको 
प्राप्त होती है । इसको अम्नेमें छोडकर परीक्षा करे यदि धुआँ निकले तो फिर 
खारी नमकम पकावे तत्पश्चात्‌ केंचुएकी अकेकी सात भावना देवे और पकावे 
तो निस्सन्देह खपरिया आम्रिस्थायी हो जाता है ॥ ४२-७० ॥ 
रसकगुणाः 
शी का कप कप जे 
नद्षाजात्पत्तकफ्रातसारक्षयज्वरधा रकाशतरुक्ष) । 


ज 


नेत्रामयानां प्रकरोंति नाश स्पाइंजकाकामलनाशवश्थ॥०५१॥ 


खपारिया त्रिदोष, पित्त, कफ, आतिसार, क्षयी और ज्वरकों नाश करती है | 
यह आतिरूखी है, नंत्रोके सम्पूर्ण रोगोंकों दूर करती है, शरीरमें रंगकों उत्पन्न 
करती है ओर कामलारोंगको नाश करती है॥ ५१ ॥ 


रसकसंवनावाधस्तहुणाश्व । 
तदूस्ममृतकान्तेन समेन सह योजयेत्‌ । 
अष्टयुजामित चूण जिफलाकाथसंयुतम्‌ ॥ ७५२ ॥ 
कांतपात्रस्थितं रात्रों तिलजप्रतिवापकम । 
निषेवित निहन्त्याशु मधुमेहमपि ध्रुवस्‌ ॥ ७३ ॥ 
पित्तक्षय च पांडुं च श्वयथुं सुल्ममेव च । 
रक्तग॒ुल्म॑ च नारीणां प्रदर॑ सोमरोगकम्‌ ॥ ०४ ॥ 
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..___...______ 5 ___ हलक मम शिशिकिक करत कई 


भाषाटीकासमेतम्‌ । ( ३६७ ) 


०८ ३५5 [कप ५ [७ 
योनिरोगानशेषांश्व॒ विषमांश्व ज्वरानपि । 
रक्तशूछ च शासं च हिक्विनां च विशेषतः ॥ ५७५ ॥ 
जतना खपारयाका भस्म हा. उसम उतनाहीं कानन्‍त लाहकां भस्म |मलाव 
आर आठ रक्ता इस |माश्रत चूणका त्रफलाक काढ तथा तलके तेलमे 7मलाकर 
एक गात्रभर कानन्‍त लाहक पात्रम रख छाड तत्पथ्चात्‌ वाधपूवंक इसका संवन 
करनस मधुमसह, [पत्तराग, क्षयो, पाड़ शाफ, बायगाला, रक्त गुल्म अदरराग, 
सामराग, समस्त यानिरांग वृषमज्वर, रज शूल आर श्वास रांगका शाप्र नष्ट 
फरता है । हक्का रांगवालाक लय यह भस्म वशपस लाभ करता हैं॥५२०-०५९॥ 


अशुद्धखपेरदोषाः । पु 
अशुद्धः खर्परः कुर्यद्वान्ति भ्ान्ति विशेषतः 
तस्माच्छाध्यः प्रयलेन यावद्वान्तिविवार्जतः ॥ ५६ ॥ 


बिना शुद्ध की हुई खपारया वशपस वमन आर श्रान्‍्तका उत्पन्न करता ह 


इस कारण यह तबतक यत्नपूर्वक शोधन योॉग्य हैं जबतक कि वान्तदाषसे 
शहत न हाव ॥ ५६ ॥ 


खपरदोषशान्त्युपायः 
रसकनिषेवणतों यदि रोगाः भ्रादुर्शवान्ति मलुजानाम । 
ते नाशमाप्लुवन्ति सप्ताहात्पीतगोमत्रात्‌ ॥ ५७ ॥ 
अशुद्ध खपारयाक सवन करनंसे मनुष्याक याद राग उत्पन्न होजायेँ ता सात 
दन पयनत गाक मसृत्रका पान कर वे सब रांग नष्ट हाजाते न ॥ ५९७ ॥ 
एवं सर्परसंशुद्धित्तिथा तस्य विवेचनस्‌ । 
अध्याये पञ्चविंशें तु विधिवत्तात वर्णितम ॥ ५८ ॥ 


हैं तात ! इस प्रकार खपारियेकी शुद्धि ओर खपारिया क्‍या वस्तु है इसका 
समाधान इस पच्चीसवें अध्यायमें वर्णन करदिया है ॥ ५८ ॥ 


इति श्रीपण्डितरामप्रसादवेद्योपाध्यायप्रणीते रसेन्द्रपुराणे 
रसकवणेन नाम पश्चविद्यतितमोड्ध्यायः ॥ २५॥ 
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(३६८ ) रसेन्द्रपुराणम॒ । 


षडि च्ज््, ध्ट है; 
शोध्यायः । 
अथातो शिलाजतुवणन नाम षड़िंशाध्यायं व्याख्यास्थामः । 
अब हम शिलाजतु वर्णन नामक छब्बीसर्वे अध्यायका कथन करते हे ॥ 
गुरुरुवाच । 
हु ८ 6० ५ ८५ ् 
अथ ते संप्रवक्ष्यामि वर्णन॑ वे शिलाजतवोः । 
यस्य प्रयोगमात्राच्च दुश्मेहोहपि तश्याति ॥ ३ ॥ 
नातः परतरं तात लोके कश्िद्सायवस । 
हरते सर्वरोगांश्व दीघीयुः प्रददाति च ॥ २ ॥ 
गुरुने कहा कि, अब हम शिलाजीतका वर्णन करते है, जिसके प्रयोगमात्रसे 
दुष्ट प्रमेह रोग भी नष्ट होजाता है। हे तात | इससे बढ़कर छोकमें अन्य कोई 


रसायन नहीं है, यह सम्पूर्ण रोगोंकों नाश करताहै और दीघोयुको 
। देनवाला है ॥ १॥ २॥ 


शिलाजतुूर्त्पीत्तः । 
[५४ अर ० कर जज 
महाणवाशा$शृतमथनात्थ। रवदा गरयावगढत्ततः प्राक । 
समन्दर॒स्यामृतमन्थनाच सोमेन सपकमियाय दिव्यम ॥ ३ ॥ 
बह्माणमिन्द्र प्रतिपूज्य सम्पग्विताय पुंसां प्रददों नगेष्यः । 
रो ५५ ० |; ८ 6७७७७ ७5 /४/ ७ 
सामा5्गृत कल्पशुण तु भूमों शशबत्ाजतु स्थादात वाबाचन्त्य ॥ ४ ॥ 
/ध ० ० ० ८ लि 
हत अजाना सुखद ॥वदा्धे नगात्सवेद्धास्करतापनाच | 
प्रभावतश्वोत्कट भारभा वा स्संसज्पते येन च घातुना तत्‌ ॥ 
तदात्मक॑ ते प्रवदान्ति तउज्ञास्तस्मात्पर्रक्षेतर अनन्तवायिम ॥ ५ ॥ 
५ 4 0९ क्र 
सुवर्णरुप्यत्रपुस्ीसताम्रलोहात्खनेनेव मताः शिलाजः । 
५ | पु ली ०. ५५ ] 
सम॒ुहरूव चारप वदन्त वंद्या। सर्वात्तम वश्यनगाद्व चे ॥ ६ 
देवता और _देत्योंने जब अम्बमत निकालनंक लिये मन्दरपर्वेतकी मथानी 
बनाकर सम॒द्रकों मथा तब उस मन्द्राचलमें पसीना उत्पन्न हुआ और वह 
समुद्रमे गिरा फिर वही 8 चन्द्रमाके समान दिव्य रूप प्रकट : 
हुआ तब देवताओंने मनुष्योंके हितके लिये ब्रह्मा और इन्द्रका पता करके 
यह सोम पवेतोंके लिये यह विचारकर देदिया कि, पृथिवीमें अम्वतके समान 
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भाषाटीकासमेतम । (३६९ ) 


शुणकारक यह साग्र शल्ाजतु नामस प्रासद्ध हां यह शभ्रजाका ॥हत करनवाला 
तथा सुखका दंनवाला है ग्रीष्म ऋतुम सूर्यका प्रबल गरमीस संतप्त हाकर पव॑तास 
बहताह, यह पवेतस्थ साना, चाँदी, ताँबा आद धातुआस स्रवता त इसा कारण 
इसम भारा गुण हू । सुवणाद धातुआओमेंसे जसस इसका उत्तपात्त हा तज्ज्ञ 
वेद तदात्मक इसके नाम भी कहते हैं अत$ वंच्यकी चाहय के इस शलछाजातका 
पराक्षा कर क्या के यह अनन्तवीयस युक्त हांता है वेंचजन इसका उत्पात्त 
साना, चांदी, रागा, सीसा, तॉबा आर लाहस कहते है। [वध्याचल पवेतस उत्पन्न 
हुआ शिलाजीत अन्य पवेतोंमें उत्पन्न हुए शलाजातास श्रेष्ठ हांता हैं ॥३--८ ॥ 
शलाजतुभदा 
।प [पे (५ ५ * 
शिलाजतु द्विधा प्रोक्ते गोमूत्रां रसायनस्‌ । 
कपूंरपूर्वक चान्यत्तत्राद्य॑ द्विविध पुनः ॥ 
ससस्े चाथ निःस् तयोः पूव सुणाधिकम्‌ ॥ ७ ॥ 
शिलाजतुक दां भंद है, पहला गांमूत्र शलाजात और दूसरा कपूर शिलाजात 
श्न दोनोंमेंसे आदिका गांगृत्र शिलाजोत रसायन है ओर वह दा अकारका हाता है 
पहला सत्ततसहित, दूसरा सत्त्वरहित इनमेंसे सत्तसहित श्रेष्ठ होता है ॥ ७॥ 
अन्येतु- 
७. [कल लक ७ 4 
शिलाजतु द्विधा- ज्ञेय तशव्यं॑ गिरिसंभवम । 
द्वितीय स्पादूषरायां मृत्तिकाजलयोगतः ॥ <,॥ 
शिलाजतु दा अकारका हाता है, पहला पहाडास उत्पन्न हांता हे आर दूसरा 
ऊपर भूमम _ट्टा आर जलक सयागस बनता हूं ॥ ८ ॥ 
अन्युत्च । 
७ रा तम्य पं 
ग्रीष्मे तीवार्कतर्तोयों गर्तेश्यः किल भूभुताम्‌ । 
स्वर्णरुप्पार्कगरँयो शिलापा्तुविनिस्सरेत ॥ ९ ॥ 
गष्म ऋतुमें तीव्र सुयकी किरणोंसे संतप्त सोना, चौँदी और तांबेकी खान- 
वाले पहाडोंसे शिछाजीत निकलता है ॥ ९ ॥ 
अन्यज्च । 
० मंसंत धातु: ० 
निदाघ पर्मसंतप्ता धातुसार पराघराः । 
नियोसवत्ममुअञ्ञन्ति शिलाजतुसरमारितम्‌ ॥ १० ॥ 
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( ३७० ) रसेन्द्रपुराणय । 
ग्रीष्म ऋतुमें सूर्यकी गरमीसे तप्त हुए पवत धातुओंके साररूप तथा गोंदके 
समान जिस पतले पदा्थकों छोडते हैं उसकों शिलाजीत कहते हैं ॥ १० ॥ 
शिलाजतुनश्रतुविधत्ववर्णनम्‌ । 
सौवण्ण राजत॑ ताम्रमायसं च चतुर्विधम्‌ । 
शिलाजतु हि विज्ञेय॑ वत्तहक्षणलक्षितम्‌ ॥ ११ ॥ 
शिलाजीत चार प्रकारका होता है, सोवणे, राजत, ताम्र और आयस । यह 
ऋमसे सोना, चौँदी, तॉँबा और लोहेकी खानवाले पवेतोंसे उ त्पन्न होते हैं । इन 
सबोमें जिसमें जिस धातुके लक्षण मिलें उसे उसी धातुका सार अर्थात्‌ शिला- 
जीत समझना चाहिये ॥ ११ ॥ ; 
कांचनाशिलाजतुलक्षणम्‌ । 
स्वणगर्भगिरेजातें जपापृष्पनिर्भ सुरु । 
मधुर कटुतिक्त च शीतर्ल च रसायनस्‌ ॥ १२ ॥ 
सुवर्णकी खानसे उत्पन्न शिलाजीत गुडहरके फूलके सहश लाल और भारी 
होता है स्वादमें मधुर कड़वा और तीखा है शीतल है, रसायन है ॥ १२ ॥ 
अन्यज्च । 
मधुरं च सतिक्ते च जपापुष्पनिर्तं च यत्‌ | 
स्निग्ध घने गेरिकाभ सुशी्त कांचनात्खुतम्‌ ॥ १३ ॥ 
सोने खानसे उत्पन्न शिलाजीत स्वादमें मधुर तथा कडवा है, रंग इसका 
गुडहरके फूलके समान लाल है, स्निग्ध है, घन है, गेरूकीसी कान्तिसे युक्त 
ओर शीत गुणवाला है ॥ १३॥ 
का रीप्यशिलाजतुरुक्षणम्‌ | 
रुप्पगशागरजात बधुर पाण्डर गुरु । 
(शद्ाज कफवातद्व तक्ताष्ण क्षयरागाजतू ॥ १४ ॥ 
चांदीकी खानवाले पहाडसे पंदा हुआ शिलाजीत मधुर है, पीले रंगसे युक्त 
तथा भारी है, कफ और वातको नष्ट करता है, तीखा और गरम है, क्षयीरोगकों 
दूर करता है ॥ १४ ॥ 
अन्यज्च । 
रोप्पाकरादिन्दुमणालवर्ण सक्षारकट्म्लरसं विदाहि। 
महामजीणज्वरपाण्डशोषश्लहाल्यवात शमयेद्धि सद्यः ॥ १७ ॥ 
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._____________ >> लकी कमकिशिकिकि कि कि किकिकककि की फीकी कक 


(३७१ ) 


[ली ५ े 
चादाका खानवाल पव॑तसे उत्पन्न हुआ शिलाजीत चन्द्रमा और कमलनालके 
सद्श स्वच्छ तथा सफंद रंगवाला होता है, खारी, तीखा और खट्टा हैं, 
विंदाहों है, समह अजाण ज्वर, पाण्डुरोग, शोपरोग पिलश और बा 
दीको 
नाश करता है ॥ १५ ॥ ६ 3004 


भाषाटीकासमेतम । 


ताम्रशिलाजतुलक्षणम्‌ । 
ताम्रगर्भगिरे्जात नीलवण घने सुरु 
मयरकठसह्श ताक्ष्णमुष्ण च जायते ॥ १ ध््॥ 
तांबेकी खानवालि पव॑तसे पैदा हुआ शिलाजीत नीलेरंगवाठा तथा घन और 
भारी होता है, मयूरकेठके सहश कानितसे युक्त, तीखा और गरम होताहै ॥१६॥ 
अन्यज्च । 
मंयूरकंठोपमचाषपक्षवर्ण सतिक्त कटु चापि ताम्रमू । 
तिक्त छन॒ष्णं च सुलेखन च मेहाम्लपित्तज्वरशोषहारि ॥१७॥ 
जिसका रंग मोरके केठ वा पंपैयाके पंखोंके तुल्य हो, तीखा तथा कडवा 


हो, अनुष्ण और लेखन हो अमेह अम्लपित्त, ज्वर और शोषरोगका नाशक हों 
वह ताम्रशिछाजतु कहाता है ॥ १७ ॥ 


है लोहशिलाजतुलक्षणम्‌ । 
लोह जगायुपक्षार्भ तिक्तक लवण भवेत्‌ । 
विपाके कुक शीत सर्वभ्ेष्ठमुदहतम््‌ ॥ ३८॥ 
लोहकी खानवाले पवेतसे उत्पन्न हुआ शिलाजीत गीध पक्षीके पंखके सहश - 
रंगवाला होता है, तीखा है, नमकीन है, विपाकमें कटु है, शीत है और सबोमें 
श्रेष्ठ हे ॥ १८ ॥ 
अन्यज्च । 
गामत्रगा रुष्ण झुशुल्वाभ वशकर मृत्सम। 
सिद्धमनत्प्‌कषाय रुष्णायसज शलाजतु वरसू ॥ ३९ ॥ 
जो गौके मूत्रके समान गंधवाला तथा कालेरंगसे युक्त हो, ग्रूगलके ठुल्य 
कान्तिवाला हो, केकड राहित मिद्टीक समान शुद्ध और थोडा कषेला हो वह 
लोहशिलाजतु कहाता है यह श्रेष्ठ होता हैं ॥ १५ ॥ 
वेंगाशलाजतुलक्षणम्‌ । 
किश्ित्सतिक्त कटुसान्द्रमृत्स्न॑ तपुप्रसूर्त तरपुवर्णगन्धम । 
शोथप्पेहज्वरशोषहारि शीताम्लपित्त विनिहन्ति स्॒य; ॥ २० ॥ 


'भधाडतो 0०४१९॥५, 'ैशाशा!ाधप, शा2९0 ७7४ 53 एपक्‍शांणा 750 


(३७२ ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 
जो कुछ कछु और तीखा हो, सान्द्र जिसकी मिट्टी हो, रांगेके समान वर्णसे 
4 रु हक पर 5५ हक] ्अे 4 अर, 
युक्त और गंधवाला हो उस शिलाजीतको वंगकी खानवाले पव॑तोंसे उत्पन्न हुआ 
[के जिद रे 5 3 ५ [० 3 ८ 
जानना चाहिये । यह शोफरोग, प्रमेह, ज्वर, शोपरोंग, शीत और अम्लपित्तकों 


शीघ्रही नष्ठ करता है ॥ २० ॥ 
नागशिलाजतुलक्षणस्‌ । 


नागात्सतिक्त मृदु चोष्णवार्य वर्णादतः स्पात्कुुमेन तुल्यम । 
रसेन स्पात्कटुकप्रधान॑ वर्णोजतिजः प्रबर्े ददाति ॥ २१ ॥ 
सांसकां खानवाल पवेतास उत्पन्न शलाजात तीखा, नरम उष्णवार्य कुसुम 
पृष्पके समान रंगस युक्त होता है, इसमें कड़वा रस सुरूय है, यह वर्ण, ओज 


आर तेजको देता है॥ २१ ॥ 
वातपित्तादिभेदेन शिल्ाजस्योपयोगवर्णनघ््‌ । 


वातपित्ते तु सोवर्ण झेष्मपित्ते तु राजतम । 
्‌ ५५ 2 %33050 ५ (79४०४ 
ताम्रज॑ कफरागेष्ठ छोहज तज्निदोषनुत्‌ ॥ ३२ ॥ 
वातपित्त जनित रोगोमें सौवणोशैलाजीत, कफपित्त जनित रांगोंमें राजत 
शिलाजीत, कफज रोगोंमें ताम्नज शिलाजीत, और त्रिदोषमें छोहज शिलाजीत 
सेवन करना चाहिये ॥ २२ ॥ 
कक शिलाजतुशोधनविधिः | 
७ ऐप 

तच् व्यथमनेकमललेपनात । 

ढ ८. प्र 5 

शलाज॑तु समावाय ढाहज दक्षणान्वतम ॥ 

ढ् अर लक 

बहिमलमपाकर्तु क्षाल्येत्केवलाम्बुना ॥ २३ ॥ 

लोहे स्थितं निम्बयड्चिसर्पिषा युटेयेथावत्परिभावयेत्तत । 

सतानकाकादप्रतगदशदुषरापधादाषाववारणाय ॥ २४ ॥ 

अनेक मलोंके मेल होनेसे।विना शोधनाकिया हुआ शिलाजीत व्यथ है इस कारण 

लोहेकी खानवाले पर्बृतसे उत्पन्न सर्वेलक्षणोंसे युक्त शिलाजीतकों लाकर बाहरके 
मर दूर करनेके लिये केवल जलसे धोडाले जब यह शिलाजीत गरमीमें पहाडोंसे 
निकलता है उस समय मकडी, कीट, पतंग, मच्छर और दुष्ट औषध आदिका 
मेल होजानेसे वह दोषयुक्त होजाता है अतः उन दोषोंकी निवृत्तिके लिये शिला- 
जीतको लोहेके पात्रमं रखकर नीम, 'गिलोय और घीकी भावना देवे तो शद्ध 
होजाता है ॥ २३ ॥ २४ ॥ के तो झुद् 
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भाषाटीकासमेतम । ( ३७३ ) 


घ् ॥ अल _ द्वितीय: का । /_ 
उष्ण च काल रावतापयुक्ते व्यज् निवाते समभ[मंागे । 
चत्वारि पात्राण्यपि चायसानि न्यस्ताने तत्रापि कृतावधानः॥ २५ ॥ 
शिलाजतु भ्रेशमवाप्य पात्रे प्रक्षिप्य तस्माद्िसुण च तोयम्‌ । 
(2 ०0१ ० [९ _। 
उष्ण तदर् कथित च दखा [विशाषयत्तन्मादेत यथावत्‌ ॥ २६ ॥ 
सुबख्पूर्त प्रविधाय तजु संस्थापनीयं पुनरेव तत्र । 
ततस्तु यत्कृष्णमतीव चोध्व संतानिकावदविरश्मितप्तम्‌ ॥ २७ ॥ 
पात्रात्तदन्‍्यत्र ततो निदध्यात्तस्पान्तरे चोष्णजर्ल निधाय । 
ततश्व॒ तस्मादपरत्र पात्रे तस्माच्व पात्रादपरत्र भूपः ॥ २८ ॥ 
८ ५ (कक ० 
पुनस्ततो <न्यत्र निधाय कत्ल यत्संहतं तत्पुनराहरंच । 
यदा विशुद्ध जलमच्छमूर्ड प्रसन्नभावान्मल्मेत्यपरतात्‌ ॥ २५ ॥ 
तदा तु त्याज्यं सलिल मं हिं शिलाजतु स्पाजलशुद्धमेव । 
5 ० ८ 0१ ८५ 4. जे रे 
चतुथपात्राहालत ह सव परीक्षणीय खल वद्यवर्थः ॥ ३० ॥ 
ग्रीष्म ऋतु जिस दिन तेज धूप हो और आकाश प्रेघोंस आच्छादित 
न हो, वायु न चलता हों उस दिन सम प्रूथिवीमें लोहेके चार पात्र रक्‍्खे 
तो भी सावधान रहे। चारों पात्रोमेंसे किसी एक पात्रर्म उत्तम शिलाजीतके 
टुकड़े २ करके छोड देवे और उसीमें शिलाजीतका ढुगुना जल डाले और 
उससे आधा गरम पानी डाल हाथसे धीरे धीरे मलकर कपडेमें छानलेवे, इस 
छनेहुए जलको उसी लछोहेके पात्रमें भरकर धूपमें रखेदेवे तत्पश्चात्‌ सकी तेज 
धूपसे संतप्त होकर उस पात्रस्थित शिलाजतु मिश्रित जलके ऊपर जब अत्यन्त 
काले रंगकी मलाई पडजाबे तब उसको उतारकर दूसर लाहक पात्रमें रखता 
जाय, जब तक मलाई उसमें पडती रहे तब तक इसी प्रकार उस मलाइकों 
उतार उतार कर दूसरे पात्रमें रखतारहे जब मलाई जमना बंद होजाब तब दुसरे 
पात्रमे अब तक नितार २ कर जो मलाई जमा की है उसमें गरम पानी छोडकर 
तेज धूपमें रखेदेवे और इसमें भी जब तक मलाई जमता जाय तब तक तीसरे 
लोहपात्रमें रखताजाय तदनन्तर इसमें पात्रस्थित मलाईमें गरम जल छोडकर 
तेज धूपमें रखदेवे और पहलेकी तरह मलाई उतार ५ के. रे लोहेके चौथे पात्रमें 
रखताजाय जब मलाई जमना बंद दोजाय तब चौथे पत्रम॑ रक्सां हुईं मलाईमें 


से ही स्शलर ञौ पूर रू 5 90] 
भी गरम जल छोडक्र्‌ तेज धू परम रखेेवे और पूवेवत्‌ मलाई उतार २ पहले लोहपात्रमें 
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( ३७४ ) ससेन्द्रपुराणम । 


रक्‍्खे। इसी प्रकार चार पाँच बार करे जब पात्रमें जल स्वच्छ रहें तब जाने कि 
शिलाजीत शुद्ध होगया, उस पानीकों बाहर फेंकदिव और पात्रसे शिलाजीतको 
निकालकर आगे कही हुई रीतिसे श्रेष्ठ वैद्य उसकी परीक्षा करे ॥ २८-३० ॥ 
तृतीयः प्रकारः । 
[हे [१ ८ ८ 
शल्ाजतु समानाय ग्ाष्म तत् ।शलाच्युतस | 
। अल कर ज्नैश्ष 6७ 
गोदुग्घेखिफलाकार्थसगदाविश्व मर्दयेत्‌ ॥ ३१ ॥ 
५ (5 ब्प्- ० ५ [| ऐप 
आतप इनमकक तच्छुष्क शुद्धता बजत । 
+ चर कप श््् 
अय॑ तु सुगमोपायों दृष्करा इतरे भ्रुवि ॥ ३२ ॥ 
ग्रष्मि ऋतु जब बहुत गरमी पडती है उस समय पहाडोंसे जों शिलाजीत 
आप ५0५ ७ ७ & है ७. ७ हो छू 
खबता हैं उसको लाकर गोौके दूधमें घोटकर धूपमें एक दिन सुखालेवे तदनन्तर 
त्रिफलाके काढे और भाँगरेके रसमें अछग २ घोटकर एक एक दिन धूपमें सुखावे 
तो वह शुद्ध होजाता है इसके शुद्ध करनेका सुगम उपाय तो यही है और कठिन 
उपाय तो प्ृथ्वीमें बहुत है ॥ ३१ ॥ ३२ ॥ 


चतुथः प्रकारः । 

मुख्यां शलाजतुशिहां सूक्ष्मखण्डम्काल्पितास । 
विशक्षप्यात्युष्णपानाये यामक स्थापयत्मुधीः ॥ ३३ ॥ 
मर्दयित्वा ततो नौरें गहीयाइख्रगालितस्‌ । 
स्थापयित्वा च मृत्यात्रे घारयेदातपे बुधः ॥ ३४ ॥ 
उपस्थित घन॑ चास्य तक््षिपेदन्यपात्रके । 
धारयेदातपे धीमालुपरिस्थं घनं नयेत्‌ ॥ ३५ ॥ 
एवं पुनः पुनर्नीत्वा द्विमासाक््यां शिलाजतु । 
भूयात्कायक्षम वही क्षिप्त लिज्लोपमं भवेत्‌ ॥ ३६ ॥ 
धूम च ततः शुद्ध सवकर्मछु योजयेत्‌ । 
अधःस्थितं च यच्छष॑ तास्मिन्नौरं विनिश्षिपेत्‌ । 
विमर्य धारयेद्धर्म पृववच्चेव तन्नयेत्‌ ॥ ३७ ॥ 


छाट २ टकड करके 
मुख्य शिलाजीतके छोटेर दुक रके लोहपात्रमें स्थित अत्यन्त गरम जलमें 


डालदव आर एक महर तक रकखा रहन दूव॑ तत्पश्चात्‌ 
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उसका हाथस अच्छे ' 


भाषाटाकासमतम्‌ । (३७०) 


अकार मलकर कपडेमें छानलेवे इस छने हुए जलकों किसी शुद्ध मिद्देक कार 
पात्रमें भरकर तेज धूपमें रखेदेवे और इसमें जब मलाई जमजावे तब दूसरे मिद्टीक 
पात्रमें उस मलाइकों उतार कर रक्खे जबतक मलाई जमना बंद न हो तबतकउतार रे 
रखतारहे जब मलाई इकट्ठी होजावे तब उसमें गरम पानी डालकर हाथसे खूब 
मलकर कपडम छानलेव॑ और तेज धूपमें रखदव और इसमे जो मलाई जम उसका 
तीसरे पात्रमें रखताजाय इसी प्रकार दो मास परयन्त बार ९ करें ता कायक 
योग्य शिलाजीत सिद्ध होजाताहे । इसको अग्निमें छोडे यदि लिड्रक सत्श ऊचा 
होजावे, और पूमरहित हो तो शुद्ध जानना चाहिये । इसे सब कमोर्म योजना 
करे । तत्पश्चात्‌ पात्रम नीचे जो शिलाजीत शेष रहगया हा उसमें गरम पानी 
डालकर मले और तेज धूपमें रख पूर्व॑ेवत्‌ मलाई उतारलेवे ॥ रेरे-२७ ॥ 
शुद्धशिलाजतुसंस्कारः सेवनविधिश्र । 
'त्रेफलावारिगादग्पमत्रभाव्य शलाजतु । 
र्वृत्प॑ स्वल्प विधानेन स्थापयेत्काचशाजन ॥ ३८ ॥ 
ग॒वीदिशुत्िधपेत्षपयेततसयलतः । 
मात्रया [सितया पश्चात्ख्ष शुद्ध यथावाधे ॥ ३९ ॥ 
एकाजसतसताह कृषमछपल पलम | 
हीनमध्योत्तमो गाोगों शिलाजस्प क्रमाद्मतः ॥ ४७० 
क्षारणात्राइत कुपाच्छाप्र रसफूलप्रदस । 
हन्याद्ागानशेषांश्व जीर्णेहनि मिताशनः ॥ ४३ | 
पूर्वीक्त प्रकारसे शुद्ध किये शिलाजीतमें त्रिफलाके काहे ओर गाक दूध तथा 
मूत्रकी अलग २ भावना देवे तत्पश्चात्‌ थोडा * कित्ता शुद्ध काचके पात्रमें भरंदवे और 
प्रयत्नसे अगर आदिकी धूपसे धूपदेव तदनन्तर लिः्य तथा वमन आर विर्वनस 
शुद्ध किये मनुष्यको मात्रासे दूध और मत्रीक साथ इस शिलाजीतकों एक दिन 
वा इक्कीस दिन वा सात दिन पर्यन्‍त सव॒न करनेके लिये देवे । इसका मात्रा एक 
कर हीन, अद्धेपठ मध्यम ओर एक पल उ तम मानी गयी है । इसका लक 
सेवन करे तों सम्पूर्ण रोगोंकी नष्ट करे और रौश्न इसका फल देव । ओऑषध 
पचजाने पर परिमित भोजन कर ॥॥ ३८-४१ ॥ 
झुद्धशिलाजतुपरीक्षा । 
वहाँ क्षिप्ं तु निर्धमं पक लिज्ञोपम भवेत्‌ । 
तृणाग्रेणांगसि क्षितमधोगलात तंतुव॒त्‌ ॥ ४२ ॥ 
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(३७६ ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 
गोमूत्रगंध मलिने शुद्ध ज्ञेय शिलाजतु । 
एतस्प विपरीत यत्तदशुद्ध शिलाजतु ॥ ४३ ॥ 
यदि अग्निमें छोडाहुआ शिलाजीत पककर धूमसे रहित तथा लिड्गके समान 
ऊपरको उठे, और उस ठृणके अग्रभाग पर रख पानीमें छोडे यदि वह तन्तुओंके 
सद्श फैलकर नीचे बैठजावे और गौके मृत्रके तुल्य गंधसे युक्त, तथा मलिन 
हो तो उसे शुद्ध जानना और यदि पूर्वोक्त लक्षणोंसे विपरीत लक्षण हों तो 
अशुद्ध जानना ॥ ४२ ॥ ४३ ॥ 
है विशेषषरीक्षा | 
5 ०. ८6३ _्‌ 
दुधोा यर्य योगादि विरृति चाम्लकैर्मजेत्‌ । 
सवेयोगेषु योक्तव्यमुत्तम॑ तच्छिलाजतु ॥ 
[48 मी कप 500५ 9. ८ 
कछात्रमाप यता हृष्ट ।लज्ञकाराश् तन्तवः ॥ ४४ | 
एक पाव दूधमें तीन मासे शिल्ाजीत मिलाकर एक तोंलछा सिकी डालदेबे यदि 
दूध न फटे तों उत्तम शुद्ध शिलाजीत समझना । इसीको प्रत्येक - योगमें लेना 
चाहिय क्याकि अभिपर छोडनेसे लिड्राकार और पानीमें डालनेसे तंतुके तुल्य 
हाना ता हमने कृत्रिम शिलाजीतमें भी देखा है ॥ ४४ ॥ 
शिलाजतुगुणा: । 
ले 
रसापरससूतेन्द्ररललोहेषु ये स॒णाः । 
कि [पु 
वस्नन्ति ते शिलाधातों जरामृत्युजिगीषया ॥ ४५ ॥ 
शिलाज कटतिक्तोष्ण क॒टुपाक॑ रत्तायनम । 
60 ७ शो 
डडिरांग तथा हन्ति कम्पमेहाशशर्करा: ॥ ४६ ॥ 
उतठच्ट्र क्षय श्वा्त वातमशीसि पाण्डताम । 
हर ढ्र 
अपस्मारमथान्मादं शोफकु्लोदरुमीन्‌ ॥ 9७ ॥ 
. शद्धावस्था और सत्युको जीतनेवाले जो २ गुण रस, उपरस, पारद, रत्न 
और सुव्णोदि आठ प्रकारके लोहोंमें विद्यमान हैं वही सब गुण शिलाजीतमें भी 


रहते हें । ८ र कप और ् में 
यह शिछाजीत तीखा, कड़वा और गरम है पाक समय कटु है 
कद] 22 


रसायन है। विधिपूर्वक सेवन करनेसे छव्रोग, कप, ग्रमेह, पथरी, शर्करा 
न््न् [कप [5 + ५ के 2 

यो 2 भी, सवास, बादी, बवासीर, पांडरोग, स्गी, उन्‍्माद, सूजन कुप्न- 

रोग, उदरोग और कृमिरोंगकों नष्ट करताहै ॥ ४८-४८ ॥ हे 
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भाषाटीकासमेतमू्‌ | (३७७ ) 


असाध्यग शा शिलाजतुभस्मप्रशंसा |. 
ग ए नि 2 %+६ 
तत्काजपोग गा पा अमन पर 
है +* पयुक्ते स्वास्थ्य तनो यद्विपुल् ददाति ॥ ४८ ॥ 
का षंसा ञ ६ रेट 55 में नहीं ट्र्< प्र उ न 
शेर अल अनेक योगोंके ही देनेसे 
शरीरम अत्यन्त स्वस्थता लाता है ॥ ४८ ॥ हज 22 
कल शिलाजसेवनानुपानानि । 
एलापप्पाल्सयुक्त माषमात्र तु अक्षयेत । 
च्छे 2 मर, पे (5) 
धतकच्छ सतराध हान्ति मेहं तथा क्षयम ॥ ४९ ॥ 
संवालुपानः सर्वत्र रोगेषु विनियोजयेत । 
2 क््य कक नूर ७ _> ५ 
जयत्यक्यासता नून तस्तान्नोगान्न सशयः ॥ ५० ॥ 
एक मासे शिलाजीतको छोटी इलायची और पिप्पीके साथ सेवन करे तो 
मजकच्छू, मूज्रोध, अमेह और क्षयीरोगको दूर करता है । सब रोंगोंमें उचित 
अजुपानाक साथ इसको देवे तो नित्यके सेवन करनेसे उन २ रोेगोंकों निस्सन्देह 
नष्ट करताहे ॥ ४९५ ॥ ५० ॥ । 
शिलाजभस्माविधिः । 
शिलायां गंघतालाभ्यां मातुलंगरसेन च । 
पुटितं हि शिल्ाधातुत्रियतेषशेपलेत च ॥ ५१ ॥ 
शिलाजीतमें शुद्ध गंधक और शुद्ध हरिताल मिलाकर बिजौरे नींबूके रसमें घोटे 
और फिर आठ आरने उपलोकी आँच देकर पकाव तो वह मरजाता हैं ॥ ५१ ॥ 
तदड्भस्मसेवनविधिः । 
[कर [कप + ० [] ञ्््‌ [पी] 
गरमाभूताशलाह॒ब समतुल कानन्‍्त च वक्रान्तक 
० ८ जे 0०. 0: 
युक्त च जिफलाकट्तरयघ॒र्तवडिन तुल्य भवेत्‌ ॥ 
शो के 
पाण्डों यक्ष्मणदे तथामिस्तदने मेहे च मूलामये 
ँ 7 
गुल्मप्रीहमदोदरे बहुविधे शूले च योन्‍्यामये ॥ ५२ ॥ 
जितनी शिलाजीतकी भस्म हो उतनी ही उसमें कान्तलोह और वैक्रान्तम- 
'णिकी भस्मकों मिलावे तत्पश्चात्‌ त्रिफला और तीनों कटु अथात्‌ सोठ, मिचे 
और पीपलके साथ तीन रत्तीकी मात्रासे सेवन करे तो पाण्डुरोग, राजयक्ष्मा, 
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( ३७८ ) रसेन्द्रपुराणम॒ । 


मन्दाप्रि, प्रमेह, ख॒दाके रोग, गुल्मरोग, तापतिली, उदररोंग, शूलठ और योनि- 
रागोंको नष्ट करता है ॥ «र२॥ हक 
शिलाजतुसच््वपा तनविधिः। 
पिंष्पाह्मावणवर्गण साम्लेन गिरिसंभवम्‌ । 
रुद्धा मुषोदरे ध्मातं कोकिलेः सत्तमृच्छाति ॥ 
सत् मुखाच्छलाधातुश्वात्तम लाहसान्म्‌ ॥ ०३ ॥ 
टद्रावणवर्ग तथा अम्लवर्गोक्त औषधियोंमें शिठाजीतको घोटकर मूषामें बेदकर 
भट्टीमें रख कोयलोंकी अग्नि देवे तों लोहेके समान उत्तम सत्त निकलता है॥५३॥ 
द्वितीयसोरकाख्याशिलाजतुवर्ण नम । 
द्वितीय॑ सोरकाख्य स्पाच्छेतवर्ण शिलाजतु । 
आवबवणत्रद ताड हित मत्रामयषु च्‌ ॥ ०४ ॥ 
पूर्वोक्त शिलाजीतसे भिन्न दूसरा सोरक नामका एक और शिलाजीत होताहै। 
यह रंगमें सफेद तथा शरीरमें अम्रिके समान कान्तिका देनेवाला है और मूत्ररोगममे 
हितकारी है ॥ ५४ ॥ 
सारका रूयशिलाजतुस्वरूपा रूयानम्‌ । 
पाण्डरं सिकताकारं कर्पूराभ शिलाजतु । 
मूत्रकच्छाश्मरीमेहका मलापाण्डुनाशनम्‌ ॥ ५५ ॥ 
एलातोयेन संमिश्र॑ं सिद्ध सिद्धिसुपैति तत्‌ । 
ने तेस्प मारण सत्तपातन वाहत छुध: ॥ ५६ ॥ 
यह सारक नामक शिलाजीत कुछ २ पाल रंगसे युक्त और कपूर तथा 
बाहूके समान होताहै, विधिपू्वेक सेवन करनेसे मूत्रकृच्छ, पथरी, प्रमेह, कामला 
आर पाण्डुरांगका नाश करता है । इलायचीक जलक साथ मिलादनसे इसकी 


शुद्धि होजाती है ।॥ वेद्योने इसक सत्तपातन तथा मारणकोा वाधेका वर्णन नहां 
किया ॥ ५७ ॥ ५६ ॥ 


शिलाजतुसवन पथ्यापथ्यम्‌ । 
व्यायामातपरमारुतचेतःसता पर रा वेदा हा 4 । 
उपयागादाप पारता द्वृश॒ुण परिवजयेत्कालमू ॥ ५७ ॥ 
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_ह-_ / ऋण -कारजाजलसण जाऋऋल जयााा5- आता जयंद 3 आशा र जम 


भाषाटीकासमेतम्‌ । ( ३७९ ) 


न हेन्द्रस [७ (2 $ 
पिबन्माहेन्द्रसलिलं कोप॑ प्रास्नावणास्वु वा । 
ऊढत्थान्काकमाची श्र कापोतांश्व सदा त्यजेत्‌ ॥ ५८ ॥ 

ी सु । शिलाजीतका सेवन करे वह व्यायाम अर्थात्‌ कसरत, धूप, वायु 


या चित्तकां सन्‍्ताप देनेवाले कार्योकों त्याग करे, जो पदाथ भारी तथा दाह 
पैदा करनेवाले हों 


उन उनका भी त्याग रक्खे और जितने दिन तक इसका सेवन करे 
उससे ढुगुने दिन प्येन्त त्याज्य पदार्थों तथा कायोका त्याग रक्खे बर्षा, कूप 
और झरना इन तीनोंमेंसे चाहे जिसका जल पीबे क्योंकि यह तीनों ही जल इसमें 
पथ्य है कुलथी, मकोय ओर कबूतरके मांसका सदा त्याग रक्खे॥ ८८ ॥ 
अशुद्धशिलाजतुसेवनोपद्रवाः । 
शुद्ध रे, 0०५७५ [4 ८ 
अ दाहमूच्छादान्भ्रमापत्तासशाणतम्‌ | 
| 80 | 5 4 
!शलाजतु भकुरुत माद्यमप्रश्व ।वेड्भरहम ॥ ५९ ॥ 
विना शोधा हुवा शिलाजीत जलन, मूच्छो, श्रम, रक्तपित्त, रुधिरविकार, 
मन्दापि और मलढका रुकना आदि उपद्रवोंकों उत्पन्न करता है ॥ ५० ॥ 
दोषशान्त्युपायः । 
| ०.3 ५ + वि 2 
गरच्‌ पतरायक्त सवयाहनसप्कम्‌ | 
[कप ० ६० [प ८ 4 
'शलाजतुभव दोष शान्तिमाणोति निश्चितम्‌ ॥ ६० ॥ 
._यदि सात दिन पर्यन्त घृत सहित काली मिर्चेका सेवन करें तो अशुद्ध 
शिलाजीतके सेवन करनेसे उत्पन्न समस्त विकार निस्सन्देह नष्ट होते है ॥ ६० ॥ 
षंडिं तितमे पे + नध५ शो कप 
डेंशतितमेध्याये वर्णन॑ वें शिलाजतोः । 
रूत॑ मया यथा तात घारणीय तथा तवया ॥ ६१ ॥ 
हे पुत्र | इस छब्बीसवें अध्यायमें मेने [जिस प्रकार शिलाजीतका वणन किया 
तुम्हें उसी प्रकार उसे धारण करना चाहिये ॥ ६१॥ 
इति श्रीपण्डितरामप्रसादवैद्योपाध्यायप्रणीत रसेन्द्रपुराणशिलाजतु- 
वर्णन नाम पड़विशतितमोध्यायः ॥ २६ ॥ 
तर अचप-फािप्ेबस अप यार: पका पाए अर 2पधकक जकट।. 
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(३८० 2 रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


[5 
सतावशाष5्ध्यायः । । 
अथातो साधारणरसवर्णन नाम सप्तविंशतितमाध्याय व्याख्यास्थामः ॥| 
अब हम साधारण रसवर्णन नामक सत्ताईसवें अध्यायका वर्णन करते हैं ॥ 
गुरुरुवाच । | 
साधारणरसानाश्र वर्णनआ्वापि श्रूयतामू ॥ १ ॥ 
सुरुने कहा कि, है तात ! इस अध्यायमें साधारण कंपिल्ल आदि रसोंका 
वर्णन किया जाता है वह तुम सुनो ॥ १॥ 
4 . ताधारणरसनामानि | 
काम्पड्ुश्वपल्ा गारापाषाणा वरसारकः ॥ 
कपदी वह्निजारश् गिरिसिंदूरहिंसुली ॥ २ ॥ 
केदारशंगमित्यशे साधारणरसाः स्मृताः | 
केचित्तु कथिताः पूर्व शेषॉस्तल्वत्र प्रकाशये ॥ ३ ॥ 
कमीला, चपल, गोररपाषाण, नवसादर, कौडी, वहिजार, गिरिसिंदूर और 
केदारशंग यह आठ प्रकारके साधारण रस कहे जाते हैं इनमेंसे हिंगुल, सिंदूर 
चपल यह तो पहले कहचुके अब जो शेष हैं उनका यहाँ वणेन किया जाता 
है॥२॥३॥ 
साधारणरसानां सामान्यशोधनविधि: । 
साधारणरसाः सर्वे मातुछद्भाईकाम्बुना । 
त्रिवारं भाविताः शुष्का भवेयुर्दोषवर्जिताः ॥ ४ ॥ 
पूर्वीिक्त कम्पिछ आदि सब साधारण ससोंमें बिजौरानींबू और अद्रखके 
रसकी तीन तीन भावना देकर धूपमे 'सुखालव तो वे शुद्ध होजाते हैं ॥ ४॥ 
काम्पलद्र॒व्यानेणयः । 
काम्पिह्कस्प वृक्षास्तु पर्वत वे ्वन्ति हि । 
._ तषां फलानामुपार लाल्मिव हि काम्पिलः ॥ ५ ॥ 
कमीलेके वृक्ष प्रायः पर्वतोंपर अधिक होते हैं इस वृक्षके फर्लोपर ईटकासा 
लाल रंगका चूण लगा रहता है।इन फर्लोको तोडकर धूपमें सुखानेसे 
का इसकी पत्तियां गायें ओर मैसोंको खिलाते हैं और वे इसके वृक्षोंको कामिछ 
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भाषाटीकासमेतम । (३८१ ) 


वह लालिमा अपने आप झडजाती है इसी चूर्णको 
जि 2 श्सी चूणंकों कबीला या कमीला 
काम्पिलगुणाः । 
काम्पिह्को विरेची स्पात्कट्रष्णो वणनाशनः । 
कफकासातिहारी च जन्तुरूमिहरों लघ॒ुः ॥ ६ ॥ 

__ह कमीला दस्तावर, चरपरा, गरम, व्रणनाशक, कफ और खॉसीकों नष्ट 
करनेवाला तथा जुबें और क्ृमिरोगको दूर करनेवाला है, हलका है ( मलाशयके 
कैमि ( छारुकें-चहूणे 2 जब किसीको दिक करें तो कमीलेको दहीमें मिलाकर 
पिलादुव ता सब क्ृम्रि तीन या चार दस्तोंके द्वारा निकल जाते हैं ) ॥६॥ 

अन्यच्च । 
का ष्ट >> न ट0 पलट १0१८७ ८४. जे 6. 
पत्तज्वरा ध्मानावेबधा ने प्र लमादराताक्रामंणुत्मवरी । 
ब / [आप व्कप 
अगामशूलज्वरशाफहारा कम्पिड्को 'नेकगदापहथ ॥ ७ ॥ 

यह कमीला पित्तज्वर, अफरा, बद्धकोष्ठता, कफविकार, उदररोग, कृमिरोंग, 
झुल्मराग, त्रणरोंग, आमवात, शूलरोंग, ज्वर, शोफ, तथा और भी अनेक 
प्रकारके रोगोंका नाश करताहै ॥ ७॥ 

गोरीपाषाणभेदाद्रा रूयानम्‌ । 
पु व 00 ३ कप 
गोरीपाषाणकः प्रोक्तो द्वविधः श्वेतपीतकः । 
५ ० हे 6 60 
श्वतः शखसमः पाता दाडमाश्ः प्रकाततः । 
श्वेतः कृत्रिमकः प्रोक्तः पीतः पर्वतसस्भवः ॥ ८ ॥ 

गौरीपाषाण अर्थात्‌ शंखियाके दो भेद हैं इनमेंसे पहछा तो शंखके समान 
सफेद और दूसरा अनारके समान पीले रंगका कहागया है, सफेद शाजिया 
बनाईहुईं है और पीली शांखिया पर्व॑तसे उत्पन्न होती है॥ ८ ॥ 

पीतगौरीपाषाणनामगुणवर्णनम्‌ । 
गौरीपाषाणकःपीतो विकटों हतचूर्णकः । 
रसबंधकरः स्निग्धों दोषप्नो वीर्यकारकः ॥ ९ ॥ 

पीले रंगवाले गौरीपाषाणके विकट और हतचूर्णक भी नाम हैं, यह पारेको . 
बाँधता है, चिकना है, त्रिदोषकों नष्ट करताहै और वीयकों बढाता है॥ ९ ॥ 
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(३८२ ) 


कुशल वैद्य पारा और शांखिया इन दोनोंकों चार चार तोला लेकर नींबूके 
शसमें सात दिन प्येन्त घोटे, घोटते २ जब गाढा हों जावे तब खरलसे अलग 
रखलेवे और चार तोले चौंदीकी एक ऐसी डिबिया बनवावे कि जिसमें पारा 
और शंखिया दोनोंकी पीछी आजावे, उसी डिबियामे पीदी भरकर बंद करे और 
उसमें ऐसी कपरमिट्टी करे कि जिसमें फिर न खुले तत्पश्चात्‌ धूपमें सुखाकर 
एकान्त स्थानम तीस जड़ी उपलाकी अग्नि दवे तो पीठी चँदी होजाय और 
फिर दो तोले शुद्ध किये हुए तँबिकों आँचमें तपाय पतला करलेवे और उसमें 
पूर्वोक्त डिबियाकी पाँच रत्ती चाँदी मिलादेवे तो वह तॉँबा, शंख, कुन्द, और 

न्द्रमाके तुल्य श्वेत होजाय तदननन्‍्तर उस तँबेकी बराबर चौँदी मिलाय आऑँचमें 
रख खूब धम तो सब चौदी होजाय, यह साधकोंके लिये सुखकों प्राप्त करने 


रसेन्द्रपुराणम ॥ 


हो छा 


पारदादियोगेन गौरीपाषाणकस्य रौप्यनिमोणविधिः । 
चतुःकर्ष रसे ग्राह्म गोरीोपाषाणक समस्‌ । 
निंबुनीरेण सप्ताह मदयेल्कुशलो भिषक्‌ ॥ १० ॥ 
घनभावे समुल्ने तस्मादुड्त्य रक्षयेत्‌ । 

पेटिकां तारजां रपयां विनिर्माय मनीषया ॥ ३१ ॥ 
पलमात्रस्य मेधावी तन्मध्ये पिशिकां क्षिपेत्‌ । 
तस्यापारे पुदे देय यथोद्धाटो भवेन्न च ॥ १२ ॥ 
तिशद्वन्योपलेरम्िं प्रद्यादहसि स्थितः । 

उक्तताम्न॑ पलार्दू तु वद्निना दवतां नयेत्‌ ॥ १३ ॥ 
द्रवीभते च्‌ ताम्रे च राजापञ्मित खल । 
निश्षिपेच्छंखसंयुक्त पारद तस्य मध्यकम्‌ ॥१४ ॥ 
तत्ताम्रं जायते शुन्न शंखकुन्देन्दुसान्िभम्‌ । 

तत्सम रौप्पक दत्ता प्रधमेहढवह्ििना ॥ 

जायते सकल रोप्यं साधकानां सुखावहम्‌ ॥ ३५ ॥ 


वाली है ॥ १०-१५ ॥ 


गारापाषाणसत्तपातनावाधः । 
दिनेके गौरीपाषाणं कांजिके मर्दयेह्रधः । 
विषोप विषकाथेड संमर्य विधिना ततः ॥ १६॥ 
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भाषाटीकासमेतम । € ३८३ ) 


ड्म न्त्रेणोत्या ५ ७ ८ + 
रुपन्‍्त्रेणोत्यात्य विधिना त॑ हरेत्ततः । 
तेडुलस्य चतुर्थोश सितया सह दापयेत ॥ 
... _ इग्घोदन घृत द्यान्नानारोगनिवृत्तये ॥ १७ ॥ 
शंखियाकी एक दिनि कांजीमें घोटकर फिर विषों और उपविषयोके क्वार्थोर्म 
भावना देकर गांला बनालेव, तत्पश्चात्‌ डमरूयन्त्रके द्वारा उडालेवे और जब 
स्वांगशीतल होजाव तब ऊपरके पात्रमें लगहुए सत्तकों निकाललेवे इसमेंसे सपेप 


समान मात्रा छूकर मिश्रीक साथ द व और दूध, भात, घी यह पथ्य देवे तो 
अनेक रोगॉकी निवृत्ति हो॥ १६ ॥ २७ ॥ 


भ मारणविधिः । 
कृर्षकमाखुपाषाणं सुग्मकर्ष च टंकणे । 
दी | ८ 
पाचयेत्मम्पु् छृत्वा सम्यक्प्रस्थोपलामिना ॥ १८ ॥ 
स्वांगशीत विगृद्याथ मात्रा सार्पपिका मता । 
स॒ब्य संतानिकायुक्त नवनीतेन वा मृतम्‌ ॥ 
० ८. ० 
सितया वाएे संसेब्य गौरीपाषाणकं वरमघू ॥ १९ ॥ 
एक तोला शंखियाकों दा तोले सुहागेम संपुट कर एक सेर आरने उपलोंकी 
आँच्म निवात स्थानमें पकाव, स्वांगशीतल होनेपर निकाललेबे और किसी 
उत्तम काँच आदिके पात्रमें रखंदेवे । मात्रा इसकी स्पेपके तुल्य है और प्रति- 
दिन दूधकी मलाई, मक्खन वा मिश्रीके साथ मात्रासे इस उत्तम मत शंखियेका 
सेबन करे ॥ १८ ॥ १९५ ॥ 
द्वितीय: प्रकार; । 


दृश्टिकायां झते गंते स्थापये्लोहमात्रकम । 

संस्थाप्य चेंह्िकां चुल्ल्यां गौरापाषाणकं क्षिपेत्‌ ॥ २० ॥ 
ततोर्कयामपर्यन्त॑ तिलक्षारजवारिणा । 

प्रस्थत्रयेण वे सम्पक्पाचयेन्मृदुवह्िना ॥ २१ ॥ 
तिलक्षारोदक लत्र स्वत्प स्व॒ल्पं सुहुर्महु: । 
क्षिपेत्पाचनकालान्त नेकवारं विचक्षण: ॥ २२ ॥ 

ततः शरावेणाच्छाद्य मृदा च विषिवत्पुटत्‌ । 

स्वांगशी्त समुडृत्य तेडलार्थ प्रदापयेत्‌ ॥ २३ ॥ 
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( ३८४ ) रसेन्द्रपुराणम । 


दूसरा प्रकार एक बडी इंटमें गठा करे और उस गढेमें लोहेकी कटोरी जमा- 
देवे, उस कटोरीमें शंखियाकों डाले तदन्‍्तर बारह प्रहर पयन्‍त तीन प्रस्थ 
तिलोंके खारके पानीसे अच्छे प्रकार मंद २ आँचसे पकावे परन्तु वैद्यकों चाहिये 
कि,बह बारह प्रहर तक थोडा २ तिल क्षारोदक डालकर प॒कावे अथांत्‌ एक 
ही वार सब जल न छोड देवे ( तिलक्षारोदककी यह विधि है कि, पहले दिन 
ज्ामको एक सेर तिलखारमें तीन सेर पानी घोलकर रखंदे और दूसरे दिन प्रात:- 
काल पानीको नितारलेवे ) बारह प्रहरके अन्तर एक सकोरेसे ढांक कर मिद्ठीसे 
बंदकर ( और आँच देनाभी बंदकरदे ) स्वांगशीतल होनेपर शंखियेकी फूली हुई 
खील निकाललेबे और आधे चावल ग्रमाण मात्रासे पूरबबत्‌ मलाई, मक्खन वा 
मिश्रीके साथ सेवन करनेके लिये देवे॥ २० ॥ २३ ॥ 
आशय: हार 
गररापाषाणक कषे कषे पह चव हएुलश । 
संमेल्य विजयापिण्डग संस्थापयेद्ध तू ॥ २४ ॥ 
पात्रे5षःशो रक॑ न्यस्य ततो दब्यात्त पिण्डकम । 
ततस्तु शोरकेणेव शिए्ट पात्र प्रपूरयेत । 
चतुयामाग्िना सम्यक्पाचयेदस्म जायते ॥ २७ ॥ 
तीसरा प्रकार,-एक तोला शंखिया और छः तोले सिंगरफकों एकमें मिलाकर 
भाँगके गोलेके बीचमें रक्खे तत्पश्चात्‌ एक हांडीमें नीचे शोरा मरके उसके ऊपर 
- गोलकों रखकर शेष पात्रकोभी शोरासे पूर्ण भरदेवे और उस हांडीको चूल्हेपर चढाकर 
चार प्रहरकी आँच देकर पकावे तो शांखियेकी भस्म सिद्ध होजाती है॥२४॥र२५।॥। 
चतुर्थ: प्रकारः। 
कषका मसर्ला श्वेता तत्समा कृष्णजीरिका । 
द्विकर्ष शोरक चापि सव संचूण्य यलतः ॥ २६ ॥ 
तन्मध्ये गौरिषाषाणं कर्षेक स्थापयेद्गपः 
शरावसंपुट चेव पश्चप्रस्थोपलाभना ॥ 
पचेद्विधिज्ञो वेबस्तु तस्य भस्म प्रजायते ॥ २७ ॥ 
चौथा प्रकार,-एक कर्ष सफेद मूसली, एक कर्ष कालछाजीरी और दो के 
शोरा लेकर सबोंको प्रयत्नसे चूण करलेवे इस चूके बीचमें एक तोंछा शंखियेको 
रख शरावसंपुटके द्वारा पाँच सेर आरने उपलोकी अग्नेसे विधिकों जाननेवाला 
वैद्य पकावे तो शंखियेकी भस्म सिद्ध होजाती है ॥ २६ ॥ २७ ॥ 
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भाषाटीकासमेतस | ( ३८५ ) 


पञ्चम: प्रकार। । 
तादन हााखुपाषाणं निबूनीरेण मर्दयेत । 
सूरणे त निधायाथ पर्चेग्रस्थोपलागना ॥ २८ ॥ 
ढत्वा वारत्रयश्वं ज्योतिष्मत्या रप्ते ततः । 
£ सूः ्र 0०८ 
सेमर्य सूरणपुदे पाचयेत्यूब॑वाह्िषक्‌ ॥ 
एवं वारतरयं कु्यात्तस्य भस्म भवेदधुवम्‌ ॥ २९ ॥ 
पांचवां अ्रकार,--शाखयाका नींबूक रसमें तीन दिनतक खरल करें और उसकी 
टाकेया बना रूरणम सघुट करके रकख तदनन्तर पांच सर आरने उपलाको 
आम्म दकर पकाव इसी अकार तीन बार कर । और पाछ मालकागनाक रसरमें 
वाटकर दाकंया बना धूपम सुखालेव॑ ओर 'जामकन्दक सपुटम रखकर पूव॑बत्‌ 


पकाव, इसा श्रकार तान बार करं ता ननेश्वय शाखियाकी भस्म सिद्ध हम 
जाता है ॥ २८ ॥ २५ ॥ 


नवसारोत्पत्त्यादिवरणनम्‌ । 
करीरपीलजैः काह़ेः पच्यते चेष्टकोछवः । 
क्षारोध्सों नवसारः स्पाहुलिकालवर्ण स्मृतम्‌ ॥ ३० ॥ 
मनुष्यसूकराणां स विश्ञतः कीटवद्वेत्‌ । 
प 3] 
क्षारेह गणना तस्य स्वणशोधनकः परः ॥ ३१ ॥ 
इश्टिकादहने जात॑ पाण्डुरं लवण लघु। 
| लव ्भ / 
शंखद्रावे रसे पूज्यों सुख्यकर्मणि पारदे ॥ 
विडद्॒व्योपयोगी च क्षारवत्तहुणा स्मृताः ॥ ३२ ॥ 
करीर और पील ॒वृक्षकी लंकाडियोंसे ईंटका खार पकानेसे नौसादर खार 
बनता है, इसाका दूसरा नाम चालडकाल्वण भा है यह मनुष्य आर सूकरका 
पविश्वासे कीटके तुल्य ईंटोंके पजावेमें होताहै, नवसादर इसकोमभी क्षारोंमें गिनती 
की गई है, यह सानेके शुद्ध करनेमें श्रेष्ठ है ईंटोंके पकानेमें जो पीले रंगका नमक 
होता है वह लघु है, शखद्राव रसमें इसका काम पडता हैं । पारंक मुख्य 
कममेंभी इसका उपयोग होताहे और विडद्रग्य अथात्‌ पारेकी बंधनकारक 
वस्तुओंकामी उपयोगी है इसके गुण क्षारोंके सबश ही जानना चाहिये॥२०-३२॥ 


(९-0. गज $शाशताो 43०४१९॥५, उशाशाप, ॒शा|2९60 99 53 ए0प्रातशांणा (80 


( ३८६ ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 
नवसारगुणवर्णनम्‌ । 
नवसारः समाख्यातश्वुद्धिका लवणा भिधः ॥ 
रसेन्द्रभारणो लोहजारणों जठराभिकृत्‌ ॥ ३३ ॥ 
प्रीहय॒त्मास्यशोषघ् सुक्ते मांसादिजारणम्‌ । 
विडास्यं च त्रिदोषप्न चुद्धिकालवर्ण मतमू ॥ ३४ ॥ 
जिसको नवसादर कहते हैं उसीको चुलिकाल्वणभी कहते हैं। यह चुलिका- 
लवण पारा तथा सोना, चांदी, तांबा आदि आठ लोहोंके जारणमें ग्रहण करने 
योग्य है, जाठराम्िकों प्रदी्त करता है, पिलही, गुल्मरोग और मुखशोषको दूर 
करता है, भोजन कियेहुए मांस आदिकों जारण करता है, पारदके सब विडमें 
मुख्य है, त्रिदोष नाशक है, ॥ ३३ ॥ २४ ॥ 
अग्निजारोत्पत्तिः । 
5५ [मत के [भा प 
सामुद्रणाप्रगा तता जरायुबाहरुत्सतशः ॥ 
संशुष्की भालुतापेन सोभिजार इति स्मृतः॥ ३५ ॥ 
जराभ दहनस्पापि पिच्छिलं सागरपुवम । 
जरायुतश्चतुर्व॑र्ण श्रेष्ठ तत्सर्वलोहितम्‌ ॥ ३६ ॥ 
समुद्रकी वडवाप्निसे संतप्त होकर जरायुके समान जो पदाथे समुद्रसे बाहरकों 
आता हैं आर वह रूयेकी धूपसे रूखजाता है, उसीका नाम अम्नेजार ( अँबर ) 
है। अथवा जरायुके सदश और अग्निके तेजसे पिच्छिल तथा समुद्रमें तेरनेवाला 
चार प्रकारके रंगोंसे युक्त यह अग्नेजार समुद्रम उत्पन्न होता है, इनमेंसे ताँबक 
समान रंगवांला श्रेष्ठ होता है ॥ ३५ ॥ ३६ ॥ 
५ अन्यज्च । 
आश्यतारंधग्रिनक्रस्प जरायुः शुष्कतां गतः | 
 अगभिजारत्तु संप्रोक्तः स क्षारो जारणे हितः ॥ ३७ ॥ 
. खखाहुआ अमग्नैनक्रका जरायु सम॒द्रकें किनारे आजाता है उसको 
आम्जार कहत है, यह क्षार है और जारण कमेमें हितकारी है ॥ ३७ ॥ 
छू अग्नेजारगुणाः । 
स्थादाभेजारः कटुरुष्णवार्यः समीरहदोगकफापहथ । 
पित्तप्रदः सोधिकसन्निपातशूलामिशीतामयनाशकथ्च ॥ ३८ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम । ( ३८७ ) 


यह अग्निजार कंदु आर उष्णवाय है, वातराग, हृदयरांग ओर कफराोंगका 
नाश करता है, पत्तकों उत्पन्न करता है; मबल सान्नपात शूल, आम्रमादच 
आर शांतस उ त्पन्न हानवाल [वकाराको दूर करता है ॥ ३८ ॥ 
अन्य च्च | 
अभिजारख्िदोषब्नों पनुवीतादिवातनुत | 
वद्धनो रसंवीर्यस्य दीपनों जारणरतथा ॥ 


तदाब्धक्षारसशुद्ध तस्माच्छुदेन शक्पते ॥ ३९ ॥ 


आम्नजजार तत्रेदोषकों नष्ट करता है, धनुवात ( एक प्रकारका रोग, विशेष 
जिसमें पनुष्यक समान शरार हाजाता है ) आदि वातरागोंको दूर करता है, रस 


ञ्ेृ 


आर _वायकों द्वाद्ध करता हैं, दापन तथा जारण करनंवाला हैँ, यह आग्रिजार 
सम द्रक खारस स्वय शुद्ध हैं इसी कारण इसकी शुाद्धिका विधान नहीं कहा॥३०॥ 
४ समुद्रफनगुणा: । 
कु [क 
समुद्रफेनश्श्षुष्यो लेखनः शीतलः सरः । 
कणस्रावरुजाग॒ल्पहरः पाचनदीपनः ॥ 


अशुद्धः सकरोत्यड्डभडू तरमादिशोघयेत्‌ ॥ ४० ॥ 


समुद्रका फेन आँखोंके लिये हितकारी है यह लेखन, शीतल और सर है, 
कार्नोेके बहने तथा ग॒ल्मरोगको हरता है, पाचन और दीपन है । बिना शोधन 
किये यह अंगोंका भंग करता हैं इस हेतु इसका शोधन अवश्य करना 
चाहिये ॥ ४० ॥ 


) 


समुद्रफनशाधनावाघ$३ ॥ 
समुद्फेनः संपिष्टो निबुतोयेन शुद्यति ॥ ४१ ॥ 


नींबूके रसमें समुद्रफेनको पीसे तो वह शुद्ध होजाताह ॥ ४१ ॥ 
बोलनामानि तद्भेदाश्र। 
बोलगन्धरसप्राणमिन्द्रगोपरसः समाः । 
बोल तु त्रिविध् प्रोक्त रक्त श्याम मनुष्यजम्‌ ॥ ४२ ॥ 
बाल, गन्धरसप्राण, इन्द्रगांपरस यह सब एक हा द्रव्यक नाम हें ॥ यह बाल 
तान प्रकारका होताहे लाल, श्याम आर मनुष्यज ॥ ४२ ॥ 


१ इस अग्निनारका उपयोग ग़ूनानीके हकीम अधिक कहते हैं ॥ 
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( ३८८ ) रसेन्द्रपुराणम्‌. । 


_ रक्तबोलगुणाः। 
बोल रक्तहरं शीत मेप्यं दीपनपाचनम । 
मधुरं कटुक तिक्त यहस्वेदात्रिदोषनुत्‌ ॥ ४३ ॥ 
ज्वरापरमारकुष्प्॑ गर्भाशयाविशोपनस । 
चक्षुष्यं च सर॑ प्रोक्त रक्तबोल जिप्वरैः ॥ ४४ ॥ 
लाल रंगका बोल बहतेहुए रुधिरकों बंद करताहै | यह शीतल, पवित्र, दीपन 
और पाचन है, स्वादमें मधुर, कडवा और तीखा है, ग्रह व्याधि, स्वेद, त्रिदोष, 
ज्वर, सगीरोग और कुष्ठकों दूर करताहै, गर्भाशयकों शुद्ध करताहै, आँखोंके 
लिये ॥हतकारा हैं, दस्तावर हैं, बॉजिबाल इसाका नाम हैँ ॥ ४३ ॥ ४४ ॥ 
श्यामबालशुणा। । 
श्यामबोल तीक्ष्णयंधं दढुकुष्विषापहम । 
भभ्रास्थिसंधिजनन जिदोषशमन हिमस ॥ 
पातुकान्तिवयःस्थैर्यबलीजोबाडिकारकस ॥ ४५ ॥ 
उ्याम रंगका बोल तीशणगंधसे युक्त होताहै, दाद कुष्ठ और विषके दोषोंकी 


[ 


नाश करनेवाला तथा टूटी ड््ं हड्डियोंका जोडनेवाला है, त्रिदोषकों दूर करताहै, 
शीतल है, धाठ॒, बे और अवस्थाकों स्थिर करताहै, बल और ओजकी 
ब्राद्ध करनवाला है ॥ ४५ ॥ 
| . अज्वराजयोंगः । 
५ ९ पे 
बहुशज््स्य श्न वें गामूत्रेण च गा।वतम । 
डुमा रकाएुट पक्‍ता स्वांगर्शाते हरोड्डिषक्‌ ॥ ४६ ॥ 
हर बारासिंगाके सागके टुकडोंकों गोके मूत्रमें आठ दिन तक भिगोया रकक्‍खे 
आर घीकुवारिक गूदाके बीचमें रख गजपघुटमें पकाकर स्वांगशी होने 
पल स्वांगशीतल होने पर 
अनुपानभेदेन तह्ुणाः । * 
मधुना कासश्वासप्रः शंगवेरेण शूललुत । 
धर. के ८ | 
हा सान्नेप्ातहरश्वासो तथा मेहादिनाशकः ॥ ४७ ॥ 
परवोक्त झंगभस्मको तीन रत्ती प्रमाण सहदंके साथ सेवन करे दो 
/ या दा! सवन 
दूर करती है, अदरकके रसके साथ सेवन करनेसे सवे जम मो 
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भाषाटीकासमेतय । (३८५९ ) 
कर हे । करती है, शिलाजीतके साथ प्रमेह आदि रोगोंकों नष्ट 
शिष्य उवाच । 
गगवन्स॒ग्युलोयोग यथावीय यथाणुणम्‌ ॥ 
.. वर्मा योगेषु येषु चाय प्रशस्पते ॥ ४८ ॥ 
शिष्यने कहा कि, हे भगवन्‌ ! गूगलके योग तथा उसका जैसा वीर्य और 
शण हैं और जिन योगोंमें यह श्रेष्ठ होताहै वह सब आप कहनेके योग्य हो ॥४८॥ 
गुरुरुवाच । 
मरुडमो प्रजायन्ते प्रायशः सुरपादपाः । 
भानोमयलेः संतप्ता ग्रीष्मे सुश्चीन्त झशुछुम ॥ ४९ ॥ 
हिमातिंदे च हेमन्ते विविवत्तत्समाहरेत्‌ । 
जातरूपनि शुक्र पन्चरागनिर्भ कचित्‌ ॥ ५० ॥ 
क्चिन्महिषसंकाश यक्षदेवतवदभ्म्‌ । 
विधान तस्य विधिवन्निबोध गदतो मम ॥ ०१ ॥ 
गुरुने कहा कि, यह गूगलके वृक्ष माखाड देशमें पेदा होते हैं और वह 
गरमीकी ऋतुमें सय्येकी किरणोंसे तप्त होकर गूगलकों छोडते हैं । वैद्यकों चाहिये 
के, इस गरूगलको ठंढ ऋतुमें विधिसहित ग्रहण करे । यह कहीं सोनेके समान 
उद्दीप्त कहीं माणिकके तुल्य कान्तिवाछा और कहीं भैसेकी आँखोंके सहश 
कान्तिसे युक्त होताहै, यक्ष और देवताओंका अतिप्रिय होताहै । हे शिष्य | अब 
में उंसके विधानकों विधिपूरवेक कहताहूँ तुम सुनो ॥ ४९-५१ ॥ 
शुग्गुलठुशांधन सवनावाधश्व । 
वर्णगंधरसापत ख॒ग्सुरुं मात्रया सुतम्‌ । 
क्ेषजेः सह तिःकाथ्य यथाव्याधिहरेः पृथक्‌ ॥ ५२ ॥ 
मात्रावशिष्ट ते ज्ञाव्ता गालयेच्छुकुृवाससा । 
मृन्मये हेमपात्रे च र्फाटिके राजतेईपि वा ॥ ५३ ॥ 
युण्ये तिथैषु नक्षत्रे क्षीणाहारसमन्वितः । 
हुतामिः पर्यपासीत देवान्विप्रांश भाक्तितः । 
प्रविश्य च शुभ्ञाकीर्ण मंदिर निवसेत्सफुटम्‌ ॥ ५४ ॥ 
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(३०० ) रसेन्द्रपुराणम॒ । 
वर्ण, गंध और रससे युक्त मात्रासे गूगलकों लेवे और जिस रोगमें देना हो 
उसी रोगकों दूर करनेवाली औषधियोंके साथ काथविधिसे इसका काहढा बनाबे 
और वह काढा पकते २ जब चौथाई भाग शेष रहजाय तो उसे सफेद कपडेमें 
छानकर मिट्टी सुवर्ण, स्फटिक वा चाँदीके पात्रमें रखंदवे तदनन्तर क्षीण आहार 
मनुष्य शुभ नक्षत्र युक्त तिथिमें अग्निमें होम तथा दैंबता और ब्राह्मणोंका 
भक्तिसे सत्कार करके विधिपू्वक इसका सेवन करे और फिर उत्तम द्रब्योसे 
युक्त गहमें प्रवशकर निवास करे ॥ ५२-५४ ॥ 
द्वितीयः प्रकार: । 
माहिषं र॒ग्युर्ठ शुभ गृहीत्वा पलपंचकम्‌ | 
प्रस्थमात्रे तु गोमूत्रे क्षिप्वा संविषचेह्धिषक्‌ ॥ ५० ॥ 
पर शो आर 
दोलायन्त्रस्य वाधना पादेशष समाहरत्‌ | 
कक [>प ० 
अनेन विधिना सम्यसुग्युलः शुद्धतां बजेत ॥ 
€ (200 फल ष्र 
सर्वकमसु संयोज्यों योगे च फ़लदायकः ॥ ०६ ॥ 
दूसरा प्रकार-बीस तोले उत्तम मैंसा ग्रगलकों पोटलीमें बांधकर एक प्रस्थ 
32025 अत ७. २, ५. (०५ ०५०७-०७ प् ०.3 
( ३४ ताले ) गाके मूजमें दोलायंत्रकी बिधिसे पकावे और जब गोंमूत्र चौथाई 
भाग शेष रहजाय तब चूल्हेपरसे उतारलेवे और गुग्गुलकों पोटलीसे अछूग निका- 
लकर धूपमे सुखालवे, सूखनेपर इसका रंग सफेद होजाता है तत्पश्चात्‌ गूगलके 
तिनक कंकड आदि बीनकर साफ करलेवे इस पूर्वोक्त विधिसे ग॒ग्गुल, शुद्ध 
कर [० कमो 20० अं पु हो जो 3 & पे 
हाजाता हैं इसको सब कमी योजना करनी चाहिये जिस योगमें यह मिलाया- 
जाता हैं उसमें आगे लिखे हुए फलोंको देता है ॥ ५५ ॥ ५६ ॥ 
शुद्धगुग्गुलगुणा: । 
[2 कप ० [ 5 ८ 
निदोषशमना वृष्यः [ख्रग्धां बहणदापनः | 
सग्युछः कटुकः पाके बलवर्णप्रवर्दनः ॥ ५७ ॥ 
आखुष्यः श्रीकरः पुण्यः स्मृतिमेधाविवर्दनः । 
4५ 
पापप्रशमनः श्रेष्ठ शुक्रार्तवकरों मतः ॥ ७८ ॥ 
[आप ९) [पे [5 7 < 
._यप्रवेक शुद्ध कियाहुआ गूगल त्रिदोषकों शमन करता है वीबर्द्धक है, 
_सनग्ध हैं, बृहण और दौपन हैं, पाकर्म कटु है, बल और वर्णकी वाद्धि करता 
है, आयु और शोभाको देनेंवाला है, पुण्य, स्म्राति तथा मेधाकी बृद्धि और 
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भाषाटीकासमेतम । (३९१) 


पापोंका शानन्‍्त करनेवाला है, श्रेष्ठ है, शुक्त और आतंवकों उत्पन्न करता 
है॥५७ ॥ ५८ ॥ 


साधारणरसानां च शोधनादिकिया: शुभ्ताः | 
सप्तविंशतितमेस्मिन्यथावद्वाेता मया ॥ ७९ ॥ 
मन इस सत्ताइंसवे अध्यायम साधारण सज्ञक रसाकां शुद्ध करनंका उत्तम्त २ 
क्‍क्रयाय वर्णन को ॥ ९ ॥ 


शतश्रापाडण्तरामप्रसादवेद्योपाध्यायप्रणीते रसन्द्रपुराण 
साधारणरसवर्णन नाम सप्तविशा्ध्यायः ॥ २७ ॥ 


अशबिशोष्ध्यायः । 
अथातो रलोपरलवर्णन॑ नामाशाविंशतितमाध्याय॑ व्याख्यास्पामः ॥ 
अब हम रत्नोपरत्न वर्णेन नामक अद्वाईसवें अध्यायका वर्णन करते हैं ॥ 
शिष्य उवाच । 
के वे रत्नोपरलानि कथ॑ तेषां च संस्कृतिः 
धारण मारण चापि यथाइवक्तुमहासि ॥ १ ॥ 
शिष्यने कहा कि,-है भगवन्‌ ! रत्न और उपरत्न कौनसे है और उनके संस्कारकी 


क्या रात हैं तथा धारण आर मारण कस प्रकार कया जाता आप यह 
सब यथाचत कंहनंक यांग्य हैं ॥ १ ॥ 


शुरुरुवाच 
शणु रलोपरल्नानां वर्णन विधिपूर्वकम्‌ । 
क्क्षणाद्धारणाच्चापि नानारोगात्ममुच्यते ॥ २ ॥ 
गुरुने कहा कि, अब तुम उन रत्न और उपरज्ञोंका वर्णन भी विधिपूर्वक 


श्रवण करो, जिनके भक्षण तथा धारण करने मात्रस मनुष्य अनेक रोगोंसे 
छूट जाता है ॥ २ ॥ 


रत्रशब्दानैरुक्ति: 
धनाथिनों जनाः सर्व रमन्ते४स्मिन्नतीव यत्‌ । 
अतो रलागेति प्रोक्त शब्दशास्रविशारदेः ॥३ ॥ 
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( ३९२ ) ससेन्द्रपुराणम्‌ । 


धनकी इच्छा करनवाल सब मनुष्य इसम आतरायस रमण करते ह अत 
व्याकरण शास््र जाननंवाले इसका रत्न कहते हैं ॥ ३२ ॥ 
तालज्रादवर्णनम्‌ । 
+ जे [पु ./ ह# न लो कस 
रल कछीबे मांणः पुंसि स्वियामापे निगद्यत । 
असर # 
तत्तपाषाणभेदा5स्ति वज्ञादिश्व यथोच्यते ॥ 9 ॥ 
रत्न शब्द नपुंसकलिड्र है ओर म्रणिशब्द स्रालिज़ तथा उईलिडुः दोनोंमें 
होता हैं हारा पन्ना आदि रत्न पाषाणके भेद हैं वह आगे कहते हैं ॥ ४ ॥ 
नवरत्ननामान । 
वर्ज विद्ुुममोक्तिक॑ मरकतं वेडयेगोमेदर्क 
माणक्य हारिनीलपुष्पहषदों रत्नाने नाम्ना वव | 
न्यन्यान्यापि कानिचिहविदुरिह चेलोक्यसीश्नि स्फु्ट 
नाम्ना तान्युपरलसंज्ञकतमान्याहुः परीक्षारृतः ॥ ५ ॥ 
हारा, मृगा, गाता, पन्ना वैदूयमाणि गामसद्‌, साणक्य, नांलगम जअुखराज यह 
नव अकारक रत्न होते है, श्नेंक आतारक्त एथ्वापर जाजी रत्नक सद्श और 
पत्थर ।मल्त हैं, रत्रपरीक्षक जोहरी लोग उनको उपरत्न कहते हैं ॥ ५ ॥ 


मतान्तरमस्‌ । 
उपरत्वाने चत्वारे महारलानि पश्चवा । 
प्रवार्ल गरुढा्वार बेंदूर्य पुष्परागकम ॥ 
उपरल्नं समाख्यात रलशास्रार्थकोविंदेः ॥ ६ ॥ 
बी क्त नवरत्रामंस चार उपरत्त हैं और पांच महारत्न हैं, मूँगा, पन्ना, वैदूय, 
आर घुखराज इन चारोंकों रत्नशाखत्रके जाननेवालने उपरत्न कहा है और शेष 
हारा पन्ना गामद ( पीलरंग्की माण ) नीलम आर माता गे पाँच भमहारत्न 
कहें हैं ॥६॥ 
माणिष्वपि खतबधकत्वादिगुणवर्णनम्‌ । 
मणयो5पि च विज्ेयाः सूतबंधस्य कारका: | 
दहस्य धारका नृणां जराव्याधिविनाशकाः ॥ ७ ॥| 


भाण अथांत रत्न भा पाराके बंधन कारक हैं आर दशरीरके धारण करनंवाल 
हॉनस भनुष्याका वृद्धावस्था तथा व्याधके नाशक है ॥ ७ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । € ३९३ ) 


हे माणिगणवर्णनम्‌ । 
वेक्रान्तः सूर्यकान्तश्व॒ हीरक॑ मोक्तिकं तथा । 
चन्द्रकान्तस्तथा चव राजावर्तस्तथेव च ॥ ८ ॥ 
गरुडोद्वारकश्वेव ज्ञातव्या मणयों अमी । 
पृष्परागं महानील पद्मरागं प्रवाठकम ॥ 
वैद्य च तथा नीलमेते च मणयो मताः ॥ ९ ॥ 
हल लि मोती, चन्द्रकान्त, _राजावाते, पन्ना, पुखराज» 
$ ” देगा, पैदूये, नीलमाणि यह मणिगण है ॥ ८ ॥ ९ ॥ 
मणिरसवर्णनम्‌ । 
राजावत च पुष्पे च मोक्तिकं विद्रम तथा । 
वैक्रान्तेन समायुक्ता एते मणिरसाः स्मृताः ॥ १० ॥ 
राजावतं, पुखराज, मोती, मूँगा और वैक्रान्त ये सब माणिरस कहांते हैं॥१०॥ 
स्वरत्नलक्षणानि । 
श्यामः स्थादिन्दनी लस्त्वतिमस॒णतनुभ्चातिगारुत्मतः स्पा- 
न्नीलच्छायोतिदीमोप्यथ मिहिरमाणिः सूर्यतप्तोषभिमुक्स्पात्‌ । 
चन्द्रांशुस्पशतोग्क्ः खवति शशिमणिः पुष्परागस्तु पृष्प- 
प्रख्यः श्रीवजसु बैधनसहमाभितः संविशेद्ञोहपिण्डे ॥ ११ ॥ 
वैद्य यद्विडालेक्षणराचि गदितं स्पाज्च गोमेदरत्न 
गोमत्रा्भ विधृमज्वलदनलॉनिर्भ पद्मरागं वदान्ति । 
मुक्ताशंखप्रवार् सरिद्धिपतिज॑ विशविख्यातमेत- 
द्राजावर्त तु पातारुणमृदुसुराति क्षोणिजातोत्थमाहुः ॥ १२ ॥ 
इन्द्रनीलमाणि श्याम रंगसे युक्त आतिचिकनी होती है, गारुत्मत ( पन्ना ) 
नीलकान्त युक्त और अतिदीप्त होताहै, सयमाण रूयेक तैजसे आम्नि प्रकट 
करती है, चन्द्रकान्तमाण चन्द्राकेरणोंक स्पशेस जलका छोंडती ह, प्राण 
( पुखराज ) फूलोंके परागके समान पीला होता हैं, वज् ( हरा) वह रत्न हैं जो 
कि घनकी चोंटोंकों सहता तथा निहाईपर रख घनकी चोट लगानेसे निहाई और 
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(३५९७४ ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 
घनमें प्रविष्ट होजाता है, वेदूयमाणि बबिलावके नेत्रोंके तुल्य कान्तिसे युक्त होती 
है, गोमेद गोमूत्रके समान रंगवाला होताहै, पद्मराग ( माणिक्य ) धूमराहित प्रदीप्त 
आमग्रक समान कान्तवाला हांता है, माता, शह्भू आर झूगा ये समुद्रम उत्पन्न होते 
है यह बात जगत्प्रासेद्ध हं, राजावते ( रवटी) पाला और छाल रंगवाला है, कोमल 
ओर सुगन्धसे युक्त होता है । इसकी उत्पात्ति पृथिवीस कहते है ॥ ११॥ १२ ॥ 
सब॑सत्नपरा क्षाअ्कारः 
कप (० थ ८ 
याहको भक्तिपूर्वण समाहूय विचश्षणपर्‌ । 
सनेर्गः घे ०७५७ ० धर 
आसमनेगँंवमाल्यायेस्त वेद तु प्रपूजयेत्‌ ॥ )३ ॥ 
वीक्ष्य सम्यग्गुणान्दोषात्रलानां दे विशारदः । 
५0५ ०० ७2 
दापयेल्कुरुसंज्ञां च लक्षमेकेकसालिधों ॥ 
० ५ गेत्क (25300 2 
लक्षयेद्रयशाखज्ञों शाणोत्कर्षणलेखनेः ॥ १४ ॥ 
लाहाने यानी सर्वाणि सर्वसलानि यानि च। 
ताने वजेण लेख्यानि स॒ च तेन विलिख्यते ॥ १० ॥ 
कल (2 [पे 
अभेद्यमन्यजातीनां लोहवजाभिसन्निधों । 
0 ०» ८ 
न चान्यभेदक तस्थ वर्ज वजेण भिद्यते ॥ १६ ॥ 
रत्नाका ग्राहक भक्तिपूवेक रत्नांकाी पराक्षा करनंम॑ चतुर वेद्यकां बुलाकर 
आसन, सुगान्धत द्रव्य और माला आादस सत्कार करे तत्पश्चात्‌ उस वबदका 
रतन दव आर उसस कह कं, इस रत्नका परोक्षा करके आप नामका भी निश्चय 
करा, तब वह वच्च र॒त्नाक गुण और दांषांकों अच्छे प्रकार दख भाल तथा कसोॉदा 
पर घधसकर वा शानपर घसकर प्रत्येक रत्नमे लक्ष कर॒ अथवा जतन रत्न है 
उन सबकी परीक्षा हारास धसकर कर और होराका पराक्षा हाराहास कर क्याक 
सब जातक लाहांस और आगम्रेस भी हारा ताडनंस नहा आता, हाोराका तोडने 
वाला आर द्रव्य नहों यह अपने आपहीस टटता हैं ॥ १३-१६ ॥ 
अज्ञानाद्रत्नमूल्यकथने कुगतिवर्णनम । 
अज्ञानात्कुरुते मोल्ये सन्म॒क्तामणिहीरकान । 
इह स्थाहुःखितो&स॒त्र रौरव॑ नरक बजेत्‌ ॥ १७ ॥ 


जा मनुष्य ना जान हुए ही मोती, मूँगा, माणि, हरा आदिके मूल्यकों कहता 
हैं वह इस लॉकर्म ढुःख ओर परलोकमें रोरब नरककों प्राप्त होता है ॥ १७ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । ( ३९८ ) 


अन्यच । 
अज्ञानात्कथयेयस्तु रलमौत्यं कदाचन । 
कु्षाच्च निग्रहं सम्यदमण्डली तस्य विक्रयी ॥ १८ ॥ 
अधमस्पोत्तम मोल्यमुत्तपस्याधर्म तथा । 
रहान्मोहाद्यात्कुर्य: संद्यः कुछ भवेन्मुखे ॥ १९ ॥ 
जा मनुष्य (वना जाने हुए हा कदाचतू रत्नाका. मूल्य कहे ता राजाकां 
चाहये॑ [क उसको यथोचित दण्ड दव आर यांद सनह, माह, तथा भय आद 


कारणास अधम रत्नका मूल्य उत्तम कह देवे और उत्तमका अधम तो शीघ्रही 
उसके मुखमें कुष्ठ होवे ॥ १८ ॥ १९ ॥ 


रत्नशाधनावश्यकता । 
230 न्येतानि “कह 75 3 25 
रत्नापरलान शाधनायानव यलतः । 


अशुद्धाने तु कुर्वन्ति बरणान्नोगांश्व तन्‍्वते ॥ २० ॥ 
एजतन रत्न आर उपरत्न कह है उन सबका प्रयत्नसे शुद्ध करना चाहये 
क्योंकि विना शोधन ।कैयहुए ये रन और उपरत्न व्रण तथा रोंगोंकों उत्पन्न 
करते हैं ॥ २० ॥ 
माणिक्यादीनां एथग्पृथग शोधनविधिः । 
शुद्यत्यम्लेन माणिक्यं जयन्त्या माक्तक तथा । 
45४ क्षारवर्गण ताक्ष्य गादुग्धृतः शाच ॥ २१ ॥ 
पुष्प्रागं सैन्धवन कुलित्थकाथसंयुत । 
त॑न्दुलीयजले व नाले नलिरिसेन च ॥ २२ ॥ 
ढ् की वी 
रोचनाकिश्व गोमेदे वेदूर्य त्रिफलाजलेः । 
एतान्येतेषु संस्विन्नान्याशु शुध्यन्ति दोलया ॥ २३ ॥ 
माणिक्यकों अम्लवर्गोक्त औषधोंकों दोलायन्त्र द्वारा स्वेदन करे तो शुद्ध 
होजाताहै, इसी प्रकार मोतीकों जयन्ती अथात्‌ अरनीके रसमें, मूँगाको दुग्ध- 
बगेमें, पन्नाकों गौके दूधमें, पुखराजकों सेंधा नमकमें, हौराको कुलथीके काहेसे 
युक्त चौलाईके रसमें, नीलमको नीलीके रसमें, गोमेदकों गोरोंचकके जलमें और 
वैदूयेकों त्रिफलाके काढेमें दोलायन्त्रके द्वारा स्वेद्न करे तो शीघ्र ही शुद्ध 
होजाते हैं ॥ २१-२३ ॥ 
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' ( ३९६ ) रसन्द्रपुराणम्‌ । 


वज्रादीनां मारणान्नरकप्राप्तिवणेनम्‌ । 

न हन्याद्धीरकादीनि नवरतलाने बद्धिमान्‌ । 

महामोल्यानि तेषां तु वधाद्ोरवमृच्छति ॥ २४ ॥ 

यद्वा तदवनीजाततजातीयानि लक्षणेः | 

स्वल्पमोल्यानि तेषां तु वधे नास्ति हि पातकस ॥ २५ ॥ 

बुद्धिमान्‌ बैद्यकों चाहिये कि बहु मूल्यवाले हीरा आदि पूर्वोक्त नवरत्नोंका 
मारण न करे क्‍योंकि इनके मारण कर ४ मनुष्य रौरनरककों जाताहै । अथवा 
पृथ्वीक जिस प्रदेशमें हीरा आदि बहुमूल्य रत्न पैदा होते हैं उसी प्रदेशमें उत्पन्न 
हुए अपने २ तक्षणोंसे युक्त उसा जातक जा स्वल्पमूल्यवाले रत्न हैं उनके 
मारणमे पातक नहीं होता है ॥ २४ ॥ २५ ॥ 
वज्जादीनां मारणविधिः । 

रसहंस शिलाता् गरुढ गन्धट्भडणम्‌ । 

भूनाग विमल्ं वह मेषशड्ं सचुम्बकम्‌ ॥ २६ ॥ 

शुक्र शोणितसंयुक्तं स्वेदनो पषिभावितम । 

मषालेपप्रयोगेण रत्नानां मारणं धुवस्‌ ॥ 

एवं वजभव भरम वजस्थाने नियोजयेत्‌ ॥ २७ ॥ 
_ शा शिंगरफ, मनशिल, हारिताल, पन्नाका चूणे, गंधक, सुहागा, केंचुए, 
विमल ( उपस्सविशेष ) वंग, मेंढेको सींग, चुम्बक पत्थरका चूणे, घुरुषका 
वीये, स्रीका रज इन सबको एकम पीसकर स्वदन औषधियोंकी भावना देवे तद- 
नन्‍तर मूषार्म इसका लेप करके धूपमें सुखालेवे और जब रुखजाबे तो उसमें 
हीरा आदि रत्नोंको डालकर अग्निमें रख धोके तो निस्सन्देह उन र॒त्नोंकी भस्म 
सिद्ध होवे । इस प्रकार बनाइहुईं हौराकी भस्मकों जिस प्रयोगमें हौराकी भस्म 
लिखी है। उसमें मिलावे ॥ २६ ॥ २७ ॥ 

| >बजतररत्नमारणविधिः । । 
लकुचद्रावसॉपिष्ट: शिलातालकगन्धकैः | 
वर्ज विनान्यरत्नानि म्रियन्तेद्पुटेः खलु ॥ २८ ॥ | 
मनशिल, गेधक और हारितालकों समान भाग लेकर बडहलके रस पीस 

घुट देवे, इसी प्रकार आठ घुट देनेसे होराकों छोडकर अन्य सब रत्न भस्म 
होजाते हैं ॥ २८ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । ( ३९७ ) 


हताय$ प्रकार: । 
हिहसैन्धवसयुक्ते क्षेपात्काथे कुलत्थके । 
रतानां सप्तसप्तानां भवेद्वस्म जिसप्रता ॥ २९ ॥ 
सात रत्न ओर सात परत्नोंकी संधा नमक आर हाग संयुक्त कुलथाक का. 
ढेमें इक्कीस जुट दवे तो वे भस्म होजाते है ॥ २५ ॥ 
है तृताय: अ्रकार* । 
माक्षिक गन्धक ताल दरद च मनशशिला । 
पारदं टुुणं दत्वा याममेके प्रपेषयेत ॥ ३० ॥ 
रलाने चाथ सापिष्य दृढ गजपुटे पचेत । 
मारणं सर्वरतानां पुटनेकेन जायते ॥ ३१ ॥ 
सानामक्खा, गधक, हारताल हगूल, मनाशरू, पारा आर सुहागा इन सब- 
का एक प्रहरतक पीस आर इनर्का बराबर र॒त्नाका पॉसकर एकमम म्रलादव तत्प- 


श्रात्‌ हृढ गजषुटम पकावे, इस प्रकार करनेसे एक ही पुटर्स सब र॒त्नोंकी भस्म 
सद्द हाजातों हैं ॥ ३० ॥ ३१ ॥ 


ह रत्नोपरत्नभस्मगुणा: । 
रलाने चोपरलानि चदश्नष्याणे सराणि च | 
शीतलाने कषायाणे मधुराणे शुक्ञानि च ॥ ३२ ॥ 
विधिपू्वंक भस्म किहहुए रत्न और उपरत्न नेत्रोंके लिये हितकारी हैं, दस्तावर 


हैं, शीतल हैं, स्वादमें कषाय, मधुर और उत्तम हैं ॥ ३२ ॥ 
रत्नोपरत्नधारणगुणाः । 


ध॒तानि मड्जलान्याशु तुशिपृष्टिकराणि च। 
अहालक्ष्मा वषक्ष्यडपा प्ततापकादकस ॥ ३३ ॥ 
यक्ष्मापाण्डुप्रमेहाशः कास श्वास गशगनन्‍्द्रस ॥ 
ज्वर विसपकुष्ठा तिशूलरूच्छूवणामयान्‌ ॥ 
प्न्त्यायुष्य॑ यशः कीरति पुण्यं च वर्दयान्ति हि॥ ३४ ॥ 
रत्न और उपरत्नोंकों धारण करें तो शीघ्रही मंगल तथा तुष्टि और पुष्टि होती 
है और ग्रहव्याधि, अलक्ष्मी, विषबाधा, पाप, संताप, क्षमीरोग, पाण्डुरोग, प्रमेह, 
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( ३९८ ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 
बवासीर, कास, इवास, भगन्दर, ज्वर, विसपे, कुष्ठ, पीडा, झूल, मृत्रकृच्छू, त्रण 
इन सबको नाश करते हैं। मनुष्यकी आयु तथा यश्ञ, कीर्ति ओर पृण्यको 
बढाते है ॥ ३३ ॥ १४ ॥ 
वज्रोत्पत्तिः । ह 
दधाच्यरभः ससुलन्नाः पतिताश्व॒ कृणाः क्षितों | 
विकीर्णास्ते तु वज्ारुपा भजन्ते तच्चतुविधम ॥ ३५ ॥ 
किसी समयक लिये इन्द्रन विश्वकमाकों दर्धाचेऋषेका हाडेयोसे वज्ञ बना- 
नेकी आज्ञा दी तब विश्वकमोने वृत्रासुरके बध करने दधीाचि ऋषिकी हड्योसे 
वज्ञ बनायाथा । वज्ञ बनाते समय भूमिमें जो हड्डियोंके कण गिरथे, कुछ कालके 
अनन्तर वे सब विखरेहुए हड्डियोंके कण जब रूपान्तरमें प्राप्त हुए तो लोकमें 
हीरा नामसे प्रसिद्ध हुए, वह हीरा चार प्रकारका होता है ॥ ३५॥ 
मतान्तरम्‌ । 
पूर्व प्रद्रमन्‍्थनाज लावा शत्युह्ता था सुधा 
तो प्रायः पिषता सुराशुरणानामावनाहन्दुव॥ | 
रे # जे ।० 
ये भूमों पतिता विकर्ततकरबातेः पुनः शोषिता- 
से वजाण्यतवन्तवेब कथित साक्षान्मृडार्ना प्रति ॥ ३६ ॥ 
हीराकी उत्पात्तिके विषय महादेवजीने पावेतीजीस यह कहाँहै कि, पहले देवता 
आर दानवाने मंद्राचहलकी मथानी बनाकर जब समुद्रका मथन किया था तब 
उस समय जा अमृत उत्पन्न हुआ उसको जब देवता ओर दानव पान करने 
लगे तो उस समय उनके मुखसे प्ृथ्वीपर जो अम्तृत बिन्दु गिरे वही सूय्यकी 
करणोस सखकर हीरा होगया ॥ ३६॥ 
चतुर्विधवज्जातिवर्णन तद्धिशिषारूयानश्व । 
श्वेतर्पीता रक्तकृष्णा द्िनाया वजजातयः | 
० 9 # 
पुंश्नीनपुंसक॑ चेति लक्षणेन तु लक्षयेत्‌ ॥ ३७ ॥ 
सुबृत्ताः फलसंपूर्णास्तेजोवन्तो बहत्तराः । 
पुरुषास्ते समाख्याता रखाबिन्दुविवर्जिताः ॥ ३८ ॥ 
रखाबन्दुसमायुक्ता/पक्ञाणस्ताशश्रयःस्मृताः | 
तिकोणाः पत्रवद्दीर्षा विज्ेयास्ते नपुंसकाः ॥ ३९ ॥ 
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|_____________ >> >> हिल मी लिकिी शिकशिशशिशिशशककककई$ 


भाषाटीकासमेतम्‌ । (३९८ ) 


सर्वेषां पुरुषाः श्रेष्ठ वेधका रसबन्धकाः । 
। धार बह ५ ० 
स्रोवज्ञ दहासेदयथ क्रामण स्पान्नपुंसकम ॥ ४० ॥ 
४ ५ ढ 
विप्रों रसायने प्रोक्तः क्षत्रियों रोगनाशने । 
25 ५ ्े [न [] 
देहादो वेश्यजातीयों वयस्तम्गी तुरीयकः ॥ ४१ ॥ 
[ [पु ० ८ 
स्रीतु खिये प्रदातव्या छीबे कब तथेव च । 
सर्वेषां सर्वदा योज्याः पुरुषा बलवत्तराः ॥ ४३ ॥ 
हारा चार प्रकारका हांता है सफद, पाला, लाल आर काला इनसस सफेद 
रगका हीरा ब्राह्मण वण, पाल रगका क्षात्रय, छाल रगका वेश्य आर काले 
रगका शद्र वण माना गया है । पुरुष स्तरा और नपुसकका ज्ञान आगके 
छाकाम कहहुए लक्षणास करना चाहँये। जा होरा गांठ हा फलस पूण हा 
तजस युक्त आर बडा हां, रखा आर बन्दुआस राहत हां उस पुरुषपसज्ञक 
जानना चाहये। जा होरा रखा आर बन्दु आस युक्त छ काणवाला हा उस 
खासज्ञक जानना चाहँये । आर जा तान काणवाला तथा पत्तक समान लबा हा 
उस नषुसकसज्ञक जानना चाहँये । पूवीक्त तान अकारक हारामस पुरुपसज्ञक 
हीरा उत्तम होता है, यही वेधक और रसबंधक है । ख्रौसंज्ञकहीरा शरीरकी 
साहइक लय है, आर क्रापणम नपषुसकसज्ञक हारा काम आता हैं । रसायन 
कमेमें ब्राह्मण वर्ण हीरा, रोगोंके नाश करनेमें क्षात्रियवर्ण श्रेष्ठ है । वैश्य वर्णे 
हारा शरीरकों हढ करनवाला है। शूद्रण हारा अवस्थाका बढ़ाता हैं, स्राक लये 
छासज्ञक हारा दना चाहय क्याक यह रूपका बढाता है, नंपुस्तक मनुष्यक 
लय नछुसकसज्ञक दना चाहंये । ओर तोसरा जा पुरुषसज्ञक आतिबली 
हरा है वह सबके लिये देना चाहिये, ओर यह सब आओपषधियांमे डालनेकों 
उपयोगी हैं ॥ ३७-४२ ॥ 
वर्ज जातिविशेषेण चतुर्वर्णसमन्वितम । 
प्रयल्लेन च तद्॒र्ण प्रविचार्य प्रथक्पृथक्‌ ॥ ४३ ॥ 
ब्राह्मणादि चार जातियोंकी विशेषतासे होरोके रंगोंका पृथक २ विचार 
करके ग्रहण करना चाहिये ॥ ४३ ॥ 
जातिविशेषण वज्नलक्षणम । (चरणों 
सुस्निग्धः स्फटिकप्रभः शशिकलाशंखच्छ विज 
ह्यारक्त्युतिमलियहुकुसुमच्छायस्तथा क्षत्रियः । 
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जज 


(४०० ) रसन्द्रपुराणम्‌ । 


वैश्यश्वासितपीतवर्णरुधिरोद्यो वा स दीपिरभवे 
/_ 6. 
च्छुद्धः रष्णसुखस्तथा विरचितां वर्णैश्वतुर्भिं! शुभैः ॥ ४४ ॥ 
जो हीरा चिकना और स्फाटिकमाणके सहश कान्तिवाला तथा चन्द्रमा और 
शंखके तुल्य उज्ज्वल कान्तिसे युक्त हो उसको ब्राह्मण वणे समझना चाहिये । 
जो छाल रंगवाला तथा कुसुमपुष्पके समान कान्तिसे युक्त हो उसे क्षत्रियवर्ण 
जानना । जो कुछ काला और कुछ पीछा तथा रक्तके सदश दीपिवाला हो उसे 
वैश्य वर्ण जानना। और जो शुद्ध काले मुखका हो उसको झूद्रवण जानना चाहिये। 
यूवोक्त चारों शुभ वर्णो करके हीराका वर्णन किया गया है॥ ४४ ॥ 
अन्यच्च । 
शत दिजाधिषं रक्त क्षत्रियाख्यं तदीरितम । 
पीते ्े / + >> 
पीत वेश्याख्यमुददित रुष्णं स्पाच्छूदसंज़्कम्‌ ॥ ४५ ॥ 
सफेद रंगका हीरा ब्राह्मणवर्ण है । ढाल रंगका क्षत्रिय वर्ण, पीले रंगका वैश्य- 
बणे और काले रंगका शूद्रवर्ण है ॥ ४५ ॥ 
विप्रवच्मादिधारणफलमू । 
धारणादत्फले पुंस्तां कथयामे पृथक्प्ृथक्‌ | 
सप्तजन्मा न्तरे विप्रो विप्रवजस्य धारणात्‌ ॥ ४६ ॥ 
थी मह्वं ० दर्जयो 
ठभेद्वीय महत्तं च दुर्जयो जयमाप्लुयात्‌। 
सवेः सप्ताड्जसम्पूर्णः क्षत्रवज़स्य धारणात्‌ ॥ ४७ ॥ 
ब 0, ५ [ 
अगला: कुशला दक्षा बलवान्धनसग्रही | 
५८ ८ जे 
प्रामोति फालित चेव वैश्यवजस्प धारणात्‌ ॥ ४८ ॥ 
४ थाँ | 
बाहपाजितवित्तेन धनवाश्व समृद्धिमान्‌ । 
पर [२ 
साइ५ परापकारा च शहवजरस्य वारणात्‌ ॥ ४९ ॥ 
पहले जो विश्रवज्र, क्षत्रियवज्ञ आदि भेदोंसे हीराके चार भेद कहे हैं अब उन 
सबके धारण करनेका फल प्रथक्‌ २ वर्णन किया जाताहै। जो मनुष्य आाह्मण- 
वर्ण हीरा धारण करे वह सात जन्म पर्यन्त ब्राह्मणोंके कुलमें जन्म पाता है । 
क्षत्रियवणका वज्र धारण करे तो बल महत्त और इुर्जय जयको प्राप्त होता है, 
तथा सप्ताजसम्पूर्ण धृष्टस्वभाव, चतुर, दक्ष, बली और धनका संग्रह करनेवाला 
होताहै । वैश्यवणेका हारा धारण करे तो अपने बाहुबलसे पेदा किये हुए धनसे 
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भाषाटीकासमेतम । (४०१) 
धनवान्‌ और सम्रद्धिमान्‌ होता है। और यदि द्ीरा धारण करे तो । 
साधु तथा दूसरोंका उपकार कर, गो हज » लक गज 

ू द वज्रस्य त्रिविधत्ववर्णनस । 
वर्ज च त्रिविय प्रोक्ते नरो नारा नपुंसकम्‌ । 
यूव पूर्वमिह भेष्ठ रसवीयेविपाकतः ॥ ७५० ॥ 
हीराके तीन भेद हैँ पुरुष, स्रा और नपुंसक रस, वीये और विपाकके भेद्से 
इन तीनामे ऋमस पूर्व पूवंका हीरा उत्तम होताहे ॥ ५० ॥ 
पुरुषवज्जलक्षणम्‌ । 
अशम््न चाष्टफक पट्कोणमतिभासुरम । 
अख्बुदेन्दुपलुर्वारितरं पुंवजमुच्यते ॥ ५१ ॥ 
जो हीरा आठ या छः कोणसे युक्त हों; आठ फलवाला हो अत्यन्त चमक- 
दार हो, इन्द्रधनुषके सच्श कान्तिमान तथा जल्में तैरनेवाला हो उसे घुरुष संज्ञक 
जानना चाहिये ॥ ५१ ॥ 
५ मत चजडपा। 
तदव ।चाप॑ंदाकार स्रावज वतुलायतम्‌ । 
जो हौरा कुछ चचिपटा, गोलाकार आयत हो उसे ख्रीसंज्ञक जानना चाहिये । 
५. नइसकरजललगय 
बतुल कृण्ठकाणाथ काअहुरुतन पुसकम ॥ ५२ ॥ 
जो हीरा गोल हो, और कोने भोंतरे हो गुरु हो उसे नएुंसकसंज्ञक जानना 
चाहिये। ५३ ॥ गह 
त्रिविधवजफलम्‌ । 
ब्वियः कुवन्ति कायस्य कान्ति स्रीणां सुखप्रदा: । 
नपुंसकरत्ववीर्याः स्युरकामाः सत्वर्जिताः ॥ ०५३ ॥ 
ख््रियः खरीषु प्रदातव्याः कब छीबे प्रयोजयेत्‌ । 
सर्वेश्यः पुरुषा योज्या बलदा वीर्यवर्दनाः ॥ ५४ ॥ 
पहल जो तीन प्रकारके हीरा कहें गये हैं उनमेंसे ख्रीजातिका हीरा ख़ियोंके 
शरीरकी कान्तिकों बढाताहै और सुख्रद है, नपुंसक जातिका हीरा वीयेरहित 
और काम तथा सचसे हीन होता है । ख्लौके लिये ख्नीजातिका हीरा देना, 
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(४०२ ) रसेन्द्रपुराणम । 
नघुसकके लिये नपुंसकजातिका हीरा देवे । तीसरा पुरुष जातिका हरा सबके 
लिये देना चाहिये, यह बल और वीयेकी ब्ृद्धि करताहै ॥ ५३ ॥ ५४ ॥ 
वज्॒स्य व्यत्ययदानान्निष्फलत्ववणम्‌ । 
ख्रीपनपसके वज्ध योग्य स्रापवपृसक । 
व्यत्ययान्नव फूलद परवंजण [वृगा काचतू ॥ ५७५ ॥ 
पूर्वोक्त खी, पुरुष, नपुंसक्संज्ञक हौरा यथाक्रमसे स्रा. पुरुष और नर्पुंस 
कोंको देना उचित है अर्थात्‌ ख्रीकों स्लीसंज़्क, पुरुषको पुरुषसंज्ञक हइत्यादि 
विपरीत देनेसे गुण नहीं करता परन्तु एुरुपसंज्ञक हीरा सखी, पुरुष ओर नर्पुंसक 
इन तीनोक लिये शुणकारी है ॥ ५८ ॥ 
प्रशस्तवज्॒लक्षणम्‌ । 
यत्पाषाणतले निकाशनिकरे वो घ॒ष्यते विष्वरे 
२ 
यज्ान्योपललोहस॒दरसुखेंलखान्न यात्याहवस्‌ । 
७ री पु (5 
यच्ान्यात्नजलालयब दल्य॑द्॒ज्ञण वा शब्यत 
तजात्य॑ कुलिश वर्दन्ति कुशलाः छाव्य महार्थ च तत्‌ ॥ ५६ ॥ 
जो हीरा पत्थर वा कसौटी पर घिसनेसे नहीं घिसे और छोहमुह्रर आदिसे न 
फूंट परन्तु आप अन्योंकों लीलापूवेक ही फोड देवे वा आप हौरासे ही फूटे उस 
हैरेकों जौहरी छोग श्रेष्ठ और बहुमूल्य हीरा कहते है ॥ ५६ ॥ 
अन्यज्च । 
स्वच्छ विद्युत स्निग्ध सोन्दर्य लघु लेखनम्‌। 
पडार तीक्ष्णपारं च धारकाणां श्रिये दिशेत ॥ ५७ ॥ 
जो हीरा निर्मेल, बिजलीके समान कान्तिवाला, चिकना, सुन्दर, हलका, 
लेखन, पडार और तीक्ष्णघार हो वह धारण करनेवालोंकों लक्ष्मीकी प्राप्ति 
करताहे ॥ ५७ ॥ 
अन्यज्च । 
लघु चाष्ठाडूषड्रोणं तीक्ष्ण धारासुनिर्मलम्‌ । 
38 * ० 
शुणपश्चकसइुक्त तहज दवभूषणम्‌ ॥ ५८ ॥ 
जो हीरा हलका, आठ जड्डोंस युक्त, पट्कोण और तीक्ष्ण घाखाला हों तथा 
स्वच्छ आर पंच गुणास युक्त हो वह देवताओंका भूषण है ॥ ५८ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम । (४०३ ) 


दुष्टवञ्जलक्षणय्‌ । 
षटकाण लघुतीदणायं बहतपग्नदलोपि वा | 
वर्ज काकबलोपत शव मृत्यु विनिदिशेत ॥ ५९ ॥ 


जो हीरा छः काणोंसे युक्त तथा हलका हो, ताक्ष्ण अग्रभागवाला हों, कमल- 


दलके तुल्य लेबा हो उस हीरेका नाम काकबलोपेत है, यह निस्सन्देह रूत्युका- 
रक है ॥ ५९० ॥ 


अन्यज्च । 
भस्मा् काकपाई च्‌ रेखाकान्त तु वतुलमू ॥ ६० ॥ 
आधारमलिनं बिन्दु सत्रासे स्फुटित तथा । 
छाभे चिपिट रुक्ष तदजं दोषल त्यजेत्‌ ॥ ६१ ॥ 


जो हीरा राखके समान कान्‍्तवाला, त्रकाण, गालाकार, आधारमालन, बेनदु- 


जुक्त, खरहरा, फूटा, नोछा कान्‍्तसे युक्त, [चपटा और रूक्ष हां उस दाषयुक्त 
हारका त्याग कर ॥ ६०॥ ६१ ॥ 


फलहीनवज्लक्षणम्‌ । 
स॒ बाह्याश्यन्तरे भिन्ने भरे कोणे तु वर्त॒ले । 
न समर्थों भवेत्तत्ु शुभाशुभफलोदये ॥ ६२ ॥ 
जो हीरा बाहर और मीतर टूटा हो, भग्नकोणोंवाला हो, गोंल हो वह शुभ और 
अशुभ फलके देनेमें सम नहीं है ॥ ६२ ॥ 
वत्जाणा गुणदाषा& । 
गारखासश्र बिन्‍्दुश् रेखा च जलगर्भता । 
सर्व॒स्लेष्वमी पश्च दोषाः साधारणाः मताः ॥ 
क्षेत्रतो(प्वा दोषा रल्नेषु न लगन्ति ते ॥ ६३ ॥ 
समस्त रल्नोमें गाढ, त्रास, बिन्दु, रखा ओर जलगभता ये पाँच दोष साधा 


छा ७ आय 


रण हांते हूं । रत्नोंका क्षेत्र तथा जलके दाष नहां लगत हें ॥ ६३ ॥ 
अन्यच्च । 


दोषाः पश्चएुणाः पश्च छायालैव चतुविधाः । 
अप भवेत्क २; 
|| मे बिन्दुर्यवों रेखा भवेत्काकप्द तथा ॥ 
| दोषाः पदञ्च ससुद्रिशा शुभाशुशफलप्दा: ॥ ६४ ॥ 
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(४०४ ) रसेन्द्रपुराणम । 
हीरामें पाँच दोष, पाँच गुण और चार प्रकारकी छाया होती है। मल, बिन्दु, 


जप 


यव, रखा आर काकपद ये शुभ आर अशुभ फल दनवाल पाँच दाष हैं ॥ ६४ ॥ 
रखाभदा$ । 
>ध | ५५ ७ शक पक ऐप 
वजे चतुर्विधा रखा बुधरेवापलक्ष्यते । 
सव्या चाडु:प्रदा ज्ञेया नापसव्या शुभप्रदाः ॥ 
उर्ध्वाचासिप्रहाराय च्छेदश्छेदाय बन्धामिः ॥ ६५ ॥ 
हारम चार प्रकारका रखा हाता ह । वे रखा हॉराका परोंक्षास वज्ञ मनु 
ष्योंसेही जानी जाती है, सब्य अथांत्‌ वामावत रेखा हों तो आयुको देती है और- 
अपसब्य अथात्‌ दाक्षणावर्त हा ता अशुभ फल दता है । ऊध्वरखा ही ता तलवा 
रका प्रहार कराती है, रेखाका छेद हो तो बन्धुसहित नाश करावे॥ ६५ ॥ 
छायाभेदाः । 
श्वेता रक्ता तथा पीता रृष्णा छाया चतुर्विधा । 
सितच्छायाभव्व सर्वे शशिच्छाया सुलक्षणम्‌ ॥ ६६ ॥ 
हाराका छाया चार अकारका हाता है, सफद, लाल, पाला आर काली । इन 
मसे सचेत छायावाला हांरा चन्द्रछाया नामस कहाजाता हैं, यह श्रेष्ठ होता है॥९६९॥ 


आवर्तों वर्तकश्वेव भालबिन्दुयवारूतिः 

ग॒ुणदोषालिवते वजे बिन्दुजेयश्वतुर्विधः ॥ ६७ ॥ 

आवर्त विपुलं वर्त वृत्तकेषपि यवाकृतिः । 

आयुःश्रियः क्षयो रक्ते देशेषु च पदाकृतिः ॥ ६८ ॥ 

रक्तपीतासितच्छायावर्णाव्यश्व॒ पदाश्रयः । 

तेषु दोषस॒ुणाः सर्वे लक्ष्यन्त च पृथक्पृथक ॥ ६९ ॥ 

गजवाजक्षया रक्त पीते वंशक्षयस्तथा । 

आयुर्धान्यं धनं लक्ष्मीः सिते यवपदाशये ॥ 

सब्यं चवापसव्य च छंदी छंदा्धंगोईपि वा ॥ ७० ॥ 

ग्जुण और दोषोंसे युक्त हौरामें आवतंक, वतेक, भालबिन्दु और यवाकृति 

यह चार प्रकारके बिन्दु होते है। आवतेक बिन्दु बडा होता है, वर्तक नामक 
बिन्दु गोल और छोटा होता है, चौथा बिन्दु यवाक्वति है जो के जोक आका- 
रके समान होता है । यदि बिन्दु लाल रंगका हो तो आयु और लक्ष्मीका नाश 
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4४ 


भाषाटीकासमेतम्‌ । (४०५) 


हाताह । इसका पदाकृतिको भी देखना योग्य है। हीराकी पदाश्रय छाया छाल 
पार्ला और सफेद रंगास युक्त होती है उनमें जो गुण ओर दोष हैं वे सब परी- 
क्षाम कुशल मनुष्यास पृथकू २ जाने जाते ह. ॥ यादि पदाश्रय छाया लाल 
रंगको हो तो हाथी और घोडोंका क्षय हो, पीले रंगकी हों तो वंशका क्षय हों 
याद यवपदाश्रय छाया सफेद हो तो आयु, धन, धान्‍्य और लरुक्ष्मीकी प्राप्ति 


हाती हैं। इन रंखाओंमें सन्य, अपसव्य तथा छेद और छदाद्धका भी विचार 
करना चाहिये ॥ ६७-७० ॥ 


पाराबिन्दुवरहितं सर्वलक्षणसंयुतमू । 


तदज तालपंत्मम्पक्पथ्वान्मल्य विनिद्शेत्‌ ॥ ७१ ॥ 


2०५2६ 


धारा और बिन्दुओंसे रहित सब शुभलक्षणोंसे युक्त हौरेको पहले तोले तत्प- 
श्वात्‌ उसका मोल कहना चाहिये ॥ ७१ ॥ 


पूंव पिण्डसमं कुर्याद्जतोल्यप्रमाणतः । 

स॒ पिण्डखिविधो ज्ञेयों लघुसामान्यगोरवेः ॥ ७२ ॥ 
अशक़िः सितसिद्धा्थस्तण्डुलश्व प्रकीतितः । 
तण्डुरुस्प प्रमाणन वजमोल्य॑ स्मृतं बुधेः ॥ ७३ ॥ 
गुरुले चार्मोल्यं स्यात्सामान्ये मध्यम स्मृतम्‌ । 
लाघवे चोत्तम मोल्यसुत्तमाधममध्यमस्‌ ॥ ७४ ॥ 
स॒रुत्वे जिविध मौल्य त्रिवि्ध छाघवे तथा । 
सामान्‍्ये पढ़िय ज्ञेयमेवं द्वादशधा स्मृतम्‌ ॥ ७५ ॥ 


| ० 0 व. 


पहले होरेके तोलके प्रमाणत्त पिण्डके अनुसार मूल्य आदिकी कल्पना करे | 
पिण्ड तीन प्रकारका होता है लघु, सामान्य और गो । आठ सफेद सरसोंका 
एक चावल होता है। पण्डितोंने चावलके प्रमाणसही हारंका मूल्य कहा है! 
जिस हौरके तोंल तो चावलके बराबर हो परन्तु देखनेमें चावलसे छोटा दीखे 
उसका मोल उत्तम मोलवाले हीरेस आधा होता है, यादि हीरेका पिण्ड सामान्य 
हो अथोत्‌ आकार तथा तोलमें चावलसे विशेष अन्तर न रखता हो तो उसका 


मोल मध्यम समझना चाहिये और यदि हीरेका पिण्ड लघु हो अथात्‌ तोल्में 
' चावलसे आधिक हो परन्तु आकार उसका चावलसे बडा हा तो उसका मूल्य 
| उत्तम जानना चाहिये । उत्तम, मध्यम और अधमके भेदसे गुरुतमें तीन भेद्‌ 
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(४०६ ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


हैं इसी अकार लाघवर्मेभी तीन भेद जानना चाहिये। सामान्यमें छः भेद जानना | 
सब मिलाकर तोल और मोलके बारह भेद हुए ॥ ७२--७५ ॥ 
ु वज्नमूल्यानिणयः । 

मनसा भावयेलिण्ड यवमत्रिकतण्डुलमू । 

तालिण्डसमवर्ज त॒ ज्ञात्वा मूल्यं विनिर्दिशेत ॥ ७६ ॥ 

गात्रण यवमात्रश्व ग॒रुत्व तण्डुलब च | 

मूल्य पञ्चश्त तस्य वजस्थ च विनिर्दिशित्‌ ॥ ७७ ॥ 

यवद्धयसभ ।पृण्ड लाघब तण्डुलापमम | 

पल्य चतुशुण तस्य ्राभश्ाश्गुण भवत्‌ ॥ 

चताशद्वादइशभाक्त पश्चाभं षाइश स्ृतम्‌ ॥ ७८ ॥ 

र्नपरीक्षाम कुशल वैद्यको चाहिये के, वह पहले अपने मनमें पिण्डका 
अनुमान करे अथांत्‌ उस हौरेका आकार कितने यवके बराबर है, और तोहमें 
कितने चावल भर है इस अकार वज्ञक पिण्डकों जानकर उसका मूल्य कहना 
चाहिय । जिस होरका सुटाव जोके सहश हो और तोलमें एक चावलके बराबर 
हा ता उस हारका मूल्य पांच सो रुपया कहना चाहिये । जिस हीरेका पिण्ड 
दा जि बराबर हां और तोल्म वह एक चावलके बराबर हो तो उसका मूल्य 
वर्वाक्त मूल्यका चौगुना अथात्‌ दो सहख्त जानना । यदि मुटावमें तीन जौके 
।राहर हों और तोॉल्म एक चावरके समान हो तो पूर्वोक्त मूल्यका अठगुना 
अथात्‌ चार हजार रुपया उसका मूल्य जानना । यदि हीरेका मुटाव चार यवके 
बराबर हा परन्तु तोलमें वह एक चावलके समान हो तो उसका मूल्य बारह 
5 8 हजार रुपया जानना । और यदि मुटावमें पांच जौके बराबर हो 
न एक चावलके बराबर 

हजार रुपया जानना चाहिये 6 जध्णा है 20 7 के की का 

पाईन्‍्दुयस्प वजस्य ख्यापनाद्यदि निर्सणस । 

संपादयवषडूस्य पादहीन च तण्डुलम ॥ ७९ ॥ 

अष्टाविशातिक मूल्यं कथित च भिषरके: । 


सप्तम पण्डमोल्य च द्वसहसं वानाइशतू ॥ <० ॥ 
यावात्पण्डानत रूप दापयाहचतुणंणम्‌ । 


पपरण्डशासत्र भवद्रज पादांशं लघुतां यादे ॥ ८१ ॥ 
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भाषाटकासमेतम्‌ । (४०७) 
अश्टदशरण मौल्यं रलकोशे प्रभाषितमू । 
दो यवो लघवजस्थ पटूनिंशत्स्थापयेहुणान्‌ ॥ ८२ ॥ 
तिपादोपर ते व चत्वारिंशहुणं भवेत्‌ । 
पिण्डपादाधिक वजन तौल्य॑ तद्रणतों बजेत्‌ ॥ 
क्षपिते द्विस॒णं मोल्यं रलकोरशे प्रभाषितम्‌ ॥ <३ ॥ 
_£ वज्ञमणे्मल्यपरिज्ञानार्थ पाठान्तरम्‌ ” 
सितसर्षपाष्टक॑ तण्डुलो भवेत्तण्डुलेस्तु विशत्या । 
तुलितस्य दे ढक्षे दयून॑ दिद्यूनिते चेतत्‌ ॥ ८४ ॥ 
पादजयंशादीन जिप्तागपञ्चांशपोडशांशश्व । 
ज्षागथ्व पश्चविशतिकः स्पात्साह॒सिकश्ेव ॥ ८५ ॥ 
यवसप्तकगात्र तु यदि वारितरं भवेत्‌ । 
वज़स्यास्य त्द मोल्य द्विसहस्तणुण भवेत्‌ ॥ «६ ॥ 
दोषे प्रकाशिते बजे समूल्य यत्र यद्भवेत्‌ । 
हीनलं प्राप्यते तत्तु मौल्यं शतसुणाधकिम ॥ ८७ ॥ 
यदि हीरेका आकार सात जौके बराबर हों और जहमें तैरे तो उसका मूल्य 
दो हजार गुणा जानना चाहिये और जिस हीरामें दीष जान पड़े उसका मोल 


उत्तम हीरासे सौगुना कम होजाता है ॥ ७५-८७ ॥ 
अन्यच्च । 


सत्य द्वादश्क प्रोक्त वजस्पापि महात्मनः । 
धारासूत् स्थित कोणे वज्ञमध्ये भवेयदि ॥ ८८ ॥ 
तत्थ्थाने मड््ल भोक्ते रलज्ञानविशारदेः । 
वद्वेआयं भवेन्मध्ये वीकणधारासु दंष्टिणः ॥ 
रलविद्विरिद ज्ञेय तथा कोणद्रयाभितम्‌ ॥ <९ ॥ के 
ऊँ शरेका मो प्रकारका कहा है। यदि होरेंके कोण या मध 
आग अत ग उसपर मड्ूल होवे यह रत्नपराक्षामें चतुर मनुष्योने 


कहा है। और यदि होरेके मध्यमें सपोकार तीहण रेखा हो अथवा दों कोणोंसे 
युक्त हों तो उसको अग्निमय करनेवाला जानना चाहिये ॥ ८८ ॥ ८* ॥ 
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(४०८ ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 
है वजशोधनावश्यकता । 
अशुद्धवज कुरुत कुछ पाश्वव्यथा तथा | 
० + *_ * थे 
पाण्डु ताप रुरुत्त च तस्मात्सशाध्य मारयत्‌ ॥ ९० ॥ 
बिना शोधन किया हुआ होरा-कुष्ठ, पसवाडोंमें पीडा, पाण्डुरोग, ज्वर और 


शरारम भारापन करता ह, इस कारण विधिपूवेक इसका शांधन करके पश्चात्‌ 
मारण कर ॥ ९० ॥ 


अन्यज्च । 
पीड़ा वधत्त वावधा नराणा ऊु8 क्षय पाण्डुगद च दुष्टम | 
हताश्रपादय कुरुतातदुस्सहामशुदवज गुरुमात्मह त्यजेतू ॥ ९१ ॥ 
अशुद्ध हारा मनुष्याक शरोरम अनेक प्रकारकी पीडा, कुष्ठरोंग, क्षयीरोगः 
पाएडराग आर हृदय तथा पसवाडाम दुस्सह पांडाकोा उत्पन्न करताहै इसहेतु इस 
आणनाशक हारका त्याग करे ॥ ९१ ॥ 
वृञ्रशाधनविधिः 
व्यात्राकन्दगत वेज दालायन्त्रेण पाचयत | 
राप्ताह कांहवकार्थः कालेश विमले भवेत्‌ ॥ ९२ ॥ 
व्याप्रकिदक बॉँचम हारकों रखकर कोदोके काढेमें दोलायन्त्रके द्वारा सात 
दन पयन्त पकाव ता शुद्ध हो जाता है ॥ ९१ ॥ 
द्वतायः प्रकार: । 
रहता शु॥ वज व्याधराकन्द वाने:क्षिपेत्‌ । 
माहपावढया [दत्वा कराषाश विपाचयेत्‌ ॥ ९३ ॥ 
जियाम च चतुयाम प्चयाम<श्वमत्रक । 
राचयटसाचयंदव सप्तरानेण शुद्याते ॥ ९४ ॥ 
कर्सा जुभ दिनमे उत्तम हाराकों लेकर व्याप्रीकन्दके ( कटेरीकी जड ) क 
बीचमें रक्खे और उसके ऊपर भैसके गोबरका लेप करके आरने उपलाका 


आश्रम तान या चार प्रहर प्थन्त पकावे और पाचव सहर्स ऑचस अलग. 


निकालकर घाड़क सृजर्म बुझाव | इसी प्रकार सात बार करे तो हीरा शुद्ध 
हाजाताह ॥ ९३ ॥ ९७४ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । (४०९ ) 
तृतायः प्रकार: । 
ऊँडत्थकाथक स्वन्न कोदवकथितेन वा। 
पकयामावाध स्वन्ने व शुद्धयात निश्चितम्‌ ॥ ९७५ ॥ 
हराका कुलथी वा कोदोंके काढेमें एक पहर पर्यन्त दोलायन्त्रके द्वार 
हट पकाव 
गो वह ।नश्चय शुद्ध दाजाता है ॥ ९५ ॥ के 
चतुथः प्रकार; । 
ऊँल्त्थकांदवकाथंश लायन्ते विपाचयेत । 
व्याप्रोकन्दगर्त वज्जे मृदालिप्त पुटे पचेत ॥ ९६ ॥ 
अहोरत्रात्ममुद्धत्य हयमत्रेण सेचयेत्‌ । 
वज्नीक्षीरेण वा सिश्चेत्कुलिशं विमल भवेत्‌ ॥ ९७ ॥ 
पहल हाराका कुलथा वा कांदाक काढम दालायन्त्रक हारा पकाव और पाछ 
व्याप्राकन्द अथांतू कटराका जडमे रख कपरामद्रा करके सपुट्म रख फूकदव 
जब एक दिन रात बातजाव॑ तब ऑचस अलग ।नंकारूकर घाडक मूत्र वा 
थूहरके दूधमें बुझावे तो वह शुद्ध होजाताहै ॥ ९६ ॥ ९७ ॥ 
पजमारणविधेः । 
श्ज [४2 0 50 
तिवषरूद्कापासमलमादाय पेषयेत्‌ | 
65 6 जे 
जिवर्षनागवरल्या वा बीजद्रावेः प्रपेषयेत ॥ ९८ ॥ 
तहांलक क्षपेद्रज्ञ रुढ्ा गजपुट पचेत्‌ | 
एक संप्तपुटनूर्न कोलिश भस्म जायते ॥ ९९ ॥ 
जा तान वषेका पुराना हों उस कपरासक दृक्षका जडका लाकर बाराक पास 
शोछा बनालेवे अथवा कपासके वृक्षकी जडकोी पिसाले नागरबलके बीजॉक रसके 
साथ बाँटकर गोंछा बनालेवे और उस गोलेके भीतर हीरकी रख सात कपरमिद्दी 


सिद्ध हो जाती है ॥ ९८ ॥ ९९ ॥ 
द्वितीय: प्रकार: 


त्िःसप्ररृत्वः सत्र: खरमत्रण संचयंत्‌ । 
मत्कुणस्तालक प्ट तह़ाल काश क्षपतू ॥ ३०० ॥ 
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(४१०) . रसन्द्रपुराणम्‌ । 
प्रध्मातं वाजिमूत्रेण सिक्त पूर्वकरमेण वे।._ 
भर्स्मीभवति तदजं शंखशीतांशुपाण्डुरमू ॥ ३०१ ॥ 
उत्तम होराकों आँचमें बार बार तपाकर गधेके मूत्रमें बुझावे, त त्पश्चात्‌ 
खटमल आर हारतालका एकम पांसकर गांठा बनाव॑ और इस गांलके भातर 
हाराका रख आम्र दव जब अच्छ प्रकार आगम्र छगजाव॑ तब आँचस अलग निकाल 
कर घाडक मूत्रम बुझाव । इस कक्रयाकां इक्कोस वार करे ता शक्ल वा चन्द्रमाक 
समान सफ़द रगवाला भस्म [सिद्ध हांजाता हैं॥ १०० ॥ १०१॥ 
तताय: प्रकारः । 
४ जे ०5 ् क्षिपेत्‌ 
हिड्डसन्ववर्सयुक्त काथे कोलत्थने क्षिपेत । 
तप्तं तप्तं घुनवज भूयाचूर्ण जिसप्तता ॥ १०२ ॥ 
होराका अग्निर्म तपा तपाकर हींग, कुलथी और सेंधा नमकके काढ़ेमें इक्कीस 
बार बुझाव ता उसका भस्म [सद्ध हाजाता है ॥ १०२ ॥ 
चतुथ॑; प्रकार: । 
० ७5. [ ऐप 
मषशडू भुजज्जगास्थि कूर्म पृष्ठा म्लवतसम । 
शशदन्तं सम॑ पिष्टा वज्जाक्षीरेण गोलकम ॥ 
ढुत्वा तन्मध्यगं वर्ज प्रियते ध्यात्तवाहिना ॥ १०३ ॥ 
भेढका सांग, सापको हड्डी, कछपकी पीठ, अमलबेत, शशेक दांत इन सबोंको 
समान भाग लकर बाराक पोाॉसकर थयूहरक दूधक साथ घाोंटकर गोला बनालवे 
आर उस गांलक बाचम होरकोी रख सात कपरमिट्ठी करके गजपघुटम फूकदव ता 
हारका उत्तम भस्म [सद्ध हाजाता है ॥ १०३ ॥ 
पश्चमः प्रकार! 
वालप्त मत्कुणस्यांत्रेः सप्तवारं विशोषितम । 
कासमर्दरसैः पूर्ण लोहपाजे निवेशयेत ॥ १०४ ॥ 
सप्तवार पारेध्मातं वजभरम भवेत्ठुस । 
वजचूर्ण भवेद्र्ण्ण योजयेच रसादिष । 
बह्ज्योतिर्सुनीन्द्रेण ऋ्रमो<य परिकीर्तितः ॥ १०५ ॥ 
शुद्ध हौराकों अभ्निमें तपाकर खटमलकी ऑतोंका लेप करके धूपम॑ सुखा, 
डैवे। इसा अकार सात बार लेपकरे और अत्येक लेपके अन्तमें सुखालिया करें, 
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: भाषा्टीकासमेतम । (४११) 


और पीछे पाटीके ग्य एक जज तु 

जज को हक "रत वर्ण लोहेके पात्रमें उस हीरेकों डालकर आमने देवे- 
ज्ञ पर पे (५२२४ ४०४०५ 5८ मे 

लेप करके कसोंदीके पे तब कर पूवेबत्‌ अप्िमें हीरेकों तपाकर खट्मलोंका 
बार करे तो निसस्‍्सनरे ससे धर्ण लोहपाजमें रखकर अप्नि देवे । इसी प्रकार सात 
२ ता ।नेस्सन्देह हौराकी उत्तम भस्म सिह होज़ाती 9 सम 
कान्तिको उत्पन्न करनवाली है मे भस्म सेद्ध होजाती है, यह वज्नभस्म देहमें 
पूवेक उपर फरनवाली है। वैद्यकों चाहिये कि, वह अन्य रसादिकोंमें बुद्धि 
नीन के ६32 ऊर हराक भस्म बनानेका यह पॉचवोँ प्रकार अह्मज्योति 

उर्नीन्द्रका कहा हुआ है ॥ १०४ ॥ १०५ ॥ 


हे पछ्ठ; प्रकार: । 
बज मत्कुणरक्तेन चतुर्वारं विभावितम्‌ । 
दर्गन्धिमूषिकाम॒र्सवतितेः परिमर्य च ॥ १०६ ॥ 
पुरेत्पुटवराहास्पेद्धिशद्वारं ततः परम । 
माला ध्याला शर्त वारान्कुरत्थे काथके क्षिपेत्‌ ॥ १०७ ॥ 
अन्येरुक्तः शत वार कर्तव्योयं विधिकमः । 
कुलत्थकाथसंयुक्तलकुचद्रावपिश्या ॥ १०८ ॥ 
शिलया ठिप्रमृषायां वज् क्षिप्वा निरुध्य च । 
अश्वार पुरेत्सम्पाविशुष्कैश्व वनोपलैः ॥ १०९ ॥ 
शतवारं ततो ध्यात॑ निश्षित्त शुद्धपारदे ॥ 
निशितं श्रियते वर्ज भरम वारितरं भवेत्‌ ११० ॥ 
सत्यवाक्सोमसेनानीरेतदजस्प मारणमू 
हृश्प्रत्ययसंयुक्तमक्तवात्रसको तुकी ॥३११ ॥ 
शुद्ध हौराकों लाकर पहले खट्मलके रक्तकी चार भावना देवे और पीछे छहू०ँ- 
दरके मांसमें मदेन करके वाराहपुटमें फूकदिवे, इसी प्रकार तीस बार करें, तत्प- 
श्रात्‌ उस होराकों अग्निमें तपा तपाकर सो बार कुलथीके काढ़ेमे बुझावे । यहां 
अन्य आचायोौने ऐसा कहा है कि, पहले सो बार खटमलोंके रुधिरकी भावना 
देवे और पीछे कुलुथीके काथमें बुझावे, तदनस्तर कुल्थाके काथमें बडहरका रस 
मिलावे और उसमें मनसिलकों पीसकर मूषामम लेप करे ओर फिर उस हीरेको मृषामें 


५४ जे 


रख और मूँदकर आरने उपलोंकी अग्रिमे का इस प्रकार रखे हुए जड्भूली 
उपलॉकी अग्निमें आठ पुट देनेके अनन्तर अग्निम हौराकों तपा तपाकर सो बार 
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(४१२) रसेन्द्रपुराणम । 
शुद्ध पारेमें बुझावे तो निस्सन्देह जलमें तैरनेवाली वज्रभस्म सिद्ध होजाती है। 
यह दृष्ट और अनुभूत भस्म बनानेका विधान रसकौतुकी सत्यवाकू सोमसेना- 
नीने कहा है ॥ १०६-१११॥ 
सप्तम: प्रकार! । 
वालप मत्कुणस्थास सप्वार वशाषपतस्‌ । 
कासमदरसः पूण ताम्रपात्र ववेशयंत्‌ ॥ ३३३ ॥ 


शतवारं परिध्मातं वजभस्म भवेत्स्वलु । 


बल्लज्यातवम॒नान्ण भाषत रलसागर ॥ १३१३ ॥ 
हाराम खठमलक राधरका सात भावना दव आर पाछ कसादीक रससे पूण्‌ 
तोबेके पात्रम उस हीरेकी डालकर अग्नि देवे । इसी प्रकार सौ बार करे तो निस्स 
न्देह वज्भस्म सिद्ध होजाती है । यह वज्रमारणका विधान रत्नसागर नामक 
ग्न्थम ब्रह्मज्योतिमुनीन्द्रने कहा है ॥ ११२ ॥ ११३ ॥ 
अष्टमः प्रकार: । 
नीलज्योतिर्लताकन्दे व्युष्ट परम विशोषितम । 
वर्ज भस्मत्वमायाति क्रमवज्ज्ञानवहिना ॥ ११४ ॥ 
नीलज्योतिलताकी कन्दमम एक दिन हीराकों रखकर धूपमें सुखाय यथासंभव 
आम्नदनस उत्तम भस्म सेद्ध होजाती है ॥ ११४ ॥ 
नवमः प्रकारः । 
मदनस्य फलोड्धूतरसेन क्षोणिनागरेः । 
कृतकल्केन संलिप्य पुटेद्धिशतिवारकम । 
वजचर्ण भवेद्रर्ण्य योजयेच रसादिषु ॥ ११५ ॥ 
मनफलके रसम अलसी ओर सॉठको बाँट कर कलल्‍क बनालेवे और हीराके 
ऊपर इसका रूप करके विधिपूवक आग्निमें रखकर फूँकदेवें । इसी प्रकार बीस 
उ८ दूव ता हाराको उत्तम भस्म सिद्ध होजाती है । वैद्यकों चाहिये कि, वह 
बुद्धि पूवेक अन्य रसादिकोंमें इसकी योजना करे ॥ ११५ ॥ 
बह्मरत्नमारणविधिः । 
गरुढ गन्धर्क ताले बदरीरससंप्लतम्‌ | 
अश्वत्थरवरसे्भाव्यं पुटेलिण्ड सरक्तकम ॥ 


्रयते तन यांगन बह्मरल हि तत्ततः ॥ ११ ६॥ 
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भाषाटीकासमेतम | ( ४१३ 9) 


हराम पहले खटमलोंके रुधिरकी भावना देवे और पीछे बेरके रसमें घोटहुए 
छह, गधक, हरिताल, और पीपलके पत्तोंके उसकी भावना देकर विधिपू्वक 
फूँक दबे तो निस्‍्सन्देह उस ब्राह्मणवरण हीरेकी भस्म सिद्ध होजाती है ॥ ११६ ॥ 
क्षत्रियर॒त्नमारणविधिः । 
नाल च्‌ शडुचूण च शलाभूनागसूरणम्‌ | 
ग्रयत क्षत्रजातीनां पट स्वाभिन सशयः ॥ ३१७ ॥ 
नाल, शंखका चूरा, मनसिल, केंचुए और सरण इनको एकम पीसकर 


हाराम छुट दे और मूषाम रख बैकनाल धोंकनीसे धोंके तो क्षत्रिय जातिके 
हारका भस्म [सेद्ध होजाती है ॥ ११७ ॥ 


वृश्यरत्नमारणम्‌ । 
सुतुह्यकंकरवीरं च भूनागं दर वटाः । 
उत्तमा वारुणीक्षीरवरयानां मारणं पुरे! ॥ ११८ ॥ 
थूहर, आक, कनर, कंचुआ, शिगरफ, बडका दूध, उत्तम दारू आर दूधका 
भावना दुकर वश्य जातक हारेकों फूँफ तो उसका भस्म संद्ध हाजाता ह॥ १ १८॥ 
झूदरत्नमारणविधिः । 
गन्वाश्मक॑ घुर्त ताल मेषशड़ समांशकम्‌ | 
विष कान्‍्त॑ स्लुहक्षीर गारौपुष्पं पयःप्छतम । 
एपिविंलिप्तमुषायां धमनादन्‍्यमारणम्‌ ॥ ३१९ ॥ 
गंधक, घृत, हरताल, मेढासिंगी, सहत, विष, कान्तलोह, थूहरका दूध, 
छीक मासेक धमका राधर और दूध इन सबका एकम बांधकर मूषाम रुप 
करदव और झूद्रजातक हांराका उस मूषामे रखकर फूक ता उसका भस्म (संद्ध 


हो जाती है ॥ ११९ ॥ हु 
वचञ्नसत्तपातनावाधर । 


तद्जं चूर्णयित्वाथ किखिटृडणसंयुतम्‌ । 
खरमभूनागसस्वेन विषेनावर्तति भ्रुवम्‌ । 
तुल्यस्वर्णन तद्‌ ध्मातं योजनीयं रत्तादिषु ॥ ३२० ॥ 
पूर्वीक्त रीतिसे फँकेहुए शैरेकों बारीक पीसकर उसमें थोडासा सुहागा मिला: 
कर केंचुएके गरम सक्त्मे मिलादूव और फिर उसमे हीरेकी बराबर सोना डालकर 
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(४१७४ ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 
अग्निपर रख धममं तो सत्तव निकलताहै । वैधको चाहिये कि वह बुद्धिपूवेक इस 


सत्त्की योजना अन्य रसोंमें करे ॥ १२० ॥ 
चलदन्तावबन्धनावाधघ || 
तियुणन रसेनेव समर्थ साटिकीकृतस्‌ । 
मुखे धते करोत्याशु चलद॒न्तविबन्धनम्‌ ॥ १२१ ॥ 
जितनी होराकी भस्म हो उसका तिशना शुद्ध किया हुआ पारा उसमें मिला- 
कर गोली बनालेवे और इस गोलीका मुखमें रकख तो हिलते हुए दांतोंकों शीघ्र 
हो दृढ कर देती है ॥ १२१॥ 
वञ्जमस्मशुणा: । 
आयुभपरद सहुणदं च वृष्यं दोषत्रयभ्शमर् सकलामयप्र॒म्ू । 
सूतेच्द्बन्धवधसदुणदं प्रदीत्त मृत्य॑ जयेतदमृतोपमभेव वज्स्‌ ॥ १२२ ॥ 
वाधप्ूवक बनाइ३ हुई हाराका भस्म मनुष्याका आयु तथा शुभशुणाका 
बढ़ाता है, दृष्य है, वात, पत्त आर कफक दाषाका शान्त करता ह आर अन्य 
भा सम्पूर्ण रागाका नाश करता ह पारकों बद्धक तथा सारण करनवाला ह आर 
पारेके उत्तम गुणोंकों प्रगट करनेवाली है, प्रदीप्त है, झ्॒त्युकी भी दूर करनेवाली 
तथा अम्नतके समान गुणकारी है ॥ ११२ ॥ 
अन्यज्च ॥ 
० पक पु 
वजं च पड़सोपेत सर्वरोगापहारकस । 
सर्वाधशमन सोख्य देहादाढ्य रसायवम्‌ ॥ ३२३ ॥ 
वाधप्ूवक बना हुई हाराकों भस्म छ६ प्रकारक रसासे चुक्त तथा सव रोंगोंकों 
नाश करनवाला आर सम्पूर्ण पापाका दूर करनवाल। है, सुखकारक तथा शरोः 
रकी हृढ करनेवाली रसायन है ॥ १२१३ ॥ 
अन्यश् । 
वज् समीरकफपित्तगदांश्व॒ हन्याह्जोपम च कुरुते वपरुत्तमशि | 
शोषक्षयज्वरभगन्दरमेहमदःपाण्ड्द्रशवयथुहारि च पद्रसाढद्यम्‌ ॥१२४॥ 
आयुशृष्टि च वीय च वणसोख्यं करोति च। 
सेवित सर्वरोगघ्न मत वजज न संशयः ॥ १२० ॥ 
शुद्ध हाराकी भस्म वात, पित्त ओर कफके दोषोंका नाश करती है, शरीरकों 
वजञ्के समान दृढ़ ओर उत्तम कान्तिसे युक्त करती है। शोषरोंग, क्षयी, ज्वर, 


! अगन्दर, प्रमेह, मेंदा, पाण्डरोग, उदरके रोग और शोफकों दूर करती है, छः 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । 


मा अक्त हैं। आयुको पुष्ट और वोयको उत्पन्न करती है द्हमें 
न ते आर सुख करती है । उचित अनुपानक साथ सवन करनेस निस्स- 
है सम्वूर्ण रोगाका नाश करती है ॥ १२४ ॥ १२५ ॥ 


भस्मसेवनानुपानानि । 

कुछ सादरवत्कयुकपवनज5सज्याईकक्षोद्युग 

देय कासबलासशवासावकतों वासाषणालक्कणा: | 

पत्त दाहमसतासम ज्वर्गणे चिछन्नाजले तिक्तके 

वेज मारतशुक्धभ्स्मगदहय्ुझु्यादिषग्युक्तितिः ॥ १ रद ॥ 

ऊुष्ठटरांगम हाराको भस्मको खेर वृक्षकी छालके साथ सेवन करे, वातरक्तमें 
अदरखके रस और शहदके साथ, खाँसी, कफ और श्वास रोगमें अड्टसेके रस 
काली मच, दालचीनी और पीपलके साथ, पित्त और दाहमें मिश्रीके साथ, सववे 
प्रकारके जरोंमें गिलोय और चिरायतेके काढेके साथ देवे । विधिपूषक मारण किया 
हुआ श्वेत भस्मरूप यह वज्न स्वेरोगोंका नाशक है, इस कारण वैद्यकों चाहिये कि 
जादू इक अजुपानांकों कल्पना करके अनेक रोगोम इसकी योजना कर १२६॥ 
भस्मसेवनविधिः । 

सूतास्माउंससुक्ते मृतवजर्य भर्मकसू । 

गृतान्षसचमुशयारतुालत पारमादतम ॥ ३२७ ॥ 

क्षाद्राज्यसयुत गाजणुजामात्र च सावतम्‌ । 

नेहान्त सकलान्नगान्सत्य सत्य वदास्यहमू ॥ ३२८ ॥ 

एवं वजभव भरम सेवनीय त्ाभिरसदा । 

तिसप्तदिवसेनणां गड्ाम्भ इव पातकमू ॥ ३२९ ॥ 

एक भाग हीराकी भस्म, अद्भंमाग पारेकी भस्म और इन दोर्नोके बराबर 
स्वत अश्रकका सत्त लेकर शहद ओर घीम मिलाकर अतिदिन एक रत्ती मात्रास 
सेवन करे तो सम्पूर्ण रोगांकों नष्ट करे। इस पूर्वोक्त प्रकारस वज्रभस्मका सेवन 
. नित्य करना चाहिये, जिस प्रकार गड्जाजल पातकोंकों दूर करता है वैसेही 
इक्कीस दिन पर्यन्त सेवन करनेसे यह भस्म समस्त रोगोंकों हरलेती हैं॥१२७-१२६॥ 
अन्यज्च । 
जिंशद्वागमित हि वजरतित खर्णे कलाशागक् 


तार चाष्टएणा सितामृतवर रुद्रांशक चाम्रकम। 
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( ४१५ ) 


(४१६ ) न्‍ रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


पादाश खल ताप्पक वसुणुण वक्रान्तक पहुण 
गोप्युक्तरसे रसोयसुदितः पाडुण्यसंसिदये ॥ १३० ॥ 
हीराकी भस्म तीस भाग, सुवर्णकी भस्म सोलह भाग, चांदीकी भस्म आठ 
भाग, सिंगिया विष एकादश भाग, अश्रकभस्म चौथाई भाग सोनामक्खाकी 
भस्म आठ भाग, वेक्रान्तमाणिकी भस्म छः भाग, पारेकी भस्म एक भाग इन 
सबको एकमें मिलाकर रखलेवे । यह अनेक रसोंके मेलसे बनाहुआ आति उत्तम 
रस पहुणकी सिद्धिके लिये प्राचीन आचायोने कहा है ॥ १३० ॥ 
वजस्दूकरणविधिः 
मातुलठुज्भान्तर वज रुछ्ा बाह्य मृदा [लपृतू । 
पुटंपशथ्चवात्ससुद्त्य एव शतपदः पचत्‌ ॥ ३३३) ॥ 
नागवल्ल्याहवीडप तत्पत्रणव वढ्यत्‌ | 
आमध्य च रथत यावत्तद्ज गृढुता वजत्‌ ॥ ३३२ ॥ 
बिजौरा नीम्बूके भीतर हौरेकी रखकर ऊपर कपरमिट्टी करदेवे और फिर 
अग्निमें रख फूँकदे इसी प्रकार सौ युट देकर पकावे तत्पश्चात्‌ उस हीरेमें नागवलली 
( पान ) के स्वससका लेप कर और ऊपरसे उसीके पत्तोंसे लपेटकर पृथिवीमें 
गाडदेवे और जबतक नरम न होजाय तबतक गाडा रहने देव । इस प्रकारकी 
क्रिया करनसे होरा बहुत नरम हांजाता है ॥ १३१॥ १३२ ॥ 
वज्जद्राववाधिः 
वजवल्ल्यन्तरस्थ च रुत्वा वज्ञ ।निरात्थेतम | 
अम्लभाण्डगत स्वेद्य सप्ताहाइवतां बजेत्‌ ॥ १३३ ॥ 
वज़वल्ी ५ हडसंघरी, या हडसंकरी ) की लुगदीमें हीराको रखकर फूँक देवे 
जब निरुत्थ होजाय तब अम्लवगोक्त औषधियोंके रसको पात्रमें डालकर 
स्वंदनारूय यन्त्रके द्वारा स्वेदन करे | सात दिन पर्येनत इसी प्रकार करनेसे वह 
हारा पारक समान पतला हाजाता हैं ॥ १३३ ॥ 
वज्दोषशान्त्युपायः 
सत्तामधुधतं$ साक गाढुग्ध दनसप्तकस | 
वाधना सावंत हानन्‍्त वज्रदाष चरात्थतम्‌ ॥ ३ ३४ ॥ 
सात दिन पयनन्‍त विधिपूवक मिश्री, शहद, घृत गे भर 
मिलाकर सेवन करे तो आठ योग अशुद्ध शरेके न बाल 
भी दोषोंकों नाश करता है ॥ १३४ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । (४१७) 


प्रवालोत्पात्तिः । 
0०5 40 पक 
बालाकाकेरणरक्ता सागरम्ताशलाह़वा जललता या । 
डे ० (2 श्र 
के! त्यजात बज रूप ।नकषे घृुशाव सा स्मृता जात्या ॥१ ३०॥ 
० पक अकारका असिद्ध रत्न है और वह समुद्रके जलमें स्थित उत्तम 
डिलाअपर उत्पन्न होता है यह प्रातःकालके ' बालसूर्यके तुल्य छाल रंगवाली 


[2 थे 235 5 


जललता है। जो मूँगा कसौर्ट सभी न सका न 
बहुए अत कि पा हा कि: निज रूपको नहीं त्यागता है वह 
कु उत्तम्रप्रवाललक्षणम्‌ । 
पकाबम्बफलच्छायं वृत्तायतमवक्रकमू । 
.. ख़िग्धमवणक स्थल प्रवाल सप्तधा शुभ्रम्‌ ॥ १३६ ॥ 
.._ जी पका हुईं कंदूरीक तुल्य कान्तिसे युक्त, गोलाकार, कुछ लंबा, वक्रतारहित, 
चिकना, छिद्रादिराहित, और स्थूल हो ऐसा सात लक्षणोंवाल्ा मूँगा उत्तम 
होता है ॥ १३६ ॥ 
.... .. त्याज्यप्रवाललक्षणम्‌। 
गार रह जलाकरानत वक्र सूक्षे सकोटरस | 
रुक्ष॑ कृष्ण लघुश्वेत प्रवालमशुप्त॑ त्यजेत्‌ ॥ ३१३७ ॥ 
जो झ#ूँगा रंगमें खेत और लाल तथा पानीसे वक्रतासहित, स॒क्ष्म, छिद्रसहित, 
रूक्ष, काला, छोटा और सफेद रंगवाला हो वह उत्तम नहीं हैं अतः उसकों 
त्याग करे ॥ १२७ ॥ 
प्रवालगुणाः । 
श्वाल मधुर साम्ल॑ करफपितादेदोषनुत्‌। 
वीर्स कान्तिकर द्रीणां पृरतेमज्नलदायकम्‌ ॥ ३३८ ॥ 
क्षयपित्तासकासप्न दीपने पाचन लघु। 
विषभूतादिशिमनं विहुम नेत्ररोगहत्‌ ॥ १३९ ॥ 
मूँगा स्वाद मधुर और खट्टा होताहै, कफ, पित्तादि दोषोंकों नाश करताहै 
खियोंके देहमें वीर्य और कान्तिको उत्पन्न करताहै और धारण करनेसे मड्भल- 
दायक होताहै, क्षयीरोग, रक्तपित्त, खँँसी इनको दूर करताहै, री तथा पाचन 
है, हलका है, विष और भूतवाधाकों शान्त करताहै, नेत्रोंके समस्त रोगोंकों 
हरता है ॥ १३८ ॥ १३५९ ॥ 
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(४१८ ) रसन्द्रपुराणम्‌ । 


विड्मस्य चतुर्विधत्ववणनस्‌ । 
विद्ुम नाम यद्र॒त्ममामनन्ति मनोषिणः | 
बह्लादिजा िभेंदेन तब्चतुर्विधमुच्यते ॥ १४० ॥ 


बुद्धिमान मनुष्य जिस रत्नकों वि्यम नामसे व्यवहार करते है वह ब्राह्मण 


क्षत्रिय, वेश्य और झूद्र इन जाति भेदसे चार प्रकारका होताह ॥ १४० ॥ 
विप्रजातिविहुसलक्षणम्‌ । 


अरुण शशरक्तारुय कोमल स्विग्धमेव च। 
प्रवालं विप्रजातिः स्यात्मुखवेध्यं मनोरमण ॥ १४१ 
जो लाल रंगवाला हों, कोमल तथा सश्निग्ध हों, सुखपूर्वक वेध करने योग्य 
और मनोहर हो उस शशरक्तनामके मूँगाकाी ब्राह्मणजातिवाला कहते हैं ॥१४१॥ 
क्षत्रियजातिविडुमलक्षणग्र्‌ ॥ 
जवाबन्धकसिन्दूरदाडिमाकुसुमप्रशलू । 
कठिन दुर्वेध्यमस्निग्ध क्षत्रजातिं विदृर्बुधाः ॥ १४२ ॥ 
जो गुडहर, ढुपहरिया, सिन्दूर ( वृक्षविशेष ) और अनारके फूलके समान 
कान्तिसे युक्त हों, कोमलतासे रहित हो कठिनतासे बेध करनेयोग्य हो और 
चिकना न हों उसे क्षत्रियजातिका |#ूँगा कहते है ॥ १७४२ ॥ 
वैश्यजातिविदुमलक्षणम्‌ । 
पलाशकुछुमाजास तथा पाटठतान्गस | 
ढ. (०७०७७. ० ७ ० नर 
वैश्यजाति+वित्सिग्ध वृणात्य मनन्‍्दकान्तमत्‌ ॥ १४४३ ॥ 
जिसका कानन्‍त टरूक समान अथवा गुलाब षुष्पक तुल्य हा चिकना हो रणस 
युक्त हो और मन्द्‌ कान्तिवाला हो उसे वेश्यजातिका मूँगा कहते हैं ॥ १४३ ॥ 
शूद्रजातिवज्लक्षणम । 
7 ० ७ ७ शो की 
रक्तोलद॒लाकार काठव व ॥चरदुत | 
न + [पे ० जे 
वद्रम शूदरजातः स्थाद्मासवृध्य तथंव चृ ॥ १४९४ ॥ 
जा रंगम रक्त कमलदलव; समान हा, काठेन हां तथा बहुतकाल तक 


जिसकी कान्ति बराबर स्थित रहे और वायुवेध्य हो, उसे वैश्यजातिका मूँगा 
कहते हैं ॥ १४४ ॥ 
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भाषाटोकासमेतमू । 6७३१० 
| 
विहुमशुभगुणाः! 
रक्तता [लग्घता दाढय चरबातः सुवणता । 
भवालानां ण॒णाः प्रोक्ता वनधान्यकराः परा+ ॥ १४५ ॥ 
रक्तवणता, चिकनाहट, हृढता, स्थिरका तत्व 
;$ न वर्णसोन्द्यंता आंदे धन 
आए धान्‍्यके दनंवाल मूँगोंके उत्तम गुण कह गये हैं ॥ १४५ ॥ 
उत्पात्तिस्थानभेदन विद्यमस्य विशेषणुणवर्णनम्‌ । 
हपादोी यत्तु सजाते तद्क्तमातोनहुरम | 
तंत्र [लता भवीज्नम्बकल्कोतिपधर स्थतः ॥ 


तरथ धारणमात्रेण विषवेगः प्रशाम्यति ॥ १४६ ॥ 
जा मुगा हिमालय पवेतम उत्पन्न होता हैं वद॒ छाल रंगाला और कठिन 
हाता ह आर उसम लप कयाहुआ नांब वृक्षका कलक आंते सधुर रसस युक्त , 
हीजाता हैं इस मूँगाके धारण करने मात्रसे विषका वेग शान्त होजाता है॥ १४६॥ 
सवालदूषणादवणनम्‌ । 
४ 99) 
विवर्णता तु खरता प्रवाले दृषणद्यम्‌ । 
८ ह 
रेखाकाकपदो बिन्दुयथा वज्लेषु दोषझृत्‌ ॥ १४७ ॥ 
0५० 6७ पु 

तथा प्रवाले सर्वत्र वर्जनीय विचक्षणेः । 

रेखा हन्यायशों लक्ष्मीमावर्तः कुलनाशनः ॥ १४८ ॥ 

पट्टलो रोगछत्‌ ख्यातों बिन्दुर्धधविनाशकूत्‌ । . 

जासः संजनयेत्रास नीलिका मृत्युकारिणी ॥ 

मल शुद्धप्रवालस्प रुप्यद्रिंगुणमुच्यते ॥ १४९ ॥ 

मूँगामें दो दूषण होते हैं विवणता और खरता, रेखा, काकपद और बिन्दु 

व यह सब जस प्रकार हाराम दोष करनवाल मान गय॑ है उसा ग्रकार मूगाम 
मूँगाका त्याग करें । मँगामें रेखा ४ दोष हो तो वह यश और लक्ष्मीको नाश 
करे, आवत दोष हों तो कुठका नाश हो, पद्ठल नामक दोष रोगाका उत्पन्न 
करता है, बिन्दु दोष घनका विनाश करे, त्रास दोष भयकों उत्पन्न करें, नीलिका , 
संज्ञक दोष सृत्यु करनेवाला है, शुद्ध मैंगाका मूल्य दो रुपया है॥ १४७-१४९ ॥ 
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( ४२० ) रसन्द्रपुराणम्‌ । 
के विड्ममारणविधि: | हर ए 
माक्तेकस्य वाधः प्रीक्तः प्रवाल॥प तथा वाध+४ ॥ १०७ ॥ 
मोतीके मारणका जो प्रकार हैं वही प्रकार मूँगाके मारणका भी समझना 
चाहिये ॥ १५० ॥ 


मौक्तिको त्पत्तिस्थानानि । 
शुक्तिः शंखो गजः क्रोडः फणी मत्स्यश्र दढ़ेरः । 
वेणश्राशे समाख्याताः सुल्ञेमोक्तिकयोनयः ॥ १०१ ॥ 
बुद्धिमानोने, सीपी, शह्व, हाथी, झकर, सपे, मछली, मेंढक और बॉस यह 
आठ मोती उत्पन्न होनेके स्थान कहे हैं ॥१५१ ॥ 
गजमोतिकलक्षणम्‌ । 
यहन्तावलकुम्भसम्भवमदः पीतारुणं मन्दरुकू । 
धात्रीदध्नतयात्र रलमधम्म काम्बोजकुम्भोद्धवम्‌ ॥ १५२ ॥ 
जो गजमुक्ता दँतारा हाथीक गण्डस्थलसे उत्पन्न होता है वह कुछ पीला 
तथा लाल रंगवाला और मन्दकान्तिसे युक्त होता है, परन्तु काम्बोज देशमें 
उत्पन्न हुए हाथीका जो मुक्ता होता है वह श्रेष्ठ नहीं है ॥ १५२ ॥ 
चतुर्विधगजमौक्तिको त्पात्तिः तलक्षणश्र । 


'उक्ता गजपराक्षायां गजजातंश्वतावंधा । 
[० थक 


मोक्तिक॑ तेषु जात॑ हि चतुर्विषसुदीर्यवे ॥ १०३ ॥ ५ 
ब्राह्मण पीतशुक्क तु क्षत्रियं पीतरक्तकम्‌ । 
पीतश्याम॑ तु वैश्यं स्पाच्छूदं स्पापरीवर्नीलकस ॥ १५४ ॥ 
जहा हाथियोंकी पराक्षाका वर्णन है वहा उनका यार प्रकारका जातियोंका 
केधन कया हैं। उन चार प्रकारके हाथयाम चार हा प्रकारक गजमुक्ता भा 
उत्पन्न हांते हैं । जा ऊुछ पाछठा आर सफंद रगस युक्त हा उस ब्राह्माणजातका 
गजमुक्ता जानना चाहँय । जिसका रग कुछ पाोछा ओर लाल हा उस क्षात्रय- 
जातका जानना, याद कुछ पाला ओर श्याम रगवाला हो ता उस वैश्यजातिका 
जानना, आर जा गजमुक्ता कुछ पांठ तथा नील रगस युक्त उस दर 
तिका जानना चाहिये ॥ १५३ ॥ १८४ ॥ 8 
वाराहमाक्तकांत्पात्तस्तल क्षण श्र ॥ 


एकाका सुसुखेन निरपृहतया यः कानन॑ गाहते 
तस्थानादिवराहवेशजलुषः कोटस्य मूर्धि स्थितम्‌ । 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । (४२१ ) 


७9 सा ० हर 
कंकोलाकृतिमिन्दुवत्सुधवर्ल देवादवामोति यः 
,. सीअमल: समुपास्यते सानिधिमिम॑त्यों धनाधीशवत्‌ ॥ ३५५ ॥ 
हल भगवानके वंशमें जो शुकर उत्पन्न हुआ वह निस्पृहतायुक्त 
सुखपूवक शा ही घूमता फफिरता है उसके मस्तकमें कंकोल्के तुल्य 
आकातवाला और चन्द्रमाक समान खेतमुक्ता होता है । दैवेच्छास जिस 
. जे पर्क यह वराहमुक्ता प्राप्त होताहै वह मनुष्य शक्ल आदि निधियोंसे युक्त 
देवताओंसे कुबरके समान उपासित होताहै ॥ १८८ ॥ 
जातिभेदेन पराहस्य मुक्तायाश्र चतुर्विधत्ववर्ण नम । 
१ ७०% [0५ ५ न / 
त्रह्मांदिजा तिभेदेन वराहो«पि चतुर्विधः । 
तेष जाता भवेन्मुक्ता समासेन चतुर्विधा ॥ १०५६ ॥ 
बाह्मणः शुह्ववर्णस्तु शूद्रमन्तेःस्य लक्षते । 
त्ियः शुक्वरक्तस्‍्त सपर्श क्कश एव च ॥ १७७ ॥ 
वैश्यः स्पाच्छुक्ृपीतस्तु कोमलः कोलसब्नित्तः । 
शूद्रः स्पाच्छुक्नबीलस्तु कर्कशः श्याम एव च ॥ १७८ ॥ 
ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य और श्ूद्र इन चार जातियोंके भेदसे वराह भी चार 
प्रकारके होते हैं। इनमें उत्पन्न हुई मुक्ता भी सामान्यतासे चार प्रकारकी होती 
है। ब्राह्मणजातिका मोती खेत होताहै, और इसके अन्तमे शूद्र लक्षित होताहै । 
क्षत्रिय जातिका मोती कुछ सफेद और लाल होताहै । वैश्यजातिका मोती कुछ 
सफेद तथा पीला होताहै, यह कोमल और बदरी फलके समान होताहै। शूद्रजा- 
तिका मुक्ता ककेश है रंगमें कुछ सफेद, नीला और इयाम होताहै॥१५६-१५८॥ 
वेणुमोक्तिकलक्षणम्‌ । 
मुक्ताः सन्ति कुछाचुलेषु करकाकान्त्युद्धवावंशनाः । 
6 5 0] शु 
कर्कन्धफलबन्धवों निदधते कण्ठेषु शुद्धाज्ञनाः ॥ 
कुलाचलनामक पवतमें जो मोती बाँससे उत्पन्न होता हट वह बफेक समान 
सफेद और बेरके तुल्य बडा होताहै, उसको शुद्ध स्रियाँ कण्ठम धारण करती हैं ॥ 
मत्स्यजमीक्तिकलक्षणम्‌ । 
प्रोष्टीगर्भगतस्तु मोक्तिकमाणिनागासमः पाठली । 
पुष्पाशः स न लायते सुवि जनेरास्मिन्कलो पापितिः ॥ ३७५९ ७ 
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(७२२) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


मछलीके उदरमें जो मोती उत्पन्न है वह गजम॒क्ताके तुल्य होताहै, रंग उसका 
पाढर फूलके समान जानना चाहिये। यह मत्स्यज मुक्ता इस कलियुगमें पापी 
मनुष्योंकीं नहीं मिलता ॥ १५९० ॥ 
े दहुरुक्तालक्षणम्‌ की 
मेकादिष्वपि जायन्ते मणयों ये कचित्काचित । 
जे बे 
भोजड्ूममणस्तुल्यास्ते विज्ञेया बुधोत्तमीः ॥ १६० ॥ 
मेंडक आदिकोंमें भी जो कहीं २ मोती उत्पन्न होते हैं, वे सब सर्पज मुक्ताके 
समान जानना चाहिये ॥ १६० ॥ 
अर्उक्तालक्षणम्‌ | 
!खस्याच्युतहारिणो जलनिषी ये वंशजाः कब्बुका- 
स्तेष्वान्तः किल मौक्तिक॑ भवति वेतच्छुकताराविभम । 
कापोताण्डसमं सुबृतमसरूच्छीक॑ सुरूुप रुघु 
सिग्पस्पशंयुत तथा च न पुनर्व्॑थस्तदासायते ॥ १६१ ॥ हे 
विष्णुके पाञ्जन्य नामक शह्डके वंशरमें उत्पन्न हुए अनेक शह्ढ समुद्रमें होते हैं 
उनके बी चमें जा मोती होता है वह झुक्रताराके समान कान्तिसे युक्त, कबूतरके 
अंडके तुल्य गोल, 0382 सुन्दररूपवाला हछका और स्पशैमें चिकना 
हाता है यह मनुष्योको नहीं प्राप्त होता ॥ १६१ ॥ 
सर्पजमौक्तिकलक्षणम्‌ । 
शष्स्यान्वायनां फणासु फणिनां यन्मौक्तिकं जायते 
* ९४७ ४७७१ 4 | 4३ पल ० 4५ 
टैते निमलसुज्ज्वलं शारिरुचि श्यामच्छबि श्रीकरम्‌ । 
ककोीलाकृति कोपि कोटिसुरुतेः प्रामोति चेन्मानवः 
4 शक ्ज्‌ ० कप 
। स्पाद्माजिंगजाधिकों नृपसमो जातो४पि नीचे कछुले॥३६२॥ 
आस्ते सझानि चेत्स पन्नगमाणिस्ते यातुधानामराः 
हर्त रन्प्रमवेक्ष्य यान्ति च ततः कुर्यान्महाशान्तिकम्‌ ॥ १६३ ॥ 
_ शैष नागके वंझमें उत्पन्न हुए सर्पोके फर्णोमें जो मोती 
गोल, निमेल, चमकदार, चन्द्रमाके तुल्य कान्तिवाला, 
लक्ष्मीका करनवाला और कंकोलके समान आकृतिसे 
कोटियुण्योंके कारण जिस मनुष्यकों इसकी प्राप्ति होती 


उत्पन्न होता है वह 
श्याम दीफ्षिसे युक्त, 
युक्त होता है स्वकृत 
है वह यदि नीचकुलमें 
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भाषाटीकासमेतस्‌ । (्‌ 3३ ) 


बेदी 5 हा तोभी घोडे और हाथी आदिसे युक्त हो राजाके समान्‌ 
रा दल 2हमे यह सपेज मोती विद्यमान हो तो अवसर पायकर देवता और 
ल्‍2 लिये वहाँ आते न्त 
कोश ग पा हाँ आते हैं, इस कारण महाशान्तिक कमे 
शाक्तजमृक्तालक्षणप्र । 
पेहरवतष्वाप रुाक्मिणीव जगाते रुपातिं गता रुक्मिणी 
ताला शुक्तिमतीव चोत्तमणुणा सिन्‍्धो समुज्जम्भते । 
तस्या गरे्नव तु कुंकुमनि्त जातीफलाकारक 
रक्षल खिग्धमतीव निर्मल॒तरं भूमो प्रकाश सदा ॥ १६४ ॥ 
पडद्रम जा अत्युत्तम गुणोंसे युक्त शुक्ति रुक्मिणी नामक जावावंशेष उत्पन्न 
हाताह वह संसार राक्मणाक समान सासद्ध हैं, उसके उदरम कुकुमके तुल्य 
कान्तस चुक्त, जायफलक आकारक समान स्थूछ, चिकना और अत्यन्त 
निर्मेछ मोती निकलताहै, यह संसारमें प्रसिद्ध हैं॥ १६४ ॥ 
मेघप्रभवमुक्ता । 
यन्मघादरसभव तदव्नीमप्राप्तमवामरे- 
व्योमस्थेरपनीयते विनिपतद्रर्षासु र्षासु मुक्ताफलम्‌ । 
तेग्मांशोरपि दुर्निरीक्ष्यमरु्श सोदामिनीसन्निन् 
ऐप [कप से 
देवानामपि दुल्ल्ष न मलुजस्पेतस्य प्राप्तिः पुनः ॥ १६७ ॥ 
जो मोती मेघोंके उदरसे उत्पन्न होता है वह जब वर्षो ऋतुमे प्रथिवीमें गिरने 
लगता है उस समय प्ृथिवीमें पहुँचनेसे पहले बीचमें ही आकाशास्थित देवता उसे 
हरलेत हैं । यह इतना तेजवाला है कि देखनेमें सयेसे भी आधिक दुनिरीक्ष्य 
हाता हु, स्थूल ह, बजलाके तुल्य कान्‍न्तस युक्त है, दताआका भा दुलेभ हूँ 
आर मनुष्योंको तो प्राप्त ही नहीं हो सकता ॥ १६५ ॥ 
अन्यज्च । 
धाराधरेष जायेत मोक्तिक जलाबेन्दुनिः । 
दुर्लभ तन्मलृष्पाणां देवेस्तदश्रियतेईम्बरात्‌ ॥ १६६ ॥ 
कुछ्ुटाण्डसमं वृत्त मोक्तिक निविडं गुरु । 
घनजं भाठुसड्भाश देवयोग्यममालुषम्‌ ३६७ ॥ 
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(४२४ ) रसन्द्रपुराणम । 


जो मोती मेघोंमें जलके बिन्दुओंसे बनताँहै वह जब गिरने लगताहै उस समय 
बीचमेंही देवतालोंग हरलेते हैं इस कारण. मनुष्योंके लिये यह दुलेभ है। यह 
मेघोंसे उत्पन्न मोती मुर्गेके अण्डेके समान गोल, घन और भारी होताहै, सूर्यके 
समान तेजसे युक्त देवताओंके योग्य और मनुष्योंकों अलभ्य होताहै१६६॥१६७॥ 
पारसीकादिदेशोद्धवमुक्तालक्षणम्‌ । 
श्वेत स्निग्धमतीव बन्धुरतर स्पात्ारसीकोहब॑ 
रुक्ष काञ्चगवर्णसड्डूरयुत स्पाद्ार्बर मौक्तिकम्‌ । 
शोणं रूमजसम्भव विदरिति स्विग्ध तथा दोषज 
चातुवर्ण्ययुत सुलक्षणमतिश्॒क्ष्ण कविश्नीकरमू ॥ १६८ ॥ 
फारिस ( इरान ) देशमें उत्पन्न हुआ मोती सफेद, चिकना और अत्यन्त 
रमणीय होताहै । अरब देशमें उत्पन्न हुआ मोती रूक्ष, और सुवर्ण प्रधान 


मिश्रित वर्णासे युक्त होताहै। रूमदेशमें उत्पन्न हुआ रक्त कमलके समान रंगसे 
युक्त, चिकना, दोष रहित, चार वर्णासे युक्त, श्रेष्ठ लक्षणोंवाला, छोटा, और 


वराधपूवंक सवन करनंस शुक्रक समान कानन्‍्त करनवाला होताहै ॥ १६८ ॥ 


दोषदमोक्तिकलक्षणम्‌ । 
यहिच्छाय मोक्तिक व्यज्ञकायं शुक्तिस्पश रक्ततां चापि धत्ते 
त्य्याक्षडं रुक्षततत्ताननम्रं नेतद्धार्य धीमता दोषदायि ॥ ३६९ ॥ 
जा माता कानन्‍्तराहत, वक्त आकारस ्फ शाक्तलग्म, लाल रगवाला 
मछलाक नत्रक समान चमकदार, रूक्ष, आर ऊचा नीचा हा वृह दोषोंका 


करनवाला ह इस कारण ब्ाद्धमान्‌ मनुष्यकां चाहिये कि उसका घारण न 
कर ॥ १६९ ॥ 


श्रेष्ठमुक्तालक्षणम्‌ । 
नक्षत्रार्भ वृत्तमत्यन्तमुक्त खिम्ध स्थूले निर्व॑णं निमेल च | 
न्यस्त पत्त गारव यत्ञलायां ।वर्मोल्य वनन्‍्माक्तक [साद्धदाय ॥१३७०॥ 


जसका कान्‍्त नक्षत्राक समान हा तथा गोल अत्यन्त ।चकना, स्थूल, 


नणराहत, निर्मल और तोलमें अधिक परिमाणवाला हो वह बहुमूल्य मोती 
कार्यकी सिद्धि करनेवाला होताहै ॥ १७० ॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । (४२५ ) 
मुक्तापरीक्षा । 
वर्धक्षारक्षोदिनि पात्रे गामजपूरिते क्षिप्तम्‌। 
मर्दितमपि शालितुपैर्यदविकृत मोक्तिकं जात्यम्‌ ॥ ३७१ ॥ 


गोक मूत्र नमक या खार ॥मलाकर कसा |म्ेद्टोक पान्र्म भरकर चूल्हंपर 


चढाय देवे और स्वेदनयन्त्रके द्वारा मोतीका स्वेदन करे और फिर उस पाज्रसे 
भांताका निकालकर धानकी तुषाओंके साथ दोनों हाथोंसे मदन करे यदि उस 
माताम कसी प्रकारका विकार न उत्पन्न हो प्रत्युत और भी स्वच्छ होजावे तो 
समझना के यह अच्छी जातिका मोती है ॥ १७१॥ 
कांत्रिमाकृत्रिममु क्तापरीक्षा । 
4] २3 [4 [पु मो न 
यत्र कजिमसन्देहः कचिह्वति मौक्तिके । 
उष्णे सलवंणे स्रहे निशान्तद्वासयेजले ॥ १७२ ॥ 
वीहिपिर्मदनीयं वी शुष्कवश्चोपवेश्तिस । 
जज ०0 “५9 + 
यत्तु नायाति वैवर्ण्य विज्ञेयं तदकत्रिमम ॥ १७३ ॥ 
यादि किसी मोतीमें बनावटीपनका सन्‍्देह हो तो परीक्षकको चाहिये कि, वह 
नमक और स्नेहयुक्त गरम जलूमें रात्रेभर उस मोतीकों डुबाय रक्ख और 
पश्चात्‌ उस जलसे मोतीकों निकाल हाथमे रख धानकी तुषाओंके साथ मदन करे 
अथवा रूखे कपडेमें लपेट मर्दन करे यदि इस प्रकार करनेसे वह मोती विरुद्ध 
वर्णवाला न हों वा अन्य किसी प्रकारका विकार न हो तो उसे ( अकूत्रिम ) 
सहज मुक्ता जानना चाहिये ॥ १७२ ॥ १७३ ॥ 


माणमुक्तप्रवालाना शांधनावाघ+ । 
३ ता. 


स्वेदयेहों लिकायन्त्रे जयन्त्या: स्वस्सेन च । 
माणिमुक्ताभवालानों यामेके शोधनं भवेत्‌ ॥ १७४ ॥ 


मणि, मोती, झूँगा इनमें जिसको शुद्ध करना हो उसको जयन्ती € जैत ) के 
स्ब॒ससमें दोलायंत्रके द्वारा एक प्रहर प्यन्त स्वदेन करे तो झुद्ध होजाता है॥ १७४॥ 


द्वितीय) प्रकारः । हे 
न का ञिकेनिम्बुकशपे पे + ५ 

मोक्तिकं शोपपेस्स्ले काञिकेनिम्बुकदपेः । 
गोमृत्रे शोधयेसलाच्छोषपेलयसता तथा ॥ ३७५ ॥ 
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| 
| 
| 


। 


(४२६) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 
अम्लद्गव्य, काजी, नीम्बूका रस इनमें स्वेदनयन्त्रके द्वारा मोतीका स्वेदन 
करे और पीछे गौके मूत्रमें शोधन करके दूधमें भी शुद्ध करे तो वह मोती अच्छे 
अकार शुद्ध होजाता है ॥ १७५॥ 
त॒तीयः प्रकारः । 
कुमारीतण्डुडीयेन स्तन्येन च विपाचयेत । 
' प्रत्येक सतवारं च तप्ततप्तानि छृत्ससशः ॥ १७६ ॥ 
मोतीको अग्नेमें तपा तपाकर घीकुवार और चौलाईके रस तथा ख्ीके दूधमें 
पृथकू २ सात सात बार बुझावे तो शुद्ध होजाता हैं॥ १७६ ॥ 
मुक्ताग्रवाल्मारणविधिः । 
उत्तमाक्षिकवन्सुक्ताप्रवाल्यानि च मारयेत्‌ ॥ १७७ ॥ 
हू पहले सोनामाखीके मारणकी जो विधि वर्णन की गई है उसी वाधिसे मोती 
आर मूंगोकाभी मारण करे ॥ १७७ ॥ 
द्वितीय: प्रकारः । 
गृर गरिकि "५20 ५ 73 हर 
न्धपारदयोरक्यान्मोक्तिकानि विमरईयेत्‌ । 
भावयेहुग्धयोगेन शरावसपुरे स्षिपेत ॥ १७८ ॥ 
: वस्तरमृत्तिकयोलेंपाज्ज्वालयडस्तिने पुरे । 
.... स्वान्नशतिल्सुड्डत्य चूर्ण भाण्डे निधापयेत्‌ ॥ १७९ ॥ 
गेघक और पारेकी कजली बनाकर शुद्ध मोतियोंकों उसीमें डालकर घोटे 
चाप भावना दकर शरावसंघुटमें रख कपरमिट्टी करके गजपुटमें पकावे 
ज्‌ सेउ ग्ग न 6 
शीक्षीमं भरकर रहे | २७5 ही 338 वि 


क | उुक्ताभस्मगुणा: । 
मोक्तिक समधुरं सुशीतर्ल दृश्रिगशमन विषापहम्‌ । 
राजयक्ष्मपारिकोपनाशन क्षीणवीर्यबल्पुश्विद्धममू ॥ १८० ॥ 
विधिपूंवेक बनाई हुई मोतीकी भस्म मे है, नेत्रोंके सम्पूर्ण 
होगया है उनको पुष्टि देनेवाली है ॥ १८०॥ ४ जय 
३ ,... अन्यत्च। 
कफ पित्तक्षयध्वेसि कासश्वासाभ्रिमान्यजित्‌ । 
जाष्टद वृष्यमायुष्य दाहप्॑ मोक्तिक मृतमू ॥ १८१ ॥ 
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भाषाटाकासमेतम्‌ । (४२७ ) 


मोतीकी भस्म,-कफरोग, पित्तरोग, क्षयी, खाँसी, श्वास, अग्निमान्य इनकों । 


नाश करती हैं, पृष्टिदायक तथा वृष्य है, आयुकों बढानेवाली और दाहको 
नाश करनेवाली है ॥ १८१ ॥ द 
मुक्ताद्रावणविधिः । 
मुक्ताफलानि सप्ताह वेतसाम्लेन भावयेत्‌ । 
जम्बीरोदरमध्ये तु धान्‍्यराशौ निधापयेत्‌ ॥ १८२ ॥ 
पुटपाकेन तलूर्ण दवते सालिल यथा । 
कुरुते योगराजो<यं रलनानां द्रावण शुभ्म्‌ ॥ १८३ ॥ 
; मोतीको अम्लवेतके रसकी सात दिन तक भावना देवे और पश्चात्‌ उसे 
जंबीरी नीम्बूके भीतर रखकर अन्नकी राशिमें गाडदेवे, कुछ दिनके पीछे उसे 
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निकालकर पुटपाक विधिसे पकावे तो वह मुक्ताचूण पानीके समान पतला हों 
जाता है। द्रावण कारक योगोंमें यह मुरूष योग रत्नोंकी उत्तम द्भुति करने- 
वाला है ॥ १८२॥ १८३ ॥ 
शुभमरकतलक्षणम्‌ । 
स्वच्छञ् सुरु सच्छायं स्लिग्धं गात्रश्च मार्दवसमेतम्‌ । 
अव्यकू बहुरदू शंगारी मरकत शुभ बिभुयात्‌ ॥ ३८४ ॥ 
जो मरकत ( पन्ना ) स्वच्छ सुन्दर कान्तिसे युक्त, चिकना, कोमलगात्र, 
आविकृत आकार, अनेक रंगोंसे युक्त और झजड्भारसहित हो वह श्रेष्ठ होता है 
अतः उसका धारण करे॥ १८४ ॥ 
। अशुममरकतलक्षणम्‌ । 
शर्करिलकलिलरूक्ष मालिन॑ लघुहीनकान्तिकल्माषम्‌ । 
तआासयुत विछृताड़ं मरकतममरोपि नोपभ्ुञ्ञीत ॥ १८७ ॥ 
हे जो पन्ना खरद्रा, मालिन, हलका, कान्तिसे राहित, विचित्रवर्ण युक्त, त्रासयुक्त 
आऔर विकृत अड्भवाला हो उसका उपभोग देवताभी न करे ॥ १८५ ॥ 
अन्यज्च । 
कपिल ककश नीले पाण्दु रृष्णं च लाघवम । 
चिपिट विकतं रृष्णं रुक्ष ताक्ष्य न शस्पते ॥ १८६ ॥ 
है जो पन्ना पिड्ग्ल वणयुक्त, कठोर, नीला, पीलां, काला, हलका, चिपिय, 
विकारसहित और रूक्ष हो वह श्रेष्ठ नहीं होता है॥ १८६ ॥ 
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( ४२८ ) रसेन्द्रएराणम्‌ । 
कात्रिमाकृत्रिमत्वपरीक्षा । 
न हे ० ् ०2०. >> 
कत्रिमत्त सहजत्वं दश्यते सूरिभिः काचेत्‌ । 
घर्षयेत्नस्तरे वज्ञकाचस्तस्माद्विपयते ॥ १८७ ॥ 
््‌ [08 
लेखयेहोहभज्ञेण चृर्णनाथ विलेपयेत्‌ । 
श> [पु ८ श्र कप 
सहजः कान्‍्तिमाोति रृत्रिमों मलिनायते ॥ १८८ ॥ 
पन्नाके कृत्रिमत्व और सहजत्वकी परीक्षा भी पर्राक्षक छोग वष्ष्यमाण रीतिसे 
करते हैं पन्नाको पत्थर, राग और काचमें घिसे, अथवा लोहम्ड्भसे उसमें रेखा 
करे वा लछोहके बारीक चूर्णका उसके ऊपर लेप करे, यादि ऐसा करनेसे उस 
पन्नाम किसी प्रकारका विकार न हो ग्रत्युत स्वच्छ कान्तियुक्त होजावे तो उसे 
सहज अथोंत्‌ अकृत्रिम जानना और यदि वह मालिन होजावे या अन्य किसी 
प्रकारके विकारसे युक्त होज़ावे तो उसे कृन्निम समझना चाहिये ॥१८७॥१८८॥ 
शोधज्विधिः । 
3९ + | पी] 
शोधनं मारण रलप्रकरणे कथितं मया ॥ १८९ ॥ 
पन्नाके शोधन तथा मारणका विधान पूवे रत्नप्रकरणमें “ ताक्ष्य गोदुग्घत: 
शुचि  अथात्‌ पन्ना गौके दूधसे शुद्ध होता है इत्यादि वर्णन करचुके है॥१८५०॥ 
मरकतगुणाः । 
मरकतं हि विषप्न शीतल मधुर सरम्‌ । 
अम्लपित्तहर रुच्यं पुष्टिद भूतनाशनम्‌ ॥ १९० ॥ 
पन्ना विषनाशक, शीतल, मधुर, दस्तावर, अम्लपित्तको हरनेवाला, रुचि- 
कारक, पुष्टि देनेवाला, और भूतनाशक है ॥ १९० ॥ 
अन्यच्च । 
ज्वरच्छर्दिविषश्वासं सन्‍्तापाभ्रेश्व मान्यलुत्‌ । 
दुर्नामपाण्डशोफ्न ताक्ष्योजोविवर्दनम ॥ ३९१ ॥ 
कक पा आ ओके न दाम, बवासीर, 
* कर्क नाश करता तथा धाहुओंके तेजको बढाताहै ॥ १९१॥ 
घुष्ट यदात्मना स्वच्छ स्वच्छायां निकषाश्मनि । 
| येदेतदे द्य ण 
रसफुटट प्रदर्शयेदतदेदृय जात्यमुच्यते ॥ १९२ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । (४२५९ ) 
जो बेदूये माणि कसोर्टापर घिसनेसे अपनी कान्तिका त्याग न करें प्रत्युत 
स्वच्छ कान्तिसे युक्त होकर अपने रूपकों स्पष्ट दिखलावे उसे उत्तम जातिकी 
कहना चाहिये ॥ १९२ ॥ ह 
कान्तिभेदेन तत्रिविधत्ववर्णनम्‌ । 
एक वेशुपलाशपेशलरुचा मायरकण्ठत्विषा 
माजारक्षणपिज्गला च विदृषा ज्ञेयं त्रिधा छायया ॥३९३ ॥ 
एकजातिका वैदूयेमाण वंशपत्रके तुल्य उत्तम कान्तिसे युक्त होता है, दूसरी 
जातिका मयूर पक्षीके कण्ठके समान कान्तिवाछा और तीसरी जातिके माजौर 
 बिलाव ) की आँखोंके समान पिड्रल कान्तिसे युक्त होता है। इस प्रकार तीन 
प्रकारकी कान्तिसे युक्त यह वैदूयमाण जानना चाहिये ॥ १५३ ॥ 
शुभवैदूयेलक्षणम्‌ । 
यद्ात्रे सुरुतां दधाति नितरां खिग्ध तु दोषोज््ितं 
वैदूर्य विमल वदान्ति सुधियः स्वच्छ च तच्छोभ्नमम॥ १९४ ॥ 
इनमेंसे जिसके धारण करनेसे अड्भमें गुरुता जानपडे तथा आति चिकना 
दोषराहित निर्मेल और स्वच्छ होवे उसे परीक्षा करनेमें चतुर मनुष्य उत्तम कहते 
हैं॥ ( इसका रंग कुछ काला और पौला होता है ) ॥ १९४ ॥ 
त्याज्यवैदूयेव्णनम्‌ 
विच्छाय॑ मृच्छिलागर्त लघुरुक्षं च सक्षतम्‌ । 
सत्नार्स परुष कृष्ण वेंदूर्य दरतस्त्यजेत्‌ ॥ १९७ ॥ 
जो बैदूये माणे कान्तिसे रहित और मिट्टी तथा पत्थरोसे युक्त हों, हलका 
हो, रूक्ष हो, व्रणयुक्त हो, मिन्न होनेपर भ्रान्तिकारक हों, खदरा और काले 
रंगसे युक्त हो तो उसे दूरसेही त्याग करे ॥ १९८ ॥ 
बैदूयेगुणाः । 
वेदू्य॑मुष्णमम्लं च कफ़्मारुतनाशनमू । 
र॒ल्मादिदोषशमन भूषित च शुभावहम्‌ ॥ १९६ ॥ 
चैदू्य माणे गरम और खट्टा है, कफ और वायुका नाशक है, गुल्मादि 
दोषोंको शान्त करता है, धारण करनेसे शुभ फल करनेवाला है ॥ ( इसके वैदू- 
: यैके शोधनकी विधि “ बैदूय त्रिफलाजलेः ” अथांत्‌ बैदूयकों त्रिफलाके 
काढेसे झुद्ध करे, इत्यादि कहचुके है और वहीं पर मारणकीभी विधि 
वर्णन की गई है )॥ १५६ ॥ 
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(४३० ) रसेन्द्रपुराणम्‌ ॥ 


अश्यभगोमेदलक्षणम्‌ । 
कुरजशवेतकृष्णाडूं रेखात्रासान्वेत लघु । 
विच्छायं शकरारब्रे गोमेद विवुधरत्यजेत्‌ ॥ १९७ ॥ 
जा गांमंदमाण हारंणक रगक समान सफेद, काला हा, रखासाहत, त्राससुक्त 
हलकी, कान्तिहीन और शककरायुक्त हों उसे त्याग करे ( गामद्माणेका रग 


पीला होता है )॥ १९७ ॥ पे 
शुभगोमेद्लक्षणम्‌ । 


पीतच्छागसमच्छाय स्तिग्ध स्वच्छसम गुरु | 
निर्दल मस्णं दीप गोमेद शुश्मश्धा ॥ १९८ ॥ 
जो गोमेद मणि पीले रंगवाली बकरीकी कान्तिके समान कान्तिसे युक्त हो, 
चिकनी, सखच्छ, सम, भारी, दलराहित, मसीन और उज्ज्वल इन आठ लक्ष- | 
णोंसे युक्त हो वह शुभ होती है ॥ १९५८ ॥ । 
कली श्र 
गोमूत्रा्भ यहुरुस्तिग्धशुक्क शुद्धच्छाय॑ गोरव यज् पत्ते । 
हेम्ना रक्त श्रीमतां योग्यमेतद्रोमेदाख्यं रलमाख्यान्ति सन्‍्तः ॥ १९९ ॥ 
जो गाक मूत्रक समान कान्तस युक्त, भारा ।चकना कुछ सफंद, शुद्ध 
कान्ति सहित गौरवता युक्त, ओर सोनेके तुल्य रक्त हो उस गोमेद्माणिकों सज्जन 
मनुष्य श्रीमानोंके योग्य कहते हैं॥ १९९ ॥ 
गामदझुणा। 
गोमेदकोम्लश्रोष्णश्व वातकोपविकारलुत्‌ । 


दीपनः पाचनश्ेव घृतोय पापनाशनः ॥ २०० ॥ 
गोमेदमाण ख़्टदी ओर गरम होती है, वातके कोपसे उत्पन्न 'ैकारोंको 
नाश करती हूं, दोपन हैं, पाचन है, घारण करनेसे पापोंकों दूर करती है ( गोमे- 
मल कर भा पूर्व हा लिखचुके हैं कि गोमेदू रोचनाहिश्व 
वहींपर वणन करखुके है ) ॥ टह गा हक थक का तिधिमी 
माणिक्यस्य चतुर्विधजातिव्णनम्‌ । 
तद्रक्त याद पच्चरागमथतलातातरक्त ह्र्वा 


गानीयात्डुरुविच्दक यदरुणं स्पादेष सौगान्धिकमू । 
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भाषाटीकासमेतम । ( ४३१ ) 


तन्नौल याद नीलगन्धकर्मिति ज्ञेय चतुर्घा बुचे 
गाणक्य कषपबषणप्यविकछत रागेण जात्य॑ जयुः ॥ २०१ ॥ 
माणिक्यका रग थ हां ता उस पद्मराग नामक एक भद्‌ कहना चाहय ॥ 
आर याद पालापन लिये बहुत लाल हा ता उस कुराबन्द नामक दूसरा भद 
जानना चाहये । जा अरुण अथातू ऊुछ कालापनालेय छाल हां उस सोॉंगान्धक 
नामक तीसरा भंद जाने । ओर जा नील रगका माणिक्य हा उस नीलगन्ध 
नामक चांथा भद जान । पूरवीक्त चारामंस जा कसोंटोपर घसनस भा कसा 


38 विकारस युक्त न हो किन्तु नज उज्ज्वलकान्तसे युक्त बना रहूँ उसे 
त्तम जातिका माणिक्य जानना चाहये ॥ २०१ ॥ 


शुभमाणिक्यलक्षणम्‌ । 
स्नग्घ गुरुगात्रयुत दीप स्वच्छ सुरज्ञक रक्तम्‌ | 
शत जात्य माणक्य कल्याण धारणात्कुछते ॥ ३०२ ॥ 
जां माणक्य चिकना, भारी, दापघ्त, स्वच्छ और सुन्दर रंगसे युक्त लाल होवे 
उत्त उत्तम जातिका माणिक्य जानना यह धारण करनेसे कल्याण करताहै॥२०२॥ 
अशुभमाणिक्यलक्षणम्‌ । 
विच्छायमभ्रपिहितर्मातिककेशशर्कर वध च | 
वरूप रागाबमल लघमाणकय न पारयद्धामान्‌ ॥ २० ३े॥ 
जा माणिक्य कान्तिरहित मेघके समान दोषयुक्त, अतिकर्केश शकेरायुक्त 


वधूम, रूप, रगका मालेन ओर हलका हो उसे बाद्धमान्‌ मनुष्य न 
घारण कर ॥ २०३ ॥ 


माणिक्यगुणाः 
माणक्य मधुर स्तग्घ वातापत्तावंनाशनस्‌ । 


रलप्रयोगे पज्ञातं रसायनकरं परमू ॥ २०४ ॥ 


जा माणक्य मधुर, चकना तथा वात ओर पपत्तका नाश करनवाला हा वह 
रत्नपअयागम श्रेष्ठ आर रसायन कारक हैं ॥ २०४॥ 


शुभनाललक्षणम्‌ । 
न निम्नो निर्मलों गात्रे मस्रणो स॒ुरुदीक्तकः | 
तृणग्राही मृदुर्नीलों दुर्लभो लक्षणान्वितः ॥ २०५७ ॥ 
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८४३२ ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 
जो नीलम मध्यमें नीचा न हो और निर्मल अद्भवाला चिकना भारी तेजस्वी 
तिनकाकों ग्रहण करनेवाला कोमलता युक्त तथा झुभलक्षणास युक्त हां वह घुभ 
होता है परन्तु इसका मिलना कठिन है ॥ २०५ ॥ ह 
अशुभनीललक्षणम्‌ । ह 
[पे [पे चर [पे 
मृच्छकराश्मकालिलो विच्छायों मालिनो लघुः । 
पु [४ ८ कर 
. रुक्षः स्फुटितगर्तश्व वर्ज्यों नीलः सदाषकः ॥ २०६ ॥ 
जो नीलम माणे मिट्टी, कंकर और पत्थरोंसे दुज्ञेय, कान्तिराहित, मलिन- 
हलकी, रूक्ष, फूटी तथा गडढेसे युक्त हो वह दोषयुक्त होनेक कारण त्याग कर- 
नेके योग्य है ॥ २०६ ॥ 
नीलस्य चतुर्विधत्वादिवर्णनम । 
श ८ हि 5 ८ ७. 
सितशोणपीतरष्णच्छाया नीलाः क्रमादंम काथेताः । 
(७ (3 (जज श 
विप्रादिवर्णसिद्धये घधारणमस्याप वज्वत्फलद्मू ॥ २०७ ॥ 
सफेद, छाल, पीली और काली इन चार प्रकारके रंगोंसे युक्त नीलम माणि 
जाह्मण, क्षत्रिय, वैश्य और झाद्र संज़््क जानना चाहिये, जो फल हीराके धारण 
करनेका है वहीं इसके धारणका भी समझना चाहिये ॥ २०७ ॥ 
नील्माणिपरीक्षा । 
आनन्दचन्द्रिकाकारः सुन्द्रः क्षीरतप्तकः । 
यः पात्र रखयत्याशु स जात्यो नील उच्यते ॥ २०८ ॥ 
जो नील्ममाणि दखनेमें आनन्द करनेवाली चचकाहटयुक्त, सुन्दर हों और 
अम्नेमं तपाकर गरम दूध युक्त पात्रमें डालनेसे पात्रकों रागयुक्त करदेंवे वह 
उत्तम जातिका नीलम जानना ॥ २०८ ॥ 
जलनीलेन्द्रनीढ च शक्रनीलं तयोरवरम्‌ । 
श्वेतगशितनी लाभ लघु तजलनीलकम ॥ 
५ ८ ५ हु + ट्र 
श ३8 हल हक हे गैकनीलिकम्‌ ॥ २०९ ॥ 
नीलम माणिके दो भेद है पहला जलनील और दूसरा इन्द्रनी न 
इन्द्रनील श्रेष्ठ है। जो श्वेतवर्णेगमित नील कान्तिसे ले जे 5 व 
जलनील संज्ञक नील्मणि कहाती है । जो 3 तार 
और ग्ररु हो उस्ते इन्द्रनील नामक नीलमाण ५००... नीले कान्तिवाली 
गैलिमाण जानना चाहिये ]॥ २०९ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम । (४३३) 


, ,उत्तमनाललक्षणम्‌। 
एकच्छायं सरु स्तिग्ध॑ स्वच्छ पिण्डितवियहम 
दुमध्ये लसऊऊ ॥ आप [० 
__ हुमव्य लसज्ज्यांतिंः सप्तथा नीलमुत्तमम ॥ २१० ॥ 
एक कान्‍्तयुक्त, भारी, चिकनी, स्वच्छ, गोंठ बीचमें कुछ नम्न और सन 
ज्यातिस युक्त सात लक्षणोंवाली नील्माण श्रेष्ठ होती है ॥ २१० ॥ जे 
.. , .., सभजलनीललक्षणम्‌ । 
कोमल विहित रुक्षं निभारं रक्तमन्धि च। 
... वेट सरुक्ष च जलनील च सप्तता ॥ २११ ॥ 
कामल, गा रूखी, हलकी, रक्तके समान गन्धवाली, चिपटी और रूश्षता 
उुक्त सात लक्षणोंवाली जलनीछ नामक मणि अशुभ होती है ॥ २११ ॥ 
नीलमाणिगुणाः । 
श्वासकासहर वृष्य तिदोषप्न सुदीपनमस । 
विषमज्वरदुनामपापप्न नीलमीरितमू ॥ २१२ ॥ 
नीलमाण,-शासरोग, कासरोग, तज़िदोष, विषमज्वर, बवासीर और पापोंकों 
नाश करती है| वृष्य और दीपन है ॥ २१२ ॥ 
पुष्परागगुणाः । 
युष्प्राग विषच्छ्दिकफवाताग्रिमान्याजित । 
दाहकुष्ाशशमन दीपने पाचन लघु ॥ २१३ ॥ 
. _ जुखराज माणि,-विषवाधा, वमन, कफरोग, वातरोग, मन्दाप्नि, दाह, कुष्ठ 
और बवासीरकों नाश करती है, दीपन और पाचन है ॥ २१३ ॥ 
शुभपुष्परागलक्षणम्‌ । | 
पुष्परागं सुरु स्वच्छ स्थूल खिग्घ सम॑ मृदु । 
कार्णिकारपसूनाम मस॒र्ण शुशमष्धा ॥ २१४ ॥ 
भारी, सच्छ, स्थूल, चिकना, समान, कोमल, कनेरके पुष्पकीसी कान्तिसे 
युक्त, मसीन इन आठ ग्रकारके लक्षणोंसे युक्त पुखराज उत्तम होता है ॥२१४॥ 
अशुभपुष्परागलक्षणम्‌ । 
8 55% ९ हु पीते + ९ 
निष्पर् कर्कश रुक्ष पीत॑ श्याम नतोन्नतमू । 
न हु ५. [4 5 ् 
कपिलं कालिलं पाए-डं पुष्परागं परित्यजेत्‌ ॥ २१५ ॥ 
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(४३४) सेन्द्रकराणम। 


जो पुखराज निजकान्तिहीन, कठोर, रूक्ष, पीछा, काला, ऊँचा नीचा, नीला 
पीला मिश्रित, कालेल और पाण्डु रंगसे युक्त हों उसका त्याग करे ॥ २१५ ॥ 
अन्य । 
रृष्णं बिन्द्राड़ुत रुक्षं धवल मालिन लघु । 
विच्छाय॑ शकराभासं पुष्परागं सदोषलम ॥ २१६ ॥ 
जो पुखराज-,काला बिन्दुओंसे अड्डलित, रूक्ष, सफेद, मालिन, हलका, 
कान्तिराहित और कंकरके समान प्रभायुक्त हो वह दोषयुक्त होता है ॥ २१६ ॥ 
शुभपुष्परागफलवर्णनम्‌ । 
सुच्छायपीतर॒रुगा सुर ड्रशुद्ध स्तिग्ध च निर्मलमतीव सुवृत्तशीलस । 
तत्युष्परागममर्ल॑ कलयेदसुष्य पृष्णाति कीर्तिपतिशोयसुखायुर्थान्‌ २९७ 
._ जो पुखराज सुन्दर कान्तिसे युक्त, पीला, भारी, उत्तम रंगवाला, शुद्ध 
चिकना, अत्यन्त निमेठ गोल और तेजस्वी हो वह श्रेष्ठ होता है, यह माणि 


[८] 


धारण वा संवन करनेवाले मनुष्यकी कीति, बुद्धि, शूरता, खुख, आयु और 
धनको बढाती हैं ॥ २१७ ॥ 
रत्नयोगक्रमः । 
भाची दिक्ृलिशस्य मोक्तिकमणेराग्रेयको दाक्षिणा- 
दग्वाह्नप्रभवस्य वेकतककुब गामेदसो वारुणा । 
नालस्पाथ दशा ।वरद्रजमण॑वायाः कुब्रस्प ढ्क्‌ 
उष्पस्पाथ हरिन्मणहरहारिच्छेषस्प शषा हारत्‌ ॥ २१८ ॥ 

( आभूषणोंमें रत्नोंके जडनेका क्रम ) आभूषणके पूबभागमें हीरा, आश्रेयमें 
मर्ति, दाशिणभ झूँगा, नकत्यमें गोमेद, पश्चिममें नीलम, वायव्यमें वैदूये, उत्तरमें 
. उलराज, इंशानर्म पन्ना और शेष रत्नोंको आभूषणंके मध्यभागमें जडवावे॥ २ १८॥ 

नवग्रहरत्नदानानणयः 
माणिक्य तु रवेजुधस्प गरुडेद्वारों सुरोः पृष्पक॑ 
गामएस्तमसः प्रवालमवनीसूनोविंधोर्मोक्तिकम । 
नीला मन्दगतेः कवेस्तु कुलिश कंतोबिंदालाक्षक 


रत रलावेदो वदान्त विहत दावेधथवा परण्‌ ॥ २१९ ॥ 


भाषाटीकासमेतम्‌ । (४२५) 


खयका माणिक्य, बुधका पन्ना, बृहस्पतिका पुखराज, राहुका गोमेद, मड्ढ- 
लका मूँगा, चन्द्रमाका मोती, शनिका नीलम, शुक्रका हीरा, केतुका वैदूय॑ इस 
अकार रत्नाका दान वा धारण करना चाहिये यह रत्नके जाननेवाले कहते है॥२१९०॥ 
। पञअ्रत्नवणनमू। 
उपराग महानीलू पद्चराग च वज्ञकस । 
प्रोक्त मरकते शुभ पंञ्चरलवराः शुभाः ॥ २२० ॥ 


डे (०) [पु तर 2 ३ 
.. अलराज, नीलम, माणिक्य, हीरा और पन्ना ये पँच रत्न सब रत्नोंमें 
श्रेष्ठ है ॥ २२० ॥ ह 


स्वस्तनशोधननिर्णयः । 

वजवत्सर्वरत्तानि शोषयेन्मारयेत्तथा । 

५ ८) + ] (कप 

प्ोक्ते न मारणं तेषां रलज्ेः पृथणेव हि ॥ २२१ ॥ 

पुखराज, माणिक्य और पन्ना आदि रत्नोंका शोधन और मारण हौराके 
अमान कर। रत्नॉक शाधनादिकी विधि जाननेवालोने इन रत्नोंके शोधनादिका 
विधान पृथक्‌ नहीं वर्णन किया ॥ ९२१ ॥ 
५ # ५ "९, + 
वणव तात रलानामशावशे छत मया ॥ २०२ ॥ 


है तात | इस अद्यईसवें अध्यायमें मैने रत्नोंका वणन करदिया है ॥ २२२॥ 


शति श्रीपण्डितरामप्रसादवैद्योपाध्यायप्रणीते रसेन्द्रपुराणे 
रत्नवणन नामाष्टाविशतितमो5्ष्यायः ॥ २८ ॥ 


[अर धर हु 
जउनात्रशारध्यायः | 
अथातोपरलवणन नामोनत्रिशाध्याय व्याख्यास्पाम: । 
अब हम उपरत्नव्णन नामक उनतीसवें अध्यायका वणन करते हैं । 
गुरुरुवाच । 
अधुना चोपरलानां वर्णन हपि भ्रपताम्‌ ॥ १ ॥ 
। गुरु कहने लगे कि हे तात ! अब उपरत्नोंका वणेन भी सुनो ॥ १ ॥ 
क्‍ 4 न मा 
| १ हिन्दीभाषामें खोेटे पुखराजकों करकत, खेंे माणिक्यको तामडा, खोढे हीराको 
कौसुछा और खेदे नीलमणिको नीली कहते हैं ॥ 
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(४३६ ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 
उपरत्नवर्णनम्‌ । 
वेक्ान्तः सूयकान्तश्व॒ चन्द्रकान्तस्तथेव च । 
 राजावर्तों ढालसंज्ञः पेरोजाख्यस्तथापरे ॥ २ ॥ 
नीलपीतादिमणयोप्पन्ये विषहरा हि ये । 
वह्यादिस्तम्भका ये च ते सर्वे हि पराक्षकेः ॥ ३ ॥ 
उपरल्नोषु गणिता मणयों छोकाविश्रुताः । 
रलादीनामलाभे तु ग्राह्म॑ तस्पोपरत्नकम्‌ ॥ 
मोक्तिकस्याप्यभावे तु सुक्ताशुक्ति प्रयोजयेत ॥ ४ ॥ 
_वैक्रान्त, स्येकान्त, चन्द्रकान्त, राजावते, छाल, फिरोजा, नीली तथा पीली 
मणि और बिषनाशक एवं. अग्नेस्तम्भक आदि सब लोक प्रसिद्ध रत्नोंकीं रत्न- 
प्रीक्षकोंने उपरत्नोंमें गणना की है यदि हीरा आदि रत्न न मिलें तो उनके 
स्थानमें उनके उपरत्न लेना चाहिये मोतीके अभावमें मोतीकी सीपकों कार्यमें 
प्रयुक्त करे ॥ २-४ ॥ 
3 ब पक 
र॒ुणा यथेव रलानामुपरलेषु ते तथा । 
तेष॒ किश्वित्ततो हीना विशेषोयमुदाहतः ॥ ५ ॥ 
कम रत्नोंमें जो उत्तम ण॒ण हैं वही उन प्रत्येकके उपरत्नोंगें भी 
5 सी ८ ८0 न्ज् 
देत्यन्द्री माहिषः सिद्धः सह देंवें: सस॒ुद्यतः । 
दुर्गा भगवती देवी त॑ शूलेन व्यमर्दयत्‌ ॥ ६ ॥ 
तस्य रक्त तु पतितं येत्र यत्र रिथितं भ्रुवि | 
तंत्र तत्र तु वेकान्तं वज्ञाकारं महास्सम्‌ ॥ ७ ॥| 
विन्ध्यस् दक्षिणे चास्ति उत्तरे चास्ति सर्वतः । 
विछृतयाति. छोहाने तेन वैक्रान्तिकः स्मृत्त: ॥ ८ | 
जिस समय दैत्योंके पति महिषासुरका देवताओं के साथ भयंकर युद्ध होने- 
लगा उस समय भगवती ढुगो देवीने अपने झूलसे जब उस असुरकों मारा तब 
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भाषाटाकासमेतम्‌ । (४३७ ) 


उसके शर्रार्स रुधिर बहने लगा वह रुधिर पृथिवीके जिस जिस प्रदेशमें गिरा 
उस २ प्रदेशमें हीराके समान महारस वैक्रान्त संज्ञाको प्राप्त हुआ | वैक्रान्तमाण 
विन्ध्याचलक दक्षिण एवं उत्तरभागमें सत्र उपलब्ध होती है। यह लोहोंका 
विकारयुक्त करती है इस कारण इसका नाम वैक्रान्तिक रक्खा गया है ॥६-८॥ 
शुभवेक्रान्तलक्षणम्‌ । 
अशकम्रश्ारए्फलकः पढकाणा मर॒ुणा खुरू। 
शुद्धमिभितवर्णेश्व युक्ता वेकान्त उच्चते ॥ ९ ॥ : 
जो वैक्रान्त,“आठ नोके और आठही फलकोंसे युक्त, छः कोणवाला, चिकना 
भारी ओर शुद्ध मिश्रित वणास युक्त हो वह श्रेष्ठ होता है ॥ ९ ॥ 
अष्टविधवैक्रान्तवणेनम्‌ । 
५ प 
श्वेतीं रक्तथ्व पीतश्व नीलः पारावतच्छाविः । 
श्यामलः रुष्णवर्णथ कबुरथ्ाष्टधा हि सः ॥ १० ॥ 
सफेद, लाल, पीला, नीला, कबूतरके समान कान्तिवाला, श्याम, काला 
और कबरा इन आठ प्रकारके रंगोंसे युक्त आठ प्रकारकी वैक्रान्तमाणे 
होती है ॥ १० ॥ 
अन्यज्च । 
्् ० दिभिदे 
वक्रान्तः श्वेतपीताशिदवाष्टप्रकारकम | 
स्वर्णरुप्पादिके वर्ण स्वस्ववणः शु्ों मतः ॥ ११ ॥ 
ड ० 
वैक्रान्तः रष्णवर्णा यः पटकोणों वसुकोणकः । 
मसणो ग॒रुतायुक्तो निर्मलः सर्वसिद्धिदः ॥ १२ ॥ 
सफेद, पीत, छाल और नौल आदि रंगोके भेदसे वेक्रान्त आठ भग्रकारका 
होता है। सोना और चौँदी आदिके वर्णेमें अपने २ रंगका श्रेष्ठ होता हैं । 


. जिसका रंग काला हों, छः वा आठ कोनास युक्त चिकना, भारों और ।नमल 


हो वह सम्पूर्ण सिद्धियोंका देनेवाला है ॥ ११ ॥ १२॥ 
मतान्तरमू । 
श्वेत: पीतस्तथा रक्तों गीलः पारावतप्रशः 
मयरकण्ठसत्शथान्यों मरकतप्ः ॥ १३ ॥ 
देहसिद्धिकरं रुष्ण पीते पीते सिते सितम्‌ । 
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' (४३८ ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


सवार्थसिद्धिदं रक्त तथा मरकतप्रभम्‌ ॥ 
ण््ज नर ब् पी 
शेष दे निष्फले वर्ज्य वेकान्तमिति सप्तता ॥ १४ ॥ 
सफेद, पीला, छाल, नील, कबूतरके समान रंगसे युक्त, मयूरकंठके तुल्य 
कान्तिवाला और पन्नाके सदश हरा इन भेदोंसे वैक्रान्त सात अकारका होता है, 
इनमेंसे जो क्रष्ण रंगका वैक्रान्त है वह देहकी शुद्धि करता है। सोना बनानेमें 
पीला ओर चांदी बनानेमें सफेद रंगका वैक्रान्त ग्रहण करना चाहिये । छाल र॑गसे 
कप [सी प पे पु ०... 
युक्त तथा पन्नाक समान दीप्तिवाला वैक्रान्त सब प्रकारकी अधसाद्धियोंका 
दुनवाला है। शेष रहा नीला और कबूतरके समान रंगका वैक्रान्त सो वे दोनों 
निष्फल होनेक कारण ग्रहण करनेके योग्य नहीं है ॥ १३ ॥ १४ ॥ 
है वैक्ान्तग्रहणविधिः । 
४ ० ०. ० ्् 
यत्र क्षत्र स्थित चेक वेक्ान्त तत्र भैरवस | 
विनायक च संपूज्य गहीयाच्छुदमानसः ॥ १५ ॥ 
जिस _ मनुष्यको वैक्रान्तमणिकी आवश्यकता हो उसको चाहिये कि जिस 
स्थानमें १कान्तमाण स्थित हो वहाँ जाकर शुद्ध चित्त हों मैब और गणेशका 
पूजन करके उस माणिको ग्रहण करे ॥ १५ ॥ 
हे वैक्ान्तशोधनमारणविधिः । 
“करान्ते वजवच्छाध्यं नी वा छोहित॑ तथा । 
हयजत्र तु तत्सच्य तप्तं तप्तं द्विसप्रणा ॥ १६ ॥ 
तर हु ् ् जे 
वतरत मंषशुज्जच॒त्थपत्चाज्ले गोलके श्षिपेत्‌ । 
पुटेन स्द्धा कुययदिवं हू 
न्मूषापुटे रुह्ठा कुर्यादेव च सप्तथा ॥ 
वैकान्त भर्मतां याति वजस्थाने नियोजब्रेत ॥ १७॥ 
नील वा लाल रंगवाले वैक्रान्तको हौराके 
लि पक्रान्तकों हीराके समान शुद्ध करे औ+ ए.३ आग्मिमें 
तप्रा तपाकर चोदह बार घोडेके मूज्में बुझावे तत्पश्चात्‌ जा कक जा मे 
छाकर कूट पास गोला बनालेवे और उस गोंलेके प्रौवत +७ > पंचांग 
रक्‍्खे और सखेसे बं पल आन >तिर माणिकोीं रख मूषामें 
र॒ हे ' पते बेंदकर कपरामिद्टी करके आरने उपलोकी अश्नि रेकव गज 3 
व इसी रीतिस सात बार सब क्रिया करे तो चैक गो धटमे 


होजाती (2) ० 4 ले कु [र णाकी द 
शजाती है । याद हरिकी भस्म न मिलसके तो श्स  । कल 
योग करे ॥ १६॥ १७॥ ते भस्मका कायेमें 
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भाषार्टीकासमेतम । ( ४२९ 2) 


द्वितीय! प्रकारः । 
वेक्रान्त वजञ्ञवच्छा ध्य ध्मात सिक्त नूमनक । 
वेजवन्मातमायात वज्स्थाने प्रयाजयत्‌ ॥ ]८ ॥ 
जस प्रकार हाराका शोधन किया जाता है उसी प्रकार वैकान्तमणिका भी 
शाघन कर, परन्तु इसको अग्निमें तपाकर मनुष्यके मूत्रमें बुझावे । इसका मारण 
भी हराका समान ही करे ओर वज्रभस्मके अभावमें इस भस्मकों कयामें लगावे१८ 
तृतीयः प्रकारः । 


कुलित्थकाथसंस्विन्नो वेक्रान्तः परिशुद्यति । 
प्रियते(शपुटेगन्धानिम्बुकदवरसंयुतम्‌ ॥ १९ ॥ 


वक्रान्तका कुलथीक काढेमें ओटाकर शुद्ध करे और पश्चात्‌ नीम्बूके रसमें 


गंधक पीस उसमें लपेटकर फूँकदिवे, इसी प्रकार आठ पुट देनेसे वैक्रान्तकी भस्म 
सिद्ध होजाती है ॥ १९५ ॥ 


वेक्रान्तरलं त्रिदिन विशुद्ध संस्वेदितं क्षारपट्रति दखा । 
अम्लेषु मत्रेषु कुलत्थरम्भानीरेधथवा कोद्ववारिपकरमू ॥ २० ॥ 
वैक्रान्त माणिको क्षाखगं, लवणवग, अम्लबगे, मूत्रवग, कुलथीका काढा 
केलेका रस अथवा कोदोंके काढेमें स्वेदन करे तो शुद्ध होजाताह ॥ २० ॥ 
पश्चम: प्रकारई । 
वैक्ान्तेषु च तप्तेषु हयमृत्रे विनिःक्षिपेत्‌ । 
पौनःपुन्येन वा कुर्याद्रवं दवा पु तनु ॥ 
भ्रमीभूतं तु वेकान्त वजस्थाने नियोजयेत्‌ ॥ २१ ॥ 


 चैक्रान्तकों अग्नेमें तपाकर घोडेके मूत्रमें बुझावे, इस प्रकार बार बार करे 
और फिर द्रव देकर हलका पुट दवे तो वह भस्म होजाता हैं। इसको वज्ञभस्मक 
अभावमें देवे ॥ २१ ॥ 


वैक्रान्तभस्मण॒णा: । 
वैक्रान्तो वज़सदशो देहलोहकरों मतः । 
पिषप्नों रसराजस्प ज्वरकुषक्षयप्रणुत्‌ ॥ २२ ॥ 
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(४४० रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


वक्रान्‍्तभस्मक ग्रुण होराका भस्मक समान हो जानना चाहय | यह भस्म 
शरीरकों लोहेके सदश हृढ करती है, पारेका विष नष्ट करती है, ज्वर, कुष्ठरोंग 
र क्षयीकां दूर करती है ॥ २२ ॥ 
अन्यच्च । 
ञ्े हद ८ रे [५] 
वक्रान्तस्तु ।त्रदांपाप्रः पड़सा दहदाब्यकूत | 
पप्ड्दरज्वर्ासकासयक्ष्मम्रमहनुत्‌ ॥ २३ ॥ 
वैक्रान्तभस्म,-नत्रेदोष, पाण्डुरोग, उदररोग, ज्वर, श्वास, खाँसी, क्षयी और 
प्रमेहकोी दूर करती है, देहमें हृह़ता करती है, छः रसोंसे युक्त है ॥ २३ ॥ 
भस्मसेवनविधिस्तत्फलश्च 2०७६ 
गरमत्व समुपागता वछ्तकी हम्वा5मृतवा बिता 
| कर | आप | (कप 
पादांशेन कणाज्यवह्डसहितों गुझओन्मितः सेवितः । 
यक्ष्माण ज्वरजश्व पाण्डुयुदज श्वास च कासामय 
दुष्ट संगहणीमुरःक्षतमुखात्रोगाअयहेहरुत्‌ ॥ २४ ॥ 
वेक्रान्तमाणकी भस्म एक रत्ती, सोनेकी भस्म रत्तीका चौथाई भाग, पीपल 
मिरच और मक्खन इन सबको मिलाकर सेवन करे तो क्षयी, ज्वर, पाण्डरोग 
श॒ुद्राग ( बवासीर आदि ), श्वास, खाँसी, असाध्यसंग्रहणी और उरकक्षतादि 
णेगोंकों दूर करें ॥ २४ ॥ सं 
अन्यच्च 
प्रतास्माउसयुक्त नीलवक्रान्तास्मकम्‌ | 
अताभपत्वसभयोस्तुल्लित परिर्मादितमू ॥ २५ ॥ 
काद्राज्यशयुत प्रावशुओआापात्र नषावतस । 
निहान्त सकलात्रागान्दुर्जयानन्यप्रेषजै: ॥ 
रस 
ँदिवसेनु्णां गज्ञासमा इव पातकम्‌ ॥ २ ६ ॥ 


दा भाग नालवक्रान्तकों भस्म, एक भाग 
बराबर सतत अश्रकका सत्त लेकर शहद अ 
रे घृतके 
भातःकाढू एक रत्ता प्रमाण इक्कीस दिन तक से आह गा प के 


पेन करे न्‍य 
डेगय असाध्य रोगोंकों उस प्रकार नाश करे जैसे ग पा 
करती है ॥ २५ ॥ २६ ॥ भाजल पातकोंकों नाश 


पारका भस्म आर इन दानोंक 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । (४४१) 
३ ..पकान्तसत्तपातनाविधिः । 
रवपातनयोगेन मर्दितश्व वटीकृतः । 
रे प न 
._.__गूपास्था घटिकाध्मातों वैकान्तः सखस॒त्मजेत्‌ ॥ २७ ॥ 
हा सच्तपातनके ल्यि जो योग वर्णन करचुके हैं उनमेंसे किसी एक योंगके 
साथ वैक्रान्त मणिको मदेन करके गोला बनालेवे और उस गोलेको मूषामें रख- 
कर एक घड़ी तक तीच्र अग्निमें धमावे तों वह सक्तकों छोडे ॥ २७ ॥ 
कप द्वितीय: प्रकार । 
माक्षमारटपालाशक्षारगा मत्रभा वितम्‌ | 
वजकन्दानेशाकल्क फलचूर्णसमम्वितम ॥ २३८ 
तत्कल्क टड्ढडूण छाक्षाचर्ण वैक्रान्तसम्भवम्‌ । 
शरावेण समायुक्ते मेषशन्ञीद्रवान्वितम्‌ ॥ २९, ॥ 
पिण्डित मुकमषास्थ ध्मापिति च दृहाभ्ना | 
बा * च 
तनव पतत सत्त वक्रान्तस्प ने सशयश ॥ ३० ॥ 
मोक्षवृक्ष ( भोखावृक्ष ) मोरट ( लछताविशेष ) पछाश ( ढाक ) इन तीनोंके 
खारको गौके मूत्रकी भावना देवे तत्पश्चात्‌ वज्ञकन्द अथोत्‌ थूहरकी जड और 
हल्दीका कल्क, कक्कोलका चूण, सुहागा, लाखका चूण, वैक्रान्तमणि का चूणे इन 
सबको एकमें मिलाकर मेढासिंगीके रसमें गोला बनालेवे और उस गोलेको वच्र- 
सूषाम रख तीव्र अग्निसे धमावे तो निस्सन्देह वैक्ान्तका सत्त निकलताहै॥२८--३०॥ 
तृतीय प्रकारः । 
वैक्वान्तस्य पल चेक कर्षेक टड्ृणस्प च 
८6. ढज5 लए 06 ० 0 ८. ४. 
रविक्षीरेदिनेर्भान्यं मर्य शिग्रुदिनिदवम ॥ ३१ ॥ 
राआ्ञापिण्याकवद्गीनां प्रतिकर्षाणि योजयेत्‌ । 
एतेव गुठिकां रुत्वा कोश्यन्त्रे धमेहरम ॥ 
. ८) + से + रु 
शंखकुन्देन्दुसंकाश सच वेक्रान्तज भवेत्‌ ॥ ३२ ॥ 
वैक्रान्त चार तोले, सुहागा एक कषे ( अस्सी रत्ती ) एक दिन आकके दूधर्मे 
घोटकर सहिंजनेके रसमें एकदिन घोटे तदनन्तर घेँवची, तिलोंका कल्क और 
चित्रक इन प्रत्येककों एक २ कष लेवे और इसमें वेक्रान्तचूणेकों मिलाकर 
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(४४२). ससेन्द्रपुराणय्‌। 
गोला बनालिंगे और उस गोलेकों कोष्ठयन्त्रमें रख धोकनीसे धोंके तो शंख कुन्द्‌- 
पुष्प और चन्द्रमाके समान सत्त निकले ॥ ३१॥ रेर ॥ 

सर्वरत्नशोघनमार णावाधि! । 
स्वेदयेह्दोलिकायंत्रे जयन्त्याः स्वस्सेव च ॥ ३३ ॥ 
|] ऐ 
मणिमुक्ताप्रवालानां यामेक शोधन भवेत्‌ । 
(2५ कप 09४ जप 
कुमार्या स्तन्दुलीयेन स्तन्येन च विषेचयेत्‌ ॥ ३४ ॥ 
प्रत्येक सप्रवेल च त्तततानि रृत्लूशः । 
मोक्तिकानि प्रवालानि तथा रल्ना न्यशेषतः ॥ ३५ ॥ 
क्षणाहिविधवर्णानि श्रियन्ते वात संशयः। 
उक्तमाक्षिवन्मुक्ताप्रवालानि च मारयेत्‌ ॥ 
वजवत्सर्वरत्तानि शोधयेन्मा रयेत्था ॥ ३६ ॥ 
रूयेमणि, मोती और मूँगाकोी जयन्ती अथात्‌ अरनीके रसमें एक प्रहर 
यून्त स्वंदून कर ता शुद्ध हात ह। इसा प्रकार हारा, पन्ना, एुखराज 
माणिक्य, इन्द्रनील, गोमेद, वैदूये, नीलम, मोती, मूँगा आदि समस्त रत्नोको 
आम्मम तपा २ कर घोकुवारक रस, चौंलाइंक रस, ओर स्ोीक दूधम सात ३ 
बार बुझ्ाव ता थाड समयम्रहा अनक ग्रकारक रगवाल रत्न भस्म होते है, इसम 
सनन्‍द॒ह नहीं । अथवा सोनामक्खीक समान मोती, मूँगा आदका मारण कर अथवा 
हीराके सह सम्पूर्ण र॒त्नोंका शोधन और मारण करे ॥ ३३-३६ ॥ 
असंस्कृतान्यथासंस्क्ृतार॒त्नानामनिष्टकरत्ववर्णनम्‌ । 
सिद्ध पारदमभरकक च विविधान्धातूश्व छोहाने च 
प्राहुः किश्व मणीनथा च सकलान्‍्संस्कारतः सिद्धिदानू । 
यत्संस्कारविहीनमेषु हि भवेद्यच्वान्यथा संस्कृत 
तन्म॒त्ये विषवद्विहन्ति तदिह ज्ञेया बुधेः संस्क्रिय ॥ ३७ ॥ 
पारद, अश्रक, अष्टधातु, सात उपधातु, रत्न, और उ 
करनेस गुणकारी कहे गये है और विना संस्कारके वा अ 
यही रत्न मनुष्यके प्राणोंको विषके समान हर लेते हैं इ 


ज्यका चाहये करन रतनोंक शाधन तथा मारण आई 
अच्छे प्रकार जान लेवे ॥ २७ ॥ 


परतत यह सब संस्कार 
न्यथा सरकार करनस 
कारण बुद्धमान्‌ मनु- 
दका सम्पू्ण क्रियाकों 
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भाषाटीकासमतम । हक 


हि सयकान्तलक्षण 
शुडलिगो निर्बणों निस्तुषस्तु यो नि्श व्योत्पनोति । 
की के रीनिशयुतवहिीत्य: सोयं कथ्यते सूर्यकान्तः ॥ ३८ ॥ 
पिसनेसे आकाशक्े समन लग केक करत 
कि जातिक, पक... की किरणोंके स्पशैसे जिसमें आग्न 
उत्पन्न हो वह उत्तम जातिका सूर्येकान्त माणि कहा जाता है ॥ ३८ ॥ 
क रूयेकान्तगुणाः । 
रापेकान्तों भवेदुष्णो निर्मल रसायन: । 
की वातहष्म्‌हरो मेध्यः पूजनादवितोषझत्‌ ॥ ३९ ॥ 
न्त गरम, निर्मेल, द्विवद्धक, औ है 
यूजनसे से प्रसन्न होता है ॥ सजी नह + 3 तप जल 
.... खि चन्द्रकान्तलक्षणम्‌ । 
लिखे शत पीतमात्राच्छम तद्धते चित्ते स्वेच्छया यन्स॒ुनीनांस । 
अच खाव याति चन्द्रांशुसंगाजात्या रल॑. चन्द्रकान्तास्पमेतत्‌॥४० ॥ 
.. जो चिकनी ओर सफेद निज इच्छासे पान करने माजसे मुनियोंके चित्तमें शान्ति 
दे और चन्द्रकिरणाक सम्बन्धसे जल छोडे उसे उत्तम जातिका चन्द्रकारत 
जानना चाहिये ॥ ४० ॥ 
चन्द्रकान्तगुणाः । 
चन्द्रका न्तस्तु शिशिरः स्लिग्पः पित्तासरतापनुत । 
शिवप्रीतिकरः स्वच्छो ग्रहालक्ष्मीविनाशनः ॥ ४१ ॥ 
चन्द्रकान्त माणि, शातल और चिकनी है पित्तरक्त, दाह ग्हबाधा अलक्ष्मी 
इनको नाश करती है, स्वच्छ है, महादेवजीकी प्रीतिको उत्पन्न करती है ॥ ४१॥ 
राजावतलक्षणम्‌ । 
राजावरतो#तपरक्तोरुवीलिमामिश्रितप्रश्त: ।- 
र॒रुत्वमसणः श्रेष्ट्तदन्यों मध्यमः स्मृतः ॥ ४२ ॥ 
राजावते ( खेटी ) माण कुछ छाल और अधिक नीलता मिश्रित कान्तिसे 
युक्त, भारी और चिकनी होती है। इन उक्त रक्षणोंसे राहित राजावत मध्यम 
जानना ॥ ४२ ॥ । 
३२ दाक्षिणात्य भाषामें इस राजावतंको गोविन्द्मणि कहते हैं | 
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( ४४४ ) ः रसेन्ट्रपुराणम्‌ । 
अन्यचच । 
निगारमासतमसण नो गुरु नमंल बहुच्छायम्‌ || 
शाखकण्ठसम साम्य राजावत वदान्त जात्यमाणम्‌ ॥ ४३ ॥ 
जो राजावते,-गंढेलाराहि,, काला, चिकना, नीलणे, भा निमेल 
बहुत कान्तिसे युक्त और मयूरकण्ठके समान सुन्दर हा उस उत्तम जातिका 


कहते हैं ॥ ४३ ॥ 
राजावतेभद । 


राजावता हवा भाक्ता गुटका चणभंदतः ॥ ४४ ॥ 
गुटिका और चूणके भदसे राजावत दो प्रकारका हाता है ॥ ४४ ॥ 
राजावतशोधनविधिः । 
शिरीषपुष्पाईरसेः संतप्त् निमजितः 
सप्तवारं भवेच्छड्शी राजावतों न सशयः ॥ ४ | 
राजावतमाणिको अगम्निमें तपा २ कर सिरसके फूलाके रस और अदरकक रसभ 


सात बार बुझाव तो शुद्ध होवे इसमे सनन्‍्दृह नहां हैं ॥ ४५ ॥ 
द्वितीय: प्रकार; । 


निम्बुद्वेः सगोमत्रेः सक्षारेः स्वोदिताः खछ । 

दवित्रिवारेण शुद्यन्ति राजावर्तादि घातवः ॥ ४६ ॥ 
नींबूके रस और क्षारयुक्त गोंमृत्रम दो या तीन बार राजावते आदि धातु- 
ओंको रवेदन करे तो शुद्ध होजाते हैं ॥ ४६ ॥ 

राजावतंमारणावाध: । 

लड्जाम्बुगन्धको पेतो राजावतों विचर्णितः 

पुटनात्सप्तवारेण राजावर्तों मृतो भवेत्‌ ॥ ४७ ॥ 
बिजोरा नींबूके रसमें गन्धक मिलाकर राजावतके चूणको घोटे और शरावमें 


रख गजपुटमें पकावे, इसी प्रकार सात बार घुट देबे तो राजावतेकी भस्म 
सिद्ध होगे ॥ ४७ ॥ 


राजावतेगुणा: । 
पु ् रस 
प्रमेहक्षयदुर्नामपाण्डछुष्मानिलापहः | 
दीपनः पाचनो वृष्यो राजावर्तों रसायन: ॥ ४८ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । (४४५८ ) 


राजावतों सुरुः स्निग्घो शिशिरः पित्तनाशनः । 
साज्ाग्य कुरुते नणां भूषणेष प्रयोजितः ॥ ४९ ॥ 
राजावते मराण “भ्रमेह, क्षयो, बवासीर पाण्डुराग, कफराग और वातरांगका 


नाश करता हूं, दापन, पाचन, बृष्य, भारी, चिकनी, शीतल और रसायन है, 


पित्तका हरता हैं। आभूषणोरम धारण करनेसे मनुष्याक साभाग्यका 
बढाताी हैं ॥ ४८ ॥ ४९ ॥ 


सत्तपातनविधिः । . 
राजावर्तस्य चूर्ण तु कुनटीघृतमिभ्रितम्‌ । 
विपचेदायसे पात्रे महिषीक्षीरसंयुतम्‌ ॥ ५० ॥ 
सोभाग्यपश्चगव्येन पिण्डीबद्ध तु कारयेत । 
पी [ + ७ 
वच्यापृत खरिराज्रारेः सर्व सुआात शाभवम्‌ ॥ ५) ॥ 
किसी लोहेके पात्रमें भेंसका दूध डालकर उसमें मनसिल और घी मिले हुए 
राजावतेंके चूणेको पकावे तत्पश्चात्‌ सुहागा, पश्चणव्य ( . गोके दूध, दही, घृत, 
सूत्र ) के सहित राजावते चूणका गोला बनाकर वज्रमूषामें रख खैरके कोयलोंकी 
आँचमें धोंकनीसे धमन करे तो वह राजावते उत्तम सत्तको छोडताहै ॥५०॥५१॥ 
पिरोजभेदी तहुणाश्र । 
पिरोज॑ हारितं श्याम भस्माहडुं हरित द्विधा । 
पिराजं सुकषायं स्थान्मधुरं दौपन परम ॥ ५२ ॥ 
स्थावरं जड्मं चेव सेयोगाच् यथाविषम्‌ । 
| श 
तत्सवें नाशयेच्छीघं शूलभुतादेदाषजम्‌ ॥ ५३ ॥ 
फीरोजा पत्थर हरितश्याम होता हे और उसक भस्माहु तथा हारत यह दा 
भेद होते हैं। स्वादमें कप्ैला और मधुर है, दीपन हैं। संयोग स्थावर जद्भम 
विष और झूछ तथा भूतादिकोंकी जो बाधा है उस सबकों शीघ्र हो नाश 


करता हैं ॥ ५२ ॥ ९५३ ॥ 
' स्फटिकोत्पत्तिपरीक्षे । 
कावेरविन्ध्ययवनचीननेपालभूमिषु । 
लाडली व्यकिरन्मेदो दानवस्प प्रयलतः ॥ ५४ ॥ 
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(४४६ ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


आकाशशुद्ध तैलास्यसुत्पन्न॑ र्फटिक ततः । 
मृणालशंखधवर्ल किज्िद्रणान्तरान्वितमू ॥ ७५ ॥ 
न तजुल्यं हि रलानामथवा पापवाशनस । 
७ ० ८“ ८... ० 5 गृह ७ ३१2५3 65 जप] 
सरकते ।शाल्पना सत्यों मुल्य काअडमततत ॥ ५६ ॥ 
जिस समय बलभद्रजीने प्रयत्नसे दैत्यका मारा उस समय उसके. मरजानेसे 
कावेरी नदी और विन्ध्यपवंतके समीपकी भूमि तथा यवन, चीन, और नेपाल 
देशकी भूमियोंमें जो उसकी मेदा गिरी वह आकाशके समान नि्मेल, कमल 
और शड्ढके समान सफेद तथा कुछ दूसरे रंगसे युक्त तैल्संज्ञक स्फटिक मणि 
होगई इस स्फटिकमणिके समान श्रेष्ठ अन्य कोई रत्न नहीं है, यह सम्पूर्ण 
पापोंको नाश करती है । रत्नोंमें सेस्कार करनेवाले शिकल्पियोंसे इस स्फटिक- 
मणिमें संस्कार करालेवे ओर उस शिब्पीके लिये उसके परिश्रमका उचित 
मूल्य दे देवे ॥ ५४-९६ ॥ 
स्फटिकपरीक्षा । 
यहज्ञातोयबिन्दुच्छविविमलतम निरतुष नेज्यह्यं 
स्निग्॑ शुद्धान्तरालं मधुरमतिहिम पित्तदाहसहन्तू । 
पाषाणे यन्निषु्ट स्फुटितमपि विजां स्वच्छता नैव जद्या- 
तजात्यं जात्वल/्य शुचिमापि चित॒ते शैवरल च्‌ रलम्‌ ॥ ५७ ॥ 
.._ जो स्फटिकमणि गड्जाजीके जलबिन्दुओंके समान स्वच्छ, बिन्दुरहित, नेत्र 
ओर हृदयकों हितकारी, चिकनी, भीतरके भागमें शुद्ध, मधुर, अतिशीतल, पित्त, 
रक्तके विकारोंको नाश करनेवाली, तथा कसौटी पत्थरपर घिसनेसे जो 
अपनी उत्तम सचच्छताकों न छोड़े उस जातिवंत, अलभ्य, पवित्र और रुद्रप्रिय 
स्फटिकमणि मनुष्य कदाचित्‌ ही प्राप्त करता है ॥ ५७ ॥ 
का स्फटिकग॒ुणा: । 
स्फाटेकः समवीर्यः स्थालित्तदाहातिंशोषह॒त । 
तस्याक्षमालाजपतो पत्ते कोटिए॒णं फ़लमू ॥ ७८ ॥ 


स्फटिकमाणि समवीये है, पित्त, दाह और शोपरोत्रादरो दूर करती 
गे दाह ओर शोपरागको र॒करती हे | यदि 


उसकी अक्षम्रालासे जप करें तो जप करनेवालेको 
पु फा दिपु 
देती है ॥ ५८ ॥ | बह अक्षमाला कोटिगुणा फल 
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भाषाटीकासमेतम्‌ ॥ ( ४४७ ) 
रसानां शोधनसत्तपातनयोविधिः । 
महारसानां सवर्षा रसानां शुद्िरुच्यते । 
तथा चापरसानां च शाब्रहश्टेन वर्त्ना ॥ ५९ ॥ 
वन्ध्याकन्दं पीतवेणी स्लुद्यकावर्तवायसी । 
वारापप्पाढेका चेव कदली सपुनर्ववा ॥ ६० ॥ 
कीशातकी मेघवादों वजकन्दश्व लाड़ूली | 
एवं चेव रसेः सम्पक्परुक्षीराम्लसंयुते! ॥ 
गावितव्या रताः सर्वे विषैश्चोपविषेः क्रमात्‌ ॥ ६१ ॥ 
महारसाथ्व सवे5पि शुद्धयन्त्युपरसासरतथा । 
पश्चादृध्माता विम॒ुअन्ति स्व बहुलमुत्मम्‌ ॥ ६२ ॥ 
अब शासत्रद्श्मागंस सम्पूर्ण महारस, रस ओर उपरसोके शाधन करनको 
सामान्य [ववाध कहत हैँ । इन महारसादिकामेसे जस कसाकों शुद्ध करना हो 
उसका वन्ध्या ककोटकी ( बॉझरूयखसा ) कन्दक रस, स्व्णक्षारा, थाहर, आक 
सानामकखा, कावाठडा, जलाप॑प्पला, केलाकन्द, पुननंवा, कडवी तारइई, चालाइ 
वृजकन्द, लाइुलीकन्द इन सबॉके रस तथा दूधर्म नमक, दूध और अम्लद्र॒ग्य 
मलाकर भावना देव, इसा सकार [वष आर उपरसाम क्रमस भावना दँवें । इस 
पृवाक्त क्रयाक करनस महारस, उपरस आद सत्तपातन यांग्य शुद्ध हाजात हुं 
आर शुद्ध हानंके अनन्तर विधिपूर्वक आम्रम रखकर घमनस आत उत्तम सत्तका 
छोडते है ॥ ५०-६२ ॥ 
छ द्वितीय! प्रकारः । 
सुड्गुग्युल्तो भा ग्य॑ लाक्षासर्जरसः पट । 
ऊ्णाणुआक्षुद्रमीनमस्थीनि शशकस्य च ॥ ६३ ॥ 
८ ० ५ ््े 
तथा मध्वाज्यापण्याक तुल्य पेष्यमजापयेः ॥ 
सर्वतुत्य॑ च धान्याभ्र भूनागामृत्तिकाथवा ॥ ६४ ॥ 
2 कर हि 
कान्तपाषाणचूर्ण वा कठिनोपरसाथ ये । 
मेलयेन्माहिषेः पत्र दढ॑ सर्वशटीकृताः ॥ ६० ॥ 
कषमात्रप्रमाणांथ् कोष्ठयन्न हंढ धमंतू । 
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( ४४८ ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


अड्भरैः खारिरोइतैखिवारं पमनादशुवम्‌ ॥ 
निर्मल पतते सत्तमसाध्यस्याप्यरशंसयः ॥ ६६ ॥ है 
गुड, गूगल, सुह्ागा, छाख, राल, छवण, ऊन, ईवची, डीटा मछदा, खगा- 
शकी हड्डी, शहद, छत और तिलकल्‍्क इनका बराबर टैंकर वेश दु्् 
घोटलेवे और इन सबकी बराबर धान्याश्र अथवा केंचुओकी मिट्दो अथवा मण्डू- 
रके चूणे मिलावे और महारसादिकोंमेंसे जिसका सत्त ।नकालना हां उसका भी 
इसीमें मिला देवे तदनन्तर भैसका गोंबर, मूत्र, दूध, दहां और घृत [मेलाकर 
घोटे जब अच्छे प्रकार घुटजावे तब एक २ तोलेकों टिकैया बनाकर पूपम चुखा 
लेवे और पीछे खरके कोयलोंकी अग्निम रख कोठीयन्त्रम बकनाल द्वारा धसाई 
इसी प्रकार तीन बार करनेसे निमेे| सत्तव निकल आताहे इसमे सन्दृह 
नहीं है॥ ६३-६६ ॥ 
सत्तपतनपरीक्षा | 
शुकदी पः सशब्दश्व यदा वैश्वानरों भवेत्‌ । 
तदा सच तु पतित जारनायान्नान्यथा काचेत्‌ ॥ 
[आह ५. ८ ले 
तथाग्नो दक्षिणावर्ते सक्त॑ तु पतित वदेत ॥ ६७ ॥ 
जब अम्रिमेंसे सफेद छाट निकले और पट २ शब्द होनलगे तो समझे के 
अब सत्त्पपतन होनेलगा और यदि उक्त लक्षण न हों तो जाने कि अभी सत्त्व 
निकलनेका प्रारम्भ नहीं हुआ । जिस ओर धोंकनीस फूँक लगती है उस फूँकके 
दक्षिणावते ही प्रायः यह सक्त गिरा करताहै ॥ ६७ ॥ 
सत्तपातनकाले वह्िलक्षणम्‌ । 
आवतंमानं कनक पीता तारे सितप्रभा | 
कक | अप (०4४22: | 4 
शुल्बे नीलानिभा तीदणे कृष्णवर्त्ता विशारद ॥ ६८ ॥ 
कप [पे 
वड्ढे ज्वाला कपोताभा नागे मलिनधूम्रा । 
रे ञ्ज [पु 
शैले तु धसरा तात आयसे कपिल्पभा ॥ ६९ ॥ 
अयरका न्ते धूम्रवणा शस्पे च लोहिता भवेत्‌ । 
हक पे यु ्् रस 
.. वज्े नानाविधा ज्वाला से वे पाण्डुरप्जा ॥ ७० ॥ 
सुवर्णका सत्त निकालनेके समय अगभ्रिकी लछाट पीली होती है. चौदीमें सपे 
ते बिमें ह सु ७ हमें ८ 52८55 3 | | दास ते 
22 220 काली, रोगेम कबूतरके समान, सीसेमें व! 
त और झुरममंभी धूसर, लोहमें कपिल कान्तलोहमें धूम्र, शस्यमें तह 
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िक्राशििनिितत उप ्॒ह_7पफझफ५ 
भाषाटीकासमेतम्‌ । ( ४४९ ) 


निकलती रह युक्त और अधिकतर पाण्ड्खर्णकी अग्निज्वाला 
मिल 3. शुद्धसत्त्पपरीक्षा । 
ने विर्कुलिगा न च बुहुदा यदा यदा न चैषां पटर्ल न शब्दः ॥ 
भुताग्त रलसमास्थिरं च तदा विशुद्ध प्रवदनति सम ॥ ७१ ॥ 
सत्त्त नकालते समय जब अग्निमें चिनगारियें न उडें, बुद्धुदाकार न दिखाई 


देवे किन्तु रत्नसमान शुद्ध प्रतीत हो, पटल और चटपट शब्दसे रहित हो तो 
जानो के अब सच्त शुद्ध है ॥ ७१॥ 


ताम्रायस्सत्त्वपरीक्षायां विशेषः । 
शुल ० (५4 2०] ब्द्‌ से 5 बल 
पुल्बे दी्िः सशब्दभ यदा वैशवानरों भवेत्‌ । 
की | ८ ८ 
लाहावतसम ज्ञेय सर्वे पताति निमलस ॥ ७२ ॥ 
ताम्रसत्त जब प्रकाझसे युक्त हो, अग्निमें पट २ शब्द होनेलगे तब जानो कि, 
उत्तम सत्त पतन होताहैं। लोहेका सक्त जब मूषामें चक्कर खाने लग जाय तब 
समझना चाहिये के, निमेल शुद्ध सत्त गिरताहै ॥ ७९ ॥ 
काॉठनसचंम्दुक्रियाविधि । 
८ बढ ८5 + पर [पे 
याद सतत तु काठव अवत्तत्र मृदाक्रवा | 
स्ख समस्त संग्राह्म॑ काचकिट्ट विवर्जपेत्‌ ॥ ७३ ॥ 
निश्षिप्य वजमूषायां बंकनालेन संधमेत्‌ । 
स्तोक स्तो्क ददल्ागं समद्वित्रिचतु्गंणम्‌ ॥ 
रु ० ७ 
यावत्सकोमल तावत्सखं च योजयेद्से ॥ ७४ ॥ 
यदि सत्त कठेन हो तो उसको नम्न करनेकी यह क्रिया है कि, सम्पूर्ण स्तत 
लेकर उसका काचकिट्ठ दूर करके वज्रमूषामें रख बंकनाल्से धमे और उसमें 
थोडा २ सौसा डालता जाय इस पकार बराबर अथवा दो गुणा या तीन गुणा 
सीसा डालनेसे सत्त नम्र होजाता है इस प्रकार जितना सच्त नम्नर होजावे उतना 
रसमें मिलावे ( सीसा सच्वसे अलग रहता है ) ॥ ७३ ॥ ७४ ॥ 
द्वितीयः प्रकारः । 
#् & सका २ (3 
अथवा काठन सत्व वजमृषा न्तर स्थतम । 
०, 0 
समटकणसोवीरदोणपृष्पीरसेन वे ॥ ७० ॥ 
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(४५० ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


खरिरांगारके ध्माते ढालयेहो घ॒तेन वे । 
कोमल जायते स्त नात्र कार्या विचारणा ॥ ७६ ॥ 
अथवा कठिन सत्तको वज्रमूषामें डाठकर खरके कोयलोंकी आंचमें रख 
धोंकनीसे धमन करे और सत्त्व बराबर सुहागा, सुरमा, द्रोणपुष्पीका रस और 
गौका घृत डाले तो सत्त अवश्य नम्न होजायगा ॥ ७७ ॥ ७६ ॥ 
सत्तलाहयोम दुकरणावश्यकता । 
९ ८ 0 ग ८ 
ने सत्त काठने सूते देह वा क्रमत कार्चत | 
० जज है] 
तस्मात्सज् च लोहं च मृदुं छृत्वा भ्रयोजयेत्‌ ॥ ७७ ॥ 
सक्त और लोहेको नस्र करकेही योजना करनी चाहिये क्योंकि कठिन सक्त 
तथा लोहा न तो पारदम मिलता और न शरीरमेंही प्रविष्ट होता है ॥ ७७ ॥ 
कोष्टिकामितिः । 
(0 820 ७ (७ 
पाइशाइलावस्ताणा हस्तमात्रायता शु्ञा । 
हा 20५ ण्ति जे 82 [क 
धातुसखनिपाताथ कोशिका वात कीर्तिता ॥ ७८ ॥ 
है तात ! धातुओंके सतत पातनके लैये जो कोष्ठिका ( कठेली ) होती हैं 
: पह साॉलह अछ्ुलकों चोडी ओर एक हाथकी हम्बी उत्तम होती है ॥ ७८ ॥ 
28 सत्तपातनयोग्यकाष्ठानि ॥ 
वशखादेरमाधकबदरीदारुसम्भवेः ॥ 
प्रिपूर्णा हृढाड्वारिर्थवा तेन कोश्कैः ॥ 
्ड कर 
भ्नया ज्वालमार्गण ज्वाल्येच हुताशनमू ॥ ७९ ॥ 
सत्तपातनके लिये बाँस, खर, महुवा, बेर इनकी लकडियोंके पक्के कोयतोंवी 
7 पर 0 ७ जे हू [० कप | य 
अचर्म धाकनी द्वारा जलानेके मागेसे आम्निको प्रदीक्त करे ॥ ७९ गा हि: 5 
द्रव्यादीनां पृर्वपूव दुत्तरोत्तरस्य श्रेष्नचकथनस्‌ । 
यस्य बव्यस्य यत्तत्ल तहुणस्तच्छताविकम्‌ । 
दरुतिः शतरणा तस्माइसयुक्ता ततो«पि । 
जिस _द्रव्यमें जो गुण होते हैं उसके सच्तमें | गज हे गोते है 
और उससेभी आधेक सोणणा डर्तिमें होते हैं, रसके साथ योग हात्‌ है, 
आधिक गुण होते हैं ॥ ८० ॥ गि करनसे उससेभी 
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माषाटीकासमेतम्‌ । ( ४५१ ) 


ऊन निशत्तमेध्प्याये द्युपरतानां च वर्णनम्‌ 
यथावच्च कृत तात धारणीय त्या हृदि ॥ ८३ ॥ 


हैं तात | इस उनतीसर्वें अध्यायम उ 
परत्नोंका यथावत्‌ वर्णन करदिया हैं 
सां तुमको हृदयसे धारण करना चाहिये ॥ ८१॥ हे 4 


शत श्रापाण्डतरामप्रसादवद्योपाध्यायप्रणी ते रसन्द्रपुराण 
उपरत्नवर्णन नाम ऊनातजत्तमाष्ध्याय/ ॥ २९ ॥ 


#& जज 
निशेष्ध्यायः । 

अथातो विषोपविषवर्णन नाम जिंशाध्यायं व्याख्यास्पामः 

अब हम बिष और उपविषोंके वर्णनका तीसवाँ अध्याय कथन करेंगे ॥ 
शणु तात प्रवक्ष्यामि विषोपविषवर्णनम्‌ । | 
येषां विज्ञानमात्रेण सर्वरोगाञ्येह्॒पः ॥ १ ॥ 

जुरु कहने लगे कि, है तात ! अब विष और उपविषोंका वणन श्रवण करों, 

[जनक पज्ञानमाजसे बुद्धिमान मनुष्य सब रोगोंकों जीत लेता है ॥ १ ॥ 

विषोल्पातिं तथा स्थान भेद्माकर्णयाधुना । 
पिशाचाः किन्नराखैव मिलित्वा मन्थनोत्सुकाः ॥ २ ॥ 
एकतो बलिराजथ बल्लायाश्र तथेकतः। 
मन्धान मन्दरं रृत्वा नागराजेन वेशितम ॥ ३ ॥ 
क्षीराव्पिमन्थनं तत्र प्रारूुष तु यदानघ । 
निर्गतास्तत्र रलानि कामपेन्वादयः प्रिया ॥ ४ ॥ 
अमलाकमलोलच्ना पश्चादुच्चेःअवास्ततः । 
ऐरावतों महाकायो निर्गत वत्स चामृतम्‌ ॥ ५ ॥ 
अतीव मथनाइत्स मन्दराघातवेगतः । 
अहिराजश्रमाइत्स विषज्वाला विनिर्गता ॥ ६ ॥ 
ततोतिधोरा सा ज्वाला निमग्ना क्षीरसागरे । 
प्रलयानलसंकाशः कुडः काल इवोत्कटः ॥ ७ ॥ 
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(४५२ ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


ते हृष्टा विबुधाः सर्वे दानवाश्व महाबलाः । 

विषण्णवदनाः सद्यः प्राप्ताशेव मदन्तिकम्‌ ॥ < ॥ 

ततस्तेः प्रार्थ्यमानोहमपिब विषसुत्तमस्‌ । 

ततोवशिष्टमभवन्मूलरूपेण तद्विषम ॥ ९ ॥ 

पत्ररुषेण कुत्रापि मृत्तिकारूपतः कचित्‌ । 

कन्दरूपेण कुत्रापि द्यशदशविधं विषसू ॥ १० ॥ 

हेवत्स ! अब में विषकी उत्पात्ति और उसके स्थान तथा भेदको 
कहताहूँ तुम सुनी जिस समय मथनोत्सुक दैत्य, सपे, देवता, सिद्ध, अप्सरा, 
यक्ष, राक्षस, पिशाच और किन्नरोने मिलकर समुद्रकों मथा उस समय राजा 
बालि सब दैत्य राक्षसोंकी लेकर एक ओर उद्यत हुआ और दूसरी ओर त्रह्मादि 
सब देवता उद्यत हुए है अनघ वत्स ! उन देवता और दैत्योंने मन्दरपव॑तकी 
मथानी और वासुकिसपकी रस्सी बना उस मथानीमें लपेटकर समुद्र मथनेका 
आरंभ किया तब उससे कामधेनुआदि चौदह रत्न उत्पन्न हुए, लक्ष्मी उच्चैःश्वा 
घोडा बडे शररीरवाला ऐरावत हाथी अस्त यह सब रत्न समुद्रके मथनसे निकले 
हैं वत्स | समुद्रके बहुत मथन और मन्दरपवतक आधघातजानित वेगसे एवं अहि- 
राज वासुाक सपको अधिक श्रम होनेके कारण मुखसे विषकी ज्वाला निकली 
तत्पश्चात्‌ वह घोरज्वाला क्षीरसम॒द्रभ लीन होगई और फिर वही विषज्वाला 
प्रढयकालकी आग्निके समान तथा कऋषधयुक्त भयंकर कालके तुल्य हालाहल 
विष प्रगट हुआ उसको देखकर महाबली देवता और देत्य उदासीनमुख होते 
हुए शाश्रहां मरानकट आकर स्ताते करनलग तदनन्तर स्तुतिको प्राप्त मैने उस 
उत्तम विषको पीलिया। उस समय भरे पीनेसे जो विष शेष रहगया वही किसी 
स्वानर्म ता व॒क्षाक मूलरूप, किसी स्थानमें पत्ररूप, कहीं कन्दरूप और कहीं 
स्त्तिकारूपसे अ्रगट हुआ । इनमेंसे कन्दावैषके अठारह भेद हैं ॥ २-१० ॥ 
कन्द्विषभेदाः । 

अशदशविध तात कन्दर्ज परिकीर्तितम्‌ । 

कालकूट मद्राख्य ।बन्दुक स॒क्तुक तथा ॥ ११ ॥ 

वाहक वत्सनाभ च शद्वनामं सुमजूलम्‌ 

शज्ञी मकटकं सुस्त कर्दमं पुष्कर शिखी ॥ 


हारंद्र हरित चक्र विष॑ हालाहलाहयम्‌ ॥ १२ ॥ 
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गम्जकििजमकइयगशएतऋरलारर उरएफ््फ्प्प5),५र-+_ 


भाषाटीकासमेतम्‌ । ( ४८०३ ) 
पारा गा रा ०० ता झड़ी, मर्कट, मुस्त, कदम, 
7 ग हर शहल ॥ ११॥ १२ ॥ 
हाश्शु काल्कूटादावषपरोक्षा ॥ 
वन रुक्षे च कठिन भिन्नाखवसमप्रभम्‌ । 
कन्दाकार समाख्यात कालकूट महाविषम्‌ ॥ ३३ ॥ 
मयूरा्ष मयूरास्य बिन्दुवद्विन्दुकः स्मृतः । 
चित्रमुपलकन्दाण सक्तुक सक्तुवद्धवेत्‌ ॥ १४ ॥ 
वालक॑ वालकाकारं वत्सनाभ तु पाण्डुरम । 
शंखनाभ शंखवर्ण शुक्नवर्ण सुमड्जलम्‌ ॥ १५ ॥ 
पनन गुरु च निबिढ शद्भाकार तु शुक्षिकम्‌ । 
मर्द कपिवर्णार् मुस्ताकारं तु सुस्तकम ॥ १६ ॥ 
क॒र्दम कर्दमाकारं सितपीत च कर्दममू । 
पुष्कर धृष्कराकारं शिखी शिखिशिखाप्रभम्‌ ॥ १७ ॥ 
हारिद्रक हरिद्राभ हरित हरित स्मृतम । 
चकाकार भवेचक नीलवर्ण हलाहलम ॥ १८ ॥ 
आाह्मणः पाण्डुरसतत्र क्षत्रियों रक्ततर्णकः । 
वैश्यः पीतप्रश्ठ: शूद्रः रृष्णाभो निन्दितः स्मृतः ॥ १९ ॥ 
बाह्नणो दीयते रोगे क्षत्रियों विषध्षक्षणे । 
वैश्यों व्याधिषठ सर्वेषु सर्पदशय शूदकम्‌ ॥ २० ॥ 
जो बिष,-घन, रूक्ष, कठिन, भिन्न अज्ञनके समान नीला रंगसे युक्त और 
कन्दके आकारके समान हो उसे कालकूट महाविष कहते है, मोर पक्षीके रंगके 
समान जिसका रंग हो उसे मयूर विष कहते है, बिन्दुक विष बिन्दुंके तुल्य 
होता है, जो चित्रवर्णस युक्त कमलकन्दके सहश हो वह और जो सत्तूके समान 
हो उसे सक्तुक कहते हैं, वाठ॒क विष वाहके रंगका होता है, वत्सनाभ विष 
पीलापन लिये हुए सफेद रंगका होता है, शहके रंगका, शह्बनाभ सफेद 
रंगका सुमड्रल, घन, भारी, कठिन और सौींगके आकाखाला शंगी बन्दरके 
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( ४५४ ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


समान वर्णवाला मर्केट नागरमोथाके तुल्य मस्तक, कीचके समान मैले 
तथा सफेद और पीले रंगका क्दम, नीले कमलके रंगका अुष्कर, मुर्गेके 
रंगका शिखी, हरिद्राके रंगका हारिद्रक, हरे रंगका हारित, चक्रके आकारका 
चक्र और नीले रंगका हलाहल होता है। इनमेंसे जो विष पीलापन लिये हुए 
सफेद रंगका हो उसे ब्राह्मणवर्ण जानना । लाल रंगका क्षात्रेयवर्ण, पीले रंगका 
वेश्यवण और काले रंगका झूद्रवण जानना चाहिये | ब्राह्मणवर्ण विषरोगम्मे 
क्षत्रिय वर्ण विषभक्षणम, वेश्यवण सब व्याधियोंमें और सर्पके कारटनेमें झूद्र- 
वर्णका विष दिया जाता है ॥ १३--२० ॥ 
मतान्तरपू । 

विष चे गरल क_्षवंद कालकूठ चृ नामतः | 

अदब्शावंध जय ।वषकन्दामद बुध) ॥ २१ | 

तेष्वशे सोम्यभेदाः स्प॒र्मक्षणाद घन्ति मानवम्‌ | 

दशाग्रादा: संस्पशादाप्राणाद्याप मारकः ॥ | 

सक्तका मुत्तकश्वव कामादारकसाषपः । 

सकता वत्सनाभश्व शेतशंगी तथेव च ॥ २३ ॥ 

एतानि भेषजरूते विषाण्यशेै समाहरेत । 

जराव्यापहराण स्यावाधना शालतान [है ॥ १४ ॥ 

वित्र गरठ, देवेंड और कालकूट आदि नामोंसे असिद्ध कन्द विषके 
जादमान्‌ उयाने अठारह भेद कहे हैं, उनमेंसे आठ भेद सौंम्य हैं इनके 
भक्षण करनसेही मनुष्यकों मारते हैं ( रूंघने और स्पशै करनेसे नहीं ) शेष रहे 
दश भेद सो उग्र हैं ये उग्र विष स्पशे तथा रूघन मात्रसही मनुष्यको मारनेवाले 
। सक्तक, मस्तक, काम, दारक, साषेप, सेकत, वत्सनाभ आर श्रवेतश्ाड्षिक 

ये आठ ।वंष सॉम्य है ओषधियोंमें ग्रहण करनक यांग्य हैं वाधेपूवेक सेवन 
करनस डुढापा और व्याधियोंकों नाश करते हैं ॥ २१-२४ ॥ 


चिन्रम॒त्पठकन्दाप् सुपृष्यं सक्ततद्धवेत । 

पकुक ते विजानीयाहदीवरोग महोत्कटम ॥ २५ ॥ 
हस्ववेग च रोगप्न॑ मुस्तक॑ सुस्तकारृति | 

कोर्म तु कच्छपाकारं जानायात्मुपरीक्षकः ॥ २ ६ ॥ 
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भाषाटाकासमेतम्‌ 


+ प्रशकलपआ । (४८८५ ) 
ज्वरघ्व॑ दारक चैव विद्यात्मरपफणारूति । 
सपपाख्यं सर्षपवद्धिज्षेय सुविचक्षणे: ॥ २७ | 
स्थ॒ल्सूक्ष्मक्णयुक्तेः शेतपीवैर्विरोमकः । 
ज्वराद्सिर्वरोगप्नः कन्दः सैकत उच्यते ॥ २८ ॥| 
यः कन्दो गास्तनाकारो दीर्घ: पशञ्चाइुलो मत 
न स्थलों गोस्तनादूर्ध्व द्विविधो वत्सनाभकः ॥ २९ ॥ 
आशुकारी लघुस्त्यागी शुह्चः रष्णोइन्यथा भवेत्‌ । 
प्रयोज्यों रोगहरण जारणे च रसायने ॥ ३०॥ 
गाशंगो द्विविधः शृंगी श्वेतः स्पाइहिरन्तरे । 
एताने सक्तुकादीने वातरक्ते जिदोषके ॥ 


अहान्मादापस्माततु कुष्ठष च नियाजयंतू ॥ ३३ ॥ 
जा चित्रवण कमलकन्दके तुल्य और सहजमें ही पीसनेके योग्य हों, सत्तके 
समान हां उस साक्तुक विष जानना चाहये। जिसका वेग हलका हों, रोगोंको 
नाश करनेवाा और नागरमोथाके समान आकाखाला हो उसे मुस्तक कहते हैं, 
कछुवेके समान आकृतिवाले विषको कच्छप जानना। जो सर्पफणके समान आकार- 
वाला और ज्वरका नाशक हो उसे दारक जानना । जो पीले सरसोके समान हों उसे 
सर्षप जानना चाहिये। स्थूल और स॒क्ष्म कर्णोसे युक्त सफेद और पीछे रंगवाला 
हो उसे विरोमक जानना । ज्वर आदि सब प्रकारके रोगोंका नाशक और कन्द 
रूप हो उसे सेकत कहते है। जो कन्द आक्ृतिमें गोंके स्तनके समान, लम्बाईमें 
पाँच अड्भडुल और मुटाईमें गौके स्तनके समान हों उसे वत्सनाभ कहते है, यह 
दो प्रकारका होता है, काछा और सफेद: सफेद वत्सनाभ शीघ्र ही गुण करने- 
वाला, हलका और दस्तावर है, काले रंगका वत्सनाभ इससे विपरीत गुणोंका 
करनेवाला है, इसको शेगोके दूर करने तथा जारण और रसायनमें देना । गोशड़ 
नामक विषके दो भेद है, उनमेंसे एक तो बाहर भीतर सफेद होता है और दूसरा 
काला। ये पूर्वोक्त सक्त॒ुकादि संज्ञक विष वातरक्त, त्रिदोष, प्रमेह, उन्माद, 
अपस्म्वाति ( म्गी ) ओर कुष्ठ रोगोमम देना योग्य है ॥ २५-२१ ॥ 
विषभेदाः 
कर्कट कालकू्ट च वत्सनाभ हलाहलम । 
वाल॒क॑ कम चैव सक्तक॑ मूलक तथा ॥ ३२ ॥ 
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€ ४५६ ) रसन्द्रपुराणम्‌ । 


सर्षप शृंगक॑ वत्स सुस्तक॑ च महाविषम्‌ । 
हरिद्रकमिति प्रोक्ते त्रयोदशविध स्मृतम्‌ ॥ ३३ ॥ 
हे वत्स ! विषके तेरह भेद कहेगए हैं जैसे ककेट, कालकूट, वत्सनाभ, हला- 
हल, वालुक, कदम, सक्तुक, सपप, मूलक, झड्डक, मुस्तक, महाविष और 
हरिद्रक हैं ॥ ३२ ॥ ३३ ॥ 
ककेटादिविषवर्णा: । 
कक कपिवण स्पात्काकचेचुनिर्भ पुनः । 
कालकूट ततो ज्ञेय वत्सनाभ॑ तु पाण्डुरम ॥ ३४ ॥ 
भंसुंराकन्दवद्वत्स नीलवण हलाहलमू । 
वालक वालकार्भ चकर्दम कदमोपमम्‌ ॥ ३५ ॥ 
सक्तुक श्वेतवण स्पाच्छुछ्ुकन्द तु मलकम । 
सषप पीतवर्ण स्याच्छुज्लक रृष्णपिंगलमू ॥ ३६ ॥ 
+ ० 3 मर के) 6 लो 
मुस्ताभ मस्तक प्राक्त रक्तण महा|वषस | 
हरिद्रक पीतवर्ण विषभदाः प्रकीर्तिताः ॥ ३७ ॥ 
कर्केट नामक विष बंद्रके समान रंगका होता है, कालकूट कौएकी चोंचके 
तुल्य वर्णेसे उक्त हांता हैं, वत्सनाभ पीलापन लिये हुए सफेद रंगका होता है, 
हडाहल भद्ठरकन्दर्क समान नील वर्ण होता है, वालक वाहके रंगके समान, 
कदम नामके विष कोचके सद्श, सक्तुक सफेद, मूलक सफेद गाँठ, सपैप पीछे 
रंगका, सींगेया काला और पाला, मस्तक नागरमोथाके तुल्य, महाविष छाल 
और हरिद्रक विष हरेद्राक समान पीले रंगका होता है । हे वत्स ! यह विषके 
आऔै उनके 3050 २ 3 
भंद्‌ ( ओर उनके रंग ) कहे है ॥ ३४-३७ ॥ 
मतान्तरम्‌ । 
कालकूट वत्सनाभः शुज्धकश्व प्रदीपनः। 
५ प 
हालाहछो बह्मपुत्रो हरिदः सक्तुकस्तथा ॥ 
(5 ०५ पे ! 
सोराष्ट्रक इति प्रोक्ता विषभेदा अभी नव ॥ ३८ ॥ 
कालकूट, वत्सनाभ, झड्डक, प्रदीपन, हालाहछ, बह्म 
और सोराष्ट्रक ये विषके नव भेद कहे हैं ॥ ३८ ॥ 
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जुत्र, हरिद्रक, सक्तक 


भाषाटीकासमेतम्‌ । (४५७ ) 
त्याज्यावैषाणि । 
कालकूटस्तथा मेपशद्री दर्दरकस्तथा । 
हालाहलथ्व ककोर्टी ग्रन्थिहारिदकस्तथा ॥ ३९ ॥ 
रक्तशज्जी केशरश्व यमदं्थ् पण्विते: । 
त्याज्यानीमानि योगेषु विषाणि दश तखतः ॥ 9० ॥ 
जैदोने निध किया रह विषोकी ओषधयोगोंमें छोडनेके लिये विज्ञ 
४० ॥ 
लक्षणान्तरम । 
वृत्त; कन्दो भवेत्कष्णो जम्बीरफलवच्च यः । 
पतकालकूट जानीयादूघाणमाज्रान्मृतिप्रद्म ॥ ४१ ॥ 
मंषशज्ञाकृतिः कन्दो मेषशड्रीति कथ्यते। 
दर्दुराकतिकन्दश ददुरः कथितस्तु सः ॥ ४२ ॥ 
गोस्तवार्भ फल ग॒ुच्छ तालवृक्षच्छदस्तथा । 
तेजसा य्‌स्य इहान्ते समीपस्था दुपादयः ॥ ४३ ॥ 
असो हालाहलो ज्ञेयो किष्किधायां हिमालये। 
दक्षिणाब्धितटे चास्ते कॉकणेषपि च जायते ॥ 2४ ॥ 
अनढो बहिरन्वश् हालाहल्मुदाहतम्‌ । 
कक ठकाभ कर्कोर्ट रेखाश्यन्तरतों मृदु ॥ ४० ॥ 
हरिद्राभंगवद्गन्थिः स॒ स्पात्कृष्णोतिभीषणः । 
मलागे यरतु वृत्तः स्यादापीतः पीतगशकः ॥ ४६ ॥ 
कश्ुुकाब्यः स्निग्धपवों हारिद्ः सक्तकच्दक:ः॥ 
गोशज्ञघ्ाणमात्रेण नासयासक्पवर्तत ॥ ४७ ॥ 
कन्दों रघुश्चास्ति गलद्रक्तशद्भीति तद्विषम । 
शुष्कार्टवस्तुकिजल्कमध्ये तत्केशरं विदुः ॥ ४८ ॥ 
श्वदंष्रारुपसंस्थान यमहंश्रति चोच्यते । 
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( ४५८ ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


रसायने धातुवादे विषवादे का्चेत्काचित्‌ । 
दशैतानि न प्रयुख्शीत न मैषज्ये न रसायने ॥ ४९ ॥ 
जो कन्द जैँबीरी नींबूके तुल्य गोल और काले रंगसे युक्त तथा झूँघनेमाजसे 

ही मृत्यु करनेवाला हो उसे कालकूट विष जानना जो कन्द्‌ मेढाक संगिकि 
समान आकृतिवाला हो उसे मेषझ्ञड्री विष कहते हैं। जो मेंडकके समान आकारसे 
युक्त हो उसे दढुर विष कहते हैं। जिसके फलोके गुच्छे दाखके समान हों पत्ते 
ताडवृक्षके तुल्य हों और निकटमें स्थितवृक्ष जिसके तेजसे जले जाते हों उसे 
हालाहलछ विष कहते हैं। यह हालाहल विष किण्किधा, हिमालय, दक्षिणीय सद्॒द्रके 
किनारे और कोंकणणदेशर्म उत्पन्न होता है, इसके बाहर और भीतर विषाश्रि व्याप्त 
रहती है जो कर्कोट सपके समान कान्तिसे युक्त और रेखाओंके सहित हो, भीतर 
कोमल हो उसे कर्कोटक विष कहते हैं, जो हरीद्राकी गॉँठके समान हो और 
काले रंगसे युक्त हों उसे क्ृष्णक कहते हैं, यह भयड्डर है । जो मूलके अग्रमा- 
गमें गोल, बाहर भीतर पीछा, अधिक छाल्से युक्त, और चिकने पत्रोंवाला दो | 
उसे हारिद्र या सक्तुकन्द कहते हैं। जिसके रूँधने मात्रसे नासिकासे रक्त बहने 
लगे उसे रक्तञ्ड़ी विष कहते हैं, यह हलका होता है जो कुछ गीठा और कुछ 
रखा हों, फूल जिसके केशरके समान हों उसे केशर विष जानना । जो कुत्तेकी 
डाढके समान आकाखाला हों उसे यमदंष्ट जानना इन पूर्वोक्त दश प्रकारके 
कालकूट इत्यादि विषोंका रसायनरूप धातुवाद और विषवादम कहीं २ उपयोग करे 
परन्तु औषध और रसायनमें इनका योग कदापि न करना चाहिये ॥ ४१-४९ ॥ 


मतानन्‍्तरम्‌ । 
वत्सनाओों हरिद्रश्व सक्तुकः सप्रदीपनः । 
सोराष्ट्रिकः शाह्िकश्ल कालकूटस्तथेव च ॥ 
हालाहलो बहपुत्रो विषभेदा अमी नव ॥ ७० ॥ 
वत्सनाभ, हारेद्र, सक्तक, अदीपन, सोराष्ट्रक, शद्धिक, कालकूट, हालाहल, 
और ब्रह्मपुत्र ये विषके नव भेद हें ॥ ५० ॥ | 
विषपराक्षा । 
पलाशपत्रवत्पन्न तद्दीजसहश फलम्‌ । 
स्थूलकन्दो भवेत्तस्य प्रभावस्तु महान्स्मृतः ॥ ५१ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम । ( ४५९ ) 


सिन्‍्दुवारसइक्पजो वत्सनाश्यारृतिस्तथा । 
श्वन बेद्धिवत्स [पु ८ 
हक तराबाद्चिवेत्सनाभः से भाषितः ॥ ०५२ ॥ 
वर्णतो हारितों यः स्पाद्दी प्िमान्दहनप्रभः । 
महामारीकरों घाणात्कथितः स प्रदीपनः ॥ ५ ३॥ 
वर्णतः कपिलो यः स्थात्तथा भवाति सारकः | 
_. जअहपुतरःस विज्ञेयो जायते मलयाचले ॥ ५४ ॥ 

. जिसके पत्ते और बीज पलाश ( ढाक ) के समान हों और कन्द स्थूल हो 
ते कालकूट विष कहते हैं, इसका प्रभाव महान्‌ है। जिसके पत्ते सम्हाल्‌के 
सहश हों, आक्ति वत्सनाभिके तुल्य और निकटमें अन्य वृक्षकी वृद्धि न होवे 
उसे वत्सनाभ कहते हैं। जिसका रंग हरा हो, दीप्िसे युक्त तथा अग्निके समान 
कान्तिबाला और सँघनेसे महामारी रोगका उत्पन्न करनेवाला हों उसे प्रदीपन 
विंत्र कहते हैं। जो रंगमें कपिल हो, और सारक अथोत्‌ दस्तावर हो उसे बहपपुत्र 
विष कहते हैं । यह मलयाचढमें उत्पन्न होताहै ॥ ५१-९४ ॥ 

है वर्णभेदन विषभेदाः । 
९९ 0९७ # ६३० ७ 46 6. 
चतुधा वशभेदत ।वष ज्ञय गमवा।षाभ४ | 
ल ऐड ८. 
अलक्षात्रयावह॒शूद्रा: श्वृतरक्ताश्व पातकाः | 
कष्णवर्णः कमाज्जेयो वर्णानामाल॒पूर्वशः ॥ ५५ ॥ 
बाह्मण, क्षत्रिय, वैश्य और श्ूद्र इन चारों वर्णोके भेदसे विष भी चार प्रका- 
रका हांताह, इनमेंसे ब्राह्मण वर्णका विष सफेद, क्षत्रियवर्णका लाल, वैश्यवर्णका 
पीला और श्ृद्रवर्णका विष काले रंगका होताहै ॥ ९५ ॥ 
मारणादो ग्राह्मविषाणि । 
मारणे रुष्णवर्णः स्पाद्रक्तस्तु रसकर्मणि | 
पीतवर्णः क्षुद्रकार्य श्वेतवर्णों रसायने ॥ ५६ ॥ 
मारणकममें काले रंगका विष ग्रहण करना चाहिये। रसकममें छाल रंगका, 
क्षद्रकायोमें पीले रंगका और रसायनमें सफेद रंगका विष लेना चाहिये ॥ ५६ ॥ 
मतान्तरम्‌ । 
बाह्मणः पाण्डुरस्तेष क्षत्रियों रक्तते्णकः । 
वैश्यः पीतप्र्तः कृष्णवणभ्व शुद्ध उच्पते ॥ ७५७ ॥ 
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€ ४६० ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


री कस ऐ 
बाह्मणों दीयते रोगे क्षत्रियों विषभक्षण । 
( 
वैश्यो व्याधिषु सर्वेषु सर्पदष्ट च शूद्ृकः ॥ ५८ ॥ 
ब्राह्णवर्ण विष कुछ सफंदी ।लबहुए पाल रगका हाताह, क्षत्रियवर्ण लाल 
वंइ्यवण पीला आर झूद्र वण वृष काढ रगका होताहे ॥ इनमंस आह्यण वृष 
शोेंगोंमें दिया जाताहै, क्षत्रियवण विष विषभक्षणमें, वेइ्यवर्ण समस्त व्याधियोंमे 
आर शूद्रव्ण [वंष सपक काटने पर दया जाता है ॥ ५७ ॥ 5८ ॥ 
अन्यजच्च | 
रसायने विष विप्रा देहपुष्टी तु बाहुनः । 
कु्नाशे प्रयुञ्जीत वैश्य: शुद्रस्तु घातकः ॥ ५९ ॥ 
रसायनम ब्राह्मण विष, शरारषाष्टम क्षात्रयावप, कुष्रागक नाशम वेश्य [वष्‌ 
आर मारणकमंम शूद्र वष प्रयुक्त करे ॥ ९९० ॥ 
ग्राह्मवषम्‌ । 
उद्धतफ़लपाकेन नव॑ स्विग्धं घन शुरु । 
अब्यापन्न॑ विषहरेरवातातपशोषितम ॥ ६० ॥ 
वंषका फल पकनक अनन्तर लना चाहय । जा ।वेष नवान, चिकना, घना 


भारी, विष हरनेवाले पदा्थोसे अदूषित और वायु तथा धूपसे शोषित न हो वह 
कार्येमें ग्रहण करनेके योग्य है ॥ ६० ॥ 


विषशोधनविधिः । 
विषश्ागांश्व कणवत्स्थ॒लान्हत्वा तु भाजने । 
तत्र गोमत्रक क्षिप्त्वा प्रत्यहं नित्यनूतनम ॥ ६३ ॥ 
शोषरयेत्रीदिनादूध्व छूत्वा तीवातपे ततः 
प्रयोगेषु प्रयुखीत भागमानेन तद्विपम ॥ ६२ ॥ 
वष्ेके छाट छाट टुकड़े करके [मद्दाक पात्र छाडकर गोंका मूत्र भरदव । 
दूसर [देन उस मृतकों निकाल कर नवीन गोमूज भरे, तीसरे दिवस फिर भी 


अरान मुजका [निकाल नया गामूत्र भरदव ओर फिर चाथ [दन उस विषको 


गसिजसे अलग निकालकर तेज धूपमें सुखालेबे इस शु गम 
विष 
भागके प्रमाणसे छोड़े ॥ ६१ ॥ ६२ ॥ हे कक गंगा 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । (४६१) 
द्वितीयः प्रकारः । 
रक्त्तपपतलन |लप्त वासासे धारतम्‌ | 
पकुक सुस्तक शज्जी वालकासर्षपपाहयम्‌ ॥ ६३ ॥ 
वत्मनाभ कक च कालकूटादिक ततः । 
न जालन्यत्याक्तिव्यं विष तीक्षणे च वारिते ॥ ६४ ॥ 
मसे सक्तुक संतक, [सागया, वालक सपप, वत्सनाभ, ककेट और कालकूट इन 
से 8.20 बुद्ध करना हो उसे लाल सरसोंके तेलसे लेप कियेहुए कपडेमें रखकर 
चखालव ता वह शुद्ध होजायगा। तीक्ष्ण विषका अन्यथा देना निषेध किया गया 
है इस कारण अन्य प्रकारसे न देना चाहिये ॥ ६३ ॥ ६४ ॥ 
तृतीयः प्रकारः । 
वष्ागाथव कणवत्स्थलान्कत्वा तु स्वद्यत्‌ । 
दुग्ध च घावकाः पश्च शोडमायात ताहबम्‌ ॥ ६५ ॥ 
कणकि समान विषके मोटे २ ठुकडें करके पाँच घटी पर्यन्‍त गौके दुग्घर्मे 
स्वेदन करे तो वे शुद्ध होजाते हैं ॥ ६५ ॥ 
चतुथ प्रकारर । 
_ |] ऐप ढो + 
खण्डीछृत्य विष वख्ने परिबद्ध तु दोलया । 
अजापयपस्त संस्विन्न॑ यामतः शुद्धिमामुयात्‌ ॥ ६६ ॥ 
विषग्रान्थ मले न्यस्य माहिषे हृहसुद्वितम । 
है: 23 ०». ० ८ 
करषाग्ो पचेद्ार्म वद्रपू्त विष शुचि ॥ ६७ ॥ 
बैषके छोटे छोटे टुकड़े करके वख्धमें बाँधकर पोटली बनालेवे और उस 
पाटर्ाका बकराक दूधम दालायन्त्रक द्वारा एक प्रहर तक स्वदन कर तो्‌ वह ।वष 
शुद्ध होगे । अथवा बिषको भैसके गोबरके भीतर रखकर जंगली कंडोंकी आँचमें 
एक प्रहर पर्यन्‍्त पकावे और पीछे उसे कपडेसे पवित्र करे तो वह शुद्ध 
होजाता है ॥ ६६ ॥ ६७ ॥ 
पञ्चमः प्रकार: । 
कर ० 
कणशा वत्सनाभ च रूत्वा बद्धा च वाससि । 
दोलायन्त्रे जलक्षीरे प्रहराच्छुद्धिमच्छाति ॥ 
अजादुग्धे भावितस्तु गव्यक्षीरेण शोषयेत्‌ ॥ ६८ ॥ 
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(४६२ ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 
वत्सनाभ ( वच्छनाग ) विषके छोटे २ डे करके वख्रमें रखकर पोटली 
बनालेवें और उस पोटलीको जल मिले हुए दूधर्म दालायन्त्रक द्वारा एक अहर 
पर्यन्त पकावें तो शुद्ध होवे । अथवा बकरीके दूधर्मे भावना देकर गेकि दुग्धर्म 
शुद्ध करे ॥ ६८ ॥ 
। विषम्रारणवाधि: । 
समटड्भणसंपिष्ट तद्दिषं मृतसुच्यते । 
प्र € ८ ७ ्प्छ क 
योजयेल्सवेरोगेषु न विकार करोति हिं ॥ ६९ ॥ 
जितना विष हो उतना ही उसमें सुहागा मिलाकर घोटे तो वह मरणको प्राप्त 
होता है, इसे सब रोगोंमें देवे क्योंकि यह विकार नहीं करता ॥ ९९ ॥ 
द्वितीय) प्रकारः । 
तुल्पेव टडुणेनैव द्विएणेनोषणे च्‌ । 
विष संयोजित शुद्ध मृते भवति सर्वथा ॥ ७० ॥ 
जितना विष हों उतना सुहागा और विषसे दुगनी काली मिचे लेकर सबको 
मिलावे और घोटे तो वह शुद्ध विष झ्त होता है ॥ ७० ॥ 
विषगुणाः । , 
/&_+ ह. ०. अर 00. 
विष्‌ रसायन बल्य वातछूष्मावकारनुत्‌ ॥ 
कटुतिक्त कषाय च मदकारि सुखप्रदम््‌ ॥ ७१ ॥ 
व्यवायि रुषिरोद्गाहि कुषबातासनाशवम । 
अभिमान्यशासकासप्ठीहो दरभगन्दरस्‌ ॥ 
स॒ल्मपाण्डुबणाशासि नाशयेद्रिधिसेवितम ॥७२ ॥ 
विष रसायन बलकतो, वातकफावैकारनाशक, कड़वा, तीखा, क्सैला, मदकतो, 
सुखप्रद, व्यवाये ( पहले सर्व शरीरमे व्याप्त होकर पीछे पे )। रुघिरोद्धाहक 
कुष्ठ, वातरक्तनाशक, आगैमान्य , थास, कास, हीहा, उदररोग, भगन्दर, गुल्म : 
रोग, पाण्डुरोग, व्रण ये सब विधिपूवक विषके सेवन करनेसे नष्ट होते हैं॥७ १०७२॥ 
गुणान्तराणि । 
विष प्राणहर प्रोक्त व्यवायि च विकाशि च्‌। 
० पा रू हर 
आमभेयं वातकफहद्योगवाहि मदावहम्र्‌ ॥ ७३ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम । (४६३ ) 


्पू नर ० गे 
वंदेव य॒क्तियुक्त तु प्राणदाये रसायनम्‌ । 
थ्य [20५ | (३ वर * ८५०6 [रु 
पथ्याशिनां त्िदाषच्न बृहणं वीयवर्द्धयम्‌ू ॥ ७४ ॥ 
रे (8 शुद्धे अल 80८ ०. 
ये डुखुणा विषेश्शुद्ध ते स्यहोनविशोधनाव । 
(>> । ० मु 
तस्मादिं प्रयोगेषु शोधायित्वा प्रयोजयेत ॥ ७७ ॥ 

.... आगनाशक, व्यवाये, विकाश अथात ओजकों सुखाकर सन्धिवन्ध- 
_) ढोला करनेवाला, आगम्रेय, वातकफनाशक, योगवाही और मदकतों है । 
तक सेवन करनेसे यह विष प्राणदाता और रसायन है, पशथ्याशी मनु- 
“यो जिदोषको नाश करता है, बृंहण और शुक्रवद्धक है । बिना शोधे बिषमें 
जो दुष्ट गुण है वही दुरुण है हीनशुद्ध विषम भी जानना इसी कारण वैद्यको 
याग्य हैं के, विषको अच्छे प्रकार शुद्ध करके औषधप्रयोंगोंमें युक्त करे॥७३-७५॥ 

विषसेवनाविधिः । 
् अप 25५. « 2७० 

नानारसोषधय तु दुश यान्तीह नो गदाः |. 

कप ०८ ७४ ० रे 

ते नश्य॑ति विषे दत्त शीघ्र वातकफोड़वाः ॥ ७६ ॥ 

आप १ 6 

श्रद्रीष्मवृत्तन्ते च वर्षासु च प्रदापयेत । 

जे 25 ०८5 २५ ८ ८ 6 

हेमन्ते शिशिरे चेव विधिना मात्रयापयेत्‌ ॥ ७७ ॥ 

चतुमसिहरेद्रोगान्कुडह॒तादिकानपि। 

दातव्यं सर्वरोगेषु घताशिनि हिताशिनि ॥ ७८ ॥ 

७५ #+५ 6 धर हु] 

क्षीराशिनि प्रयोक्तव्यं रसायगरतों नरः । 

[० ० ८ पर 

बह्मचर्यविधानं हि विषकल्पे समाचरेत्‌ ॥ ७९ ॥ 

पथ्ये स्वस्थमना भूत्वा तदा सिद्धिर्न संशयः । 

आचार्येण तु भोक्तव्यं शिष्पप्रत्ययकारकम ॥ ८० ॥ 

विषे ८ ८ २8 

विषे शुर्द्धिह तदपि मात्रया नान्‍्यथा भवेत्‌ । 

स्वरोगप्रशमन हश्पिष्टिकर विषम ॥ ८१ ॥ 

जो वात और कफके विकारसे उत्पन्न हुए दुष्ट रोग अनेक प्रकारके आऔष- 

धोंके सेवनसे भी नहीं दूर होते वे विषके सेवन करनेसे शीघ्र है नष्ट होजाते हैं। 
शरदू, ग्रीष्म, वसन्‍्त, वषों, हेमन्त, शिक्षिर इन छहों ऋतुओंमें विधिपूबेक 
मात्रासे रोगीके लिये विष देंवे । चार मास पर्यन्त सेवन करनेसे कुष्ठ और 
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(४६४ ) रसेन्द्रपराणम्‌ । 
छतादि रोगोंकों भी नाश करता है । घी, दूध तथा कक भीजो का हे | 
हैं उनका सेवन करनेवाले रोंगीके लिये सव रोगोंमें यह विष देने योग्य हैं- इस फ्ना 
सेवन करनेवाला मनुष्य बह्मचर्यक नियमका पालन करे और जा होकर ' 
पथ्यसेवनमें ही तत्पर रहें तो निस्सन्देह विषकल्पमे सिद्धि होवं, शि यकी शज्ढा 
दूर करनेके लिये वह विष वैद्यस स्वयं ही संवन करने योग्य है, शुद्ध किये 
विषकी भी मात्रा अन्यथा न होना चाहिये यह विष समस्त रोगाकां शान्त 
करनेवाला और दृष्टिकों पुष्ट करनेवाला है ॥ ७६-८१ ॥ 
विषमात्रामितिः । 
प्रथमे साथपी मात्रा द्वितीये सर्पपद्यम्‌ । 
८. "(९ ह 
तृतीये च चतुर्थे च पञ्चमे दिवसे तथा ॥ <२ ॥ 
श्ज 2९. 
पष्ठे च सप्तमे चेव कमबृद्धया विवर्दयेत्‌ 
सप्तसर्षप मात्रेण प्रथम सप्तक नयेत्‌ ॥ <३ ॥ 
० ० + दर 
एवं मात्रा विष देय तृतीये सप्तमे कमात्‌ । 
[ तह कप 
वृद्धयायहान प्रदातव्ध चतुथ सं्तक तथा ॥ <४ ॥ 
+. ० ७ ७5 पं 
एवं सप्त समायाते परां मात्रां भिषग्वरें: । 
#.. 223५:82%/ ० 
स्थिरकुयायथच्छ तु ततस्त्यागं तु कारयेत्‌ ॥ ८५ ॥ 
सेवनक्रममेतत्तु विषकल्पस्तु ईरितः । 
एवं मात्रा सेवने स्पाह्ुआमात्र तु कुछवान्‌ ॥ ८६ ॥ 
एवमेवाष्पर्यन्त परा मात्राधिका बता। 
विधिना मात्रया काले भवेसथ्याशिनां नुणाम्‌ ॥ «८७ ॥ 
पहले दिवस सरसोंके समान विषकी मात्रा ग्रहण करनी चाहिये, दूसरे दिवस 
दो सरसोंके समान, तीसरे दिन तीन, चौथे दिन चार, पाँचवें दिन पा उठने 
दिन छः, इसी प्रकार प्रातादून एक एक बढाकर सातवें दिन सात सरसोंके बराबर 
विषकी मात्रा लेनी योग्य है । इस प्रकार प्रथम सप्ताहकों सात सर्षप प्रमाण 
माज्रासे व्यतीत करे, फिर द्वितीय और तृतीय सप्ताहमें सात सरसोंके बराबर 
विषकी मात्रा लेवे । चौथे सप्ताहमें फिर बृद्धिसे सेवन करे जब ऐसे चल 
उनचास देन व्यतात हाजाव तब परम मात्रा होजाती है, जबतक सेवन करनेकी 
आवश्यकता हावे तबतक परममात्रासे इसका सेवन करता रहे और फिर क्रमसे 
घटा देवे । यह सेवनक्रम विषकल्प कहा है, कुषरोगी मनुष्य ऐसे गली 
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भाषाटकासमेतम्‌ । ( ४६८ ) 


आात्रक सवनस रागराहेत होजाता है, ऐसे आठ मात्रा पर्यन्त परम अधिक मात्रा 
मानी है। पथ्य भोजन करनेवाले मनष्य उचित मात्रासे ठाक समयमें विधिपूर्वक 
सवन कर तो उन्हें नीरोगता प्राप्त होजाती है ॥ ८२-८७ ॥ 


अन्यजच्च । 
एकाटक भवेद्यावदयरत तिलमात्रया । 
रोवरागहर नणां जायते शोधित वषस ॥ <८ ॥ 


हल आठ दिन प्यन्त शुद्ध विषको तिलके समान माज्रासे सेवन करें और 
पीछे प्रातादिन एक २ तिल ब्ाद्दे करता जावे। इस प्रकार शोधन किया हुआ 
यह [विष मनुष्याक सव रोगोंकों हरलेता है ॥ ८८ ॥ 


विषानुपानानि । 

शिखिककिरसोपैतं विषमज्वरानिद्षिम । 

मधुयश्याहयं राजा सेव्यमुपलकं दलम ॥ ८९ ॥ 

तन्दुलादकपीतातिरिक्तपि तस्य भेषजम्‌ । 

रास्ताविडज्डजिफलादेवदारुकटुत्रयम्‌ ॥ ९० ॥ 

पद्नके क्षोद्ममृता विष च शासकासनित । 

सितारसविषक्षारिप्रवालमधुतिः छृता ॥ ९१ ॥ 

वान्ति निहन्ति शुटिका मलुजानां व संशयः । 

रु जज जे. 
मधुमद्य निशारेणसन्धवे: कटुलग्युतम्‌ ॥ 
च्यवनप्राशनोपेत विष क्षपयाति क्षयम ॥ ९२ ॥ 
शुद्ध वषका शुद्ध पारा और शुद्ध नांठाथांथंक साथ नृत्य संवन करनेसे ज्वर 

दर होताहै घुलहटा, रास्ना, कमलगट्टका चूणं ओर चावलाक पानीके साथ रक्त- 
पत्तका, रास्ना, वायावडदु, त्रफला, दवदारु. ।त्रक कमलगद्टा, सहत और 
सुड्डची ( गिलोय ) के रसके साथ सेवन करे तो घास तथा कास रोगकों दूर 
करता है । |मश्री, पारा, सागया विष, दूध, मगका भस्म ओर सहतक साथ 
बनाइहु१श ग्राटका वमनका नाश करता हैं, सहत, मद्य हलदा, ।पत्तपापडंका 
र स, सन्‍धव नमक, कुडाकी छाल इनके संग वा च्यवनप्राश अवलेहके संग 
वषकाी सवन कर ता क्षया शरांगका नाश करताहे ॥ ८९-९२ ॥ 

विजयापिप्पलमूलापपलीदियचित्रके: । 


पुष्कराहयसटीद्ाक्षायवानीक्षारद्ीप्यकेः ॥ ९३॥ 
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(६६) रसेन्द्रपुराणमं । 


सितायष्टी द्विबृहतीसन्धवे: पालकेः पचंतू । 

सविषार्डपलेः प्रस्थं घताक्त जीणशुक्पिबत्‌ ॥ ९४ ॥ 

दु्नाममेहगुल्माशास्तामराक्रिमिपाण्डुकानू । 

गलग्रहगहाो न्मादकुछान च्‌ बियच्छात ॥ ९७५ ॥ 

मुस्तावत्सकपाठा भ्व्याषभातावधावंप्ेस । 

धातकीमोचनिर्यास चूतास्थिग्रहणीहरण ॥ ९६ ॥ 

रूच्छुघा वेषपथ्याबदन्तादाक्षानशावप्राः । 

शिलाजतु [विष ज्यूषसुदावताश्मराहरथू ॥ ६७ ॥ 

भाँग, पीपछामूल, छोटी पीपछ, गजपीपल, चित्रक, पुहकरमूल, कचूर, दाख 

अजवायन, जवाखार, अजमोद, मिश्री, मुलहटी, दोनों कटेरी, संघानमक, पालक 
और विष इन प्रत्येक औषधियोंको आधा २ पल लेकर चूणे बनावे और एक 
प्रस्थ ( १४ तोला ) घृतमें पकाव, तत्पश्चात्‌ योग्य मात्रासे नित्य इसका सेवन 
करें, जब यह विष पचजावे तब ऊपरसे औरभी अपने सामथ्यके अनुसार उत्तम 
घृतका पान करे तो बवासीर, प्रमेह, गोंछा, तिमिर, कृमिरोग, पाण्डु, गलग्रह, 
ग्रहव्याध, उनन्‍्माद और कुष्ठ राग दूर होते हैं । नागरमोथा, कुडाकी छाल 
पाढ, चित्रक, व्योष ( सोंठ, मिचे, पीपल ), अतीस, सिंगिया विष, धायके फूल 
मोचरस और आमकी गुठली इन सबको विषके साथ प्रिलाकर सेवन करनेसे 
सेग्रहणी रोग दूर होता है । हरड, चित्रक, जमालगोटा, दाख, अतीस और 
अड्ूसक साथ विष सेवन करनेसे मूत्रकृच्छ दूर होता है। शिलाजीत और 
त्रिकुटाक संग विषका सेवन करनेसे उदावत और पथरीरोग नष्ट होते हैं॥९३-५७॥ 

गामूतनक्षारासेन्धृत्थविषपाषाणभेदक यू । 

वजवहारयत्यतदेकतः पीतमश्मररय ॥ ९८ ॥ 

तिफलासजिकाक्षारोरय सुल्मप्रभेदनम्‌ । 

पष्पढापेष्पला मल [विष शूलहर परम ॥ ९९.॥ 


विष द्रवन्ती मथुक द्वाक्षा राखा सठो.कणाः । 
विषतद्धामाशक्षीर खुल्मप्ठीहानिबहंणम्‌ ॥ 
शाहादरघ्र पयसा शताह्रऊमिजिद्विपम ॥ १०० ॥ 


गोमूत्र, क्षार, सेंघानमक, पाषाणभेद्‌ इन 
के साथ विषका सेवन करे तों 
वेज पवतोकी विदीण करदेता है वैसेही विष पथरीको दूर करता है । के 
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भाषाटीकासमेतम्‌ | (४६७ ) 


और सजीखारके साथ विष खानेसे गुल्मरोगका नाश होता है। पीपल और 
पीपलामूलके साथ शझूल, द्रवन्ती, महुआ, दाख, रास्ना, कचूर, पीपल, वाय- 
पेडंग, सोफ और दूधके साथ सेवन करनेसे गुल्म और ड्ीहा रोग नष्ट होजाते 
है। दूधके साथ विषका पान करनेसे ड्लीहा ( तापातैछ्ी ) और सौंफेके साथ 
कृमिरोगको दूर करता है ॥ ९८--१०० ॥ । 
वायसीमलनिकाथपीत कुछहरं विषम । 
पयसाराजवक्षलक्त्रायन्तीवाकुचीबला ॥ ३१०१ ॥ 
प्वीहध्नीवाकुचायां च विष क्ाथेन कुछनित । 
अवल्युजेलकजपाविद्क्षारद्य॑ विषम्‌ ॥ १०२ ॥ 
लेपः ससैन्धवः पिशे वारिणा कुषनाशनः । 
चित्रकाकंजहस्तिपिप्पलीवाकुची विष: ॥ १०३ ॥ 
सचार्द्रकेलजगजकरअफल्सैन्धवैः । ः 
सव्योपस्वज्जिकाक्षारयवक्षारनिशाह्यैः ॥ १०४ ॥ 
पानाये: शीलिते कुष्ददृष्ठगाडीवणापची । 
विष॑ भद्ठातकीद्वीपियुआआनिम्बफहैजयेत्‌ ॥ १०५ ॥ 
लेपोम्लपित्ेथ्ित्राणि पुण्डरीक॑ च दारुणमू । 
ककुन्दरारुष्कद्ी पिस्पृक्ापतैलवालुकम्‌ ॥ १०६ ॥ 
पिष्ट खादिरतोयेन जिराजमुषितं पिबेत । 
श्रित्रे विषेण संघष्ट ततः रफोटान्किलासजानू ॥ १०७ ॥ 
कड्ढंणेन विभिन्‍्दाशु लेपेलिस्‍्पेच् कोश्केः । 
अथवा करवीरार्कमूलवाकुचिकाबिषेः ॥ १०८ ॥ 
वस्ताग्बुपिष्टेः सद्दी पिद्ठी पिप्पल्परुष्करेः । 
लाक्षासुरी च मजिष्ठ कुषपन्नकशा रिवाः ॥ १०९ ॥ 
गुआञा मही कुरबको लाड़ली वज्कन्दकः | 
वाराहीकन्दकारफोतसप्ताहो गिरिकाणका ॥ ३३० ॥ 
अकेश्वमारयोम्‌ल नागपुष्पं नते निशे । ह 
दुन्तीविष हस्तिविष पिप्पल्यों मरिचानि च ॥ ११३ ॥ 
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(४६८ ) रसेन्द्रपुराणम । 
तत्तैल कट्तैल वा श्रित्रस्याश्यजन पचत्‌ । 
सवर्णकरणं ओमास्तिक्यस्य वचो यथा ॥ १9३ ॥ 
मकोयकी जडके काथके संग विषका _पान करनेसे कुछरोगको, दूध, अमलता- 
सकी छाल, त्रायमाणा, बावची और खेरटीक साथ सेवन करनेसे छीहाको नष्ट 
करता है और सुहागा साहित विषका पान करनेसे कुष्ठ दूर होय ! एडवा, सजा 
खार, जवाखार, सैन्‍्धवनमक इनके साथ विष मिला कुछ जल छोड़कर बॉट्लव 
और कोढपर लेप करे तो वह नष्ट होजाता है, चित्रक, आक, गजपीपल, बावची, 
वच्छनागावष, अदरख, एलआ, नागकेशर, कंजका, फल, सन्‍्धव नमक, त्रिकटु, 
सर्जाखार, जवाखार, हलदी और दारुदलदीके साथ विषका पानादि द्वारा सेवन 
करनेने कुष्ठ, नाडीव्रण और अपची रोग दूर होवे, वच्छनाग विष, भिलावा, गज- 
पीपल, घूंघची और नीमके फल इनका लेप अम्लपित्त, चित्रकुष्ठ और दारुण 
पुण्डरीककों दूर करता है। कुँदरू मिलावा, गजपीपल, सफेद लज्जाल, पत्रज, 
एलुवा इन सबको खैरके पानीके साथ बाँटकर तीन दिन पयेन्‍त रखछाडे तद- 
ननन्‍्तर विष छोडकर पान करे तो कुष्ठरोग दूर होगे । और यदि विष 
मिलाकर कुष्ठजनित फोडोंपर लेप करे तो उनका नाश भी होवें। केकेण नामक 
शख्से कुष्ठकों भेद करके बहुत शीघ्रही उक्त औषधको लेप करे अथवा कनेर, 
आककी जड, बावची, बच्छनाग विष, चित्रक, गजपीपल और मिलावेकी बक- 
शैके मूत्रमें बॉटकर लेप करें तो कुछ्का नाश होवे अथवा लाख. राई, मंजीठ, कूठ, 
पद्माख, सारिवा, बूघची, कुटकी, कुखक, कलियारी, थूहर, वाराहीकन्द्‌, कोवि- 
दार, सतवन, इन्द्रजो, आक, कनेर इनकी जड, नागकेशर तगर हलदी, दारु- 
हलदी, दन्‍्ती, वच्छनाग विष, हास्तावैष, पीपल, मिर्च इन सब ओऔपषदधियोंके 
तेल अथवा इनके द्वारा सिद्ध किये हुए सरसोंके तेलका लेप कोढपर करे तो 
समान रंग होजावे यह सवर्ण करनेका प्रयोग बहुत उत्तम है और आस्तिक्यका 
कहाहुआ हैं ॥ १०१-११३२ ॥ 
एरण्डवैलजिफलागो मूज चित्रक विषम्‌ । 
सापषा सहित पीत॑ वातातित्वमपोहति ॥ ११३ ॥ 
कोरक॑ चीरनिष्काथर्लाड्रली विषसभे: । 
गन्धर्क कोल्मरिचेः ससलुक्क्षौरेविंपाचितम्‌ ॥ ११४ ॥ 
जयेज्ज्योतिष्मतीतेलमनललवग्गदानपि । 
स्व॒रस बीजपूरस्य वचाबाह्ीरसं घतमू ॥ ११५ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । . (४६५९ ) 


वन्ध्या पिबति सविषं सत्पुन्नेः परिवार्यते । 

वीरालाज्ञालिकादन्तिबिषपाषाणभदेके: ॥ ११६ ॥ 

प्रयोज्य महगर्भाणां प्रलेपो गर्शभभोचनः ! 

देवदारु विष सर्पिगोमृत्रं कण्टकारिका ॥ 

वचा वाक्स्ख़लनं हन्ति बुद्धेश् परिवर्दनम्‌ ॥ ११७ ॥ 

एरण्डका तेल, 'त्रिफला, गोमृज, चित्रक और विषको घृतके साथ पान करें तो 

बादीसे उत्पन्न हुई _पीडाको नाश करताहै । ग्वार्पाठा, सीसम, कलियारी, 
बच्छनाग विष, सरसों, गन्धक, कोल, मिर्च, धूहरका दूध इन सबको मालकॉ- 
गनीके तेलमें पकावे और उसका मदेन करे तो वातविकारसे उत्पन्न हुए त्वचाके 
रोग दूर होते हैं । बिजोरा नीम्बूका रस, वच, ब्राह्मीका रस, नवीन घृत इनमें 
विषको मिलाकर सेवन करनेसे वन्ध्या सत्री भी गर्भवती होती है। सफेद कनेर, 
कालियारी, दन्ती, वच्छनाग विष और पाषाणमेद्‌ इनका लेप मूहगर्भकों मोचन 
करता है । देवदारु, बच्छनाग विष, घृत, गोमूत्र कटेली और वच इनके सेवन 
करनेसे जिह्नाके सम्पूर्ण रोग दूर होते हैं और बुद्धिकी दृद्धि होती हैं॥११३-११७॥ 

विष सर्पिः सिता क्षौद तिमिरापहमखतम । 

विष चेकमजाक्षीरकल्पिते घृतधूपितमू ॥ ११३८ ॥ 

विष धात्रीफलरस रसकृत्यारिवारितम्‌ । 

अशञने शंखसहितं प्रगाढ॑ तिमिर जयेत्‌ ॥ ११९ ॥ 

विषमिन्द्ायुथं स्तन्ये घष्ट काचे तदखनम्‌ । 

बीजपूरस्सेर्पष्ट विष तद्बात्मितान्वितम्‌ ॥ ३२० ॥ 

विष मागधिका हे च निशे काचप्रमजवस । 

शुक्गाम च विष॑ रूष्णायुक्तं गोमत्रभावितम्‌ ॥ १२१ ॥ 

घी, मिश्री और शहदमें विषको घिसकर लगावें तो तिमिररोग नष्ट होवें। 

अथवा बकरीके दूधमे विषकों घिसकर नेत्रोंमें लगवे और घृतकी धूनी देंवे 
तो तिमिर रोग दूर होवे । शंखकी नामिसहित विषकों ऑवलेके रसकी अनेक 


| भावना देकर अंजन बनांवे और उसे नेत्रोंमें लगावे तो घोर तिमिर रोगकामी 
प्र श [कप बम ( 30 20 ४ े ध् 
: नाश करें| स््रीके हुग्धमें विष और हौराको घिसकर नेत्रार्म लगाव तो काच 


शेग नष्ट होवे । बिजौरा नीम्बूके रसमें मिश्री और विषको मिलाकर नेत्रोमें 
ठगावे तो विषका विकार दूर होवे । विष, पीपल, दानों हलदी इनका अजन 
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(४७० ) रेन्द्रपुराणम्‌ । 
बनाकर नेत्रोंमें लगावें तो काचरोग दूर होवें। पीपल और विषको गोमूजमें 
भावना देकर नेत्रोंमें लगावे तो शुक्लाम रोग नष्ठ होजाता है ॥ ११८-१२१॥ 

समुद्रफेनस्फटिकी कुरुविन्द्रसा खनम्‌ । 
कूमपृष्ठ च तुल्यानि वोयाद्धांशमनःशिल्ा ॥ १२२ ॥ 
अर््धमानाने मरिच्सैन्धवायोरजांसि च ॥ 
अथो यथोत्तरं दव्यादयसा च सम विषम्‌ ॥ १३३ ॥ 
आगारधघमसहितर्वत्समूज्ेण कल्कितेः | 
भ्नातका मिसस्पा का पिषेंगा मूत्र पे पति: || ३२४ ॥ 
लेपो विर्चाचकाददुरासिकाकिटिभापह: । 
सम्पाकपत्र लद्मूल विष तक चतुर्णणम्‌ ॥ १२५ ॥ 
विषतुम्बुरुबीजाने वाजिगन्धाम्लवेतसम । 
हरिद्ा वायसी राखा हारितालं मनःशिला ॥ १२६ ॥ 
पटालनिम्बपत्राण कणा गन्धकसैन्धवम्‌ । 
विष दारु शिरीषास्थि तक लेपेन कुछजित्‌ ॥ १२७ ॥ 
करअकरवीराक॑मालतीरक्तचन्दने: । 
आस्फोताकुष्मजिशसप्रच्छदनिशानतैः ॥ १२८ ॥ 
सिन्धुवारवचाक्ष्वेलेर्गवां मूत्रे चतुरंणे | 
सिद्ध कुडहरं तैलदुश्वणविशोधनम्‌ ॥ १२९ ॥ 
कु श्रगृगभुज्ञाकंमूलस्तुक्क्षी रसैन्धवै: । 

_ हल सिद्ध विषावाप्यम/यज्जात्कुडजितरम्‌ ॥ १३० ॥ 

समुद्रफेन, स्फाटक, कुरुविंद, रसांजन और कूमपृष्ठ ये पाचों समान भाग सबसे 


आधा भाग, मनसिल मिरच, छोहरज ये दोनों आधा २ भ रे 

8 83. |ग और लोहके 
विष ले गृहधूम और वत्समृत्रक साथ कल्क करें और मिलावे और >> कक 
विषसे गामूत्मे पीसकर लेप बनावे और देहपर लगावे तो विचार कक 
किठिभ ये दू पट हें न की द्ड्ु रसाका 
सब दूर होते है। अमलतासके पत्त, छाल और जड़े विषफो मेलाओे 
और पश्चात्‌ चौगुनी छाछ डालकर लेप बनालेवे । अथवा विष, तुम्ब रा 
असगंध, अम्लबेंत, हलदी, वायसी, रहसन, हर आम 
रताल न जय 
2 ? मनशिल, पटालपत्र, नाॉबके 
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भाषाटीकासमेतम । (४७१) 


पत्ते, पीपल, गंधक, सैन्धव इन सबकों छाँछमें मिलाकर लेप करें तो कुषरोगका 
नाश हाव। करेंज, कनेर, आक, मालतीके फूल, छाल चन्दन, सफेद कोयल, कूठ, 
5 सैतवन, हलदी, तगर, सम्हाल्, वच और विषको चौगुने गोमृतमें पकावे 
> पश्चात्‌ तेल डालकर विधिपू्वक पकालेवे । यह तेल कुष्रोगनाशक और 
[उगड हुए धावका शुद्ध करनेवाला है। कूठ, कनेर, कस्तूरी, भौंगरा, आककी 
3 बहरका दूध, सैन्धव नमक, कमलगट्टा और विष मिलाकर यथाविधिसे 
तेल सिद्ध करे । इस तेलकी मालिश करनेसे कुछरोंग दूर होताहै ॥ १२२-१३०॥ 
शदभीदारुमरिचनिशादयतिवृहनेः । 
४५ हर 
गामू्रपिंट: सहसा विषस्थार्द्पलेन च ॥१३१ ॥ 
बाह्लीरसार्कजक्षी रगोशकद्ससंयुतम्‌ । 
श्र (6 #5 6. ८ 
अर रा ाडइमाशु व्यपोहति ॥ ३३२ ॥ 
रसाक्रेययमधुना पिहशुद्धामका चनुत्‌ । 
#े क््णं * ० तायन ८ दी ते 
अभीद्षण शीततायेन सिश्चल्नत्रे विषाझिते ॥ १३३ ॥ 
रक्तवन्दनमजिशतिन्तिडीफल्यूतकैः । 
५ 6 हु 
अयसा लोधकतकनिशाशद्ुकणोषणेः ॥ १३४ ॥ 
मगःशिलाकरजाक्षबीजोग्राफेनसैन्थवैः । 
[पे 5 [थ | आप पे 
अजाक्षीरे समविषिवर्तयों विहिता हिताः ॥ 
टू ८ 6९. 
शुल्काममांसापहपु ब्रान्यगण्डाडुंद्पु च ॥ ३३० ॥ 
[आप 0 हि 
रसोनकन्दमरिच विषसर्षपसेन्धवेः । 
पिछेक्षणहित कार्य सुरसारसपेषितेंः ॥ 
पूरयेत्सरपिंषा चाल सर्पिरेव च पाययेत्‌ ॥ १३६ ॥ 
चन्दन, देवदारु, काली मिचे, हलदी, दारुहलदी, नीसोथ, नागर्मोथा इन 
प्रत्येककों एक २ पल और विषको आधा पल लेकर गोंमृजमें पीसलेवे । ब्राह्मीका 
रस, आकका दूध और गोबरका रस इन सबको री प्रस्थ ्‌ ६४ तोले ) सरसोंके 
तेलमें मिलाकर तेल सिद्ध करे। यह रसक्रिया है। इस ओऔषधकों नेत्रोमे लगावे 
तो शीघ्र पिछ शुक्वा्म और कॉचरोगको दूर करें। जब विषको नेत्रोंमें लगावे तब 
नेत्रोंकों वाखार ठण्ढें जलसे धोता रहे | लाल चन्दन, मर्जीठ, इसडाक कट, 
पारा, लोहचूर, लोध, कतक, हलदी, शह्इनाभि, पापिल, काली मिचे, मनासेल, 
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(४७२ ) रसन्ट्रपुराणम्‌ ॥ 


केजाकी मींगी, बहेडाके बीज, वच, समुद्रफेन, सेंधा नमक, बच्छनाग विष इन 
सबको समान भाग लेकर बकरीके दूधमें बॉटकर बत्ती बनालेवे। यह बत्तां घुक्यमे, 
मांसापैल, ग्रन्थिरोग, गंडरोग और अबुद कुयाहि 5 9007 2 है। 
लहसन, काली मिचे, विष, सरसों और सेधा नमकका ठुलसीक स्वस्तर्म 
बारीक बॉँटकर नेत्रोंमें लगावे तत्पश्चात्‌ नेत्रोंकी घुतसे परूण करें और छृतका 
श्र कह ॥ १९५९-४६ ७ 3 
मधकसारमधुका विषक्षी रजलेघ॑तम्‌ । 
पक्क सन्‍्तर्पणं श्रेष्ठ नक्तान्धत्वे चिरोत्यितमू ॥ ३३७ ॥ 
अजन नरपिततेन रोचन मधुशक्लितिः । 
। स्वजिकाक्षारसिन्यृत्थशुक्तशुक्त वरं विषम ॥ १३८ ॥ 
कणयोः पूरण तीव्रकणशूलनिबहणम्‌ । 
5 ८ ढ_ ल ५ 
प्रषाण्डरीकमजिशविषतिन्दुससुद्धवेः ॥ 
(०0 # 5 ++५ + 
निहन्ति साधित तेल गण्डूषेण सुखामयान्‌ ॥ १३९ ॥ 
(हआ, सुलूहटी, विष, दूध, जल, घृत इन सबको एकत्र पकाकर नेत्रोंको 
तपण करें तो बहुत दिनके भी नक्तान्ध्य अथांत्‌ रतौंध रोगका दूर करे । अथवा 
नरापत्तक वा काकडाशिगीके साथ गोरोचनका नेत्रोंमें अंजन करे । सज्जी, सेंघा 
नमक, सिरका, काजी इनक साथ बच्छनागावैषको बारीक पीसकर कानमें छोडे 
ता तीब्र कणशूलका नाश हैवे । कप्रलपुष्प, मेजीठ, विष और कुचला इन 
सबका छोडकर सिद्ध किये हुए तेछका कुछा करे तो मुखके समस्त रोग दूर 
होते है ॥ १३७-१३५ ॥ 
८. किक 6 
शालाखदिरकड्लोलजातीकर्पूरचन्दने: । 
दर ब्द्वा >५/५१ 6५ 25५ 
बालाब्दवालाइगुणावेषः साराम्बुपेषितिः ॥ १४० ॥ 
समूत्रा वाटिका कलप्ताः पतादपंति सुखामयान्‌ । 
कटुतल विष नसस्‍्थे पॉलिकारुंषिकापहम्‌ ॥ १४१ ॥ 
शालबृक्षकां छाल, कत्था, कंकाल, जायफल, भीमसेनी क पूः रो 
न न्घ दक ४ ८ ८ री चच्‌ ने, बाल, 
गागस्माय, सुगन्यवादा इनकों समान भाग और इन सबसे दवा वि लेकर 
खैरसार और गोमृत्रमें बॉटकर गोलियाँ बनालेबे इनको धूपमें सखा जे 
कही हो को तल है । प्रूपम सुखाकर मुखर्मे 
_ | 4 इखरोगको नष्ट करती हैं। सरसोंके तेलमें विष मिलाकर 
व व शा आओ अतापिका रोग हर होते ॥ १४० ॥ १४१ ॥ 
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भाषाटीकासमेतस्‌ । 
शुज्जाटकण शियुमलरजनी सम्पाकभ्ठा तक- 
“उल्का भ्रकरजसन्धववचाकुड्धाभया ला डू ली। 
वपाभूपट्साशिरीषवरणव्याषाशवमा रोविषं 


7 शमयादेल॒प्तमपचागिन्ध्यबुदक्लपदाम्‌ ॥ कर ४२ ॥ 
चित्रक, बज, सेन जड, हलदी, अमलतास, भिलावाँ, थूहर, आक, 
छाल, व्योष, ( सोंढ, मिय पक | हर, कालयारा, केचुए, पटभू, शिरसकी 
बागक मत हल्दी मरम्यरोगल लक बच्छनागावषका ग्रोमूत्रम 
ता इन सबका दूर कर ॥ १४२ ॥ है 3. ९ यम 

विषसंवनाधिकारिणः । 

अशीत्तिर्यस्य वर्षाणि चतुर्व॑र्षाणि यस्य वे । 

विष तस्य न दातव्यं दत्त चेद्ोगकारकम ॥ १४३ ॥ 

न क्रापत न पित्तार्ते न छ्ीबे राजयक्ष्माणि । 

क्षत्ृष्णाश्रमकमाध्वसोवोनि क्षयरोगिणि ॥ १४४ ॥ 

गश्िण्पां बालवृद्धे च न विष राजमन्दिरे। 

न दातव्यं न भोक्तव्यं विष व्याधा कदाचन ॥ १९५ ॥ 


अस्सी और चार वर्षकी अवस्थावाले मनुष्यकों विषका सेवन न करावे 
क्योंकि यह विष उक्त अवस्थावाले मनुष्यका देनेसे रोगोंकी उत्पत्ति करता है 
क्रोधी, पित्तरोगी, नपुंसक, क्षयीरोगयुक्त, भूँखा, प्यासा, परिश्रमी, मार्गचला, 
गर्मिणी, बालक, वृद्ध, तथा राजा और राजाके आश्रित मनुष्योंको ब्याधि होने 
पर भी विष कदापि न देना चाहिये और न इन्हें स्व्य भी सेवन करना उचित 
हैं ॥ १४३-१४५ ॥ 


विपसेवनपथ्यानि । 
घत क्षार [सता क्षार गाधमासतण्ड लाव ततू । 
मरिच सेन्यवं द्ाक्षां मधुर पानके हम ॥ ३४६ ॥ 
बह्मचय हम देश हम काल [हम जलम । 
वषस्थ संवका मत्या भजंदतिविचक्षण: ॥ 3४७ ॥ 
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€ ४७४ ) रेन्द्रपुराणघ । 


विषका सेवन करनेवाला चतुर मनुष्य घी, दूध, मिश्री, सहत, गेहूँ, चावल, 
काली मिर्च, सैन्धव नमक, दाख, मधुररस, तथा शीतल गुणयुक्त पदार्थ, अह्मचये 
शीत देश, शीत ऋतु, शीत जछू इन सबका सेवन करे ॥ १४६ ॥ १४७ ॥ 
विषमात्राधिकमक्षणोपद्रववर्ण नम । 
/४+5 _+ पल 
मात्राधिक यदा मर्त्यः प्रमादाद्क्षयेद्िषस | 
न रु ८3० 
अशे वेगास्‍्तदा तेन जायन्ते तस्य देहिनः ॥१४८ ॥ 
०० जे के 0 0०५. 
उठ्ग भ्थम वंग द्वताय वृषथुतेवत | 
बेगे तृतीये दाहः स्याज्वतुर्थ पतन भवेत्‌ ॥ १४९ ॥ 
फेनस्तु पञ्ञमे वेगे पष्टे विकठ एवं च | 
जडता सप्तमे वेगे मरणं चाष्टपे भवेत्‌ ॥ १५० ॥ 
विषवेगानिति ज्ञात्वा मन्त्रतन्वैविनाशयेत । 
० हु] वेद ब् 
यामन्नाश्मवेग तु संप्राभोति हि मानवः ॥ ३७१३ ॥ 
यदि कोई मलुष्य प्रमाद्‌ आदिसे विषको मात्रासे आधिक का करलेवे तो 
उस विषके गरभावसे मनुष्यके शरीरसें आठ वेग उत्पन्न होते हैं इनमें प्रथम वेगमें 
उद्धग, द्वतायम कम्प, तृतीयमें जलन, चतु्थमें प्रथिवी आदिपर गिरना, पञममें 
रे फैन निकलना, पष्ठमें विकलता, सप्तम वेगमें जडता और अष्टमर्म मरण 
है 6। वैधकों चाहिये कि उक्त विषवेगोंको जानकर अष्टम बेगके आनेके पूर्वही मन्त्र 
आर तन्त्रसे विषक उपद्रवोका शोपरही नाश करे ॥ १४८-१५१ ॥ 
क विषवेगनाशकयोगः । 
अतिमात्रा यदा भुक्ता वन तस्य कारयेत । 
का ८ 5 
अजादुग्ध ददत्तावद्यावद्ान्तिन जायते ॥ १५२ ॥ 
| ० ८ नर 
अजादुग्ध॑ यदा कोष्टे स्थिरीभवति देहिनः । 
वि वेग | आई. ण॑ 3 । 
वषवंग तता जा जानायात्कुशला प्षक ॥ १७ ३॥ 
विषसेवनकी जितनी मात्रा है उससे अधिक यदि किसीने भक्षण करलि 
न्‍ कर रलिया हो 
तो उस महुष्यको आकण्ड बकरीका दूध पिलावे और जब तक अच्छे प्रकार 
वमन होकर कोष्ठ शुद्ध न होजावे तब तक उसे दुग्ध पीनेके लिये देता रहे । 
प्रकार जब कोष्ठके शुद्ध होनेसे दू' होजाताहै कि 
शुद्ध होनसे दूध स्थिर होजाताहै 


रे 
लप न हैं अथांत्‌ वमन नहीं होता तब 
चतुर वैद्यकों जानना चाहिये कि, अब विषका वेग पचंगया ॥१५२ ॥ १५३ ॥ 


(९-0. जार $शाहता 3०४१९॥५, उैक्यागागप, ंशा।7९0 097 53 ए.प्रातभांणा 50 


भाषाटीकासमंतम्‌ रु ४७५ 3 
०० द्वितीययोगः | 
विन हन्‍्यादसः पीतो रजनीमेघनादयोः । 
_. _ सपाक्षिटंकर्ण वापि घुतेने विषहत्परमू ॥ १५४ ॥ 

-.. २ चोलाई इन दोनोंके रसका पान करें तों विषके उपद्रवोंकों नष्ट 
| साक्षी ( गन्धनाकुली या सुजड्घातिनी ) और सुहागा इन दोनोंको 
संटाकर घ्तक साथ पान करे तो बिषके समस्त उपद्रवोंका नाश हो ॥ १५४ ॥ 

है तृतीययोगः । 
अनेजीवकमज्ञा वा पीता निम्बुकवारिणा । 
... पिषवेग निहन्स्पेव वृष्टिदवानल्ल यथा ॥ १५५ ॥ 
.._ बिक रसम पुत्रजीवक ( जीयापोता ) की मज्ञाकों मिलाकर पान करें तो 
के वंगका इस अकार नष्ट करताहै जैसे जलबृष्टि दाचानलको ॥ १९८ ॥ 
चतुथेयोगः । 
गोवृतपानाछरते विष च गरढे च कर्कोंटी । 
शमनी सकलविषानां जिमली सुराभिनिहा च॥ १७६ ॥ 
बॉझ्ककीडाको गौके घृतके साथ पीवे तो स्थावर विष तथा सर्पविषकों दूर 
करताहै । त्रिमूली और सुरभिजिह्ा सम्पूण ।विषके वेगकों दूर करती है ॥१५६॥ 
5 पश्ममयोगः । 
आतिमात्र यदा भुक्त तदाज्यं टेकर्ण पिबेत । 
विष सवेगतो नाशमाशु चामोति निश्चितम्‌ ॥| १०५७ ॥ 
जिस समय मात्रासे अधिक विषका भक्षण करलिया हों तों उस समय घृतमें 
सुहागा मिलाकर पान करे तो वेगयुक्त विषका निस्सन्‍्देह नाश होताहे ॥ १५७॥ 
| « . ,विषसेवनापध्यानि । 
कहुम्डवण तल ।दवास्वभानलातपानू | 
अफ्यस्तेषपि विषे यलाइज॑नीयान्विवजेयेत्‌ ॥ १५८ ॥ 
विषके भक्षणका अभ्यास होनेपर भी प्रयत्ससे कडबे और खट्दे पदार्थ, 
नमक, तेल, दिनका सोना, अग्निका तापना, ( धूपमें श्रमण करना ) आदि त्याग 
करनयोग्य का्योका त्याग करे ॥ १५८ ॥ 
रूक्षाशिनः विषसेवनोपद्रवाणि। 
हमग्विक्रम क्रुजमन्यांश्वानिलजान्गदानू । 
विष छक्षाशिनः, हु स्मत्युमेब, लजी एत:॥, 30% ॥ 


(४७६ ) सेन्द्रपुराणम । 


जो विषसेवी मनुष्य रूखे पदा्थोका भोजन करताहै उसके वह विष हृमग्विश्नम 
कणेरांग तथा अन्य वातज रांगोंकोा उत्पन्न करताह । वषका अजाएणं तनश्वय 
सत्यु करताह ॥ १५९ ॥ 
उपविषवर्णनम्‌ । 
रुन॒द्यर्कलाडूलीग॒आहयारि विषमुश्किः । 
जैपालोन्मत्तआफूके नवोपविषजातयः ॥ १६० ॥ 
यूहर आक, कालहारा बूधचा, कनर, कुचला, जम्रालगांटा घतूरा, अफांम 
ये नव उपविष कहाते हैं ॥ १६० ॥ 
अन्यमतस्‌ | 
भअ्ठातक चातिविष चतुर्भाग च खाखसम । 
करवीरं द्विधा प्रोक्तमहिफेव द्विवा मतमू ॥ १६१ ॥ 
पत्तरश्व चतुर्धा स्पाहिधा सुझ्ा व निर्विषी । 
विषमुश्लिंगिली च गणश्रोपविषाहयः ॥ १६२ ॥ 


भावों, अतीस, चार प्रकारके खाखस, दो प्रकारका कनेर, दो प्रकारकी 
अफाम, चार प्रकारका धतूरा, दो प्रकारकी धूँघची, निर्विषी, कुचिला, कलि- 
हारी यह उपविषारूय गण है ॥ १६१ ॥ १६२ ॥ 
उपविषशोधनविधिः । 
पञ्चगव्यषु शुद्याने दयान्युपावषाण च। 
वषाआावप्रयागेषठ ण॒णास्तु वषप्तस्भवाः ॥ १ हरे ॥ 
ता क्त सव उपविध पश्चगव्य ( दूध, दही, घृत, मूत्र, गोबर ) में शुद्ध करके 
देना चाहिये। इन उपविषोंके गुण भी प्रायः मुख्य विषोंके बह ते 
विंपके न मिलनेपर उपविष ही ग्रहण करना चाहिये ॥ १६३ ॥ 
अकेग॒णाः 
अकह्दय सर वातकुषकण्ड्रा वेषापहम्‌ | 
नहान्त <हिंसल्माशायरूच्छुष्मादरकुमी न ॥ १६४ ॥ 


सफेद और लाल दोनों अकारके आक सर यंत्र विरचनकारक हैं, वातरोग 


राग, खुजली, विषविकार, ड्लीहा, गुल्मरोग 
ब्‌व 
कऊीमरांग इन सबको नष्ट करते हैं ॥ १६४॥ सर, यक्कतू, कफोदर, 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । को ४७७ ) 
लाड्रलीशोधनविधिस्तद्ुणाश्र । 
लाइूलीशुद्धिमायातिदिनं गोमत्रस॑स्थिता ॥ १६५ ॥ 
लाज्ञडी च सरा कुष्ठशोफार्शोवणशूलल॒त ॥ 
* फू _तीक्ष्णोष्णछामिलुल्वी पित्तला गभपातनी ॥ १६६ ॥ 
.. कलिहारोक छोट २ टुकड़े करके एक दिवस गौके मूत्रमें भिगोवे तो शुद्ध 
हाजाती है। यह विरेचन करनेवाली है, कुष्ठ, शोफ, अश, व्रणशूल, कृमिरोग 


इन सबको नाश करती है। यह तीक्ष्णगगरम, हलकी, पित्तकों उत्पन्न करनेवाली 
आऔर गर्को पतन करनेवाली है ॥ १६५ ॥ १६६ ॥ 


गुझ्लाशोधनविधिस्तद्वुणाश्र । 
गुजाकाजिकसंस्विन्ना प्रहराच्छुदयति ध्रुवम्‌ ॥ १६७ ॥ 
र॒ज्ञालघुहिंमा रुक्षा भेदनी श्वासकासजित्‌ ॥ 
रृष्णारामिकुष्कण्डरेष्मपित्तवणापहा ॥ १६८ ॥ 
कांजीमें पूंघचीकों एक प्रहर प्यन्त दोलायन्त्रके द्वारा पकावे तो वह शुद्ध 
होजाती है। यह हलकी, शीतल, रूखी, भेदक और इवासकासनाशक है । काले 
रंगकी घूँघची कृमिरोग, कुष्टरोग, कण्डू, कफ पित्तके विकार और व्रणदोषोंको 
नाश करनेवाली है ॥ १६७ ॥ १६८॥ 
कखीरशोधनविधिस्तहुणाश्र । 
८. 6. ही 
हयारी विषवच्छाध्यों गोदुग्धे गोलकेन तु । 
करवीरद्यं नेत्ररो कुछबणापहम्‌ ॥ 
लघूष्णं कमिकण्डूघ भक्षित विषवन्मतम्‌ ॥ १६९ ॥ 
दोनों प्रकारके कनेरोंके छोटे २ टुकड़े करके गोके दूधमें दोलायन्त्र द्वारा 
शुद्ध करे वा विषके समान शुद्ध करे ड दोनों कनेर नेत्ररोग, के व्रणरोग, 
कृमिरोग और खुजलीकों दूर करते है। हलके तथा गरम हैं। भक्षण करनेसे 
विषके तुल्य गुणकारी है ॥ १९३%॥ «० 
विषमुष्टिशोधनविधिः । 
दोलायन्त्रेण संस्वेः काजिके प्रहरदयम्‌ । 
किश्िदाज्येन संभृशे विषसृष्टिवशुद्धयाति ॥ १७० ॥ 
कुचिलाकों कांजीमें दोलायन्त्र द्वारा दो अहर परयन्‍त. पकावे और पश्चात्‌ 
घृतमें कुछ भूनलेवे तो शुद्ध होजाताह ॥ १७०॥ 
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(४७८ ) रसेन्द्रपुराणम । 


विषमृष्टिगुणा: । 
पु ८. 25 
विषमुष्टिः कट रितिक्तसस्‍्तीक्ष्णोष्णः छैष्मवातहा । 
सारमेयाविषोन्मादहरों मदकरः सरः ॥ १७१ ॥ 
विषमुष्टि ( कुचिला ) कडवा, तीखा, चरपरा, गरम, कफ और वातका नाशक 
कुत्तेके विषसे उत्पन्न उन्मादरोगकों दूर करनेवाछा और मदकारी तथा बिरे- 
चनकारक है ॥ १७१ ॥ 
जयपालशोधनावीधे: । 
0७ प् # 
पश्चगव्येषु संशाध्य दूरे कार्यास्तु जिहकाः । 
तताञ्लवग दशवा क्षारवग तथा: पुन; ॥ ३७४२ ॥ 
से ० # -. ५ 
कुमारीकोद्वभस्मजढे चैवं विशोषयेत । 
एवं शुद्धस्तु जैपालो वान्तिदाहाविवर्जितः ॥ ३७३ ॥ 
जमाढगोटको पञ्चव्यमें शुद्ध करके जीभोंको निकालकर अलग फेंकदेवे 
तत्पश्चात्‌ अम्लवगाक्त आषधियॉर्म दशवां क्षाखगर्म तीन वार शुद्ध करके घीकु- 
वारक ससर्म आर कादोंकी राखके जलमें शुद्ध करे । इस प्रकार शोधित जमाल- 
गोटा वमन और दाहसे राहित होता है ॥ १७२ ॥ १७३ ॥ 
द्वितीय: प्रकारः । 
जैपाले रहिते लगकुरससश्वाहिमले माहिपे। 
निक्षिप्तं ज्यहमुष्णतायावैमल सल्वे सवासोर्दितम | 
लिप्त तनखर्परेषु न ८) 4१ है 
ल्घ्तिन्‍नूः विगतल्नहं रज/सन्निभ्न । 
नीः शव य ल्‍ श्ु ् च्छ 
२8 4828 बहुशः शुद्ध गुणाचछ भवेत्‌॥ १ ७४॥ 
जमालगोंट के गोबरम तीन दिन पर्यन्त गाड रक्खे और चौथे दिन 
उसके वक्॒ल तथा जीभको नि फेंकदिव तत्प मं ओ द्ं 
जप । निकालकर फेंकदिव तत्पश्चात्‌ गरम पानीसे धो 
साहैत खरलमें छोड मदन करके मिद्टीके नवीन खपड़ेमें रेप करे धो अड्डा 
सखकर धूलिक समान होजावे तब नीम्बूक रसमें पका पर का "जब तेल 
झुद्ध तथा गुणोंमें स्वच्छ हो ॥ १७४ ॥ 300 
हु ् ततीयः प्रकारः । 
बसे बडा तु जपाले गोमयस्पोदके न्यसेत । 
पाचयंदयाममाज तु जैपाल: शुद्धता बजेत ॥ 
_ जमालगोंटेका वख्रमें बॉँध गोबरके रसमें दोटाश- आर 
तो शुद्ध होजाता है ॥ १७५ ॥ दीलायन्त्र द्वारा एक प्रहर पकाने 


; (९-0. जार $शाहता। 3०४१९, उैश्याशागप, ैशञा।7९0 97 53 ए0प्रातभांणा 750 


भाषाटीकासमेतम्‌ । ५ न ) 


पश्चमः प्रकारः । 
जपाल नसस्‍्तुष रूत्वा दुग्ध दालायुत पचत्‌ । 
अन्तजिहां परित्यज्य युज्यात्व रसकर्माण ॥ १७६ ॥ 
जमालगोटका वल्‍्कल दूर करके वद्त॒में बाँध दूधमें दोलायन्त्रद्वारा पकावे . 


पश्चात्‌ अन्ताजह्वाकों निकालकर फंकदव तो शुद्ध होजाता है । इस शुद्ध जमाल- 
गांटाका रसकमंम युक्त कर ॥ १७६ ॥ 


जयपालगुणाः । 
जैपालोतिशरुस्तिक्तो वान्तिकण्ज्वर्कुहनुत्‌ । 
उष्णों सुरुवणझ्ेष्मकण्ड्छमिीविषापहः ॥ ३७७ ॥ 
न विष विषामित्याहुजैपाला विषमुच्यते । 
शोधघितश्व विरेकेषु चमत्छतिकरः परः ॥ १७८ ॥ 
जमालगोटा अतिगुरु, तीखा, वमनकारी, ज्वर, कुष्ठ, बणरोग, कफविकार, 
खुजला कामरांग, ववृषापद्रव इन सबका नाशक आर गरम है । चतुर वंद्य 
विषको विष नहीं कहते किन्तु जमालगोटकों विष कहते हैं। शुद्ध किया हुआ 
जमालगाटा विरचनम अत्यन्त चमत्कार करनवाला है ॥ १७७ ॥ १७८ ॥ 
धत्तुरशोधनावीधे: । 
धत्तरबीज गोमत्रे चतुर्यामोषित पुनः । 
कण्डित विस्तुषं कला योगेषु विनियोजयेत्‌ ॥ ३७९ ॥ 
धवूरेके बीजोंको गौके मूत्रमें चार प्रहर तक मिगोवे तत्पश्चात्‌ हलकी चोट 
दकर छलका तकाल यागाम युक्त करे ॥ १७९५ ॥ 
धत्तरगुणा: । 
धत्तरो मदवर्णाभिवातकृज्ज्वरकुष्ठठत्‌ । 
उष्णों शुरुवगलछ्लेष्मकण्ड्छामीविषापहः ॥ ३८० ॥ 
धत्तरा उन्‍्माद, कान्ति, दाह, वातविकार, ज्वर, कुष् इनको दूर करता है। 
गरम और भारी है । कफविकार, खुजली, कृमिरोग और विषोपद्रवोको नष्ट 


करता है ॥ १८० 0 28. 
अहिफेनशोधनविषिः 


अहिंफेन श्जवेररसेभौव्यं जिसप्रधा । 
शुद्धन्तु सर्वयोगेषु योजयेत्तद्धिधानतः ॥ 43 ॥ 


(९-0. गर 8क्वाशता। 3९४१९॥५, उक्षाशागप, ंशु#72९0 0979 53 ए0प्रात॑श्ांणा (5.3 


(४८० ) रसेन्द्रएराणम्‌ । 
: अफीमका अद्रकके रसकी इक्कीस भावना देवे तो शुद्ध हों। इस शोधित 
अफीमकों सब योगोंमें विधिपूर्वक युक्त करे ॥ १८१ ॥ 
ह अहिफेनगुणाः | 
+ कक ० (>> ७०४5 ० [पे 
आएफुक शाषण ग्राह छृष्मप्न वातापत्तलम्‌ । 
मदरुद्ाहरुच्छकस्तम्मनायासमेहकृत्‌ ॥ १८२ ॥ 
(५ 50५ ५ > ८. 
आतसार बहण्या च हित दापनपाचनम्‌ । 
५ * “5 जे ८ वि 
सेवित दिवसेः कैश्रिद्धमयत्यन्यथातिकत्‌ ॥ १८३ ॥ 
अफोम शोषक, ग्राही और कफनाशक है। वात, पित्त मद, दाह, वीर्य- 
स्तभ परिश्रम और प्रमेहको उत्पन्न करती है। अतिसार और ग्रहणी रोगमें 
होतकारक है, दीपन तथा पाचन है । कुछ दिन तक सेवन की हुईं यह चित्तको 
अ्रमाती है अन्यथा पीडाको उत्पन्न करती है ॥ १८२ ॥ १८३ ॥ 
श विजयाशोधनविधिः ! 
बख्बुलत्वक्रषायेण भज्ञां संस्वेय शोषयेत्‌ । 
गादुग्धभावनां दक्ता शुष्कां सत्र योजयेत ॥ ३१८४ ॥ 
_ बबूलकी छालके काथमें भौंगकों स्वेदनकर गौके दूधकी भावना देकर सुखा- 
लेबे । इस श्रकार बुद्ध की हुई भौगका सवेत्र उपयोग करे ॥ १८४ ॥ 
विजयाणशुणाः । 
विजयाकटुकषायोष्णा तिक्ता वातकफ़ापहा । 
संग्राही वाक्पदा बल्या मेघारद्दीपगी पर ॥ १८७ ॥ 
भाँग,- कडवी, कपैली, गरम, तीखी, वातकफनाशक, संग्राही क्तिवद्धे 
/ फपली, गरम, तौखी, / सेग्राही, ब 
बलग्रद, भधाकर और अग्निको प्रदीक्त करनेवाली है ॥ १८५ ॥ . जब, 
सेहुण्डगुणाः । 
५ अर ज ० ५ 
सहुण्डा राचनस्तोक्ष्णो दीपनः कटुको गुरु: । 
लगी लिकाध्मानशुल्यशोफोदर जन 
श्ढ्म रा | आनसत्यशाफादरानिलान्‌ ॥ 
._ ३ दावानयकत्डाहडुटन्मादाश्पाण्डुता: ॥ १८ ६ ॥ 
थूहर रोचन, तह्िण, दौपन, कु और भाशे है | >। 


ग्ुल्मरोग, वातरोग, यकृत, प्लीहा, कुष्ठ, उन्मा 
करता है ॥ १८६ ॥ कक)" 


ह। झल, अष्ठीलिका, अफरा. 
यरा, और पाण्डुरोगको दूर 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । ( ४८१) 


गारापाषाणकंगुणा। । 
गोरीपाषणकः प्रोक्तो द्विविधः शेतपीतक: । 
श्वेतः शंखस्य सदशो पीतो दाडिमिकप्रक्र:ः ॥ १८७ ॥ 
श्वेतः कत्रिमकः प्रोक्तो पीतः पर्वतसम्भव; ॥ 
कृष्णरक्ताविदेन चतुधा कथ्यते कचित्‌ ॥ १८८ ॥ 
संखिया दो प्रकारकी होती है, सफेद और पीली, सफेद संखिया शंखके 
समान रगवाला और पाला अनारक समान कान्तयुक्त हाताह । इनमेंसे अशवत्‌ 
साखया क्वात्रम अथातू्‌ बनावदटा ह आर पाला साखया पवतस उत्पन्न हाता हूं 
कहाँ २ श्वत आर पातक आतारेक्त कृष्ण तथा रक्तक भदस यह साख़या, चार 
प्रकारकी कही गई है ॥ १८७ ॥ १८८ ॥ 
वषावकारशान्‍्त्युपाया ॥ 


तत्रादावहिफेन विषानिवृत्तियागा: । 
बहत्छुद्राम्ब॒ना दुग्पेः पलमानस्य सेवनातू ॥ 
नागफेनविर्ष याति स जीवाति चिरं पुमान्‌ ॥ १८९ ॥ 
उग्मासिन्धुस्तथा रुष्णा मजमादनक फलम ॥ 
तप्तवीरेण तहेयमाहफनाव्ष जयेत्‌ ॥ १९० ॥ 
टकणण नीलतुत्थं च॒ घृतयुक्त च दापयत्‌ । 
तेन वान्ति#वेत्स्यों नागफेनविष जयेत्‌ ॥ १९१ ॥ 
बडी कटेरीका चार तोला रस दूधक साथ सेवन करें तो अफीमका विष नष्ट 
होता है और वंह मनुष्य चिरकाल तक जीवित रहता है अथवा बच, सेधानमक 
पीपल, मनफलका मज्जा इन सबकी गरम जलहूके साथ सवन कराव ता अफामका 
वष दूर हाव अथवा सुहागा, नाठ, नॉलाथाथा इन सबका बाराक पास घृतमें 
मेलाकर सेवन कराव ता शापघप्रही वमन होकर अफामका [वष नष्ट होव१८९-१९१॥ 
धत्तररविषशान्त्युपायाः ै 


वृन्ताकफलबीजस्प रसो हि पलमात्रकः । 
क्क्षणाडुक्तपत्त्रविष नश्याति निश्रितम्‌ ॥ ३९२ ॥ 
कार्पासास्थि तथा पुष्प जलेनोत्काथ्य पानतः । 
धत्तूरस्य विष हन्ति तथा लवणसंवनात्‌ ॥ ३९३ ॥ 
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(४८२ ) रसन्द्रपुराणम । 


गोदुग्धपस्थमेक तु शर्करायाः पलद्वयम्‌ । 
तत्यानतों विष याति घत्तरस्य तु निश्वितम्‌ ॥ १९४ ॥ 
बैंगनके बीजोंका चार तोला रस भक्षण करनेसे खायेहुए धत्ूरेका विष निश्च- 
यसे दूर होता है। बिनौले और कपासके फूलोंका काढा बनाकर पीनेसे भी धतू- 
रविष शान्‍्त होजाता है, अथवा नमकके सेवनसे भी यह विष नष्ट होता है अथवा 
गौंके एक प्रस्थ ( ६४ तोले ) दूधमें दों पल मिश्री मिलाकर सुखोष्ण पान 
करे तो धत्तूरविष निश्चयसे शान्त हो ॥ १९२-१९४ ॥ 
वत्सनागविषशान्त्युपायः । 
पटवणस्य वृक्षस्प रसे पृलप्रभाणकमू । 
शर्करायुक्तपानेन वत्सनागविष हरेत्‌ ॥ १९५ ॥ 
हीखण वृक्षेके चार तोले रसमें मिश्री डाठकर पीवें तो वच्छनागविषकों 
नष्ट करे ॥ १९५ ॥ | 
भलातकविषश्ञान्त्युपायः । 
स्व॒रसों मेघनादस्य नवनीतेन सेयुतः । 
भ्ठातकभव शो्फ हन्ति लेपेन तत्क्षणात्‌ ॥ १९६ ॥ 
दारुसर्षपमुस्तानि नवनीतेन लेपयेत्‌ । 
भ्ठातकविकारो<यं सद्यो गच्छति निश्रितम्‌ ॥ १९७ ॥ 
नवनीत॑ तिल दुग्ध पुनः खण्ड्युतेन च । 
लेपनाच्छमनं याति भद्दातकव्यथा त्वरम्‌ ॥ ३९८ ॥ 


मक्खन सहित चौलाईके रसका भिलावॉकी सूजन पर लेप करे तों तत्कालही 
उस शोफको नाश करता है। जथवा देवदारु, सरसों, नागरमोथा इन सबको 
बारीक पीसकर मक्खनयुक्त लेप करें तो शीघ्र ही भछातकजानित विकार श्ञान्त 
होताह । अथवा मक्खन, तिल, दूध इन सबका लेप करनेसे भिलावॉसे उत्पन्न 
व्यथा शीघ्र ही नष्ट होती है ॥ १९६-१९८ ॥ 
विजयाबविकारशान्त्युपायः । 
हि शुण्ठी गोदपिय॒क्ता च पीता भज्ञाविकारतुत्‌ ॥ १९९ ॥ ४ 
सोंठकों बारीक पीसकर गौके दहीके साथ पान के तो भाँगके विकार २०० _ 
चञ भांगक शान्त 
करता है ॥ १९५ ॥ गा 
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भाषाटीकासमंतम्‌ । ( ४८२३ ) 


है न्‍ गुझ्जाविकारशान्त्युपायः । 
मेघनादरसो ग्राद्मः शर्करायुक्तपानतः । 
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उच्चटायाः विकारस्य शान्तिः स्पाहुग्घपवनात्‌ ॥ २०० ॥ 
मधुखजूरिमृद्दीका तिन्तिडीकाम्लदाडिमो । 
न जल 
! परुषरामलथ्व युक्त: स्या [विकारनुत्‌ ॥ २०१ ॥ 
_ चौलाइके ससमें मिश्री मिलाकर पान करे और इसके ऊपर दूधका सेवन करे 
तो दूँघचीके विकारकी शान्ति हो, अथवा शहद, छुहारा, दाख, खट्टा अनार, 
फालसा, आँवला इन सबको एकमें मिलाकर सेवन करे तो शीघ्रही घृघचीका 
विकार शान्‍्त हों ॥ २०० ॥ २०१ ॥ 
करवीरविषशा न्त्युपायः । 
प्ितायुक्ते सदा देय दांधे वा माहिष पयः । 
तथा चाकलचा पीता करवीरविषापहा ॥ २०२ ॥ 
अस्लीके दूध वा दहीमें मिश्री मिलाकर पान करे तो कनेरका विष दूर होजा- 
ताहै । अथवा आककी छालका पान करे तो भी कनेरका विष दूर होताहै २०२॥ 
वज्रीवषशान्त्युपायः । 
शीतवारियुता पीता सिता वज्ञी विषापहा । 
र ० 8 
वेच्रवाइ त्तथा कायेः शातच्छायों च सगजतू ॥ २०३ ॥ 
'चिञ्ञापत्र जले पिष्टा मर्दयेच्छान्तिरत्सदा । 
हेमगरिकयुग्वारिस्लुह्मकंजविकारतुत्‌ ॥ २०४ ॥ 
ठंढे जलमें मिश्री मिलाकर पान करे और कपड़ेके व्यजनका वाद्य तथा 
शीतल:छायाका सेवन करें तो थूहरका विष शान्त हो । अथवा इमलीके पत्तोंको 
पानीमें पीसकर देहमें मदन करे तो थूहरका विष शान्त हाँ । अथवा सोनागेरू- 
को जलमें पीसकर पान करे तो थूहर और आकका विष शान्त हो॥२०२॥२०४॥ 
जयपालविषशञान्त्युपायः हक. 
धान्यक सितया युक्त दप्षा सह च यः पिबेत्‌ । 
५ रस ्ध ७ी 
देहे नैपालजो व्याधिनाशमामोति निश्चितम्‌ ॥ २०५ ॥ ् 
घनियाँ और मिश्रीकों बारीक पीसकर दहीके साथ पान करे ता हम 
जमालगोटेके विषसे उत्पन्न जो व्याधि है वह निश्चयसे नाशकों प्राप्त होती है२० 
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( ४८४ ) रसेन्द्रपराणम्‌ । _ 
त्रिंशतमेस्मिन्नव्याये विषोपविषवणनस्‌ | 
सम्यक्ृत मया वत्स तखतस्तानिबोध हि ॥ २०६ ॥ 
है वत्स ! मैने इस तीसवें अध्यायमें अच्छे प्रकाससे विष और उपविषोंका 
वर्णन किया, तुम उसको यथायोग्य जानो ॥ २०६ ॥ 
ह अथ प्रथमखण्डस्योपसंहारः । 
रोतत्तिश्व यन्त्राणां वर्णा रससंस्कातिः । 
रसस्य मारणं तदद्विहल्स्प च वर्णनम्‌ ॥ 
अभ्रकस्य ततस्तालस्याअनारेस्तथेव च । 
रसानासुपपूर्वाणां वर्णन॑ स्वर्णरौप्पयोः ॥ 
जसदस्य च ताम्रस्य वज्भस्पाथो हि वणनम्‌ । 
लोहसीसकयोथेव मण्डूरस्प तथेव च ॥ 
माश्षिकद्यकस्याथ मिश्रकाध्याय एवं च्‌। 
विमलातुत्थचपलारसकानां शिलाजतोः ॥ 
साधारणरताध्यायो द्थ्यायों रलयोसथा । 
विषोपविषकाध्यायः पूर्वेखण्ड इतीरिताः ॥ 
अध्यायाद्धिंसदिह हि फल्स हिला मनीषितीः । 
सार ग्राह्म पोरुषेपे कठु निर्दोषता भवेत्‌ ॥ 
इस पूर्वखण्डमें क्रमसे-रसोत्पात्त १, यन्त्रवर्ण मु 
मारण ४, हिड्डल्वणेन ५, गन्धकवणैन है हा कि, 
अज्नादिवणन ९, उपरसवर्णन १०, सुवर्णवर्णन ११  प्यकन श्र ५ 
बन १ ० पैज्ञवणन १४, जसद्वणन ३५, सीसकवर्णन १६ दो शि 
+ (८/मिश्रकधाठ॒वणन १५, स्वरणमाक्षिक २०, रैष्यमाक्षिकर्णन २ हा 
/पमठजर्णन १२, तृत्थवणन २३, चपलकंकुष्ठवणेन २४, रसकवर्णन २५, शिला- 
| न ९३, साधारणरस-शंखिया अम्बर आदि व्णेन२७, रनवरणन२८ हद 
वर्णन २५, जग कर ये तीस अध्याय हें इनमे जो कुछ सार हर 
के उसका स्वीकार करना दोषोंकों न देखना यह दि्वनोंका कार्य है। या 
उष्योक क्मीमें सदा ही कुछ न कुछ दोष रह ही जाते हैं ॥ हित 
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माषाटीकासमेतम्‌ । (४८५ है 


दोहा-जिशत्‌ अध्यायनाबिषे, सुरूशिष्यसंवाद । 
प्रथम खण्ड पूरण कियो, लिखकर रामप्रसाद ॥ १ ॥ 
उभयलाक कल्याणप्रद, रसग्रन्थनको सार । 
कुशल होहिं रसकर्ममे, पर्काहिं जे भले प्रकार ॥ २ ॥ 
रसावेषयक पोराणको, समझे लिख्यो अनुकूल । 
निराख छमाहे बुधजन मोहिं, यदि कहुं हो प्रतिकू ॥ ३ ॥ 
सारठा- निज बालकसम जानि, सुरुजन मोहिं प्रशंसहों । 
नाह वात कछ हाने, ज्गानिदक यदि निन्‍्दर्हीं ॥ ४ ॥ 
शत श्रापाट्यालाराज्यान्तगंतटकसालनिवासी प०द्ारका- | क्‍ 
दासापाध्यायात्मजरामप्रसादवेद्योपाध्याय प्रणीते 
रसन्द्र पुराण प्रथग्रखण्ड: समाप्तः ॥ १॥ 
«तहत 
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वैद्यक ग्रन्थ 
अष्टांगहदय - (वाग्भट्ट) संपूर्ण - श्री वाग्भट्ट कृत मूल की आयुर्वे दाचार्य पं. 
शिवशर्माजी कृत शिवदीपिका' नामक सरल हिन्दी टीका' सहित | 
अष्टांग हृदय - (वाग्भट्ट) सूत्रस्थान - श्री वाग्भट्ट कृत मूल की पं. शिवशर्मा 
कृत 'शिवदीपिका' नामक सरल हिन्दी टीका सहित । 
अमृत सागर - (हिन्दी में) इसमें सर्व रोगों के वर्णन और यत्न हैं। 
अर्क प्रकाश - (लंकापति रावण कृत) हिन्दी टीका सहित। 
अनुपान दर्पण - हिन्दी टीका सहित | 
अनुभूत योगावली - चिकित्साग्रन्थ | 
इलाजुल गुर्बा - हिन्दी अनुवाद | 
कल्प पश्नक प्रयोग - हिन्दी टीका सहित | न्‍ 
कामसूत्र - महर्षि वात्सायन प्रणीत पं. यशोधर विरचित जयमह्लाइँया व्याख्या 
तथा रिसर्च स्कॉलर पं, माधवाचार्य कृत, पुरुषार्थ प्रभाख्य हिन्दी टिका ब टिप्पणी 
पे विभूषित । ै 
कामरत्न - योगेश्वर नित्यनाथ प्रणीत और स्व. वि. वा. पं. ज्वालाप्रसादजी 
मिश्र कृत, हिन्दी टीका सहित । 
कुमारतन्त्र - लंकाधिपति रावण कृत, हिन्दी टीका सहित | | 
कोकसार वैद्यक - नारायणप्रप्ताद मिश्र कृत तथा इक्षा गिरीजी कृत काम- 
कलासार सहित | 2 
गुणों की पिटारी - काशी निवासी स्वामी परमानंद कृत हिन्दी भाषा में । 
चक्रदत्त - चिकित्सासार संग्रह | दत्तकुलोत्पन्न चरकचतुरानन' श्रीपच्चक्रपाणि 
विरचित | श्रीवाराणसीस्थ हिन्दु विश्व विद्यालयस्थायुर्वेद विद्यालयाध्यापक 
श्री. प॑. जगन्नाथ शर्मा वाजपेयी, आयुर्वेदाचार्य द्वारा नितांत परिशोधित, परिष्कृत 
सुबोधिनी हिन्दी टीका सहित | हि 
चरक संहिता - वैद्य॒रत् पं. रामप्रसाद राजबैद्य कृत हिन्दी टीका सहित एवं 
विद्यालंकार आयुर्वेदाचार्य पं. शिवशर्माजी द्वारा संशोधित | 
द्रव्यगुण - दत्तकुलोत्पन्न - चरकचतुरानन - चक्रपाणि विरचित, स्व. वि. वा. 
+. ज्वालाप्रसादजी मिश्र कृत, हिन्दी टीका प्तहित | 


नपुसकामृतार्णव -वैद्यरत्न पं. रामप्रसादजी गजवैद्य कृत हिन्दी टीका सहित। 
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| 


नाड़ीदर्पण - हिन्दी टीका सहित | 

नाड़ी परीक्षा- हिन्दी टीका सहित | अति सुलभ। 

नाड़ी विज्ञान - महर्षि कणाद मुनि प्रणीत | हिन्दी टीका सहित | 
पशु चिकित्सा - (वृषकल्पद्रम) छन्दबद्ध भाषा | 

पारद संहिता - अग्रवाल कूलभूषण अलीगढ़ निवासी बां. निरंज्ननप्रसाद 
संग्रहीत तथा व्यासोपाह्न जेप्ठमल्‍ल काव्यतीर्थ कृत हिन्दी टीका सहित | 
बालतन्त्र - कल्याणवैद्य रचित, हिन्दी टीका सहित | 

बृहन्रिघण्टुरत्नाकर - (प्रथम भाग) पं. दत्ताराम चौबे द्वारा संकलित, हिन्दी 
टीका सहित। इसमें शरीराध्याय, यंत्राध्याय, शख्रविचारणाध्याय, योगसूत्राध्याय, 
अष्टविधशम्रकर्माध्याय, इत्यादि वर्णित है। 

बृहन्रिघण्टुरत्नाकर - (द्वितीय भाग) हिन्दी टीका सहित | इसमें क्षागरपाकविधि, 
अग्निकर्म, दोषधांतु मलवृद्धि, दोष वर्णन, ऋतुचर्या, दिनचर्या, रात्रिचर्या और 
नाड़ीदर्पणादि वर्णन भलीभांति किया गया है। 

बृहन्निघण्टुरत्नाकर - (तृतीय भाग) पूर्वोक्त स्वालिंकारों से विभूषित विविध 
रोगों की चिकित्सा का संग्रह । 

बृहत्रिघण्टुरत्नाकर - (चतुर्थ भाग) - चिकित्साखण्ड पूर्वोक्त सर्वालंकारो से 
विभूषित । 

बृहन्रिघण्टु रत्नाकर - (पंचम भाग) - रोगों का कर्म विपाक | 

बुहन्रिघण्टु रललाकर - (षष्ठम्‌ भाग) - रोगों का चिकित्सा विभाग । 
बृहन्रिघण्टु रलाकर (सप्तम्‌ - अष्टमू भाग) अर्थात ' शालिग्राम निघण्ट भूषण' | 
स्व. लाला. शालिग्राम संकलित इस ग्रन्थ में संस्कृत, हिन्दी, बंगाली, मराठी, 
गुजराथी, द्राविडी, तैरंगी, औत्कली, इंग्लिश, लैटिन, फारसी अरबी आदि 
अनेक देशदेशांतरीय भाषाओं में सर्व औषधियों के नाम दिये है, तथा उनके 
गुणों का वर्णन औषधियों के चित्रों सहित दिया है। दो रंगों में । 

भावप्रकाश - तीनों खण्ड, भावमिश्र संगृहीत | हिन्दी टीका सहित हिन्दी 
टीकाकार गो. वा. लालाशालिग्रामजी | 
भैषज्य र॒त्नावली - हिन्दी टीका सहित | मूल स्वयिता - श्री गोविन्ददासजी 
सेन, हिन्दी टीकाकार - स्व. वैद्य पं. शंकललालजी। 

मदनपाल निधघण्टु - वैद्यरत्न पं. रामप्रसाद राजवैद्य कृत, अत्युत्तम हिन्दी टीका 
सहित। इसमें औषधों के नाम व गुणदोष वर्णन हैं 
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माधवनिदान - पं. दत्ताराम चौने कृत, हिन्दी टीका सहित। 

योगचिन्तामणि - पं. दत्ताराम चौबे कृत हिन्दी टीका सहित | 
रसायनविधि - (हिन्दी में) वैद्यशाश्ली पं. गौरीशंकरजी द्वारा संग्रहीत । 
वंगसेन - भीषकृशिरोमणि स्व. लालाशालिग्रामजी कृत हिन्दी टीका सहित। 
बैद्यक रसराज महोदधि - भगत भगवानदास कृत, पांच भागों में 
शार्ड्रधरसंहिता - वैद्यरत्न पं. रामप्रसादजी राजवैद्य कृत हिन्दी टीका सहित । 
शालिग्रामौषधि शब्दसागर - अर्थात्‌ आयुर्वेदीय औषधिकोष । गो. वा. 
लालाशालिग्रामजी वैश्य कृत । 

सिस्टिम ऑफ आयुर्वेद - (इंग्लिश में) पंजाब के आयुर्वेदज्ञ वैद्यरत्न पं. 
. शिवशर्माजी की दिव्य लेखनी की कृती है। 

सुश्रुत संहिता- चारो भागों का संपूर्ण सेट, दो जिल्दों में | स्व. पं. मुरलीधरजी 
शर्मा राजवैद्य कृत सान्‍वय, सड्डिप्पण, सपरिशिष्ठ हिन्दी टीका सहित | प्रथम 
भागमें सूत्रस्थान, द्वितीय भाग में निदानस्थान एवं शारीरस्थान, तृतीय भाग में 
चिकित्सास्थान एवं कल्पस्थान, चतुर्थ भाग में उत्तर तन्त्र हैं। इसमें संपूर्ण रोगों 
का निदान, लक्षण और औषधियों के प्रचार वा प्रत्त्येक रोगपर क्ाथ, चूर्ण, रस 
और घी आदि से अच्छे प्रकार से चिकित्सा वर्णित है| 

सुश्रुत संहिता - (प्रथम भाग) सूत्रस्थान - उपरोक्त सर्वालंकारों संहित | 
सुश्रुत संहिता - (द्वितीय भाग) - निदानस्थान एवं शारीरस्थान - उपरोक्त 
सर्वालंकारों सहित । 

सुश्रुत संहिता - (तृतीय भाग) - चिकित्सास्थान एवं कल्पस्थान - उपरोक्त 
सर्वालंकारों सहित | 

सुभ्रुत संहिता - (चतुर्थ भाग) - उत्तरतन्त्र - उपरोक्त सर्वालंकारों सहित। 
हितोपदेश बैद्यक - जैनाचार्य श्रीकण्ठजी कृत, हिन्दी टीका सहित | 
होम्योपैथी - (हिन्दी में) - लेखक डॉ. मुकेश बत्रा | (पेपर बैक एडीशन) 
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